
令和６年度から能代山本地区子育て支援センター 

が連携して「遊びのレシピ」を行います。 

連携講座 

１６日（木）10:00～11:30 

「惣三郎沼公園で遊ぼう」 惣三郎沼公園 

              ※現地集合・解散 

能代山本地区のお友だちと一緒に遊びましょう！ 

雨天時は三種町子育て支援センター「みっしゅ」で 

遊びます。   受付４/30（火）～  

 

２５日（土）10:00～11:30 

「ふれあい遊び」  

のしろふれあいプラザサンピノ２階 

高齢者友愛センター                           

親子で楽しめる遊びを紹介します♪ 

パパ、ママ皆さんで来てくださいね！ 

受付５/７（火）～  

能代市子育て支援センター(52-8115)まで 

  

 

「おさがりひろば」 
 

お家で眠っている洋服やおもちゃなどはあ

りませんか？見るだけもらうだけの方も妊婦

さんも OB さんも OKです！ 

    

さんぽえむ内にも常設していますので、気軽

にお立ち寄りください‼ 

 

「こいのぼりを作ろう！」 

 

 大空を元気に泳ぐこいのぼりのように、子ども

達も元気に育ちますように！と願いを込めて作

りましょう！ 

申込み必要  ６組 

                                                                                                                                                                                                                                                    

  

 

 

    

１日（水）10:30～  さんぽえむ         ９日（木）10:30～  さんぽえむ               
 

        

 

  

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    
 
 

電話  73-3111 

 

 

 

令和６年 4 月２5 日発行 

「おでかけひろば」 
 

１５日（水）10:30～ きみまち阪公園 

        ※現地集合・解散 

 新緑の中でたくさん遊んで、心も体もリフレ

ッシュ！シートも準備しますのでねんねや 

ハイハイのお子様でも大丈夫ですよ。 

雨天時はさんぽえむで遊びましょう！ 

   ※当日参加も OK ※申込み必要 

 

 

 

月 

子育て支援センター 

さんぽえむ通信 

すくすく講座 

「保健師さんによるミニ学習会」 

２３日（木）10:30～  さんぽえむ  

 保健師の福岡夕華さんに、これからの季節、

お子さんが快適に過ごすためにはどうしたら良

いかをお話していただく予定です。育児のこと

や普段から気になっていることなど、お母さん

たちの質問に答えてくれます。気軽にご参加く

ださい。 

 

２２日（水）10:30～ 二ツ井消防署 

 

消防車や救急車の中ってどうなっている

んだろう？なかなか見ることのできない消

防署の見学もさせてもらいます。 

 当日は10:20にさんぽえむ前に集合して

ください。みんなで歩いていきましょう。 

※当日参加も OK 

      ※申込み必要 

６年度 スタッフ紹介 

センター長 藤田 泉  

保育士  山谷 美千保  若松 綾 子 

近藤 朋 子  田口 ひろ子 

 

 

 

 
よろしくね♪ 



 
 

                                         

 

日 月 火 水    木 金 土 

   １ 子育て支援講座 

こいのぼり製作 

（さんぽえむ） 

２  

 一緒に遊ぼうね 

（さんぽえむ） 

 ３ 

憲法記念日 

４ 

みどりの

日 

５ 

こども

の日 

６ 

振替

休日 

７   

 

８  

0歳児ひろば 

   （さんぽえむ） 

９ 

  おさがりひろば 

（さんぽえむ） 

１０ １１ 

1２ 

 

１３ １４ 

 

１５ 

おでかけひろば 

（きみまち阪公園） 

１６ 

絵本たのしいね！ 

（二ツ井図書館） 

１７ 

 

１８ 

 

１９ 

 

2０ 

 

2１ 

 

2２ 

おでかけひろば 

（二ツ井消防署） 

2３  

子育て支援講座 

保健師によるミニ学習会 
（さんぽえむ） 

 

２４ 

ちびちゃんひろば 

（二ツ井・きみまち

子ども園） 

２５ 

 

２６ 

 

２７ 

 

２８ 

    

２９  誕生会 

  （さんぽえむ） 

３０ 道の駅で遊ぼう 

（道の駅ふたつい） 

３１ 
 

 

 

 

日 月 火  水    木 金 土 

        １ 

２ 

 

３ ４   

 

５ 子育て支援講座 

親子で楽しむエアロビ 

（さんぽえむ） 

６ 

おでかけひろば 

（子ども館） 

７ ８ 

９ 

 

１０ １１ 

 

１２  

0歳児ひろば 

   （さんぽえむ） 

１３ 子育て支援講座 

はらぺこあおむし製作 

（さんぽえむ） 

１４ 

 

１５ 

 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

 

 

 

 

１９ 子育て支援講座 

七夕飾り製作 

（さんぽえむ） 

2０  

絵本たのしいね！ 

（二ツ井図書館） 

２１ 

 

２２ 

 

２３ 

 

 

３０ 

２４ 

 

２５ 

    

２６ 

  誕生会 

  （さんぽえむ） 

２７ おでかけひろば 

（大館能代空港） 

 

２８ 

ちびちゃんひろば 

（二ツ井・きみまち 
    子ども園） 

２９ 

 

 

すくすくひろば  予定表 
(9:30～13:00) 

kara 

６月
(9:30

～

13:00) 

（９：３０～１２：００） 

申込みは各園まで 

 

５月
(9:30

～

13:00) 
申込み必要 ６組 

 

申込み必要 

 

 

申込み必要 

 

連携講座 
「惣三郎沼公園で遊ぼう」 

（惣三郎沼公園） 

   申込み必要 4/30～ 

申込み必要 

 
連携講座 

「ふれあい遊び」 
（高齢者友愛センター） 

申込み必要 5/７～ 

 

申込みは各園まで 

 

申込み必要 

 

申込み必要 

 

申込み必要 

 

申込み必要 ６組 

 

申込み必要 ６組 

 

連携講座 
「子育てフェス

ティバル」 
（能代総合体育館） 

 

 



 


