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感
染
拡
大
が
進
む
地
域
と
の

往
来
に
は
ご
注
意
く
だ
さ
い

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
が
進

む
地
域
と
の
往
来
に
つ
い
て
は
、
や
む
を
得

な
い
場
合
を
除
き
、
控
え
て
い
た
だ
く
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
感
染
拡
大
が
進
む
地
域
か
ら
の
帰

省
や
、
訪
問
な
ど
に
つ
い
て
も
控
え
て
い
た

だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。
特
に
、
市
外
の

方
で
発
熱
な
ど
の
症
状
が
あ
る
方
は
、
地
元

の
「
帰
国
者
・
接
触
者
相
談
セ
ン
タ
ー
」
に

ご
相
談
の
上
、
移
動
を
控
え
る
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

　

８
月
18
日
現
在

中止や延期が
決定している主な行事

●いきいきふれ愛のつどい2020（中止）
問合せ　地域局市民福祉課☎73-5500
●ひまわり号走る（来年に延期）
問合せ　実行委員会☎58-3869

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
関
連
情
報

　
救
急
医
療
や
救
急
業
務
に
つ
い
て

皆
さ
ん
に
理
解
と
認
識
を
深
め
て
も

ら
う
こ
と
や
、
救
急
医
療
関
係
者
の

意
識
高
揚
を
図
る
た
め
、
昭
和
57
年

に
定
め
ら
れ
た
も
の
で
す
。

　
救
急
医
療
は
突
然
の
病
気
や
事
故
、

災
害
な
ど
多
く
の
場
面
で
必
要
で
す
。

ま
さ
か
の
事
態
に
備
え
、
救
護
や
応

急
手
当
な
ど
の
知
識
を
身
に
つ
け
ま

し
ょ
う
。

　
近
年
、
救
急
車
の
出
動
件
数
が
増

加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
緊
急

で
は
な
い
場
合
に
も
救
急
外
来
を
夜

間
や
休
日
に
受
診
す
る
事
例
が
あ
り

ま
す
。

　
救
急
医
療
は
限
り
あ
る
資
源
で
す
。

本
当
に
必
要
と
し
て
い
る
方
へ
迅
速

な
救
護
や
応
急
手
当
が
で
き
る
よ
う
、

救
急
医
療
の
適
正
な
利
用
に
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

救
急
医
療
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

　家族や大切な人の命を守るため、救命講習を
受講してみませんか。申し込みは随時受け付け
ていますが、新型コロナウイルス感染症の発生
状況により中止させていただく場合があります
のでご了承ください。
問合せ　能代消防署　☎ 52-3368
　　　　二ツ井消防署☎ 73-2327

【講習内容】

コース 所要時間 内容

救命入門
コース 45～90分

◦AED
◦胸骨圧迫

普通救命
講習Ⅰ 180分

◦AED
◦心肺蘇生法
◦けがの応急手当

普通救命
講習Ⅱ 180分

◦小児・乳児の
対応

救
急
の
日
・
救
急

医
療
週
間
っ
て
…
？

救
急
医
療
は

限
り
あ
る
資
源
で
す

９
月
９
日
は「
救
急
の
日
」

　

９
月
６
日
～
12
日
は
救
急
医
療
週
間
で
す

救命講習に
　　ぜひご参加を!

●息苦しさ（呼吸困難）や強いだるさ（倦怠感）、
高熱などの強い症状がある
●高齢者や妊婦、基礎疾患がある方、透析を受
けている方、免疫抑制剤や抗がん剤などを用
いている方で、比較的軽い風邪症状がある
●比較的軽い風邪症状が続く
※症状が４日以上続く場合は必ずご相談ください。
※特に高熱などの強い症状がある方は必ず同セン
ターへ相談し、不要不急の移動を控えましょう。

　新型コロナウイルスは誰もが感染しうる病気で
す。患者や家族の方などへの誹謗・中傷は慎み、
冷静な行動や人権の尊重にご協力をお願いします。

患者や家族の方の人権に配慮を

24時間
毎日9：00～17：00
毎日9：00～21：00

☎018-866-7050
☎018-895-9176
☎0570-011-567

あきた帰国者・接触者相談センター

医療機関を受診する前に

あきた帰国者・接触者相談センターへ
ご相談を




