
　生涯学習ボランティアは、皆さんがこれまでに学んで
きたことや技能を生かして、地域の人たちの生涯学習を
支援する活動です。講師だけではなく、イベントや地域
活動の手伝いができる方なども登録できます。また、希
望するボランティアを登録者へ依頼すること
もできます。登録や利用方法など、詳しくは
市ホームページをご覧ください。

問合せ　生涯学習推進本部（生涯学習・スポーツ振興課）☎73‐5285

あなたの「好き」「得意」を
生かしてみませんか？

ぶ学を代能 講座特集

今年度の人気講座ベスト3

能
代
市
出
前
講
座
を
利
用
し
ま
せ
ん
か

さまざまな学びに関する情報を
定期的にみなさんへお知らせしています

あ な た の 学 び を サ ポ ー ト し ま す
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。
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担
と
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合
が
あ
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ま
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。

　国や県などの行政機関などでもさまざまな出
前講座を行っています。主なものを紹介します。

☝能代山本広域市町村圏組合消防本部
　　　　　　　　　　　　　　救命講習
　AEDの正しい使い方と、胸骨圧迫（心臓マッ

サージ）を行う心肺蘇生法を学びます。

問合せ　能代山本広域市町村圏組合消防本部

　　　　☎52‒3311

☝あきた県庁出前講座
　県で行っている出前講座です。県職員が講師

となり、事業や制度などを説明します。

問合せ　県教育庁生涯学習課

　　　　☎018‒860‒5183

　　　　　※もしくはインターネットで「美の

　　　　　　国あきたネット 県庁出前講座」を

　　　　　　検索

☝秋田県生活センター消費生活出前講座
　悪徳商法や消費者トラブルに巻き込まれない

よう、消費生活に関する知識や技術を学ぶ講座

です。

問合せ　秋田県生活センター

　　　　☎018‒836‒7806

生涯学習ボランティア募集中

　昨年４月から12月までの間、要望が多かった講
座は次のとおりです。

　遺跡の発掘調査から分かってきた地域
の歴史について説明する講座です。

災害に備える （３件・80人）
特殊詐欺・悪質商法とその対応策
 （３件・43人）
手話講座 （３件・181人）

認知症サポーター養成講座
 （４件・103人）

調査でわかった能代のむかし
 （５件・150人）

生涯学習 TOPICS生涯学習 TOPICS

生涯学習 TOPICS生涯学習 TOPICS

出前講座ピックアップ

親子でのしろの宝さがし

木もく講座

地元探訪まちあるき

3位

2位

1 位

能代市出前講座キャラクター
「でまえもん」

▲ ▼人気の講座の
「調査でわかった能代
「のむかし」の様子

　市民の皆さんがいつでも、どこでも、だれでも学
べる「生涯学習関連事業」の中から、能代を学ぶ講
座や事業の一部を紹介します。

※新型コロナウイルス感染症の影響により、事業の中止
や内容を変更する場合があります。

対　象　小学生とその保護者

内　容　ふるさと能代に愛着をもってもらえる

よう、能代の自然風景や歴史を「宝」と

して探し出す体験活動です。普段はな

かなか行けない場所にも行けるため、

能代の新たな魅力を発見できるかも?!

参加者には「マナブゥ・カード」をプ

レゼントします。

問合せ　生涯学習・スポーツ振興課

　　　　☎73‒5285

おでかけひろば

対　象　乳幼児とその保護者

内　容　お子さんと一緒に公園や地域センターなど、

市内のいろいろな場所にお出掛けします。

施設見学をしたり、自然に触れて遊んだり、

地域の方と交流をしたり。親子で楽しく地

元を学べる活動も盛りだくさん！

問合せ　能代地域子育て支援センター

　　　　サンピノ ☎52‒8115

　　　　二ツ井地域子育て支援センター

　　　　さんぽえむ ☎73‒3111

対　象　制限なし

内　容　市内の林業木材関連事業所・施設の見

学や、木工体験などを通じて、木都能

代への理解を深める講座です。

問合せ　木の学校 ☎52‒5249

対　象　成人の方

内　容　地域の風土・歴史・生活文化などを目

で見て、歩いて、まだ知らない自分の

住む町を知る旅に出ます。地元通にな

れること間違い無し!!

問合せ　中央公民館 ☎54‒8141

風の松原チャレンジ!

対　象　小・中学生

　　　　（小学３年生以下は保護者同伴）

内　容　能代の自然を学ぶには子ども館がおすすめ!

風の松原の動植物や歴史など自然環境を間

近で観察してみませんか？四季によって変

化する風景や、ガイドさんだからこそ知っ

ている知識を含めた解説も見どころです。

問合せ　子ども館 ☎52‒1277
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