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認
知
症
の
方
を
介
護
し
て
い
る
方
へ

認
知
症
家
族
介
護
の
交
流
会

を
開
催
し
ま
す

　

「
認
知
症
へ
の
不
安
や
介
護
の

悩
み
を
誰
か
に
相
談
し
た
い
」
な

ど
の
思
い
が
あ
る
方
の
た
め
に
不

安
や
悩
み
を
語
り
合
え
る
交
流
会

を
開
催
し
ま
す
。
出
入
り
自
由
で

す
。
都
合
の
よ
い
時
間
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

日
時　
３
月
８
日
㈫

　
　
　

午
後
１
時
〜
３
時

場
所　
や
さ
し
い
風
「
健
康
館
」

問
合
せ　
長
寿
い
き
が
い
課

　
　
　
　
　
　

☎
89・５
３
５
５

認
知
症
の
正
し
い
知
識
を
身
に
付
け
る
た
め

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
の

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　

認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
に
は
、

地
域
の
見
守
り
が
大
切
で
す
。
認

知
症
の
正
し
い
知
識
を
習
得
し
、

思
い
や
り
あ
る
見
守
り
や
対
応
を

心
掛
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

講
座
で
は
、
認
知
症
の
症
状
や

認
知
症
の
方
へ
の
接
し
方
、
家
族

の
支
援
方
法
な
ど
に
つ
い
て
学
び

ま
す
。

　

講
座
修
了
者
に
は
サ
ポ
ー
タ
ー

の
証
と
な
る「
オ
レ
ン
ジ
カ
ー
ド
」

と
「
オ
レ
ン
ジ
バ
ッ
ジ
」
を
贈
呈

し
ま
す
。

日
時
　
３
月
10
日
㈭

　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
所　
本
庁
舎
会
議
室
７

問
合
せ　
長
寿
い
き
が
い
課

　
　
　
　
　
　

☎
89・５
３
５
５

地
域
の
医
療
・
介
護
関
係
者
な
ど
の

連
携
を
目
指
し
て

事
例
検
討
会
を
開
催
し
ま
す

　

ケ
ア
・
メ
イ
ト
の
し
ろ
主
催
。

医
療
・
介
護
関
係
者
や
医
療
介
護

に
関
心
の
あ
る
方
が
集
い
、
オ
ー

プ
ン
に
話
し
合
い
な
が
ら
、
事
例

を
通
し
て
暮
ら
し
を
支
え
合
う
地

域
を
考
え
ま
せ
ん
か
。

日
時　
３
月
11
日
㈮

　
　
　

午
後
７
時
〜
８
時
30
分

場
所　
南
部
公
民
館

対
象
　

・
医
療
福
祉
関
係
者

　

・
医
療
福
祉
に
関
心
の
あ
る
方

問
合
せ　
長
寿
い
き
が
い
課

　
　
　
　
　
　

☎
89・５
３
５
５

昭和37～53年度生まれの男性の皆さんへ

風しんクーポン券は令和４年３月末まで利用できます
　広報のしろ令和３年４月10日号で、有効期限
を令和４年２月末までとお知らせしていました
が、国の指針により令和４年３月末まで延長す
ることとなりました。

令和２年３月末に送付したクーポン券には
「有効期限2022年３月」と記載しています。

 問合せ　めんchocoてらす☎89－2948

みんなの健康・福祉

-hair&relaxation- -hair&relaxation- 

３月の
オススメ 抹茶チーズナンセット抹茶チーズナンセット抹茶チーズナンセット


