
費用の記載が無い講座や催しなどは無料で
す

子ども館冬休み講座 子ども館☎52-1277 きみ恋講座 恋文すぽっと きみまち☎88-8407

クリスマスイベント 能代エナジアムパーク☎52-2955 中央公民館主催講座 中央公民館☎54-8141

能代市文化会館催事
能代市文化会館☎54-8141

●ロビーコンサート
　Xmas TRUMPET Quartetto４人
による演奏をお楽しみください。
日時　12月25日㈰
　　　午前11時30分開場、正午開演

働く婦人の家主催講座
中央公民館☎54-8141

●初心者でもできるリラックスヨガ
　＆椅子ヨガ講座
　「リラックスヨガ」と足腰やひざ
に不安がある方にも挑戦しやすい
「椅子ヨガ」を学びましょう。
日時　１月11日㈬
　　　午前10時～ 11時30分
場所　能代市文化会館
講師　Zut Yoga　鎌田裕美さん
対象　女性（市内に在住または勤務
の方優先）

定員　先着10人
申し込み　12月14日㈬午前９時か
ら電話で

※託児あり（要相談）

各種講座に参加する際や施設を利用する際はマスクの着用にご協力をお願いします。

定員　各時間10人（市内在住の方優先）
費用　500円
申し込み　12月13日㈫午前９時～　
１月５日㈭正午までに電話で

●『Ｎ．らぼ』の科学実験
「変えるの？変わるの？化学実
験で物の変化を楽しもう！」
～あぶり出し・ペーパークロマ
トグラフィーほか～

日時　１月９日（月・祝）
　　　午前10時～11時30分
対象　小学生（小学３年生以下は保
護者同伴）

定員　10人（市内在住の方優先）
申し込み　12月13日㈫午前９時～　
１月７日㈯正午までに電話で

●門松作り！
　～手作り門松で新年を迎えよう～
日時　12月25日㈰
　　　午後１時30分～３時30分
対象　小学生（保護者同伴）
定員　７人（市内在住の方優先）
費用　700円
申し込み　12月13日㈫午前９時～　
22日㈭正午までに電話で

※１人１つ作ります。

●布小物～ねこマグネット～
日時　１月７日㈯
　　　①午前10時～11時30分
　　　②午後１時30分～３時
対象　小学生（小学３年生以下は保
護者同伴）

●ハーバリウム講座
　プリザーブドフラワーなどを使用
し、オリジナルハーバリウムを作りま
す。
日時　12月23日㈮午後１時30分～４時
定員　先着６人　費用　1,400円

>>いずれも
申し込み　電話で

●ポーセラーツ教室
　転写紙を貼り、自分だけのオリジ
ナル陶磁器を作ります。
日時　12月15日㈭午後１時～４時
定員　先着10人　費用　1,000円～

●トールペイント講座
　希望のネームが描ける、幸せの青
い鳥と野ぶどうのネームプレートを作
ります。
日時　12月20日㈫午後１時～４時
定員　先着５人　費用　1,600円

●髙橋公証人の遺言講座
日時　12月21日㈬午後１時30分～３時
定員　先着６人

●ふれあいミニ動物園
期日　12月17日㈯、18日㈰
内容／時間
①うさぎやモルモットなどとのふれあ
いタイム
／午前10時～午後４時

②鷹やミミズクを腕に乗せたフォトタ
イム（記念撮影）
／午前11時30分～、午後２時30
分～（１日２回）

③うさぎやモルモットなどへの餌やり
体験
／午後０時30分～、３時30分～（１
日２回）

④カピバラタッチ
／午前10時30分～、午後１時30
分～（１日２回）

※18日㈰は午後３時に終了
※②～④は各時間30人まで

●ワクワクどうぶつクイズ
　館内に設置された動物に関するクイ
ズを解きます。正解者には景品をプ
レゼントします。
日時　12月17日㈯、18日㈰
　　　午前９時30分～午後３時
対象　小学生以下
定員　各日先着50人

●おでcafe会員入会コーナー
　地域のイベントなどの情報をウェブ
で確認できる「おでcafe」。メルマガ
会員の画面提示で景品をプレゼント
します。当日の登録も対象となるので、
ぜひご入会ください。
日時　12月17日㈯、18日㈰
　　　午前10時～午後４時
※18日㈰は午後３時に終了

●親子でＴＯＭＯ育講座
　「新春親子書初め教室」
　新年を迎え、新たな気持ちで親子
で書初めに挑戦しましょう。
日時　１月６日㈮午前10時～正午
講師　日本習字能代山本支部長会　
会長　大髙五郎さん
対象　市内在住の小学生とその保護者
※保護者が対応できる範囲のきょうだ
いの参加可
定員　先着10組20人
申し込み　12月16日㈮午前９時から
電話で

●地域づくりセミナー
「地域の防災について考える
～ハザードマップの活用法～」

　自分が住んでいる地域の防災につ
いて、ハザードマップを活用しながら、
いざという時のための備えについて学
びます。人型ロボット「ペッパーくん」
も登場します。
日時　１月28日㈯
　　　午後１時30分～２時30分
講師　国土交通省能代河川国道事務
所職員／市防災危機管理室職員

定員　先着20人
申し込み　12月21日㈬午前９時から
電話で

●親子わくわく教室
　能代の特産品「鶴形そば」を作ろう！
　鶴形産のそば粉を使用し、つなぎ
に豆乳を使う風味豊かな「鶴形そば」
と「むき身」を使ったおにぎりを作り
ます。
日時　１月14日㈯午前10時～正午
場所　働く婦人の家
講師　鶴形そば製造加工の皆さん
対象　市内在住の３～６歳の未就学
児童とその保護者

※保護者が対応できる範囲のきょうだ
いの参加可
定員　先着10組20人　費用　800円
申し込み　12月17日㈯午前９時から
電話で

ねこマグネット
※１人１個作ります。

トールペイント講座

三種町鹿渡字東二本柳31番地（JR鹿渡駅前）

広報のしろ  4.12.10 20



費用の記載が無い講座や催しなどは無料で
す

子ども館冬休み講座 子ども館☎52-1277 きみ恋講座 恋文すぽっと きみまち☎88-8407

クリスマスイベント 能代エナジアムパーク☎52-2955 中央公民館主催講座 中央公民館☎54-8141

能代市文化会館催事
能代市文化会館☎54-8141

●ロビーコンサート
　Xmas TRUMPET Quartetto４人
による演奏をお楽しみください。
日時　12月25日㈰
　　　午前11時30分開場、正午開演

働く婦人の家主催講座
中央公民館☎54-8141

●初心者でもできるリラックスヨガ
　＆椅子ヨガ講座
　「リラックスヨガ」と足腰やひざ
に不安がある方にも挑戦しやすい
「椅子ヨガ」を学びましょう。
日時　１月11日㈬
　　　午前10時～ 11時30分
場所　能代市文化会館
講師　Zut Yoga　鎌田裕美さん
対象　女性（市内に在住または勤務
の方優先）

定員　先着10人
申し込み　12月14日㈬午前９時か
ら電話で

※託児あり（要相談）

各種講座に参加する際や施設を利用する際はマスクの着用にご協力をお願いします。

定員　各時間10人（市内在住の方優先）
費用　500円
申し込み　12月13日㈫午前９時～　
１月５日㈭正午までに電話で

●『Ｎ．らぼ』の科学実験
「変えるの？変わるの？化学実
験で物の変化を楽しもう！」
～あぶり出し・ペーパークロマ
トグラフィーほか～

日時　１月９日（月・祝）
　　　午前10時～11時30分
対象　小学生（小学３年生以下は保
護者同伴）
定員　10人（市内在住の方優先）
申し込み　12月13日㈫午前９時～　
１月７日㈯正午までに電話で

●門松作り！
　～手作り門松で新年を迎えよう～
日時　12月25日㈰
　　　午後１時30分～３時30分
対象　小学生（保護者同伴）
定員　７人（市内在住の方優先）
費用　700円
申し込み　12月13日㈫午前９時～　
22日㈭正午までに電話で

※１人１つ作ります。

●布小物～ねこマグネット～
日時　１月７日㈯
　　　①午前10時～11時30分
　　　②午後１時30分～３時
対象　小学生（小学３年生以下は保
護者同伴）

●ハーバリウム講座
　プリザーブドフラワーなどを使用
し、オリジナルハーバリウムを作りま
す。
日時　12月23日㈮午後１時30分～４時
定員　先着６人　費用　1,400円

>>いずれも
申し込み　電話で

●ポーセラーツ教室
　転写紙を貼り、自分だけのオリジ
ナル陶磁器を作ります。
日時　12月15日㈭午後１時～４時
定員　先着10人　費用　1,000円～

●トールペイント講座
　希望のネームが描ける、幸せの青
い鳥と野ぶどうのネームプレートを作
ります。
日時　12月20日㈫午後１時～４時
定員　先着５人　費用　1,600円

●髙橋公証人の遺言講座
日時　12月21日㈬午後１時30分～３時
定員　先着６人

●ふれあいミニ動物園
期日　12月17日㈯、18日㈰
内容／時間
①うさぎやモルモットなどとのふれあ
いタイム
／午前10時～午後４時

②鷹やミミズクを腕に乗せたフォトタ
イム（記念撮影）
／午前11時30分～、午後２時30
分～（１日２回）

③うさぎやモルモットなどへの餌やり
体験
／午後０時30分～、３時30分～（１
日２回）

④カピバラタッチ
／午前10時30分～、午後１時30
分～（１日２回）

※18日㈰は午後３時に終了
※②～④は各時間30人まで

●ワクワクどうぶつクイズ
　館内に設置された動物に関するクイ
ズを解きます。正解者には景品をプ
レゼントします。
日時　12月17日㈯、18日㈰
　　　午前９時30分～午後３時
対象　小学生以下
定員　各日先着50人

●おでcafe会員入会コーナー
　地域のイベントなどの情報をウェブ
で確認できる「おでcafe」。メルマガ
会員の画面提示で景品をプレゼント
します。当日の登録も対象となるので、
ぜひご入会ください。
日時　12月17日㈯、18日㈰
　　　午前10時～午後４時
※18日㈰は午後３時に終了

●親子でＴＯＭＯ育講座
　「新春親子書初め教室」
　新年を迎え、新たな気持ちで親子
で書初めに挑戦しましょう。
日時　１月６日㈮午前10時～正午
講師　日本習字能代山本支部長会　
会長　大髙五郎さん

対象　市内在住の小学生とその保護者
※保護者が対応できる範囲のきょうだ
いの参加可
定員　先着10組20人
申し込み　12月16日㈮午前９時から
電話で

●地域づくりセミナー
「地域の防災について考える
～ハザードマップの活用法～」

　自分が住んでいる地域の防災につ
いて、ハザードマップを活用しながら、
いざという時のための備えについて学
びます。人型ロボット「ペッパーくん」
も登場します。
日時　１月28日㈯
　　　午後１時30分～２時30分
講師　国土交通省能代河川国道事務
所職員／市防災危機管理室職員

定員　先着20人
申し込み　12月21日㈬午前９時から
電話で

●親子わくわく教室
　能代の特産品「鶴形そば」を作ろう！
　鶴形産のそば粉を使用し、つなぎ
に豆乳を使う風味豊かな「鶴形そば」
と「むき身」を使ったおにぎりを作り
ます。
日時　１月14日㈯午前10時～正午
場所　働く婦人の家
講師　鶴形そば製造加工の皆さん
対象　市内在住の３～６歳の未就学
児童とその保護者

※保護者が対応できる範囲のきょうだ
いの参加可
定員　先着10組20人　費用　800円
申し込み　12月17日㈯午前９時から
電話で

ねこマグネット
※１人１個作ります。

トールペイント講座

朝、子ども
から

「おはよう！
」の一言。

それで一日が

幸せにすごせている

ことに気づく

子どもの

「できた！」という

喜びの瞬間に

出会った時、

「幸せ」と感じ
る

いくつになっても

子ども達と

一緒になって笑った
り、

本気になったり―。

そんな自分が好き

子どもを抱っこしていると、
こちらまで、安心する
のはなぜだろうと、
いつも思う…

子どもは魔法使い?だって、小さな石ころをキラキラお豆さんにしてしまうから―

子ども達から
、たくさんの

「幸せ」をも
らっています

ね。園児募集

能代市柳町13－21　☎52‐4136
ホームページ http://www.shirakami.or. jp /̃teijo-youchien /

渟城幼稚園・ていじょう保育園

わたした
ちは…
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