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メッセージ  f r o m…
　
長
寿
い
き
が
い
課
の
髙
松
佳
奈
で
す
。
15
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し

て
い
る
高
齢
者
買
い
物
優
待
事
業
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
事
業
は
平
成
30
年
に
開
始
し
ま
し
た
が
、
知
ら
な
か
っ

た
方
も
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
お
店
に
よ
っ
て
優
待

内
容
も
さ
ま
ざ
ま
で
、
お
得
に
お
買
い
物
が
で
き
る
ほ
か
、
楽

し
く
お
出
掛
け
す
る
き
っ
か
け
と
な
る
事
業
と
な
っ
て
い
ま
す
。

寒
さ
が
厳
し
く
な
る
季
節
に
な

り
ま
す
が
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ

利
用
し
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
。

　
協
賛
店
も
絶
賛
募
集
中
で
す

の
で
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
長
寿
い
き
が
い
課
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このコーナーは、
市民の皆さんを
リレー方式で
ご紹介します。

自
分
の
世
界
を
３
つ
持
つ

佐
々
木
ひ
か
り
さ
ん
（
字
昇
平
岱
）

　
こ
の
タ
イ
ト
ル
は
、
私
が
感
銘
を
受
け
、
大
切
に
し
て
い
る
考
え

を
一
言
で
ま
と
め
た
も
の
で
す
。

　「
人
は
、
自
分
の
世
界
を
３
つ
持
っ
て
い
る
と
、
心
が
安
定
す
る
」。

世
界
と
は
何
を
指
す
か
と
い
う
と
、
家
庭
や
学
校
、
職
場
、
友
人
関

係
な
ど
の
ほ
か
、
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
や
釣
り
、
読
書
な
ど
の
趣
味
も
該

当
す
る
と
思
い
ま
す
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
世
界
中
か
ら
気
の
合
う
友
達
を
探

せ
る
よ
う
に
な
っ
た
現
代
で
、
そ
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
自
分
の
居
場

所
だ
と
思
え
た
な
ら
、
そ
れ
も
自
分
の
世
界
で
す
。

　
今
挙
げ
た
世
界
の
う
ち
、
ど
れ
か
１
つ
が
上
手
く
い
か
な
か
っ
た

り
、
躓
い
た
り
し
て
も
、
残
り
２
つ
の
世
界
が
心
の
よ
り
ど
こ
ろ
に

な
り
、
自
分
の
支
え
に
な
っ
て
く
れ
る
。
学
生
の
頃
に
こ
の
考
え
方

を
知
っ
て
以
来
、
今
の
自
分
は
い
く
つ
世
界
を
持
っ
て
い
る
の
だ
ろ

う
？
と
振
り
返
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
誰
か
に
と
っ
て
私
は
大
切
な
家
族
や
友
達
、
仲
間
だ
と

い
う
考
え
を
持
つ
と
、
自
分
を
大
切
に
し
、
目
の
前
の
人
も
誰
か
の

大
切
な
人
な
ん
だ
と
思
っ
て
親
切
に
な
れ
ま
す
。

　
今
、
自
分
に
は
い
く
つ
世
界
が
あ
っ
て
、
ど
れ
く
ら
い
大
切
な
人

が
い
る
の
か
。
他
人
と
比
べ
る
の
で
は
な
く
、
お
茶
を
飲
ん
で
い
る

間
に
で
も
、
こ
そ
っ
と
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

※

次
回
は
、
米
田 

朱
里
さ
ん
（
落
合
字
中
大
野
）
に
タ
ッ
チ
し
ま
す
。

わたしの読んでみて!

問合せ　生涯学習・スポーツ振興課 ☎73‐5285

推し本
地域おこし協力隊

田中 優花さん

「ダメ販売員だった私が
№１スタッフになれた
“ちょっとした”習慣」

　
も
っ
と
楽
し
み
な
が
ら
、
気
楽
に
仕
事

と
向
き
合
い
お
客
様
と
温
か
く
、
安
定
し

た
関
係
を
築
き
継
続
し
て
売
上
を
上
げ
ら

れ
る
よ
う
に
な
る
た
め
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

で
す
。

　
ど
ん
な
仕
事
に
も
通
用
す
る
会
話
術
や

考
え
方
な
ど
も
参
考
に
な
り
ま
す
！

◉
こ
こ
が
お
す
す
め
！

　
今
の
時
代
、
お
店
に
行
か
な
く
て
も
買

い
物
が
で
き
、
改
め
て
売
れ
る
お
店
と
売

れ
な
い
お
店
の
違
い
は
一
体
何
な
の
か
。

誰
で
も
す
ぐ
実
践
で
き
る
内
容
が
ぎ
ゅ
っ

と
詰
ま
っ
た
一
冊
で
す
！
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