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■

給
付
金
・
助
成
金
の

 

申
請
を
受
付
中
で
す

　
電
力
・
ガ
ス
・
食
料
品
等
価
格

高
騰
緊
急
支
援
給
付
金
（
令
和
４

年
度
住
民
税
非
課
税
世
帯
な
ど
：

５
万
円
）
と
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
食
料

品
価
格
高
騰
対
応
緊
急
助
成
金

（
全
世
帯
：
１
万
５
千
円
）
の
申

請
は
１
月
31
日
㈫
ま
で
で
す
。

　
関
係
書
類
を
対
象
世
帯
へ
郵
送

し
て
い
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
手

続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

対
象
　
令
和
４
年
９
月
30
日
時
点

で
市
内
に
住
所
が
あ
る
世
帯

●
給
付
金
の
確
認
書
が
届
い
て
い

な
い
方
へ

　
次
の
場
合
は
事
前
確
認
が
必
要

で
す
。
必
要
書
類
な
ど
を
お
知
ら

せ
し
ま
す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

・
世
帯
全
員
の
住
民
税
が
非
課
税

で
あ
っ
て
、
令
和
４
年
１
月
２

日
以
降
に
能
代
市
へ
転
入
し
た

世
帯
員
が
い
る
場
合

・
住
民
税
課
税
世
帯
で
あ
っ
て
予

期
し
な
い
事
情
に
よ
り
、
令
和

４
年
１
月
か
ら
12
月
ま
で
の
収

入
が
減
少
し
、
住
民
税
非
課
税

世
帯
相
当
と
な
る
場
合（
家
計

急
変
）

問
合
せ

　
物
価
高
騰
支
援
給
付
金
担
当

　
全
般…

…
…
 

☎
89
・
２
９
２
５

　
家
計
急
変…

 

☎
89
・
２
９
２
６

■

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

 

を
つ
く
り
ま
せ
ん
か

●
出
張
申
請
サ
ポ
ー
ト

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請

書
の
書
き
方
や
顔
写
真
撮
影
な
ど
、

申
請
に
必
要
な
手
続
き
を
無
料
で

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
事
前
予
約
は

不
要
で
、
そ
の
場
で
申
請
可
能
で

す
。

　
お
買
い
物
さ
れ
る
方
、
お
近
く

に
お
住
ま
い
の
方
は
ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

会
場
／
期
日

・
イ
オ
ン
能
代
店
／
１
月
14
日
㈯
、

　
15
日
㈰

・
い
と
く
能
代
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ

■

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を

 

行
い
ま
す

　
各
計
画
（
案
）
が
ま
と
ま
り
ま

し
た
の
で
皆
さ
ん
の
意
見
を
お
寄

せ
く
だ
さ
い
。

●
第
２
次
能
代
市
バ
ス
ケ
の
街
づ

く
り
推
進
計
画

募
集
期
間

　
１
月
４
日
㈬
〜
２
月
２
日
㈭

閲
覧
場
所

　
本
庁
舎
行
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
、

二
ツ
井
町
庁
舎
市
民
フ
ロ
ア
、

各
地
域
セ
ン
タ
ー
、
富
根
出
張

所
、
能
代
バ
ス
ケ
ミ
ュ
ー
ジ
ア

ム

　
ン
タ
ー
／
１
月
21
日
㈯
、22
日
㈰

時
間
　
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

問
合
せ
　
市
民
保
険
課

 

☎
89
・
２
１
３
３

※

持
ち
物
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
二
次

元
コ
ー
ド
付
き
の
交
付
申
請
書
を

お
持
ち
い
た
だ
く
と
手
続
き
が
さ

ら
に
簡
単
に
な
り
ま
す
。

●
休
日
窓
口

日
時
　
１
月
15
日
㈰
、
29
日
㈰
、

　
　
　
２
月
12
日
㈰
、
26
日
㈰

　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
１
時

※

26
日
は
午
後
４
時
ま
で

場
所
　
市
民
保
険
課
⑩
〜
⑭
番
窓
口

対
応
業
務
　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
、
電
子

証
明
書
の
各
種
手
続
き
な
ど

※

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
は
、
令
和
５
年

２
月
末
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
を
申
請
し
た
方
が
対
象
で
す
。

問
合
せ
　
市
民
保
険
課

 

☎
89
・
２
１
３
３

意
見
書
の
提
出
方
法

　
閲
覧
場
所
に
備
え
る
意
見
提
出

用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
持

参
す
る
か
、
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
で

問
合
せ
・
提
出
先
　
〒
016-

8501

　
上
町
１-

３
市
民
活
力
推
進
課

 

☎
89
・
２
１
４
８

　 

フ
ァ
ク
ス
89
・
１
７
７
０

　
Ｅ
メ
ー
ル
　katsu

　ryoku@
city.no

　shiro.lg.jp
●
能
代
市
デ
ジ
タ
ル
・
ト
ラ
ン
ス

フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン（
Ｄ
Ｘ
）

推
進
計
画

□ 本庁舎（代表☎52-2111）
　 〒016-8501 能代市上町1─3
□ 二ツ井町庁舎（代表☎73-2111）
　 〒018-3192 能代市二ツ井町字上台1─1 お

知
ら
せ

能代市の人口(11月末現在)
人　口　49,444人 （－104）
　男　　22,942人 （－ 43）
　女　　26,502人 （－ 61）
世帯数　24,140世帯 （－ 28）

　例年、低圧進相コンデンサの経年劣化が原因と
なる火災が複数件発生しています。令和４年は広
域管内で２件の火災が発生していますので、十分
ご注意ください。

●低圧進相コンデンサとは
　工場で使用する大きな機
械や店舗で使用する業務用
冷蔵庫など、モーターで動
き、大きな電力を必要とす
る電気機器の配電盤に設置
されています。主な役割は、
電流を効率よく流すために電気をためておく機器
です。

●低圧進相コンデンサの火災を防ぐために
①機器を使用しない時はメインブレーカーを切り、
低圧進相コンデンサに電圧がかからないように
しましょう。
②昭和50年以前に製造された製品には保安装置
が内蔵されていないため、被害拡大の恐れがあ
るので使用の停止や交換をお勧めします。
③おおむね10年以上経過したものは、専門業者
による点検を受け、計画的に交換しましょう。

募
集
期
間

　
１
月
４
日
㈬
〜
２
月
２
日
㈭

閲
覧
場
所
　

　
本
庁
舎
行
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
、

二
ツ
井
町
庁
舎
市
民
フ
ロ
ア
、

各
地
域
セ
ン
タ
ー
、
富
根
出
張

所
意
見
書
の
提
出
方
法

　
閲
覧
場
所
に
備
え
る
意
見
提
出

用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
持

参
す
る
か
、
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
で

問
合
せ
・
提
出
先
　
〒
016-

8501

　
上
町
１-

３
地
域
情
報
課

　 

☎
89
・
２
１
８
９

　 

フ
ァ
ク
ス
89
・
１
７
９
３

問合せ　能代消防署　☎52-3312
　　　　二ツ井消防署☎73-2327

募集期間　１月10日㈫～ 18日㈬
問合せ　都市整備課　☎89-2194
　　　　地域局建設課☎73-5300

　詳しくは、都市整備課、地域局建設課または市
ホームページで募集案内をご覧ください。

市営住宅入居者募集

可

不可

不可

可

単身者入居住宅名 所在地 募集戸数

大瀬住宅

向ヶ丘住宅
（公営）

向ヶ丘住宅
（改良）

山根住宅

芝童森住宅

字大瀬儘下

落合字
中大野台

字田子向
字寿域長根

二ツ井町字山根

2戸（2LDK）

不可7戸（2LDK）

1戸（3DK）

不可12戸（3DK）

2戸（3DK）

1戸（3DK）

　冬に起こりやすい高齢者の事故を防ぐため、次
の点に注意しましょう。
●餅による事故を防ぐためのポイント
・餅は小さく切り、食べやすい大きさにする
・お茶や汁物を飲み、喉を潤してから食べる
・一口の量は無理なく食べられる量にする
・ゆっくりとよくかんでから飲み込む
・高齢者が餅を食べる際は、周りも注意を払う
●入浴による事故を防ぐためのポイント
・入浴前に脱衣所や浴室を暖める
・湯温は41℃以下、湯につかる時間は10分までを
目安にする
・浴槽から急に立ち上がらないようにする
・食後すぐの入浴や飲酒後、医薬品服用後の入浴は避ける
・入浴する前に同居者に一言掛けて、意識してもらう

消費一口メモ　
冬は高齢者にとって危険な季節！

　毎月19日と第３日曜日は「のしろ食
育デー」。各家庭で食育活動を実践し
てみましょう！
●１月は、15日㈰と19日㈭がのしろ食育デー
●今月の目標
　「３食しっかり食べて、
　規則正しい生活リズムを身に付けましょう」

問合せ　農業振興課☎89-2182

「のしろ食育デー」

11月分市長交際費　総務課☎89-2112

会　費 26,000円３会　合

区　分 項　目 件　数 金　額

問合せ　能代市消費生活センター☎89-2939
　　　　能代山本広域消防本部　☎52-3311

消防署からのお知らせ
低圧進相コンデンサの発火にご注意を！

　
Ｅ
メ
ー
ル
　chii

　ki@
city.noshi

　ro.lg.jp

〉〉い
ず
れ
も

意
見
を
提
出
で
き
る
方

・
市
内
に
在
住
、
在
勤
、
在
学
す

る
方

・
市
内
に
事
務
所
ま
た
は
事
業
所

を
有
す
る
個
人
や
団
体

・
そ
の
他
利
害
関
係
が
あ
る
個
人

や
団
体

意
見
の
取
り
扱
い

・
電
話
や
口
頭
で
の
意
見
は
受
け

付
け
ま
せ
ん
。

・
提
出
さ
れ
た
意
見
は
、
内
容
を

整
理
し
、
意
見
に
対
す
る
市
の

考
え
方
と
と
も
に
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
公
表
し
ま
す
。
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
性
別
は
公
表
し

ま
せ
ん
。

・
提
出
さ
れ
た
意
見
に
対
す
る
個

別
の
回
答
は
行
い
ま
せ
ん
。

※

各
施
設
の
開
館
日
時
に
閲
覧
で
き

ま
す
。

※

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
資
料
の

閲
覧
と
意
見
提
出
用
紙
の
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
が
で
き
ま
す
。

※

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
１
月
４
日
㈬

に
公
開
さ
れ
ま
す
。

広報のしろ  5.1.119


