
　専門的な知識のある方が訪問します。病院では聞きにくいようなちょっとし
た不安、お悩みを安心してお話しください。

訪問した保健師などが体重や身長を測定

人口政策・移住定住推進室
淡路健椰

担当者
より

●めんchoco誕生事業…赤ちゃんやパパ・ママの名前
が実際に登場するオリジナル絵本またはメッセージつ
きの木製品をプレゼントします。
●誕生祝い金…１人あたり５万円をお贈り
　します。

結　婚妊娠・出産期

●結婚新生活支援事業…結婚に伴う新生
活に必要な住居費や引越費用などを最大
60万円支給します。

●マミークラス…妊娠・出産・子育
てに役立つ講座。ママ友作りや
情報交換の場としてお気軽にご
参加ください。パパになる方の
参加もお待ちしています！

左から、佐藤玲香さん、凪咲さん左から、佐々木悠さん、結菜さん

学童期 乳児・幼児期

代表の田中真理子さん

ホームページ

　道の駅ふたついのキッズコーナーをよく利用します。遠
出が難しい時に遊べることや、大きな遊具があることが気
に入っています。屋内のため天気に左右されることなく行
くことができます。

　河畔公園と子ども館をよく利用します。敷地が広いの
で、自転車やキックボードを持ち込んで遊んだり、遊具で
遊んだりできます。遊んだ後は子ども館で涼みながら遊ば
せることもできます。暖かくなったらまた利用したいです。

子
育
て
制
度
の
紹
介

　市の保健師または市が委託した訪問指導員（保健師・助産師など）が、生後４カ月未満
の赤ちゃんがいるすべてのご家庭を訪問し、お母さんの産後の健康や赤ちゃんの順調な成
長を見守っています。また、子育てに関する不安や悩みについての相談、市の子育て支援サ
ービスの紹介なども行います。

こんにちは赤ちゃん訪問

あたち大きくなってる？

●５歳児親子相談…３歳児健診から就学時健診（年長）
への橋渡しとして５歳児（年中）と保護者を対象に行い
ます。

●入学祝い金…小学校入学時に２万円、中学校入学時に
３万円をお贈りします。

　普段は他のママたちと会うことがないですが、す
くすくひろばを利用すると、ママたちと情報交換が
できるし、先生たちにもちょっとした悩みを相談でき
ます。保育園に預けていないと、家に子どもと2人き
りという状況で大変な時もあり、段 と々気が病んで
くることもあります。ママのためにも気軽に参加して
みたらいいと思います。

悠さん：仕事をしているため、預かってもらいたくて
利用し始めました。結菜は、その日何をして遊んだ
かを報告してくれます。お友達とも学校が終わった
後も遊ぶことができ楽しんでいることがわかってう
れしいです。
結菜さん：友達と長く遊べて楽しいです。先生も優
しいからこれからも通い続けたいです。

●一時預かり事業…保護者が行事への参加などで子ど
もを一時的に保育できない場合に未就学児を対象に
保育所などでお預かりします。
●病児保育…病気のため、保育所や幼稚園、小学校を休
んでいる子どもを、家庭で看護できない事情がある場
合に、一時的に医療機関でお預かりします。

●のしろ子育てエンジョイ！マップ
　子育て支援センターでは、子育てに関
する情報をまとめた冊子
を発行しています。市内
各施設や病院などに配布
しています。

すくすくひろば利用者の声

結婚祝い金…夫婦１組あたり
５万円をお贈りします。

放課後児童クラブ利用者の声

子育て特集

　平成29年設立。ホームページ・SNSを活用した子
育てに役立つ情報発信をはじめ、子育て中の皆さん
のサポートを行っています。
　現在の活動の中心が、マルヒコビルヂング（畠
町）で月１回程度実施している「ちゅちゅりゆー
す」。使わなくなった子ども服やおもちゃの交換会
です。持ち込みも受け付けています。始めて１年ほど
ですが徐々に浸透し、顔なじみのお母さんたちも増
えました。初めて利用された方は「どれもきれいで
驚いた。こういうイベントはとてもありがたい」と話
していました。

能代・山本子育てサポートグルー
プちゅちゅ

PICKUP

左から、成田結音さん、結子さん左から、古舘賜樹さん、裕子さん、弦樹さん

お祝い金は新婚旅行や
ディナーに使ったとの声
をいただいています。
支給要件などがありま
すので、詳しくはお問
い合わせください。
（☎74-6767）

オススメを聞きました能代の遊び場

ホームページで子育てに役立
つ情報を発信していますので
ぜひご覧ください！

問い合わせは
子育て支援課☎89-

2946まで
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