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本庁地域包括支援センターです本庁地域包括支援センターです

北地域包括支援センターです北地域包括支援センターです

二ツ井地域包括支援センターです二ツ井地域包括支援センターです

問合せ　長寿いきがい課☎89-5355

　地域に出向くことを大切に、迅速な対
応を心掛けています。また、地域に出向
いての介護予防教室や健康相談の開催を
企画しています。生活での困り事や介護
についての相談など、お気軽にご相談く
ださい。

緑町5-47　☎74-7156
窓口時間　午前８時30分～午後５時15分
担当区域　本庁地域

　向能代・常盤地域の高齢者の皆さんを対象に相談・
支援を行っているほか、健康教室を開催し介護予防に
も取り組んでいます。日々の困り事や介護に関するお
悩みなどがありましたらお気軽にご相談ください。

向能代字上野越1-3　☎74-7730
窓口時間　午前８時30分～午後５時30分
担当区域　向能代・常盤

　私たちは、地域の実情や課題を把握し、
“だれもが安心して暮らせるまち”を目指しま
す。職員一人ひとりが広いアンテナを張り、
情報をキャッチし発信していきます。介護
や生活、健康のことなどお気軽にご相談く
ださい。

二ツ井町字下野家後145　☎73-6662
窓口時間　午前８時30分～午後５時30分
担当区域　二ツ井地域

南地域包括支援センターです南地域包括支援センターです

　南地域にお住まいの皆さ
んを対象に職員５人体制で
相談対応や健康教室を開催
しています。ご自宅などへ
訪問しての相談対応や、お
住まいの地域での健康教室
も積極的に行っていますの
で、お気軽にご相談ください。

檜山字新田沢105　☎74-6700
窓口時間　午前８時30分～午後５時15分
担当区域　榊・扇渕・檜山・鶴形・浅内




