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福
祉
・
健
康

福
祉
・
健
康

　８月21日㈪より自動再来受付機の開始時間が変
わります。ご理解とご協力の程、よろしくお願い
します。

　
　
　

　今秋をめどに、受け付けや会計の流れなどが変
更となる予定です。詳細については、今後随時病
院ホームページなどでお知らせします。
問合せ　能代厚生医療センター
　　　　☎52－3111

能代厚生医療センターからの
お知らせ

（現在）午前７時30分
↓

（変更後）午前８時00分

病院ホームページ

男
性
料
理
教
室

●
初
級
編
「
夏
に
ぴ
っ
た
り
！
豚

し
ゃ
ぶ
」

日
時　
８
月
25
日
㈮

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
１
時
頃

場
所　
働
く
婦
人
の
家

対
象　
市
内
在
住
の
男
性

定
員　
15
人

費
用　
５
０
０
円
程
度

申
し
込
み　
８
月
１
日

　

㈫
〜
18
日
㈮
に
電
話

　

で
問
合
せ　
健
康
づ
く
り
課

☎
58
・
２
８
３
８

「
秋
田
の
ひ
き
こ
も
り
支

援
を
考
え
る
」
セ
ミ
ナ
ー

日
時　
８
月
19
日
㈯

　
　
　

午
前
10
時
30
分
〜
正
午

場
所　
能
代
山
本
広
域
交
流
セ
ン

　
　
　

タ
ー

講
師　
秋
田
大
学
助
教
授 

ヨ

ン
・
キ
ム
・
フ
ォ
ン
・
ロ
ザ
リ

ン
さ
ん

定
員　
50
人

費
用　
無
料

申
し
込
み　
電
話
で

問
合
せ　
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

☎
52
・
０
３
５
５

フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
測
定
会

　

筋
肉
量
や
体
脂
肪
量
な
ど
の
体

成
分
を
測
定
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

あ
わ
せ
て
ミ
ネ
ラ
ル
量

や
タ
ン
パ
ク
質
量
も
確

認
で
き
ま
す
。

※

ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
使
用
し
て
い

る
方
は
測
定
で
き
ま
せ
ん
。

●
二
ツ
井
町
庁
舎

日
時　
８
月
２
日
㈬

　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

●
東
部
公
民
館

日
時　
８
月
３
日
㈭

　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分　

〉〉い
ず
れ
も

定
員　
先
着
12
人

申
し
込
み　
前
日
ま
で
に
電
話
で

問
合
せ　
市
民
保
険
課

　
　
　
　
　
　

☎
89
・
２
１
５
９

若
者
の
た
め
の

こ
こ
ろ
の
研
修
会

●
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
受
け
た
時
〜
悩
み
を
抱

え
る
人
へ
の
上
手
な
接
し
方
〜

日
時　
８
月
18
日
㈮

　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜

場
所　
中
央
公
民
館

講
師　
秋
田
大
学
自
殺
予
防
総
合

研
究
セ
ン
タ
ー　

宮
本
翔
平
さ
ん

対
象　
高
校
生
〜
20
歳
代
の
方
と

関
わ
り
を
持
つ
方

定
員　
30
人

申
し
込
み　
８
月
16
日

　

㈬
ま
で
に
電
話
で

問
合
せ　
健
康
づ
く
り
課

☎
58
・
２
８
３
８

８
月
の
献
血
日
程

日
時
／
場
所

８
月
８
日
㈫
午
前
10
時
〜
11
時

20
分
／
木
材
高
度
加
工
研
究
所

問
合
せ　
能
代
保
健
所

　
　
　
　
　
　

☎
52
・
４
３
３
３

　
　
　
　

健
康
づ
く
り
課

☎
58
・
２
８
３
８

ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

　

障
が
い
の
あ
る
方
が
ピ
ア
カ
ウ

ン
セ
ラ
ー
と
な
り
、
自
身
の
経
験

に
基
づ
い
た
話
や
思
い
を
お
互
い

に
伝
え
合
う
場
で
す
。

日
時　
８
月
19
日
㈯

　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
所　
と
ら
い
あ
ん
ぐ
る

※
８
月
は
「
身
体
障
害
」
「
視
覚
障

害
」
の
ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
対

応
し
ま
す
。

問
合
せ　
と
ら
い
あ
ん
ぐ
る

　
　
　
　
　
　

☎
89
・
６
３
３
３

　

８
０
２
０
い
い
歯
の

表
彰
対
象
者
募
集

　

歯
や
口
全
体
の
健
康
を
維
持

し
、
健
康
寿
命
の
延
伸
を
図
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
、
80
歳
以
上
で

健
康
な
自
分
の
歯
を
有
し
て
い
る

方
を
表
彰
し
ま
す
。

応
募
期
間　
10
月
10
日
㈫
ま
で

応
募
資
格

①
県
内
に
住
所
が
あ
る
方

②
20
本
以
上
自
分
の
歯
が
あ
る
方

③
令
和
５
年
４
月
１
日
時
点
で
、

満
80
歳
以
上
で
あ
り
、
こ
れ
ま

で
に
表
彰
を
受
け
て
い
な
い
方

④
協
力
歯
科
医
療
機
関
か
ら
推
薦

さ
れ
て
い
る
方

問
合
せ　

　

県
健
康
づ
く
り
推
進
課

　

☎
０
１
８
・
８
６
０
・
１
４
２
６

　

県
歯
科
医
師
会

　

☎
０
１
８
・
８
６
５
・
８
０
２
０

午後に乳がん検診が受けられます

●JCHO秋田病院 健康管理センター（☎52－3127）
　実施日　毎週金曜日
　申し込み　希望日の１週間前までに電話で
●能代市保健センター（☎58－2838）
　実施日　第３水曜日
　申し込み　希望日の２週間前までに電話で


