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救命講習の申し込みなどは
ホームページで

コース 所要時間 内容

救命入門
コース 90分 ・AED

・胸骨圧迫

普通救命
講習Ⅰ 180分

・AED
・心肺蘇生法
・ケガの応急手当

普通救命
講習Ⅲ 180分 小児・乳児の対応

広
報

　
９
月
20
日
㈬
か
ら
令
和
５
年
秋
開
始
接
種

（
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
１
価
ワ
ク
チ
ン
）
を

実
施
し
ま
す
。
対
象
と
な
る
方
は
、
初
回
接

種
を
終
了
し
た
す
べ
て
の
方
で
す
。

　
９
月
以
降
に
接
種
券
を
送
付
し
ま
す
の
で
、

接
種
を
希
望
す
る
方
は
接
種
券
が
届
い
て
か

ら
同
封
の
チ
ラ
シ
を
参
考
に
医
療
機
関
な
ど

を
予
約
し
て
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

※

ワ
ク
チ
ン
の
供
給
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ご
希
望
の
時
期
の
予
約
を
受
け
付
け
て
い
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

留
意
事
項

　
次
に
該
当
す
る
方
へ
は
新
し
い
接
種
券
を

お
送
り
し
ま
せ
ん
の
で
、
接
種
を
ご
希
望
の

場
合
は
、
こ
れ
ま
で
送
付
し
て
い
る
お
持
ち

の
接
種
券
を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

紛
失
等
で
接
種
券
の
再
発
行
を
希
望
す
る
場

合
は
、
能
代
市
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
へ
お
電
話
く
だ
さ
い
。

●
５
歳
以
上
の
方

①
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
２
価
ワ
ク
チ
ン
を
接

種
し
て
い
な
い
方

②
３
〜
６
回
目
の
未
使
用
の
接
種
券
を
お
持

ち
の
方

　
最
新
の
医
療
機
関
情
報
な
ど
は
、
能
代
市

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
に
問
い
合
わ
せ
る
か
、

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
接
種
希
望

者
の
該
当
す
る
年
代
の
ペ
ー
ジ
へ
進
み
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

　
秋
開
始
接
種
の
実
施
期
間

　
能
代
市
山
本
郡
の
医
療
機
関
で
の
接

種
は
、
９
月
20
日
㈬
以
降
に
順
次
開
始

し
ま
す
。

　
集
団
接
種
は
、
能
代
市
勤
労
青
少
年

ホ
ー
ム
：
９
月
30
日
㈯
、
二
ツ
井
伝
承

ホ
ー
ル
：
10
月
７
日
㈯
か
ら
実
施
す
る

予
定
で
す
。

※

能
代
市
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
で
実
施
す

る
集
団
接
種
に
つ
い
て
は
、
敷
地
内
駐

車
場
が
満
車
と
な
っ
た
場
合
、
能
代
北

高
跡
地
（
徒
歩
５
分
程
度
）
を
ご
案
内

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

　
12
歳
以
上
で
初
回
接
種
を
希
望
す
る
方

　
医
療
機
関
へ
直
接
予
約
す
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
の
で
能
代
市
新
型
コ
ロ
ナ

ワ
ク
チ
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
能
代
市
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
コ

ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
０
１
２
０・０
０
３・３
８
４

受
付
時
間
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

　（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
除
く
）

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

　秋
開
始
接
種
を
実
施
し
ま
す

　救急業務および救急医療に対する正しい理解と認識を深め、救
急医療関係者の意識の高揚を図ることを目的に、９月９日を「救
急の日」、救急の日を含む１週間を「救急医療週間」と定めてい
ます。今年は９月３日～９日です。
　この機会に、家族や大切な人の命を守る
ため、救命講習を受講してみませんか。受
講を希望される場合は、事前にお問い合わ
せください。

※週間初日の９月３日㈰にイオンタウン能代で、救急車の展示や救命
講習などを開催予定です。

問合せ　能代消防署☎52－3368　二ツ井消防署☎73－2327

９月９日は「救急の日」、９月３日㈰～９日㈯は「救急医療週間」です９月９日は「救急の日」、９月３日㈰～９日㈯は「救急医療週間」です

環
境
に
や
さ
し
い
植
物
油
イ
ン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

●
毎
月
10
日・25
日
発
行
　
●
編
集
と
発
行
　能
代
市
地
域
情
報
課
　〒
０
１
６
―
８
５
０
１
　秋
田
県
能
代
市
上
町
１
―
３
　Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
１
８
５
―
８
９
―
２
１
４
７
　
●
印
刷
　株
式
会
社
大
潟
印
刷

再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
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敬
老
の
日
に
寄
せ
て

敬
老
の
日
に
寄
せ
て

お
じ
い
さ
ん

　お
ば
あ
さ
ん

　
　
　
　
　い
つ
も
あ
り
が
と
う

お
じ
い
さ
ん

　お
ば
あ
さ
ん

　
　
　
　
　い
つ
も
あ
り
が
と
う

お
じ
い
さ
ん

　お
ば
あ
さ
ん

　
　
　
　
　い
つ
も
あ
り
が
と
う

あ
り
が
と
う
！
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
ね

渟
城
南
小
学
校
　
３
年
　
森
田

　晴

　
ぼ
く
に
は
、
じ
い
ち
ゃ
ん
と
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
じ
じ
と

ば
ば
が
い
ま
す
。                    

　
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
ぼ
く
が
よ
う
ち
園
の
と
き
に
天
国

に
い
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
ぼ
く
は
、
小
さ
か
っ
た
の

で
、
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
こ
と
は
あ
ま
り
お
ぼ
え
て
な
い
け

れ
ど
、
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
く
れ
た
絵
本
は
ボ
ロ
ボ
ロ
に
な

っ
て
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、
う
ど
ん
や
ラ
ー
メ
ン
の
め
ん
を
作

っ
て
は
い
た
つ
す
る
仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
。
つ
る
つ

る
し
た
め
ん
で
、
す
ご
く
お
い
し
か
っ
た
そ
う
な
の
で
、

ぼ
く
も
じ
い
ち
ゃ
ん
の
め
ん
を
食
べ
て
み
た
か
っ
た
で

す
。
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、
い
つ
も
「
は
る
、
す
ご
い
な
あ
。」

と
、
ほ
め
て
く
れ
ま
す
。
ぼ
く
は
う
れ
し
く
な
っ
て
、

が
ん
ば
っ
て
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

祖
父
母
の
い
い
と
こ
ろ

向
能
代
小
学
校
　
６
年
　
三
熊
日
南
乃

　
私
に
は
四
人
の
祖
父
母
が
い
ま
す
。
そ
の
中
の
一
人

の
お
ば
あ
さ
ん
は
、
私
と
一
緒
に
住
ん
で
い
ま
す
。
お

じ
い
さ
ん
も
住
ん
で
い
ま
し
た
が
、
亡
く
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。

　
私
と
一
緒
に
住
ん
で
い
る
の
は
、
朴
瀬
の
お
ば
あ
さ

ん
で
す
。
そ
の
お
ば
あ
さ
ん
は
、
私
が
顔
を
見
せ
る
と

い
つ
も
お
だ
や
か
で
や
さ
し
く
対
応
し
て
く
れ
て
、
お

か
し
を
す
す
め
て
き
ま
す
。
朴
瀬
の
お
じ
い
さ
ん
は
、

生
前
い
つ
も
お
酒
を
飲
ん
で
い
ま
し
た
。
で
も
、
私
が

注
意
し
た
ら
、
素
直
に
聞
い
て
く
れ
て
、
い
つ
も
笑
顔

で
い
い
お
じ
い
さ
ん
で
し
た
。

　
落
合
の
お
ば
あ
さ
ん
は
、
習
い
事
の
送
り
迎
え
を
し

て
く
れ
た
り
、
花
の
こ
と
を
た
く
さ
ん
教
え
て
く
れ
た

り
し
ま
す
。
カ
メ
ラ
を
使
う
の
が
上
手
な
元
気
な
お
ば

い
つ
も
、
こ
れ
か
ら
も
「
あ
り
が
と
う
」

能
代
東
中
学
校
　
３
年
　
鵜
木
祐
安

  

私
の
能
代
の
祖
父
母
。
二
人
は
、
毎
日
元
気
に
農
作
業

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
私
の
学
校
で
は
、
五
月
に
学
校
花
壇
の
花
植
え
作
業

が
行
わ
れ
ま
す
。
事
前
に
花
壇
の
整
備
が
必
要
で
す
が
、

数
年
前
か
ら
私
の
祖
父
母
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
そ
の
作

業
を
担
っ
て
い
ま
す
。
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
の
頃
、

農
作
業
の
合
間
を
縫
い
、
草
取
り
や
整
地
の
作
業
を
行

い
ま
す
。
東
中
生
の
た
め
に
、
い
つ
も
快
く
引
き
受
け

て
く
れ
る
の
で
す
。
今
年
も
、
連
休
明
け
に
登
校
す
る

と
、
雑
草
だ
ら
け
だ
っ
た
花
壇
が
、
き
れ
い
に
整
地
さ

れ
、
雑
草
も
す
べ
て
抜
か
れ
て
、
花
植
え
の
作
業
を
待

つ
ば
か
り
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
あ
の
広
さ
の
花
壇
を

二
人
で
整
備
し
て
い
る
の
を
想
像
す
る
と
、
毎
年
の
そ

の
作
業
の
苦
労
に
、
本
当
に
頭
が
下
が
る
思
い
で
す
。

  

お
盆
や
お
正
月
、
祖
父
母
の
家
に
泊
ま
り
に
行
く
と
、

祖
母
は
た
く
さ
ん
話
を
し
て
く
れ
ま
す
。
地
域
の
こ
と
、

仕
事
の
こ
と
、
最
近
の
で
き
ご
と
。
穏
や
か
な
表
情
で

話
す
流
暢
な
能
代
弁
は
、
時
々
「
ん
？
」
と
意
味
が
分

か
ら
な
い
こ
と
が
あ
る
も
の
の
、
祖
母
の
話
は
い
つ
も

お
も
し
ろ
く
、
私
も
会
う
た
び
に
楽
し
み
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　
で
も
、
今
振
り
返
っ
て
み
る
と
、
私
自
身
の
こ
と
を

自
分
か
ら
祖
母
に
伝
え
た
こ
と
が
あ
ま
り
な
か
っ
た
よ

う
に
思
い
ま
す
。
「
テ
ス
ト
は
よ
か
っ
た
？
」
「
大
会
、

ど
う
だ
っ
た
？
」
と
祖
母
が
聞
い
て
く
れ
る
こ
と
は
多

い
で
す
が
、
私
は
「
う
ん
、
よ
か
っ
た
よ
。」
と
、
会
話

を
す
ぐ
に
終
わ
ら
せ
て
し
ま
っ
て
い
た
よ
う
に
思
い
ま

　
９
月
18
日（
月・祝
）は
敬
老
の
日
で
す
。
市
内
の
小
中
学
生
３
人
が
、
幼
い

こ
ろ
か
ら
お
世
話
を
し
て
く
れ
て
い
る
お
じ
い
さ
ん
、
お
ば
あ
さ
ん
を
想
っ

て
書
い
た
作
文
を
紹
介
し
ま
す
　
問
合
せ
　
教
育
研
究
所
☎
73・５
１
７
８

　
じ
じ
は
、
仕
事
を
し
な
が
ら
畑
で
野
菜
を
作
っ
て
い

ま
す
。
ぼ
く
も
い
っ
し
ょ
に
た
ね
を
う
え
、
水
や
り
を

し
て
、
し
ゅ
う
か
く
も
し
ま
す
。
き
ょ
年
、
し
ゅ
う
か

く
し
よ
う
と
し
て
い
た
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
を
あ
な
ぐ
ま
に

食
べ
ら
れ
て
し
ま
っ
て
、
く
や
し
が
っ
て
い
た
じ
じ
は

お
も
し
ろ
か
っ
た
で
す
。

　
ば
ば
は
、
お
し
ゃ
べ
り
が
す
き
で
お
も
し
ろ
い
で
す
。

じ
じ
と
け
ん
か
を
す
る
と
、
ま
ん
ざ
い
を
し
て
い
る
み

た
い
で
、
わ
ら
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ば
ば
は
、
さ
い
ほ

う
も
と
く
い
で
す
。
ろ
う
が
ん
き
ょ
う
を
か
け
て
、
は

り
と
糸
で
じ
ょ
う
ず
に
い
つ
も
何
か
を
ぬ
っ
て
い
ま
す
。

土
曜
日
に
は
、
じ
じ
と
ば
ば
が
「
ご
は
ん
食
べ
に
お
い

で
。」
と
電
話
を
く
れ
て
、
お
い
し
い
ご
ち
そ
う
を
い
っ

し
ょ
に
食
べ
て
い
ま
す
。

　
ぼ
く
は
、
じ
い
ち
ゃ
ん
と
、
じ
じ
と
、
ば
ば
が
大
好

き
で
す
。
ず
っ
と
い
っ
し
ょ
に
い
た
い
か
ら
長
生
き
し

て
ほ
し
い
で
す
。
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
は
天
国
か
ら
見
ま
も

っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　
じ
い
ち
ゃ
ん
、
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
じ
じ
、
ば
ば
、
い
つ

も
ぼ
く
た
ち
の
こ
と
を
か
わ
い
が
っ
て
、
た
く
さ
ん
お

う
え
ん
し
て
く
れ
て
、
あ
り
が
と
う
！
こ
れ
か
ら
も
、

ず
っ
と
ず
う
っ
と
よ
ろ
し
く
ね
！

　
じ
じ
は
、
仕
事
を
し
な
が
ら
畑
で
野
菜
を
作
っ
て
い

ま
す
。
ぼ
く
も
い
っ
し
ょ
に
た
ね
を
う
え
、
水
や
り
を

し
て
、
し
ゅ
う
か
く
も
し
ま
す
。
き
ょ
年
、
し
ゅ
う
か

く
し
よ
う
と
し
て
い
た
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
を
あ
な
ぐ
ま
に

食
べ
ら
れ
て
し
ま
っ
て
、
く
や
し
が
っ
て
い
た
じ
じ
は

お
も
し
ろ
か
っ
た
で
す
。

　
ば
ば
は
、
お
し
ゃ
べ
り
が
す
き
で
お
も
し
ろ
い
で
す
。

じ
じ
と
け
ん
か
を
す
る
と
、
ま
ん
ざ
い
を
し
て
い
る
み

た
い
で
、
わ
ら
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ば
ば
は
、
さ
い
ほ

う
も
と
く
い
で
す
。
ろ
う
が
ん
き
ょ
う
を
か
け
て
、
は

り
と
糸
で
じ
ょ
う
ず
に
い
つ
も
何
か
を
ぬ
っ
て
い
ま
す
。

土
曜
日
に
は
、
じ
じ
と
ば
ば
が
「
ご
は
ん
食
べ
に
お
い

で
。」
と
電
話
を
く
れ
て
、
お
い
し
い
ご
ち
そ
う
を
い
っ

し
ょ
に
食
べ
て
い
ま
す
。

　
ぼ
く
は
、
じ
い
ち
ゃ
ん
と
、
じ
じ
と
、
ば
ば
が
大
好

き
で
す
。
ず
っ
と
い
っ
し
ょ
に
い
た
い
か
ら
長
生
き
し

て
ほ
し
い
で
す
。
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
は
天
国
か
ら
見
ま
も

っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　
じ
い
ち
ゃ
ん
、
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
じ
じ
、
ば
ば
、
い
つ

も
ぼ
く
た
ち
の
こ
と
を
か
わ
い
が
っ
て
、
た
く
さ
ん
お

う
え
ん
し
て
く
れ
て
、
あ
り
が
と
う
！
こ
れ
か
ら
も
、

ず
っ
と
ず
う
っ
と
よ
ろ
し
く
ね
！

あ
さ
ん
で
、
自
分
が
作
っ
た
料
理
を
家
に
届
け
て
く
れ

ま
す
。

　
落
合
の
お
じ
い
さ
ん
は
、
あ
ま
り
外
に
出
て
い
ま
せ

ん
。
会
い
に
い
く
と
だ
い
た
い
ね
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

起
き
て
私
の
姿
を
見
る
と
「
大
き
く
な
っ
た
ね
。」
と
自

分
で
は
気
付
か
な
い
成
長
の
変
化
を
教
え
て
く
れ
ま
す
。

な
ん
と
そ
の
お
じ
い
さ
ん
と
私
の
誕
生
日
は
同
じ
日
で
、

祝
う
と
き
は
落
合
の
祖
父
母
の
家
で
誕
生
会
を
し
ま
す
。

そ
の
と
き
に
送
っ
た
絵
を
か
べ
に
か
ざ
っ
て
大
切
に
し

て
く
れ
て
い
ま
す
。

　
私
は
人
に
温
か
い
言
葉
を
伝
え
る
の
が
苦
手
で
、
感

謝
を
伝
え
る
と
き
に
照
れ
て
直
接
顔
を
見
ら
れ
な
か
っ

た
り
、
冷
た
い
態
度
を
取
っ
て
し
ま
っ
た
り
す
る
と
き

が
あ
り
ま
す
。
一
緒
に
住
ん
で
い
る
朴
瀬
の
お
ば
あ
さ

ん
に
は
冷
た
く
当
た
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

で
も
落
合
の
お
ば
あ
さ
ん
は
面
と
向
か
っ
て
注
意
し
て

く
れ
ま
す
。

　
世
の
中
に
は
、
だ
め
な
こ
と
を
注
意
し
て
く
れ
る
人

が
い
な
い
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。
で
も
私
の
お
ば
あ

さ
ん
の
よ
う
に
根
気
強
く
話
し
か
け
た
り
、
注
意
し
て

く
れ
た
り
す
る
人
も
い
ま
す
。

　
私
は
祖
父
母
の
優
し
い
と
こ
ろ
、
す
ご
い
と
こ
ろ
、

も
っ
て
い
る
知
識
な
ど
の
よ
い
と
こ
ろ
を
ま
ね
し
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
う
な
る
に
は
時
間
も
た
く
さ
ん

か
か
る
し
、
簡
単
で
は
な
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
こ

の
作
文
を
書
い
て
い
て
、
今
の
う
ち
に
た
く
さ
ん
ふ
れ

あ
い
、
知
識
を
身
に
付
け
、
役
立
て
る
よ
う
に
し
た
い

と
思
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
私
に
た
く
さ
ん
「
よ
い
こ

と
」
を
教
え
て
く
れ
た
こ
と
に
恩
返
し
し
た
い
で
す
。

そ
の
た
め
に
祖
父
母
に
は
病
気
に
か
か
ら
ず
長
生
き
し

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

す
。

　
私
は
ハ
ッ
と
し
ま
し
た
。
中
学
生
の
時
期
と
は
い
え
、

こ
の
ま
ま
で
よ
い
の
だ
ろ
う
か
、
と
。
今
年
の
敬
老
の

日
を
き
っ
か
け
に
、
祖
父
母
と
の
向
き
合
い
方
を
考
え

直
し
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
例
え
ば
、
祖
母
の
話
に

相
槌
を
打
っ
た
り
、
自
分
か
ら
学
校
の
話
や
友
達
の
こ

と
、
最
近
頑
張
っ
て
い
る
こ
と
な
ど
を
話
し
た
り
。
も

ち
ろ
ん
、
祖
母
だ
け
で
な
く
、
祖
父
に
も
同
じ
よ
う
に

し
た
い
で
す
。

　
二
人
は
、
今
ま
で
私
た
ち
家
族
に
た
く
さ
ん
の
力
を

貸
し
て
く
れ
ま
し
た
。
両
親
が
仕
事
で
忙
し
い
と
き
は

学
校
の
送
り
迎
え
を
、
家
の
庭
が
雑
草
で
い
っ
ぱ
い
に

な
っ
た
と
き
に
は
、
庭
の
草
刈
り
を
。
ま
た
、
祖
父
母

は
田
畑
で
様
々
な
種
類
の
作
物
を
育
て
て
い
ま
す
。
お

い
し
さ
お
墨
付
き
の
お
米
、
私
の
大
好
き
な
ト
マ
ト
や

と
う
も
ろ
こ
し
、
飼
っ
て
い
る
鶏
か
ら
は
新
鮮
な
卵
も
。

私
は
、
父
と
一
緒
に
祖
父
母
の
家
を
訪
ね
る
こ
と
が
多

い
の
で
す
が
、
そ
の
た
び
に
た
く
さ
ん
の
野
菜
な
ど
を

も
ら
っ
て
き
ま
す
。
我
が
家
の
毎
日
の
食
卓
は
、
祖
父

母
が
愛
情
を
込
め
て
作
っ
て
く
れ
た
食
材
で
成
り
立
っ

て
い
る…

…

改
め
て
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

  

祖
父
母
は
、
私
が
小
さ
い
頃
か
ら
成
長
を
見
守
っ
て
く

れ
ま
し
た
。
二
人
の
小
さ
な
優
し
さ
の
一
つ
一
つ
が
、

私
の
心
と
体
を
豊
か
に
し
て
く
れ
た
と
思
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
、
二
人
の
た
め
に
何
が
で
き
る
か
を
考
え
て
、

少
し
ず
つ
で
も
恩
返
し
が
で
き
る

よ
う
に
し
た
い
で
す
。
じ
い
ち
ゃ

ん
、
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
い
つ
も
あ
り

が
と
う
。
こ
れ
か
ら
も
、
ず
っ
と

ず
っ
と
元
気
で
い
て
ね
。
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て

敬
老
の
日
に
寄
せ
て
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　お
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さ
ん

　
　
　
　
　い
つ
も
あ
り
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と
う
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じ
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ん

　お
ば
あ
さ
ん
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つ
も
あ
り
が
と
う

お
じ
い
さ
ん

　お
ば
あ
さ
ん

　
　
　
　
　い
つ
も
あ
り
が
と
う

あ
り
が
と
う
！
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
ね

渟
城
南
小
学
校
　
３
年
　
森
田

　晴

　
ぼ
く
に
は
、
じ
い
ち
ゃ
ん
と
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
じ
じ
と

ば
ば
が
い
ま
す
。                    

　
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
ぼ
く
が
よ
う
ち
園
の
と
き
に
天
国

に
い
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
ぼ
く
は
、
小
さ
か
っ
た
の

で
、
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
こ
と
は
あ
ま
り
お
ぼ
え
て
な
い
け

れ
ど
、
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
く
れ
た
絵
本
は
ボ
ロ
ボ
ロ
に
な

っ
て
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、
う
ど
ん
や
ラ
ー
メ
ン
の
め
ん
を
作

っ
て
は
い
た
つ
す
る
仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
。
つ
る
つ

る
し
た
め
ん
で
、
す
ご
く
お
い
し
か
っ
た
そ
う
な
の
で
、

ぼ
く
も
じ
い
ち
ゃ
ん
の
め
ん
を
食
べ
て
み
た
か
っ
た
で

す
。
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、
い
つ
も
「
は
る
、
す
ご
い
な
あ
。」

と
、
ほ
め
て
く
れ
ま
す
。
ぼ
く
は
う
れ
し
く
な
っ
て
、

が
ん
ば
っ
て
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

祖
父
母
の
い
い
と
こ
ろ

向
能
代
小
学
校
　
６
年
　
三
熊
日
南
乃

　
私
に
は
四
人
の
祖
父
母
が
い
ま
す
。
そ
の
中
の
一
人

の
お
ば
あ
さ
ん
は
、
私
と
一
緒
に
住
ん
で
い
ま
す
。
お

じ
い
さ
ん
も
住
ん
で
い
ま
し
た
が
、
亡
く
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。

　
私
と
一
緒
に
住
ん
で
い
る
の
は
、
朴
瀬
の
お
ば
あ
さ

ん
で
す
。
そ
の
お
ば
あ
さ
ん
は
、
私
が
顔
を
見
せ
る
と

い
つ
も
お
だ
や
か
で
や
さ
し
く
対
応
し
て
く
れ
て
、
お

か
し
を
す
す
め
て
き
ま
す
。
朴
瀬
の
お
じ
い
さ
ん
は
、

生
前
い
つ
も
お
酒
を
飲
ん
で
い
ま
し
た
。
で
も
、
私
が

注
意
し
た
ら
、
素
直
に
聞
い
て
く
れ
て
、
い
つ
も
笑
顔

で
い
い
お
じ
い
さ
ん
で
し
た
。

　
落
合
の
お
ば
あ
さ
ん
は
、
習
い
事
の
送
り
迎
え
を
し

て
く
れ
た
り
、
花
の
こ
と
を
た
く
さ
ん
教
え
て
く
れ
た

り
し
ま
す
。
カ
メ
ラ
を
使
う
の
が
上
手
な
元
気
な
お
ば

い
つ
も
、
こ
れ
か
ら
も
「
あ
り
が
と
う
」

能
代
東
中
学
校
　
３
年
　
鵜
木
祐
安

  

私
の
能
代
の
祖
父
母
。
二
人
は
、
毎
日
元
気
に
農
作
業

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
私
の
学
校
で
は
、
五
月
に
学
校
花
壇
の
花
植
え
作
業

が
行
わ
れ
ま
す
。
事
前
に
花
壇
の
整
備
が
必
要
で
す
が
、

数
年
前
か
ら
私
の
祖
父
母
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
そ
の
作

業
を
担
っ
て
い
ま
す
。
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
の
頃
、

農
作
業
の
合
間
を
縫
い
、
草
取
り
や
整
地
の
作
業
を
行

い
ま
す
。
東
中
生
の
た
め
に
、
い
つ
も
快
く
引
き
受
け

て
く
れ
る
の
で
す
。
今
年
も
、
連
休
明
け
に
登
校
す
る

と
、
雑
草
だ
ら
け
だ
っ
た
花
壇
が
、
き
れ
い
に
整
地
さ

れ
、
雑
草
も
す
べ
て
抜
か
れ
て
、
花
植
え
の
作
業
を
待

つ
ば
か
り
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
あ
の
広
さ
の
花
壇
を

二
人
で
整
備
し
て
い
る
の
を
想
像
す
る
と
、
毎
年
の
そ

の
作
業
の
苦
労
に
、
本
当
に
頭
が
下
が
る
思
い
で
す
。

  

お
盆
や
お
正
月
、
祖
父
母
の
家
に
泊
ま
り
に
行
く
と
、

祖
母
は
た
く
さ
ん
話
を
し
て
く
れ
ま
す
。
地
域
の
こ
と
、

仕
事
の
こ
と
、
最
近
の
で
き
ご
と
。
穏
や
か
な
表
情
で

話
す
流
暢
な
能
代
弁
は
、
時
々
「
ん
？
」
と
意
味
が
分

か
ら
な
い
こ
と
が
あ
る
も
の
の
、
祖
母
の
話
は
い
つ
も

お
も
し
ろ
く
、
私
も
会
う
た
び
に
楽
し
み
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　
で
も
、
今
振
り
返
っ
て
み
る
と
、
私
自
身
の
こ
と
を

自
分
か
ら
祖
母
に
伝
え
た
こ
と
が
あ
ま
り
な
か
っ
た
よ

う
に
思
い
ま
す
。
「
テ
ス
ト
は
よ
か
っ
た
？
」
「
大
会
、

ど
う
だ
っ
た
？
」
と
祖
母
が
聞
い
て
く
れ
る
こ
と
は
多

い
で
す
が
、
私
は
「
う
ん
、
よ
か
っ
た
よ
。」
と
、
会
話

を
す
ぐ
に
終
わ
ら
せ
て
し
ま
っ
て
い
た
よ
う
に
思
い
ま

　
９
月
18
日（
月・祝
）は
敬
老
の
日
で
す
。
市
内
の
小
中
学
生
３
人
が
、
幼
い

こ
ろ
か
ら
お
世
話
を
し
て
く
れ
て
い
る
お
じ
い
さ
ん
、
お
ば
あ
さ
ん
を
想
っ

て
書
い
た
作
文
を
紹
介
し
ま
す
　
問
合
せ
　
教
育
研
究
所
☎
73・５
１
７
８

　
じ
じ
は
、
仕
事
を
し
な
が
ら
畑
で
野
菜
を
作
っ
て
い

ま
す
。
ぼ
く
も
い
っ
し
ょ
に
た
ね
を
う
え
、
水
や
り
を

し
て
、
し
ゅ
う
か
く
も
し
ま
す
。
き
ょ
年
、
し
ゅ
う
か

く
し
よ
う
と
し
て
い
た
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
を
あ
な
ぐ
ま
に

食
べ
ら
れ
て
し
ま
っ
て
、
く
や
し
が
っ
て
い
た
じ
じ
は

お
も
し
ろ
か
っ
た
で
す
。

　
ば
ば
は
、
お
し
ゃ
べ
り
が
す
き
で
お
も
し
ろ
い
で
す
。

じ
じ
と
け
ん
か
を
す
る
と
、
ま
ん
ざ
い
を
し
て
い
る
み

た
い
で
、
わ
ら
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ば
ば
は
、
さ
い
ほ

う
も
と
く
い
で
す
。
ろ
う
が
ん
き
ょ
う
を
か
け
て
、
は

り
と
糸
で
じ
ょ
う
ず
に
い
つ
も
何
か
を
ぬ
っ
て
い
ま
す
。

土
曜
日
に
は
、
じ
じ
と
ば
ば
が
「
ご
は
ん
食
べ
に
お
い

で
。」
と
電
話
を
く
れ
て
、
お
い
し
い
ご
ち
そ
う
を
い
っ

し
ょ
に
食
べ
て
い
ま
す
。

　
ぼ
く
は
、
じ
い
ち
ゃ
ん
と
、
じ
じ
と
、
ば
ば
が
大
好

き
で
す
。
ず
っ
と
い
っ
し
ょ
に
い
た
い
か
ら
長
生
き
し

て
ほ
し
い
で
す
。
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
は
天
国
か
ら
見
ま
も

っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　
じ
い
ち
ゃ
ん
、
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
じ
じ
、
ば
ば
、
い
つ

も
ぼ
く
た
ち
の
こ
と
を
か
わ
い
が
っ
て
、
た
く
さ
ん
お

う
え
ん
し
て
く
れ
て
、
あ
り
が
と
う
！
こ
れ
か
ら
も
、

ず
っ
と
ず
う
っ
と
よ
ろ
し
く
ね
！

　
じ
じ
は
、
仕
事
を
し
な
が
ら
畑
で
野
菜
を
作
っ
て
い

ま
す
。
ぼ
く
も
い
っ
し
ょ
に
た
ね
を
う
え
、
水
や
り
を

し
て
、
し
ゅ
う
か
く
も
し
ま
す
。
き
ょ
年
、
し
ゅ
う
か

く
し
よ
う
と
し
て
い
た
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
を
あ
な
ぐ
ま
に

食
べ
ら
れ
て
し
ま
っ
て
、
く
や
し
が
っ
て
い
た
じ
じ
は

お
も
し
ろ
か
っ
た
で
す
。

　
ば
ば
は
、
お
し
ゃ
べ
り
が
す
き
で
お
も
し
ろ
い
で
す
。

じ
じ
と
け
ん
か
を
す
る
と
、
ま
ん
ざ
い
を
し
て
い
る
み

た
い
で
、
わ
ら
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ば
ば
は
、
さ
い
ほ

う
も
と
く
い
で
す
。
ろ
う
が
ん
き
ょ
う
を
か
け
て
、
は

り
と
糸
で
じ
ょ
う
ず
に
い
つ
も
何
か
を
ぬ
っ
て
い
ま
す
。

土
曜
日
に
は
、
じ
じ
と
ば
ば
が
「
ご
は
ん
食
べ
に
お
い

で
。」
と
電
話
を
く
れ
て
、
お
い
し
い
ご
ち
そ
う
を
い
っ

し
ょ
に
食
べ
て
い
ま
す
。

　
ぼ
く
は
、
じ
い
ち
ゃ
ん
と
、
じ
じ
と
、
ば
ば
が
大
好

き
で
す
。
ず
っ
と
い
っ
し
ょ
に
い
た
い
か
ら
長
生
き
し

て
ほ
し
い
で
す
。
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
は
天
国
か
ら
見
ま
も

っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　
じ
い
ち
ゃ
ん
、
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
じ
じ
、
ば
ば
、
い
つ

も
ぼ
く
た
ち
の
こ
と
を
か
わ
い
が
っ
て
、
た
く
さ
ん
お

う
え
ん
し
て
く
れ
て
、
あ
り
が
と
う
！
こ
れ
か
ら
も
、

ず
っ
と
ず
う
っ
と
よ
ろ
し
く
ね
！

あ
さ
ん
で
、
自
分
が
作
っ
た
料
理
を
家
に
届
け
て
く
れ

ま
す
。

　
落
合
の
お
じ
い
さ
ん
は
、
あ
ま
り
外
に
出
て
い
ま
せ

ん
。
会
い
に
い
く
と
だ
い
た
い
ね
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

起
き
て
私
の
姿
を
見
る
と
「
大
き
く
な
っ
た
ね
。」
と
自

分
で
は
気
付
か
な
い
成
長
の
変
化
を
教
え
て
く
れ
ま
す
。

な
ん
と
そ
の
お
じ
い
さ
ん
と
私
の
誕
生
日
は
同
じ
日
で
、

祝
う
と
き
は
落
合
の
祖
父
母
の
家
で
誕
生
会
を
し
ま
す
。

そ
の
と
き
に
送
っ
た
絵
を
か
べ
に
か
ざ
っ
て
大
切
に
し

て
く
れ
て
い
ま
す
。

　
私
は
人
に
温
か
い
言
葉
を
伝
え
る
の
が
苦
手
で
、
感

謝
を
伝
え
る
と
き
に
照
れ
て
直
接
顔
を
見
ら
れ
な
か
っ

た
り
、
冷
た
い
態
度
を
取
っ
て
し
ま
っ
た
り
す
る
と
き

が
あ
り
ま
す
。
一
緒
に
住
ん
で
い
る
朴
瀬
の
お
ば
あ
さ

ん
に
は
冷
た
く
当
た
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

で
も
落
合
の
お
ば
あ
さ
ん
は
面
と
向
か
っ
て
注
意
し
て

く
れ
ま
す
。

　
世
の
中
に
は
、
だ
め
な
こ
と
を
注
意
し
て
く
れ
る
人

が
い
な
い
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。
で
も
私
の
お
ば
あ

さ
ん
の
よ
う
に
根
気
強
く
話
し
か
け
た
り
、
注
意
し
て

く
れ
た
り
す
る
人
も
い
ま
す
。

　
私
は
祖
父
母
の
優
し
い
と
こ
ろ
、
す
ご
い
と
こ
ろ
、

も
っ
て
い
る
知
識
な
ど
の
よ
い
と
こ
ろ
を
ま
ね
し
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
う
な
る
に
は
時
間
も
た
く
さ
ん

か
か
る
し
、
簡
単
で
は
な
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
こ

の
作
文
を
書
い
て
い
て
、
今
の
う
ち
に
た
く
さ
ん
ふ
れ

あ
い
、
知
識
を
身
に
付
け
、
役
立
て
る
よ
う
に
し
た
い

と
思
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
私
に
た
く
さ
ん
「
よ
い
こ

と
」
を
教
え
て
く
れ
た
こ
と
に
恩
返
し
し
た
い
で
す
。

そ
の
た
め
に
祖
父
母
に
は
病
気
に
か
か
ら
ず
長
生
き
し

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

す
。

　
私
は
ハ
ッ
と
し
ま
し
た
。
中
学
生
の
時
期
と
は
い
え
、

こ
の
ま
ま
で
よ
い
の
だ
ろ
う
か
、
と
。
今
年
の
敬
老
の

日
を
き
っ
か
け
に
、
祖
父
母
と
の
向
き
合
い
方
を
考
え

直
し
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
例
え
ば
、
祖
母
の
話
に

相
槌
を
打
っ
た
り
、
自
分
か
ら
学
校
の
話
や
友
達
の
こ

と
、
最
近
頑
張
っ
て
い
る
こ
と
な
ど
を
話
し
た
り
。
も

ち
ろ
ん
、
祖
母
だ
け
で
な
く
、
祖
父
に
も
同
じ
よ
う
に

し
た
い
で
す
。

　
二
人
は
、
今
ま
で
私
た
ち
家
族
に
た
く
さ
ん
の
力
を

貸
し
て
く
れ
ま
し
た
。
両
親
が
仕
事
で
忙
し
い
と
き
は

学
校
の
送
り
迎
え
を
、
家
の
庭
が
雑
草
で
い
っ
ぱ
い
に

な
っ
た
と
き
に
は
、
庭
の
草
刈
り
を
。
ま
た
、
祖
父
母

は
田
畑
で
様
々
な
種
類
の
作
物
を
育
て
て
い
ま
す
。
お

い
し
さ
お
墨
付
き
の
お
米
、
私
の
大
好
き
な
ト
マ
ト
や

と
う
も
ろ
こ
し
、
飼
っ
て
い
る
鶏
か
ら
は
新
鮮
な
卵
も
。

私
は
、
父
と
一
緒
に
祖
父
母
の
家
を
訪
ね
る
こ
と
が
多

い
の
で
す
が
、
そ
の
た
び
に
た
く
さ
ん
の
野
菜
な
ど
を

も
ら
っ
て
き
ま
す
。
我
が
家
の
毎
日
の
食
卓
は
、
祖
父

母
が
愛
情
を
込
め
て
作
っ
て
く
れ
た
食
材
で
成
り
立
っ

て
い
る…

…

改
め
て
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

  

祖
父
母
は
、
私
が
小
さ
い
頃
か
ら
成
長
を
見
守
っ
て
く

れ
ま
し
た
。
二
人
の
小
さ
な
優
し
さ
の
一
つ
一
つ
が
、

私
の
心
と
体
を
豊
か
に
し
て
く
れ
た
と
思
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
、
二
人
の
た
め
に
何
が
で
き
る
か
を
考
え
て
、

少
し
ず
つ
で
も
恩
返
し
が
で
き
る

よ
う
に
し
た
い
で
す
。
じ
い
ち
ゃ

ん
、
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
い
つ
も
あ
り

が
と
う
。
こ
れ
か
ら
も
、
ず
っ
と

ず
っ
と
元
気
で
い
て
ね
。
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①

②

「
ま
ち
な
か
コ
サ
ク
ル
」
の
無
料
モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス「
で
は
る
ん
」

予
約
制
乗
合
タ
ク
シ
ー
コ
サ
ク
ル「
常
盤
線
」「
母
体
線
」を
運
行
し
ま
す

コミュニティバス「ではるん」

●運行区域
　能代駅前⇔東能代地区
●運行便数
　平日のみ１日４便
●利用料金
　中学生以上300円、小学生150円
　未就学児無料
※元気・交流200円バスの対象者は200円

コサクル「常盤線」および「母体線」

●AIオンデマンド交通とは
　あらかじめ定められた時刻表がなく、
AIを活用した効率的な配車により、利用
者からの予約に対して、リアルタイムに
最適な配車を行います。
　乗降場所を指定し、スマートフォンア
プリや電話から配車予約をします。
　車両はジャンボタクシーですが、バス
と同じように乗り合って運行します。

応募フォーム

ではるんの
詳細はこちら

コサクルの
詳細はこちら

募集対象

①能代市奨学金（月額貸与） ②能代市ふるさと人材育成・
　定住促進奨学金（入学一時金）

貸付対象

貸与額

選考方法

返還期間

返還据置期間

返還方法

利子

能代市民の子

20年以内

卒業後１年間

毎月または年１回払い

無利子

高校５人以内、大学等20人以内
（高専、専門学校、短大、大学院含む）

高校生　月額2万円以内
高　専　月額２万5,000円以内
大学等　月額４万5,000円以内

能代市または山本郡内の住民の子

10年

卒業後１年間

年２回払い

無利子

大学等30人以内
（専門学校、短大、大学院含む）

入学一時金　100万円以内

能代市奨学選考委員会で選考

市
の
公
共
交
通
に
関
す
る
お
知
ら
せ

利
便
性
が
高
く
、
持
続
可
能
な
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築
の
た
め
取
り
組
ん
で
い
ま
す

利
便
性
が
高
く
、
持
続
可
能
な
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築
の
た
め
取
り
組
ん
で
い
ま
す

市
の
公
共
交
通
に
関
す
る
お
知
ら
せ

　
市
で
は
、
11
月
〜
12
月
の
２
カ
月
間
、

新
し
い
公
共
交
通「
ま
ち
な
か
コ
サ
ク
ル
」

の
実
証
実
験
を
行
い
ま
す
。
運
行
に
あ
た

り
、
こ
の
期
間
中
無
料
で
利
用
で
き
る

「
無
料
モ
ニ
タ
ー
」
を
募
集
し
ま
す
。
応

募
フ
ォ
ー
ム
か
ら
応
募
す
る
か
、
電
話
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間
　
８
月
25
日
㈮
〜
９
月
15
日
㈮

運
行
形
態
　
Ａ
Ｉ
オ
ン
デ
マ
ン
ド
交
通

運
行
期
間
　
11
月
〜
12
月

運
行
時
間
　
午
前
８
時
〜
午
後
６
時

※

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

予
約
方
法
　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
ま

た
は
電
話
か
ら

運
行
範
囲
　
市
街
地
巡
回
バ
ス
「
は
ま
な

す
号
」
の
運
行
エ
リ
ア
で
運
行
し
、
乗

降
場
所
を
１
０
０
カ
所
設
定
し
ま
す
。

問
合
せ
　
商
工
労
働
課  

☎
89・２
１
８
６

　
　
　
　
　
　
　
　

　
バ
ス
路
線
の
廃
止
に
伴
う
代
替
交
通
手

段
と
し
て
、
10
月
よ
り
能
代
駅
前
と
東
能

代
地
区
を
結
ぶ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス「
で

は
る
ん
」、予
約
制
乗
合
タ
ク
シ
ー
コ
サ
ク

ル
「
常
盤
線
」
お
よ
び
「
母
体
線
」
を
運

行
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
商
工
労
働
課
　
☎
89・２
１
８
６

路線名 運行区域 運行便数 利用料金

常盤線

母体線

大柄の滝入口
と万町間 平日は

１日７便
土日祝日は
１日４便

200円から400円
（未就学児は無料）
※移動した区域に応じて料金が変わり
　ます。元気・交流200円バスの対象
　者は200円です。

羽立と能代厚生医療
センター間

奨
学
生
を
募
集
し
ま
す

能
代
市
奨
学
金
、
能
代
市
ふ
る
さ
と
人
材
育
成
・
定
住
促
進
奨
学
金

能
代
市
奨
学
金
、
能
代
市
ふ
る
さ
と
人
材
育
成
・
定
住
促
進
奨
学
金

奨
学
生
を
募
集
し
ま
す

　
市
で
は
、
経
済
的
理
由
に
よ
り

修
学
が
困
難
な
方
へ
奨
学
金
を
貸

与
し
て
い
ま
す
。

　
奨
学
金
の
貸
与
を
希
望
す
る
方

は
、
選
考
条
件
や
返
還
方
法
な
ど

を
ご
確
認
の
う
え
、
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

募
集
期
間
　

 

８
月
25
日
㈮
〜
11
月
６
日
㈪
必

着（
開
庁
日
の
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
15
分
）

※

両
奨
学
金
制
度
の
併
用
は
可
能
で

す
が
、
返
還
計
画
な
ど
を
十
分
に

ご
検
討
の
う
え
、
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

※

保
証
人
は
不
要
で
す
。

決
定
時
期

　
12
月
下
旬
ま
で
に
採
否
を
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

募
集
要
項
設
置
場
所
　

学
校
教
育
課
／
能
代
教
育
事
務

所
／
市
内
各
中
学
校
・
高
校

※

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
合
せ
　
学
校
教
育
課

☎
73・５
２
８
１
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敬
老
の
日
に
寄
せ
て

敬
老
の
日
に
寄
せ
て

お
じ
い
さ
ん

　お
ば
あ
さ
ん

　
　
　
　
　い
つ
も
あ
り
が
と
う

お
じ
い
さ
ん

　お
ば
あ
さ
ん

　
　
　
　
　い
つ
も
あ
り
が
と
う

お
じ
い
さ
ん

　お
ば
あ
さ
ん

　
　
　
　
　い
つ
も
あ
り
が
と
う

あ
り
が
と
う
！
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
ね

渟
城
南
小
学
校
　
３
年
　
森
田

　晴

　
ぼ
く
に
は
、
じ
い
ち
ゃ
ん
と
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
じ
じ
と

ば
ば
が
い
ま
す
。                    

　
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
ぼ
く
が
よ
う
ち
園
の
と
き
に
天
国

に
い
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
ぼ
く
は
、
小
さ
か
っ
た
の

で
、
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
こ
と
は
あ
ま
り
お
ぼ
え
て
な
い
け

れ
ど
、
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
く
れ
た
絵
本
は
ボ
ロ
ボ
ロ
に
な

っ
て
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、
う
ど
ん
や
ラ
ー
メ
ン
の
め
ん
を
作

っ
て
は
い
た
つ
す
る
仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
。
つ
る
つ

る
し
た
め
ん
で
、
す
ご
く
お
い
し
か
っ
た
そ
う
な
の
で
、

ぼ
く
も
じ
い
ち
ゃ
ん
の
め
ん
を
食
べ
て
み
た
か
っ
た
で

す
。
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、
い
つ
も
「
は
る
、
す
ご
い
な
あ
。」

と
、
ほ
め
て
く
れ
ま
す
。
ぼ
く
は
う
れ
し
く
な
っ
て
、

が
ん
ば
っ
て
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

祖
父
母
の
い
い
と
こ
ろ

向
能
代
小
学
校
　
６
年
　
三
熊
日
南
乃

　
私
に
は
四
人
の
祖
父
母
が
い
ま
す
。
そ
の
中
の
一
人

の
お
ば
あ
さ
ん
は
、
私
と
一
緒
に
住
ん
で
い
ま
す
。
お

じ
い
さ
ん
も
住
ん
で
い
ま
し
た
が
、
亡
く
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。

　
私
と
一
緒
に
住
ん
で
い
る
の
は
、
朴
瀬
の
お
ば
あ
さ

ん
で
す
。
そ
の
お
ば
あ
さ
ん
は
、
私
が
顔
を
見
せ
る
と

い
つ
も
お
だ
や
か
で
や
さ
し
く
対
応
し
て
く
れ
て
、
お

か
し
を
す
す
め
て
き
ま
す
。
朴
瀬
の
お
じ
い
さ
ん
は
、

生
前
い
つ
も
お
酒
を
飲
ん
で
い
ま
し
た
。
で
も
、
私
が

注
意
し
た
ら
、
素
直
に
聞
い
て
く
れ
て
、
い
つ
も
笑
顔

で
い
い
お
じ
い
さ
ん
で
し
た
。

　
落
合
の
お
ば
あ
さ
ん
は
、
習
い
事
の
送
り
迎
え
を
し

て
く
れ
た
り
、
花
の
こ
と
を
た
く
さ
ん
教
え
て
く
れ
た

り
し
ま
す
。
カ
メ
ラ
を
使
う
の
が
上
手
な
元
気
な
お
ば

い
つ
も
、
こ
れ
か
ら
も
「
あ
り
が
と
う
」

能
代
東
中
学
校
　
３
年
　
鵜
木
祐
安

  

私
の
能
代
の
祖
父
母
。
二
人
は
、
毎
日
元
気
に
農
作
業

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
私
の
学
校
で
は
、
五
月
に
学
校
花
壇
の
花
植
え
作
業

が
行
わ
れ
ま
す
。
事
前
に
花
壇
の
整
備
が
必
要
で
す
が
、

数
年
前
か
ら
私
の
祖
父
母
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
そ
の
作

業
を
担
っ
て
い
ま
す
。
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
の
頃
、

農
作
業
の
合
間
を
縫
い
、
草
取
り
や
整
地
の
作
業
を
行

い
ま
す
。
東
中
生
の
た
め
に
、
い
つ
も
快
く
引
き
受
け

て
く
れ
る
の
で
す
。
今
年
も
、
連
休
明
け
に
登
校
す
る

と
、
雑
草
だ
ら
け
だ
っ
た
花
壇
が
、
き
れ
い
に
整
地
さ

れ
、
雑
草
も
す
べ
て
抜
か
れ
て
、
花
植
え
の
作
業
を
待

つ
ば
か
り
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
あ
の
広
さ
の
花
壇
を

二
人
で
整
備
し
て
い
る
の
を
想
像
す
る
と
、
毎
年
の
そ

の
作
業
の
苦
労
に
、
本
当
に
頭
が
下
が
る
思
い
で
す
。

  

お
盆
や
お
正
月
、
祖
父
母
の
家
に
泊
ま
り
に
行
く
と
、

祖
母
は
た
く
さ
ん
話
を
し
て
く
れ
ま
す
。
地
域
の
こ
と
、

仕
事
の
こ
と
、
最
近
の
で
き
ご
と
。
穏
や
か
な
表
情
で

話
す
流
暢
な
能
代
弁
は
、
時
々
「
ん
？
」
と
意
味
が
分

か
ら
な
い
こ
と
が
あ
る
も
の
の
、
祖
母
の
話
は
い
つ
も

お
も
し
ろ
く
、
私
も
会
う
た
び
に
楽
し
み
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　
で
も
、
今
振
り
返
っ
て
み
る
と
、
私
自
身
の
こ
と
を

自
分
か
ら
祖
母
に
伝
え
た
こ
と
が
あ
ま
り
な
か
っ
た
よ

う
に
思
い
ま
す
。
「
テ
ス
ト
は
よ
か
っ
た
？
」
「
大
会
、

ど
う
だ
っ
た
？
」
と
祖
母
が
聞
い
て
く
れ
る
こ
と
は
多

い
で
す
が
、
私
は
「
う
ん
、
よ
か
っ
た
よ
。」
と
、
会
話

を
す
ぐ
に
終
わ
ら
せ
て
し
ま
っ
て
い
た
よ
う
に
思
い
ま

　
９
月
18
日（
月・祝
）は
敬
老
の
日
で
す
。
市
内
の
小
中
学
生
３
人
が
、
幼
い

こ
ろ
か
ら
お
世
話
を
し
て
く
れ
て
い
る
お
じ
い
さ
ん
、
お
ば
あ
さ
ん
を
想
っ

て
書
い
た
作
文
を
紹
介
し
ま
す
　
問
合
せ
　
教
育
研
究
所
☎
73・５
１
７
８

　
じ
じ
は
、
仕
事
を
し
な
が
ら
畑
で
野
菜
を
作
っ
て
い

ま
す
。
ぼ
く
も
い
っ
し
ょ
に
た
ね
を
う
え
、
水
や
り
を

し
て
、
し
ゅ
う
か
く
も
し
ま
す
。
き
ょ
年
、
し
ゅ
う
か

く
し
よ
う
と
し
て
い
た
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
を
あ
な
ぐ
ま
に

食
べ
ら
れ
て
し
ま
っ
て
、
く
や
し
が
っ
て
い
た
じ
じ
は

お
も
し
ろ
か
っ
た
で
す
。

　
ば
ば
は
、
お
し
ゃ
べ
り
が
す
き
で
お
も
し
ろ
い
で
す
。

じ
じ
と
け
ん
か
を
す
る
と
、
ま
ん
ざ
い
を
し
て
い
る
み

た
い
で
、
わ
ら
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ば
ば
は
、
さ
い
ほ

う
も
と
く
い
で
す
。
ろ
う
が
ん
き
ょ
う
を
か
け
て
、
は

り
と
糸
で
じ
ょ
う
ず
に
い
つ
も
何
か
を
ぬ
っ
て
い
ま
す
。

土
曜
日
に
は
、
じ
じ
と
ば
ば
が
「
ご
は
ん
食
べ
に
お
い

で
。」
と
電
話
を
く
れ
て
、
お
い
し
い
ご
ち
そ
う
を
い
っ

し
ょ
に
食
べ
て
い
ま
す
。

　
ぼ
く
は
、
じ
い
ち
ゃ
ん
と
、
じ
じ
と
、
ば
ば
が
大
好

き
で
す
。
ず
っ
と
い
っ
し
ょ
に
い
た
い
か
ら
長
生
き
し

て
ほ
し
い
で
す
。
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
は
天
国
か
ら
見
ま
も

っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　
じ
い
ち
ゃ
ん
、
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
じ
じ
、
ば
ば
、
い
つ

も
ぼ
く
た
ち
の
こ
と
を
か
わ
い
が
っ
て
、
た
く
さ
ん
お

う
え
ん
し
て
く
れ
て
、
あ
り
が
と
う
！
こ
れ
か
ら
も
、

ず
っ
と
ず
う
っ
と
よ
ろ
し
く
ね
！

　
じ
じ
は
、
仕
事
を
し
な
が
ら
畑
で
野
菜
を
作
っ
て
い

ま
す
。
ぼ
く
も
い
っ
し
ょ
に
た
ね
を
う
え
、
水
や
り
を

し
て
、
し
ゅ
う
か
く
も
し
ま
す
。
き
ょ
年
、
し
ゅ
う
か

く
し
よ
う
と
し
て
い
た
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
を
あ
な
ぐ
ま
に

食
べ
ら
れ
て
し
ま
っ
て
、
く
や
し
が
っ
て
い
た
じ
じ
は

お
も
し
ろ
か
っ
た
で
す
。

　
ば
ば
は
、
お
し
ゃ
べ
り
が
す
き
で
お
も
し
ろ
い
で
す
。

じ
じ
と
け
ん
か
を
す
る
と
、
ま
ん
ざ
い
を
し
て
い
る
み

た
い
で
、
わ
ら
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ば
ば
は
、
さ
い
ほ

う
も
と
く
い
で
す
。
ろ
う
が
ん
き
ょ
う
を
か
け
て
、
は

り
と
糸
で
じ
ょ
う
ず
に
い
つ
も
何
か
を
ぬ
っ
て
い
ま
す
。

土
曜
日
に
は
、
じ
じ
と
ば
ば
が
「
ご
は
ん
食
べ
に
お
い

で
。」
と
電
話
を
く
れ
て
、
お
い
し
い
ご
ち
そ
う
を
い
っ

し
ょ
に
食
べ
て
い
ま
す
。

　
ぼ
く
は
、
じ
い
ち
ゃ
ん
と
、
じ
じ
と
、
ば
ば
が
大
好

き
で
す
。
ず
っ
と
い
っ
し
ょ
に
い
た
い
か
ら
長
生
き
し

て
ほ
し
い
で
す
。
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
は
天
国
か
ら
見
ま
も

っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　
じ
い
ち
ゃ
ん
、
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
じ
じ
、
ば
ば
、
い
つ

も
ぼ
く
た
ち
の
こ
と
を
か
わ
い
が
っ
て
、
た
く
さ
ん
お

う
え
ん
し
て
く
れ
て
、
あ
り
が
と
う
！
こ
れ
か
ら
も
、

ず
っ
と
ず
う
っ
と
よ
ろ
し
く
ね
！

あ
さ
ん
で
、
自
分
が
作
っ
た
料
理
を
家
に
届
け
て
く
れ

ま
す
。

　
落
合
の
お
じ
い
さ
ん
は
、
あ
ま
り
外
に
出
て
い
ま
せ

ん
。
会
い
に
い
く
と
だ
い
た
い
ね
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

起
き
て
私
の
姿
を
見
る
と
「
大
き
く
な
っ
た
ね
。」
と
自

分
で
は
気
付
か
な
い
成
長
の
変
化
を
教
え
て
く
れ
ま
す
。

な
ん
と
そ
の
お
じ
い
さ
ん
と
私
の
誕
生
日
は
同
じ
日
で
、

祝
う
と
き
は
落
合
の
祖
父
母
の
家
で
誕
生
会
を
し
ま
す
。

そ
の
と
き
に
送
っ
た
絵
を
か
べ
に
か
ざ
っ
て
大
切
に
し

て
く
れ
て
い
ま
す
。

　
私
は
人
に
温
か
い
言
葉
を
伝
え
る
の
が
苦
手
で
、
感

謝
を
伝
え
る
と
き
に
照
れ
て
直
接
顔
を
見
ら
れ
な
か
っ

た
り
、
冷
た
い
態
度
を
取
っ
て
し
ま
っ
た
り
す
る
と
き

が
あ
り
ま
す
。
一
緒
に
住
ん
で
い
る
朴
瀬
の
お
ば
あ
さ

ん
に
は
冷
た
く
当
た
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

で
も
落
合
の
お
ば
あ
さ
ん
は
面
と
向
か
っ
て
注
意
し
て

く
れ
ま
す
。

　
世
の
中
に
は
、
だ
め
な
こ
と
を
注
意
し
て
く
れ
る
人

が
い
な
い
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。
で
も
私
の
お
ば
あ

さ
ん
の
よ
う
に
根
気
強
く
話
し
か
け
た
り
、
注
意
し
て

く
れ
た
り
す
る
人
も
い
ま
す
。

　
私
は
祖
父
母
の
優
し
い
と
こ
ろ
、
す
ご
い
と
こ
ろ
、

も
っ
て
い
る
知
識
な
ど
の
よ
い
と
こ
ろ
を
ま
ね
し
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
う
な
る
に
は
時
間
も
た
く
さ
ん

か
か
る
し
、
簡
単
で
は
な
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
こ

の
作
文
を
書
い
て
い
て
、
今
の
う
ち
に
た
く
さ
ん
ふ
れ

あ
い
、
知
識
を
身
に
付
け
、
役
立
て
る
よ
う
に
し
た
い

と
思
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
私
に
た
く
さ
ん
「
よ
い
こ

と
」
を
教
え
て
く
れ
た
こ
と
に
恩
返
し
し
た
い
で
す
。

そ
の
た
め
に
祖
父
母
に
は
病
気
に
か
か
ら
ず
長
生
き
し

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

す
。

　
私
は
ハ
ッ
と
し
ま
し
た
。
中
学
生
の
時
期
と
は
い
え
、

こ
の
ま
ま
で
よ
い
の
だ
ろ
う
か
、
と
。
今
年
の
敬
老
の

日
を
き
っ
か
け
に
、
祖
父
母
と
の
向
き
合
い
方
を
考
え

直
し
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
例
え
ば
、
祖
母
の
話
に

相
槌
を
打
っ
た
り
、
自
分
か
ら
学
校
の
話
や
友
達
の
こ

と
、
最
近
頑
張
っ
て
い
る
こ
と
な
ど
を
話
し
た
り
。
も

ち
ろ
ん
、
祖
母
だ
け
で
な
く
、
祖
父
に
も
同
じ
よ
う
に

し
た
い
で
す
。

　
二
人
は
、
今
ま
で
私
た
ち
家
族
に
た
く
さ
ん
の
力
を

貸
し
て
く
れ
ま
し
た
。
両
親
が
仕
事
で
忙
し
い
と
き
は

学
校
の
送
り
迎
え
を
、
家
の
庭
が
雑
草
で
い
っ
ぱ
い
に

な
っ
た
と
き
に
は
、
庭
の
草
刈
り
を
。
ま
た
、
祖
父
母

は
田
畑
で
様
々
な
種
類
の
作
物
を
育
て
て
い
ま
す
。
お

い
し
さ
お
墨
付
き
の
お
米
、
私
の
大
好
き
な
ト
マ
ト
や

と
う
も
ろ
こ
し
、
飼
っ
て
い
る
鶏
か
ら
は
新
鮮
な
卵
も
。

私
は
、
父
と
一
緒
に
祖
父
母
の
家
を
訪
ね
る
こ
と
が
多

い
の
で
す
が
、
そ
の
た
び
に
た
く
さ
ん
の
野
菜
な
ど
を

も
ら
っ
て
き
ま
す
。
我
が
家
の
毎
日
の
食
卓
は
、
祖
父

母
が
愛
情
を
込
め
て
作
っ
て
く
れ
た
食
材
で
成
り
立
っ

て
い
る…

…

改
め
て
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

  

祖
父
母
は
、
私
が
小
さ
い
頃
か
ら
成
長
を
見
守
っ
て
く

れ
ま
し
た
。
二
人
の
小
さ
な
優
し
さ
の
一
つ
一
つ
が
、

私
の
心
と
体
を
豊
か
に
し
て
く
れ
た
と
思
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
、
二
人
の
た
め
に
何
が
で
き
る
か
を
考
え
て
、

少
し
ず
つ
で
も
恩
返
し
が
で
き
る

よ
う
に
し
た
い
で
す
。
じ
い
ち
ゃ

ん
、
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
い
つ
も
あ
り

が
と
う
。
こ
れ
か
ら
も
、
ず
っ
と

ず
っ
と
元
気
で
い
て
ね
。
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①

②

「
ま
ち
な
か
コ
サ
ク
ル
」
の
無
料
モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス「
で
は
る
ん
」

予
約
制
乗
合
タ
ク
シ
ー
コ
サ
ク
ル「
常
盤
線
」「
母
体
線
」を
運
行
し
ま
す

コミュニティバス「ではるん」

●運行区域
　能代駅前⇔東能代地区
●運行便数
　平日のみ１日４便
●利用料金
　中学生以上300円、小学生150円
　未就学児無料
※元気・交流200円バスの対象者は200円

コサクル「常盤線」および「母体線」

●AIオンデマンド交通とは
　あらかじめ定められた時刻表がなく、
AIを活用した効率的な配車により、利用
者からの予約に対して、リアルタイムに
最適な配車を行います。
　乗降場所を指定し、スマートフォンア
プリや電話から配車予約をします。
　車両はジャンボタクシーですが、バス
と同じように乗り合って運行します。

応募フォーム

ではるんの
詳細はこちら

コサクルの
詳細はこちら

募集対象

①能代市奨学金（月額貸与） ②能代市ふるさと人材育成・
　定住促進奨学金（入学一時金）

貸付対象

貸与額

選考方法

返還期間

返還据置期間

返還方法

利子

能代市民の子

20年以内

卒業後１年間

毎月または年１回払い

無利子

高校５人以内、大学等20人以内
（高専、専門学校、短大、大学院含む）

高校生　月額2万円以内
高　専　月額２万5,000円以内
大学等　月額４万5,000円以内

能代市または山本郡内の住民の子

10年

卒業後１年間

年２回払い

無利子

大学等30人以内
（専門学校、短大、大学院含む）

入学一時金　100万円以内

能代市奨学選考委員会で選考

市
の
公
共
交
通
に
関
す
る
お
知
ら
せ

利
便
性
が
高
く
、
持
続
可
能
な
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築
の
た
め
取
り
組
ん
で
い
ま
す

利
便
性
が
高
く
、
持
続
可
能
な
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築
の
た
め
取
り
組
ん
で
い
ま
す

市
の
公
共
交
通
に
関
す
る
お
知
ら
せ

　
市
で
は
、
11
月
〜
12
月
の
２
カ
月
間
、

新
し
い
公
共
交
通「
ま
ち
な
か
コ
サ
ク
ル
」

の
実
証
実
験
を
行
い
ま
す
。
運
行
に
あ
た

り
、
こ
の
期
間
中
無
料
で
利
用
で
き
る

「
無
料
モ
ニ
タ
ー
」
を
募
集
し
ま
す
。
応

募
フ
ォ
ー
ム
か
ら
応
募
す
る
か
、
電
話
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間
　
８
月
25
日
㈮
〜
９
月
15
日
㈮

運
行
形
態
　
Ａ
Ｉ
オ
ン
デ
マ
ン
ド
交
通

運
行
期
間
　
11
月
〜
12
月

運
行
時
間
　
午
前
８
時
〜
午
後
６
時

※

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

予
約
方
法
　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
ま

た
は
電
話
か
ら

運
行
範
囲
　
市
街
地
巡
回
バ
ス
「
は
ま
な

す
号
」
の
運
行
エ
リ
ア
で
運
行
し
、
乗

降
場
所
を
１
０
０
カ
所
設
定
し
ま
す
。

問
合
せ
　
商
工
労
働
課  

☎
89・２
１
８
６

　
　
　
　
　
　
　
　

　
バ
ス
路
線
の
廃
止
に
伴
う
代
替
交
通
手

段
と
し
て
、
10
月
よ
り
能
代
駅
前
と
東
能

代
地
区
を
結
ぶ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス「
で

は
る
ん
」、予
約
制
乗
合
タ
ク
シ
ー
コ
サ
ク

ル
「
常
盤
線
」
お
よ
び
「
母
体
線
」
を
運

行
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
商
工
労
働
課
　
☎
89・２
１
８
６

路線名 運行区域 運行便数 利用料金

常盤線

母体線

大柄の滝入口
と万町間 平日は

１日７便
土日祝日は
１日４便

200円から400円
（未就学児は無料）
※移動した区域に応じて料金が変わり
　ます。元気・交流200円バスの対象
　者は200円です。

羽立と能代厚生医療
センター間

奨
学
生
を
募
集
し
ま
す

能
代
市
奨
学
金
、
能
代
市
ふ
る
さ
と
人
材
育
成
・
定
住
促
進
奨
学
金

能
代
市
奨
学
金
、
能
代
市
ふ
る
さ
と
人
材
育
成
・
定
住
促
進
奨
学
金

奨
学
生
を
募
集
し
ま
す

　
市
で
は
、
経
済
的
理
由
に
よ
り

修
学
が
困
難
な
方
へ
奨
学
金
を
貸

与
し
て
い
ま
す
。

　
奨
学
金
の
貸
与
を
希
望
す
る
方

は
、
選
考
条
件
や
返
還
方
法
な
ど

を
ご
確
認
の
う
え
、
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

募
集
期
間
　

 

８
月
25
日
㈮
〜
11
月
６
日
㈪
必

着（
開
庁
日
の
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
15
分
）

※

両
奨
学
金
制
度
の
併
用
は
可
能
で

す
が
、
返
還
計
画
な
ど
を
十
分
に

ご
検
討
の
う
え
、
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

※

保
証
人
は
不
要
で
す
。

決
定
時
期

　
12
月
下
旬
ま
で
に
採
否
を
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

募
集
要
項
設
置
場
所
　

学
校
教
育
課
／
能
代
教
育
事
務

所
／
市
内
各
中
学
校
・
高
校

※

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
合
せ
　
学
校
教
育
課

☎
73・５
２
８
１
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敬
老
の
日
に
寄
せ
て

敬
老
の
日
に
寄
せ
て

お
じ
い
さ
ん

　お
ば
あ
さ
ん

　
　
　
　
　い
つ
も
あ
り
が
と
う

お
じ
い
さ
ん

　お
ば
あ
さ
ん

　
　
　
　
　い
つ
も
あ
り
が
と
う

お
じ
い
さ
ん

　お
ば
あ
さ
ん

　
　
　
　
　い
つ
も
あ
り
が
と
う

あ
り
が
と
う
！
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
ね

渟
城
南
小
学
校
　
３
年
　
森
田

　晴

　
ぼ
く
に
は
、
じ
い
ち
ゃ
ん
と
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
じ
じ
と

ば
ば
が
い
ま
す
。                    

　
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
ぼ
く
が
よ
う
ち
園
の
と
き
に
天
国

に
い
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
ぼ
く
は
、
小
さ
か
っ
た
の

で
、
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
こ
と
は
あ
ま
り
お
ぼ
え
て
な
い
け

れ
ど
、
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
く
れ
た
絵
本
は
ボ
ロ
ボ
ロ
に
な

っ
て
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、
う
ど
ん
や
ラ
ー
メ
ン
の
め
ん
を
作

っ
て
は
い
た
つ
す
る
仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
。
つ
る
つ

る
し
た
め
ん
で
、
す
ご
く
お
い
し
か
っ
た
そ
う
な
の
で
、

ぼ
く
も
じ
い
ち
ゃ
ん
の
め
ん
を
食
べ
て
み
た
か
っ
た
で

す
。
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、
い
つ
も
「
は
る
、
す
ご
い
な
あ
。」

と
、
ほ
め
て
く
れ
ま
す
。
ぼ
く
は
う
れ
し
く
な
っ
て
、

が
ん
ば
っ
て
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

祖
父
母
の
い
い
と
こ
ろ

向
能
代
小
学
校
　
６
年
　
三
熊
日
南
乃

　
私
に
は
四
人
の
祖
父
母
が
い
ま
す
。
そ
の
中
の
一
人

の
お
ば
あ
さ
ん
は
、
私
と
一
緒
に
住
ん
で
い
ま
す
。
お

じ
い
さ
ん
も
住
ん
で
い
ま
し
た
が
、
亡
く
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。

　
私
と
一
緒
に
住
ん
で
い
る
の
は
、
朴
瀬
の
お
ば
あ
さ

ん
で
す
。
そ
の
お
ば
あ
さ
ん
は
、
私
が
顔
を
見
せ
る
と

い
つ
も
お
だ
や
か
で
や
さ
し
く
対
応
し
て
く
れ
て
、
お

か
し
を
す
す
め
て
き
ま
す
。
朴
瀬
の
お
じ
い
さ
ん
は
、

生
前
い
つ
も
お
酒
を
飲
ん
で
い
ま
し
た
。
で
も
、
私
が

注
意
し
た
ら
、
素
直
に
聞
い
て
く
れ
て
、
い
つ
も
笑
顔

で
い
い
お
じ
い
さ
ん
で
し
た
。

　
落
合
の
お
ば
あ
さ
ん
は
、
習
い
事
の
送
り
迎
え
を
し

て
く
れ
た
り
、
花
の
こ
と
を
た
く
さ
ん
教
え
て
く
れ
た

り
し
ま
す
。
カ
メ
ラ
を
使
う
の
が
上
手
な
元
気
な
お
ば

い
つ
も
、
こ
れ
か
ら
も
「
あ
り
が
と
う
」

能
代
東
中
学
校
　
３
年
　
鵜
木
祐
安

  

私
の
能
代
の
祖
父
母
。
二
人
は
、
毎
日
元
気
に
農
作
業

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
私
の
学
校
で
は
、
五
月
に
学
校
花
壇
の
花
植
え
作
業

が
行
わ
れ
ま
す
。
事
前
に
花
壇
の
整
備
が
必
要
で
す
が
、

数
年
前
か
ら
私
の
祖
父
母
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
そ
の
作

業
を
担
っ
て
い
ま
す
。
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
の
頃
、

農
作
業
の
合
間
を
縫
い
、
草
取
り
や
整
地
の
作
業
を
行

い
ま
す
。
東
中
生
の
た
め
に
、
い
つ
も
快
く
引
き
受
け

て
く
れ
る
の
で
す
。
今
年
も
、
連
休
明
け
に
登
校
す
る

と
、
雑
草
だ
ら
け
だ
っ
た
花
壇
が
、
き
れ
い
に
整
地
さ

れ
、
雑
草
も
す
べ
て
抜
か
れ
て
、
花
植
え
の
作
業
を
待

つ
ば
か
り
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
あ
の
広
さ
の
花
壇
を

二
人
で
整
備
し
て
い
る
の
を
想
像
す
る
と
、
毎
年
の
そ

の
作
業
の
苦
労
に
、
本
当
に
頭
が
下
が
る
思
い
で
す
。

  

お
盆
や
お
正
月
、
祖
父
母
の
家
に
泊
ま
り
に
行
く
と
、

祖
母
は
た
く
さ
ん
話
を
し
て
く
れ
ま
す
。
地
域
の
こ
と
、

仕
事
の
こ
と
、
最
近
の
で
き
ご
と
。
穏
や
か
な
表
情
で

話
す
流
暢
な
能
代
弁
は
、
時
々
「
ん
？
」
と
意
味
が
分

か
ら
な
い
こ
と
が
あ
る
も
の
の
、
祖
母
の
話
は
い
つ
も

お
も
し
ろ
く
、
私
も
会
う
た
び
に
楽
し
み
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　
で
も
、
今
振
り
返
っ
て
み
る
と
、
私
自
身
の
こ
と
を

自
分
か
ら
祖
母
に
伝
え
た
こ
と
が
あ
ま
り
な
か
っ
た
よ

う
に
思
い
ま
す
。
「
テ
ス
ト
は
よ
か
っ
た
？
」
「
大
会
、

ど
う
だ
っ
た
？
」
と
祖
母
が
聞
い
て
く
れ
る
こ
と
は
多

い
で
す
が
、
私
は
「
う
ん
、
よ
か
っ
た
よ
。」
と
、
会
話

を
す
ぐ
に
終
わ
ら
せ
て
し
ま
っ
て
い
た
よ
う
に
思
い
ま

　
９
月
18
日（
月・祝
）は
敬
老
の
日
で
す
。
市
内
の
小
中
学
生
３
人
が
、
幼
い

こ
ろ
か
ら
お
世
話
を
し
て
く
れ
て
い
る
お
じ
い
さ
ん
、
お
ば
あ
さ
ん
を
想
っ

て
書
い
た
作
文
を
紹
介
し
ま
す
　
問
合
せ
　
教
育
研
究
所
☎
73・５
１
７
８

　
じ
じ
は
、
仕
事
を
し
な
が
ら
畑
で
野
菜
を
作
っ
て
い

ま
す
。
ぼ
く
も
い
っ
し
ょ
に
た
ね
を
う
え
、
水
や
り
を

し
て
、
し
ゅ
う
か
く
も
し
ま
す
。
き
ょ
年
、
し
ゅ
う
か

く
し
よ
う
と
し
て
い
た
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
を
あ
な
ぐ
ま
に

食
べ
ら
れ
て
し
ま
っ
て
、
く
や
し
が
っ
て
い
た
じ
じ
は

お
も
し
ろ
か
っ
た
で
す
。

　
ば
ば
は
、
お
し
ゃ
べ
り
が
す
き
で
お
も
し
ろ
い
で
す
。

じ
じ
と
け
ん
か
を
す
る
と
、
ま
ん
ざ
い
を
し
て
い
る
み

た
い
で
、
わ
ら
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ば
ば
は
、
さ
い
ほ

う
も
と
く
い
で
す
。
ろ
う
が
ん
き
ょ
う
を
か
け
て
、
は

り
と
糸
で
じ
ょ
う
ず
に
い
つ
も
何
か
を
ぬ
っ
て
い
ま
す
。

土
曜
日
に
は
、
じ
じ
と
ば
ば
が
「
ご
は
ん
食
べ
に
お
い

で
。」
と
電
話
を
く
れ
て
、
お
い
し
い
ご
ち
そ
う
を
い
っ

し
ょ
に
食
べ
て
い
ま
す
。

　
ぼ
く
は
、
じ
い
ち
ゃ
ん
と
、
じ
じ
と
、
ば
ば
が
大
好

き
で
す
。
ず
っ
と
い
っ
し
ょ
に
い
た
い
か
ら
長
生
き
し

て
ほ
し
い
で
す
。
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
は
天
国
か
ら
見
ま
も

っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　
じ
い
ち
ゃ
ん
、
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
じ
じ
、
ば
ば
、
い
つ

も
ぼ
く
た
ち
の
こ
と
を
か
わ
い
が
っ
て
、
た
く
さ
ん
お

う
え
ん
し
て
く
れ
て
、
あ
り
が
と
う
！
こ
れ
か
ら
も
、

ず
っ
と
ず
う
っ
と
よ
ろ
し
く
ね
！

　
じ
じ
は
、
仕
事
を
し
な
が
ら
畑
で
野
菜
を
作
っ
て
い

ま
す
。
ぼ
く
も
い
っ
し
ょ
に
た
ね
を
う
え
、
水
や
り
を

し
て
、
し
ゅ
う
か
く
も
し
ま
す
。
き
ょ
年
、
し
ゅ
う
か

く
し
よ
う
と
し
て
い
た
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
を
あ
な
ぐ
ま
に

食
べ
ら
れ
て
し
ま
っ
て
、
く
や
し
が
っ
て
い
た
じ
じ
は

お
も
し
ろ
か
っ
た
で
す
。

　
ば
ば
は
、
お
し
ゃ
べ
り
が
す
き
で
お
も
し
ろ
い
で
す
。

じ
じ
と
け
ん
か
を
す
る
と
、
ま
ん
ざ
い
を
し
て
い
る
み

た
い
で
、
わ
ら
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ば
ば
は
、
さ
い
ほ

う
も
と
く
い
で
す
。
ろ
う
が
ん
き
ょ
う
を
か
け
て
、
は

り
と
糸
で
じ
ょ
う
ず
に
い
つ
も
何
か
を
ぬ
っ
て
い
ま
す
。

土
曜
日
に
は
、
じ
じ
と
ば
ば
が
「
ご
は
ん
食
べ
に
お
い

で
。」
と
電
話
を
く
れ
て
、
お
い
し
い
ご
ち
そ
う
を
い
っ

し
ょ
に
食
べ
て
い
ま
す
。

　
ぼ
く
は
、
じ
い
ち
ゃ
ん
と
、
じ
じ
と
、
ば
ば
が
大
好

き
で
す
。
ず
っ
と
い
っ
し
ょ
に
い
た
い
か
ら
長
生
き
し

て
ほ
し
い
で
す
。
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
は
天
国
か
ら
見
ま
も

っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　
じ
い
ち
ゃ
ん
、
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
じ
じ
、
ば
ば
、
い
つ

も
ぼ
く
た
ち
の
こ
と
を
か
わ
い
が
っ
て
、
た
く
さ
ん
お

う
え
ん
し
て
く
れ
て
、
あ
り
が
と
う
！
こ
れ
か
ら
も
、

ず
っ
と
ず
う
っ
と
よ
ろ
し
く
ね
！

あ
さ
ん
で
、
自
分
が
作
っ
た
料
理
を
家
に
届
け
て
く
れ

ま
す
。

　
落
合
の
お
じ
い
さ
ん
は
、
あ
ま
り
外
に
出
て
い
ま
せ

ん
。
会
い
に
い
く
と
だ
い
た
い
ね
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

起
き
て
私
の
姿
を
見
る
と
「
大
き
く
な
っ
た
ね
。」
と
自

分
で
は
気
付
か
な
い
成
長
の
変
化
を
教
え
て
く
れ
ま
す
。

な
ん
と
そ
の
お
じ
い
さ
ん
と
私
の
誕
生
日
は
同
じ
日
で
、

祝
う
と
き
は
落
合
の
祖
父
母
の
家
で
誕
生
会
を
し
ま
す
。

そ
の
と
き
に
送
っ
た
絵
を
か
べ
に
か
ざ
っ
て
大
切
に
し

て
く
れ
て
い
ま
す
。

　
私
は
人
に
温
か
い
言
葉
を
伝
え
る
の
が
苦
手
で
、
感

謝
を
伝
え
る
と
き
に
照
れ
て
直
接
顔
を
見
ら
れ
な
か
っ

た
り
、
冷
た
い
態
度
を
取
っ
て
し
ま
っ
た
り
す
る
と
き

が
あ
り
ま
す
。
一
緒
に
住
ん
で
い
る
朴
瀬
の
お
ば
あ
さ

ん
に
は
冷
た
く
当
た
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

で
も
落
合
の
お
ば
あ
さ
ん
は
面
と
向
か
っ
て
注
意
し
て

く
れ
ま
す
。

　
世
の
中
に
は
、
だ
め
な
こ
と
を
注
意
し
て
く
れ
る
人

が
い
な
い
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。
で
も
私
の
お
ば
あ

さ
ん
の
よ
う
に
根
気
強
く
話
し
か
け
た
り
、
注
意
し
て

く
れ
た
り
す
る
人
も
い
ま
す
。

　
私
は
祖
父
母
の
優
し
い
と
こ
ろ
、
す
ご
い
と
こ
ろ
、

も
っ
て
い
る
知
識
な
ど
の
よ
い
と
こ
ろ
を
ま
ね
し
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
う
な
る
に
は
時
間
も
た
く
さ
ん

か
か
る
し
、
簡
単
で
は
な
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
こ

の
作
文
を
書
い
て
い
て
、
今
の
う
ち
に
た
く
さ
ん
ふ
れ

あ
い
、
知
識
を
身
に
付
け
、
役
立
て
る
よ
う
に
し
た
い

と
思
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
私
に
た
く
さ
ん
「
よ
い
こ

と
」
を
教
え
て
く
れ
た
こ
と
に
恩
返
し
し
た
い
で
す
。

そ
の
た
め
に
祖
父
母
に
は
病
気
に
か
か
ら
ず
長
生
き
し

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

す
。

　
私
は
ハ
ッ
と
し
ま
し
た
。
中
学
生
の
時
期
と
は
い
え
、

こ
の
ま
ま
で
よ
い
の
だ
ろ
う
か
、
と
。
今
年
の
敬
老
の

日
を
き
っ
か
け
に
、
祖
父
母
と
の
向
き
合
い
方
を
考
え

直
し
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
例
え
ば
、
祖
母
の
話
に

相
槌
を
打
っ
た
り
、
自
分
か
ら
学
校
の
話
や
友
達
の
こ

と
、
最
近
頑
張
っ
て
い
る
こ
と
な
ど
を
話
し
た
り
。
も

ち
ろ
ん
、
祖
母
だ
け
で
な
く
、
祖
父
に
も
同
じ
よ
う
に

し
た
い
で
す
。

　
二
人
は
、
今
ま
で
私
た
ち
家
族
に
た
く
さ
ん
の
力
を

貸
し
て
く
れ
ま
し
た
。
両
親
が
仕
事
で
忙
し
い
と
き
は

学
校
の
送
り
迎
え
を
、
家
の
庭
が
雑
草
で
い
っ
ぱ
い
に

な
っ
た
と
き
に
は
、
庭
の
草
刈
り
を
。
ま
た
、
祖
父
母

は
田
畑
で
様
々
な
種
類
の
作
物
を
育
て
て
い
ま
す
。
お

い
し
さ
お
墨
付
き
の
お
米
、
私
の
大
好
き
な
ト
マ
ト
や

と
う
も
ろ
こ
し
、
飼
っ
て
い
る
鶏
か
ら
は
新
鮮
な
卵
も
。

私
は
、
父
と
一
緒
に
祖
父
母
の
家
を
訪
ね
る
こ
と
が
多

い
の
で
す
が
、
そ
の
た
び
に
た
く
さ
ん
の
野
菜
な
ど
を

も
ら
っ
て
き
ま
す
。
我
が
家
の
毎
日
の
食
卓
は
、
祖
父

母
が
愛
情
を
込
め
て
作
っ
て
く
れ
た
食
材
で
成
り
立
っ

て
い
る…

…

改
め
て
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

  

祖
父
母
は
、
私
が
小
さ
い
頃
か
ら
成
長
を
見
守
っ
て
く

れ
ま
し
た
。
二
人
の
小
さ
な
優
し
さ
の
一
つ
一
つ
が
、

私
の
心
と
体
を
豊
か
に
し
て
く
れ
た
と
思
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
、
二
人
の
た
め
に
何
が
で
き
る
か
を
考
え
て
、

少
し
ず
つ
で
も
恩
返
し
が
で
き
る

よ
う
に
し
た
い
で
す
。
じ
い
ち
ゃ

ん
、
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
い
つ
も
あ
り

が
と
う
。
こ
れ
か
ら
も
、
ず
っ
と

ず
っ
と
元
気
で
い
て
ね
。
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このステッカーは認知症
の理解がある優しいお店、
事業所の証しです。

認知症初期集中支援チームが支援します
　認知症は誰にでも起こり得る病気です。「あれ？認
知症かも」という気づきの時に相談し、早期に受診、
対応することで、重症化の予防や軽減が期待できます。
チーム員が自宅へ訪問し、最長６カ月間を目安に、医
療機関受診や介護サービス利用のサポート、ご家族の
介護負担軽減などの支援を中心に行い、本人および家
族が安定した生活が送れるよう支援しています。
　認知症かもと思ったら、一人で抱え込まないで、ま
ずはご相談ください。

　認知症についてパネルで紹介、
認知症サポーターやキャラバ
ン・メイトの活動、認知症の方
やご家族の声、介護サービス利
用中の認知症の方の作品などを
展示します。
・本庁舎市民ギャラリー
　９月19日㈫～28日㈭
・イオンタウン能代
　９月13日㈬～28日㈭

展示イベント

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

詳細は
市ホームページで

詳細は北秋田市
ホームページで

　　

入居資格　住宅に困っていることが明らかなこと
／世帯の所得が基準以下であること／連帯保証
人（１人）がいること　など
敷金　家賃月額の３カ月分
募集期間　８月25日㈮～９月４日㈪
問合せ　都市整備課　☎89－2194
　　　　地域局建設課☎73－5300

　伊勢堂岱遺跡の最寄り駅の秋田内陸線縄文小ヶ
田駅を乗車駅とする片道運賃（急行料金除く）を
無料としています。この機会に秋田内陸線をぜひ
ご利用ください。
キャンペーン期間　令和６年３月31日㈰まで
利用方法　遺跡、伊勢堂岱縄文館鑑賞後、館内に

設置している片道無料の乗車整理券を受け取り、
縄文小ヶ田駅から乗車。

注意事項　月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌
日）、年末年始（12月29日㈮～令和６年１月３
日㈬）は遺跡および伊勢堂岱縄文館閉鎖のため、
利用できません。

問合せ　秋田内陸縦貫鉄道株式会社
　　　　☎0186－82－3231
　　　　（平日８時30分～午後５時15分）

市営住宅入居者募集秋田内陸線でお得に伊勢堂岱遺跡へＧＯ!
片道運賃無料キャンペーン

９
月
21
日
は
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
で
す

認
知
症
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

認
知
症
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

９
月
21
日
は
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
で
す

　
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
は
、
国
際

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
協
会
が
認
知
症
の
理

解
を
進
め
、
本
人
や
家
族
に
援
助
と
希
望

を
も
た
ら
す
こ
と
を
目
的
に
１
９
９
４
年

に
制
定
さ
れ
ま
し
た
。
現
在
、
９
月
を
世

界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
と
し
て
世
界
各

国
で
啓
発
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

認
知
症
カ
フ
ェ
「
ほ
っ
と
カ
フ
ェ
」

　
認
知
症
に
関
す
る
ミ
ニ
講
話
や
参
加
者

の
皆
さ
ん
と
交
流
、
情
報
交
換
、
専
門
家

へ
の
相
談
や
も
の
忘
れ
相
談
プ
ロ
グ
ラ
ム

（
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
式
）
が
で
き
ま
す
。

日
時
　
９
月
26
日
㈫
午
前
10
時
〜
正
午

場
所
　
常
盤
公
民
館
（
10
月
以
降
の
予
定

は
、
広
報
の
し
ろ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
）

認
知
症
家
族
介
護
者
の
会

　「
認
知
症
へ
の
不
安
や
介
護
の
悩
み
を

誰
か
に
相
談
し
た
い
」「
も
し
か
し
た
ら
認

知
症
か
も
」
と
い
っ
た
不
安
や
悩
み
を
語

り
合
え
る
家
族
交
流
会
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
ご
都
合
の
良
い
時
間
で
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

日
時
　
毎
月
第
２
火
曜
日

　
　
　
午
後
１
時
〜
３
時

場
所
　
や
さ
し
い
風
「
健
康
館
」

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
自
治
会
や
サ
ロ
ン
な
ど
の
地
域
や
企
業
、

小
中
高
校
な
ど
で
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
住
み
慣
れ

た
地
域
で
、
地
域
の
方
と
協
力
し
な
が
ら

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
の
た
め

に
「
認
知
症
」
に
つ
い
て
学
び
、
今
で
き

る
こ
と
を
一
緒
に
考
え
ま
せ
ん
か
。

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
は
、
奇

数
月
に
定
期
開
催
し
て
い
ま
す
。

日
時
　
９
月
21
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
所
　
本
庁
舎
会
議
室

チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ

　
「
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
」
と
は
、
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
が
チ
ー
ム
を
組
み
、
認
知
症

の
方
や
家
族
に
対
し
て
支
援
な
ど
を
行
う

取
り
組
み
で
す
。
認
知
症
の
方
も
メ
ン
バ

ー
と
し
て
参
加
し
て
い
ま
す
。
市
で
は
、

２
つ
の
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
が
活
動
し
て
い

ま
す
。

●
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
「
遊
」

　
趣
味
・
健
康
活
動
を
楽
し
み
な
が
ら
、

身
の
回
り
の
困
り
ご
と
、
健
康
や
介
護
に

つ
い
て
な
ど
気
軽
に
話
し
合
え
る
場
で
す
。

日
時
　
毎
週
水
曜
日
午
後
１
時
〜
４
時

場
所
　
元
町
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

問
合
せ
　
代
表
（
櫻
田
）

☎
０
８
０・１
６
７
６・９
８
４
６

●
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
「
し
ゃ
ん
し
ゃ
ん
」

　
健
康
を
維
持
す
る
た
め
に
楽
し
く
元
気

に
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
興
味
が
あ
る
方

一
緒
に
活
動
し
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
毎
週
火
曜
日

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
サ
ン
ピ
ノ

会
費
　
８
０
０
円
／
月

問
合
せ
　
代
表
（
佐
藤
）

☎
０
９
０・９
６
３
８・９
５
７
２

認
知
症
高
齢
者
等
見
守
り
シ
ー
ル

活
用
事
業

　
認
知
症
な
ど
の
症
状
に
よ
り
行
方
不
明

と
な
る
お
そ
れ
の
あ
る
方
の
衣
服
や
持
ち

物
に
、
二
次
元
コ
ー
ド
が
印
字
さ
れ
た
シ

ー
ル
を
貼
り
、
万
が
一
行
方
不
明
と
な
っ

た
際
、
保
護
時
の
連
絡
や
身
元

確
認
を
支
援
す
る
も
の
で
す
。

問
合
せ

　
長
寿
い
き
が
い
課
　
☎
89・５
３
５
５

　
地
域
局
市
民
福
祉
課
☎
73・２
１
１
４

出
産
・
子
育
て
応
援
給
付
金

の
申
請
を
忘
れ
ず
に

　
令
和
４
年
４
月
１
日
以
降
に
出

生
し
た
乳
児
を
養
育
す
る
方
に
対

し
て
乳
児
１
人
に
つ
き
７
万
円
、

令
和
４
年
４
月
１
日
以
降
に
妊
娠

届
を
提
出
し
た
妊
婦
の
方
１
人
に

つ
き
５
万
円
を
支
給
し
ま
す
。
令

和
４
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
５
年

３
月
31
日
ま
で
に
、
妊
娠
お
よ
び

出
産
し
た
方
の
給
付
金
に
つ
い
て

は
、
令
和
５
年
９
月
29
日
㈮
が
申

請
期
限
と
な
り
ま
す
。

　
申
請
書
類
は
、
妊
娠
届
の
提
出

日
や
出
産
日
に
応
じ
て
、
給
付
対

象
者
へ
個
別
に
案
内
し
て
い
ま
す
。

申
請
書
類
が
お
手
元
に
な
い
場
合

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
子
育
て
支
援
課

　
　
　
　
　
　
☎
89・２
９
４
６

二
ツ
井
墓
地
使
用
者
募
集

所
在
地
　
二
ツ
井
町
字
高
関
１
４

５-

１

区
画
面
積
　
４
㎡
／
１
区
画

　（
２
ｍ×

２
ｍ
）

募
集
区
画
　
２
区
画

永
代
使
用
料
　
５
万
円
／
１
区
画

管
理
手
数
料
　
１
０
４
０
円
／
年

申
込
資
格
　
市
内
に
住
所
ま
た
は

本
籍
が
あ
る
方

留
意
事
項

・
墓
地
は
土
地
を
譲
渡
す
る
の
で

は
な
く
永
代
使
用
す
る
権
利
を

譲
渡
す
る
も
の
で
す
。
譲
渡
や

転
貸
は
で
き
ま
せ
ん
。
　

・
墓
地
を
返
還
し
た
場
合
で
も
、

永
代
使
用
料
や
管
理
手
数
料
は

返
還
し
ま
せ
ん
。

申
し
込
み
　
８
月
28
日
㈪
〜
９
月

　
５
日
㈫
ま
で
に
地
域
局
環
境
産

　
業
課
に
備
え
る
申
込
書
を
提
出

抽
選
日
時

９
月
12
日
㈫
午
前
10
時
30
分
〜

抽
選
場
所
　
二
ツ
井
町
庁
舎
２
階

会
議
室

問
合
せ
　
地
域
局
環
境
産
業
課

　
　
　
　
　
　
☎
73・５
５
０
２

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
５
年
に
一
度
の
住
宅
・
土
地
統

計
調
査
が
10
月
１
日
㈰
に
行
わ
れ

ま
す
。
住
生
活
に
関
す
る
最
も
基

本
的
な
調
査
で
、
市
で
は
無
作
為

に
抽
出
さ
れ
た
約
２
０
０
０
世
帯

が
対
象
に
な
り
ま
す
。

　
対
象
世
帯
に
は
、
９
月
中
旬
か

ら
統
計
調
査
員
が
調
査
書
類
を
配

布
し
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ま

た
は
紙
の
調
査
票
で
の
回
答
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
調
査
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
　
地
域
情
報
課

　
　
　
　
　
　
☎
89・２
１
４
９

あ
き
た
省
エ
ネ
家
電

購
入
応
援
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
県
で
は
、
省
エ
ネ
性
能
が
高
い

エ
ア
コ
ン
・
冷
蔵
庫
の
購
入
を
応

援
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
特
設
サ
イ

ト
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

受
付
期
限
　
12
月
28
日
㈭

※

予
算
が
な
く
な
り
次
第
終
了
し
ま

す
。

問
合
せ
　
あ
き
た
省
エ
ネ
家
電
購

入
応
援
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
事
務
局

☎
０
１
８・８
０
３・６
８
６
３

https://www.city.noshiro.lg.jp

住宅名 所在地 募集戸数 家賃 単身者
入居

字大瀬儘下

（

）

比
月
前
は

人　口　
　男　　
　女　　
世帯数　

□　本庁舎（代表☎52－2111）
〒016-8501　能代市上町1－3

□　二ツ井町庁舎（代表☎73－2111）
〒018-3192　能代市二ツ井町字上台1－1

48,687人（－27）　
22,611人（－13）
26,076人（－14）
24,084世帯（＋19）

能代市の人口（７月末現在）

大瀬住宅

大瀬住宅

向ヶ丘住宅
（公営）
向ヶ丘住宅
（改良）

１戸（2LDK)

４戸（2LDK)

１戸(3DK)

８戸(3DK)

9,500円～
　　14,200円
10,800円～
　　16,200円
10,700円～
　　15,900円
12,200円
または13,000円

可

不可

不可

不可

落合字
中大野台
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①

②

「
ま
ち
な
か
コ
サ
ク
ル
」
の
無
料
モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス「
で
は
る
ん
」

予
約
制
乗
合
タ
ク
シ
ー
コ
サ
ク
ル「
常
盤
線
」「
母
体
線
」を
運
行
し
ま
す

コミュニティバス「ではるん」

●運行区域
　能代駅前⇔東能代地区
●運行便数
　平日のみ１日４便
●利用料金
　中学生以上300円、小学生150円
　未就学児無料
※元気・交流200円バスの対象者は200円

コサクル「常盤線」および「母体線」

●AIオンデマンド交通とは
　あらかじめ定められた時刻表がなく、
AIを活用した効率的な配車により、利用
者からの予約に対して、リアルタイムに
最適な配車を行います。
　乗降場所を指定し、スマートフォンア
プリや電話から配車予約をします。
　車両はジャンボタクシーですが、バス
と同じように乗り合って運行します。

応募フォーム

ではるんの
詳細はこちら

コサクルの
詳細はこちら

募集対象

①能代市奨学金（月額貸与） ②能代市ふるさと人材育成・
　定住促進奨学金（入学一時金）

貸付対象

貸与額

選考方法

返還期間

返還据置期間

返還方法

利子

能代市民の子

20年以内

卒業後１年間

毎月または年１回払い

無利子

高校５人以内、大学等20人以内
（高専、専門学校、短大、大学院含む）

高校生　月額2万円以内
高　専　月額２万5,000円以内
大学等　月額４万5,000円以内

能代市または山本郡内の住民の子

10年

卒業後１年間

年２回払い

無利子

大学等30人以内
（専門学校、短大、大学院含む）

入学一時金　100万円以内

能代市奨学選考委員会で選考

市
の
公
共
交
通
に
関
す
る
お
知
ら
せ

利
便
性
が
高
く
、
持
続
可
能
な
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築
の
た
め
取
り
組
ん
で
い
ま
す

利
便
性
が
高
く
、
持
続
可
能
な
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築
の
た
め
取
り
組
ん
で
い
ま
す

市
の
公
共
交
通
に
関
す
る
お
知
ら
せ

　
市
で
は
、
11
月
〜
12
月
の
２
カ
月
間
、

新
し
い
公
共
交
通「
ま
ち
な
か
コ
サ
ク
ル
」

の
実
証
実
験
を
行
い
ま
す
。
運
行
に
あ
た

り
、
こ
の
期
間
中
無
料
で
利
用
で
き
る

「
無
料
モ
ニ
タ
ー
」
を
募
集
し
ま
す
。
応

募
フ
ォ
ー
ム
か
ら
応
募
す
る
か
、
電
話
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間
　
８
月
25
日
㈮
〜
９
月
15
日
㈮

運
行
形
態
　
Ａ
Ｉ
オ
ン
デ
マ
ン
ド
交
通

運
行
期
間
　
11
月
〜
12
月

運
行
時
間
　
午
前
８
時
〜
午
後
６
時

※

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

予
約
方
法
　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
ま

た
は
電
話
か
ら

運
行
範
囲
　
市
街
地
巡
回
バ
ス
「
は
ま
な

す
号
」
の
運
行
エ
リ
ア
で
運
行
し
、
乗

降
場
所
を
１
０
０
カ
所
設
定
し
ま
す
。

問
合
せ
　
商
工
労
働
課  

☎
89・２
１
８
６

　
　
　
　
　
　
　
　

　
バ
ス
路
線
の
廃
止
に
伴
う
代
替
交
通
手

段
と
し
て
、
10
月
よ
り
能
代
駅
前
と
東
能

代
地
区
を
結
ぶ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス「
で

は
る
ん
」、予
約
制
乗
合
タ
ク
シ
ー
コ
サ
ク

ル
「
常
盤
線
」
お
よ
び
「
母
体
線
」
を
運

行
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
商
工
労
働
課
　
☎
89・２
１
８
６

路線名 運行区域 運行便数 利用料金

常盤線

母体線

大柄の滝入口
と万町間 平日は

１日７便
土日祝日は
１日４便

200円から400円
（未就学児は無料）
※移動した区域に応じて料金が変わり
　ます。元気・交流200円バスの対象
　者は200円です。

羽立と能代厚生医療
センター間

奨
学
生
を
募
集
し
ま
す

能
代
市
奨
学
金
、
能
代
市
ふ
る
さ
と
人
材
育
成
・
定
住
促
進
奨
学
金

能
代
市
奨
学
金
、
能
代
市
ふ
る
さ
と
人
材
育
成
・
定
住
促
進
奨
学
金

奨
学
生
を
募
集
し
ま
す

　
市
で
は
、
経
済
的
理
由
に
よ
り

修
学
が
困
難
な
方
へ
奨
学
金
を
貸

与
し
て
い
ま
す
。

　
奨
学
金
の
貸
与
を
希
望
す
る
方

は
、
選
考
条
件
や
返
還
方
法
な
ど

を
ご
確
認
の
う
え
、
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

募
集
期
間
　

 

８
月
25
日
㈮
〜
11
月
６
日
㈪
必

着（
開
庁
日
の
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
15
分
）

※

両
奨
学
金
制
度
の
併
用
は
可
能
で

す
が
、
返
還
計
画
な
ど
を
十
分
に

ご
検
討
の
う
え
、
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

※

保
証
人
は
不
要
で
す
。

決
定
時
期

　
12
月
下
旬
ま
で
に
採
否
を
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

募
集
要
項
設
置
場
所
　

学
校
教
育
課
／
能
代
教
育
事
務

所
／
市
内
各
中
学
校
・
高
校

※

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
合
せ
　
学
校
教
育
課

☎
73・５
２
８
１
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このステッカーは認知症
の理解がある優しいお店、
事業所の証しです。

認知症初期集中支援チームが支援します
　認知症は誰にでも起こり得る病気です。「あれ？認
知症かも」という気づきの時に相談し、早期に受診、
対応することで、重症化の予防や軽減が期待できます。
チーム員が自宅へ訪問し、最長６カ月間を目安に、医
療機関受診や介護サービス利用のサポート、ご家族の
介護負担軽減などの支援を中心に行い、本人および家
族が安定した生活が送れるよう支援しています。
　認知症かもと思ったら、一人で抱え込まないで、ま
ずはご相談ください。

　認知症についてパネルで紹介、
認知症サポーターやキャラバ
ン・メイトの活動、認知症の方
やご家族の声、介護サービス利
用中の認知症の方の作品などを
展示します。
・本庁舎市民ギャラリー
　９月19日㈫～28日㈭
・イオンタウン能代
　９月13日㈬～28日㈭

展示イベント

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

詳細は
市ホームページで

詳細は北秋田市
ホームページで

　　

入居資格　住宅に困っていることが明らかなこと
／世帯の所得が基準以下であること／連帯保証
人（１人）がいること　など
敷金　家賃月額の３カ月分
募集期間　８月25日㈮～９月４日㈪
問合せ　都市整備課　☎89－2194
　　　　地域局建設課☎73－5300

　伊勢堂岱遺跡の最寄り駅の秋田内陸線縄文小ヶ
田駅を乗車駅とする片道運賃（急行料金除く）を
無料としています。この機会に秋田内陸線をぜひ
ご利用ください。
キャンペーン期間　令和６年３月31日㈰まで
利用方法　遺跡、伊勢堂岱縄文館鑑賞後、館内に

設置している片道無料の乗車整理券を受け取り、
縄文小ヶ田駅から乗車。

注意事項　月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌
日）、年末年始（12月29日㈮～令和６年１月３
日㈬）は遺跡および伊勢堂岱縄文館閉鎖のため、
利用できません。

問合せ　秋田内陸縦貫鉄道株式会社
　　　　☎0186－82－3231
　　　　（平日８時30分～午後５時15分）

市営住宅入居者募集秋田内陸線でお得に伊勢堂岱遺跡へＧＯ!
片道運賃無料キャンペーン

９
月
21
日
は
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
で
す

認
知
症
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

認
知
症
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

９
月
21
日
は
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
で
す

　
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
は
、
国
際

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
協
会
が
認
知
症
の
理

解
を
進
め
、
本
人
や
家
族
に
援
助
と
希
望

を
も
た
ら
す
こ
と
を
目
的
に
１
９
９
４
年

に
制
定
さ
れ
ま
し
た
。
現
在
、
９
月
を
世

界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
と
し
て
世
界
各

国
で
啓
発
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

認
知
症
カ
フ
ェ
「
ほ
っ
と
カ
フ
ェ
」

　
認
知
症
に
関
す
る
ミ
ニ
講
話
や
参
加
者

の
皆
さ
ん
と
交
流
、
情
報
交
換
、
専
門
家

へ
の
相
談
や
も
の
忘
れ
相
談
プ
ロ
グ
ラ
ム

（
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
式
）
が
で
き
ま
す
。

日
時
　
９
月
26
日
㈫
午
前
10
時
〜
正
午

場
所
　
常
盤
公
民
館
（
10
月
以
降
の
予
定

は
、
広
報
の
し
ろ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
）

認
知
症
家
族
介
護
者
の
会

　「
認
知
症
へ
の
不
安
や
介
護
の
悩
み
を

誰
か
に
相
談
し
た
い
」「
も
し
か
し
た
ら
認

知
症
か
も
」
と
い
っ
た
不
安
や
悩
み
を
語

り
合
え
る
家
族
交
流
会
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
ご
都
合
の
良
い
時
間
で
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

日
時
　
毎
月
第
２
火
曜
日

　
　
　
午
後
１
時
〜
３
時

場
所
　
や
さ
し
い
風
「
健
康
館
」

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
自
治
会
や
サ
ロ
ン
な
ど
の
地
域
や
企
業
、

小
中
高
校
な
ど
で
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
住
み
慣
れ

た
地
域
で
、
地
域
の
方
と
協
力
し
な
が
ら

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
の
た
め

に
「
認
知
症
」
に
つ
い
て
学
び
、
今
で
き

る
こ
と
を
一
緒
に
考
え
ま
せ
ん
か
。

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
は
、
奇

数
月
に
定
期
開
催
し
て
い
ま
す
。

日
時
　
９
月
21
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
所
　
本
庁
舎
会
議
室

チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ

　
「
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
」
と
は
、
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
が
チ
ー
ム
を
組
み
、
認
知
症

の
方
や
家
族
に
対
し
て
支
援
な
ど
を
行
う

取
り
組
み
で
す
。
認
知
症
の
方
も
メ
ン
バ

ー
と
し
て
参
加
し
て
い
ま
す
。
市
で
は
、

２
つ
の
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
が
活
動
し
て
い

ま
す
。

●
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
「
遊
」

　
趣
味
・
健
康
活
動
を
楽
し
み
な
が
ら
、

身
の
回
り
の
困
り
ご
と
、
健
康
や
介
護
に

つ
い
て
な
ど
気
軽
に
話
し
合
え
る
場
で
す
。

日
時
　
毎
週
水
曜
日
午
後
１
時
〜
４
時

場
所
　
元
町
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

問
合
せ
　
代
表
（
櫻
田
）

☎
０
８
０・１
６
７
６・９
８
４
６

●
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
「
し
ゃ
ん
し
ゃ
ん
」

　
健
康
を
維
持
す
る
た
め
に
楽
し
く
元
気

に
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
興
味
が
あ
る
方

一
緒
に
活
動
し
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
毎
週
火
曜
日

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
サ
ン
ピ
ノ

会
費
　
８
０
０
円
／
月

問
合
せ
　
代
表
（
佐
藤
）

☎
０
９
０・９
６
３
８・９
５
７
２

認
知
症
高
齢
者
等
見
守
り
シ
ー
ル

活
用
事
業

　
認
知
症
な
ど
の
症
状
に
よ
り
行
方
不
明

と
な
る
お
そ
れ
の
あ
る
方
の
衣
服
や
持
ち

物
に
、
二
次
元
コ
ー
ド
が
印
字
さ
れ
た
シ

ー
ル
を
貼
り
、
万
が
一
行
方
不
明
と
な
っ

た
際
、
保
護
時
の
連
絡
や
身
元

確
認
を
支
援
す
る
も
の
で
す
。

問
合
せ

　
長
寿
い
き
が
い
課
　
☎
89・５
３
５
５

　
地
域
局
市
民
福
祉
課
☎
73・２
１
１
４

出
産
・
子
育
て
応
援
給
付
金

の
申
請
を
忘
れ
ず
に

　
令
和
４
年
４
月
１
日
以
降
に
出

生
し
た
乳
児
を
養
育
す
る
方
に
対

し
て
乳
児
１
人
に
つ
き
７
万
円
、

令
和
４
年
４
月
１
日
以
降
に
妊
娠

届
を
提
出
し
た
妊
婦
の
方
１
人
に

つ
き
５
万
円
を
支
給
し
ま
す
。
令

和
４
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
５
年

３
月
31
日
ま
で
に
、
妊
娠
お
よ
び

出
産
し
た
方
の
給
付
金
に
つ
い
て

は
、
令
和
５
年
９
月
29
日
㈮
が
申

請
期
限
と
な
り
ま
す
。

　
申
請
書
類
は
、
妊
娠
届
の
提
出

日
や
出
産
日
に
応
じ
て
、
給
付
対

象
者
へ
個
別
に
案
内
し
て
い
ま
す
。

申
請
書
類
が
お
手
元
に
な
い
場
合

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
子
育
て
支
援
課

　
　
　
　
　
　
☎
89・２
９
４
６

二
ツ
井
墓
地
使
用
者
募
集

所
在
地
　
二
ツ
井
町
字
高
関
１
４

５-

１

区
画
面
積
　
４
㎡
／
１
区
画

　（
２
ｍ×

２
ｍ
）

募
集
区
画
　
２
区
画

永
代
使
用
料
　
５
万
円
／
１
区
画

管
理
手
数
料
　
１
０
４
０
円
／
年

申
込
資
格
　
市
内
に
住
所
ま
た
は

本
籍
が
あ
る
方

留
意
事
項

・
墓
地
は
土
地
を
譲
渡
す
る
の
で

は
な
く
永
代
使
用
す
る
権
利
を

譲
渡
す
る
も
の
で
す
。
譲
渡
や

転
貸
は
で
き
ま
せ
ん
。
　

・
墓
地
を
返
還
し
た
場
合
で
も
、

永
代
使
用
料
や
管
理
手
数
料
は

返
還
し
ま
せ
ん
。

申
し
込
み
　
８
月
28
日
㈪
〜
９
月

　
５
日
㈫
ま
で
に
地
域
局
環
境
産

　
業
課
に
備
え
る
申
込
書
を
提
出

抽
選
日
時

９
月
12
日
㈫
午
前
10
時
30
分
〜

抽
選
場
所
　
二
ツ
井
町
庁
舎
２
階

会
議
室

問
合
せ
　
地
域
局
環
境
産
業
課

　
　
　
　
　
　
☎
73・５
５
０
２

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
５
年
に
一
度
の
住
宅
・
土
地
統

計
調
査
が
10
月
１
日
㈰
に
行
わ
れ

ま
す
。
住
生
活
に
関
す
る
最
も
基

本
的
な
調
査
で
、
市
で
は
無
作
為

に
抽
出
さ
れ
た
約
２
０
０
０
世
帯

が
対
象
に
な
り
ま
す
。

　
対
象
世
帯
に
は
、
９
月
中
旬
か

ら
統
計
調
査
員
が
調
査
書
類
を
配

布
し
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ま

た
は
紙
の
調
査
票
で
の
回
答
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
調
査
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
　
地
域
情
報
課

　
　
　
　
　
　
☎
89・２
１
４
９

あ
き
た
省
エ
ネ
家
電

購
入
応
援
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
県
で
は
、
省
エ
ネ
性
能
が
高
い

エ
ア
コ
ン
・
冷
蔵
庫
の
購
入
を
応

援
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
特
設
サ
イ

ト
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

受
付
期
限
　
12
月
28
日
㈭

※

予
算
が
な
く
な
り
次
第
終
了
し
ま

す
。

問
合
せ
　
あ
き
た
省
エ
ネ
家
電
購

入
応
援
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
事
務
局

☎
０
１
８・８
０
３・６
８
６
３

https://www.city.noshiro.lg.jp

住宅名 所在地 募集戸数 家賃 単身者
入居

字大瀬儘下

（

）

比
月
前
は

人　口　
　男　　
　女　　
世帯数　

□　本庁舎（代表☎52－2111）
〒016-8501　能代市上町1－3

□　二ツ井町庁舎（代表☎73－2111）
〒018-3192　能代市二ツ井町字上台1－1

48,687人（－27）　
22,611人（－13）
26,076人（－14）
24,084世帯（＋19）

能代市の人口（７月末現在）

大瀬住宅

大瀬住宅

向ヶ丘住宅
（公営）
向ヶ丘住宅
（改良）

１戸（2LDK)

４戸（2LDK)

１戸(3DK)

８戸(3DK)

9,500円～
　　14,200円
10,800円～
　　16,200円
10,700円～
　　15,900円
12,200円
または13,000円

可

不可

不可

不可

落合字
中大野台
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①

②

「
ま
ち
な
か
コ
サ
ク
ル
」
の
無
料
モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス「
で
は
る
ん
」

予
約
制
乗
合
タ
ク
シ
ー
コ
サ
ク
ル「
常
盤
線
」「
母
体
線
」を
運
行
し
ま
す

コミュニティバス「ではるん」

●運行区域
　能代駅前⇔東能代地区
●運行便数
　平日のみ１日４便
●利用料金
　中学生以上300円、小学生150円
　未就学児無料
※元気・交流200円バスの対象者は200円

コサクル「常盤線」および「母体線」

●AIオンデマンド交通とは
　あらかじめ定められた時刻表がなく、
AIを活用した効率的な配車により、利用
者からの予約に対して、リアルタイムに
最適な配車を行います。
　乗降場所を指定し、スマートフォンア
プリや電話から配車予約をします。
　車両はジャンボタクシーですが、バス
と同じように乗り合って運行します。

応募フォーム

ではるんの
詳細はこちら

コサクルの
詳細はこちら

募集対象

①能代市奨学金（月額貸与） ②能代市ふるさと人材育成・
　定住促進奨学金（入学一時金）

貸付対象

貸与額

選考方法

返還期間

返還据置期間

返還方法

利子

能代市民の子

20年以内

卒業後１年間

毎月または年１回払い

無利子

高校５人以内、大学等20人以内
（高専、専門学校、短大、大学院含む）

高校生　月額2万円以内
高　専　月額２万5,000円以内
大学等　月額４万5,000円以内

能代市または山本郡内の住民の子

10年

卒業後１年間

年２回払い

無利子

大学等30人以内
（専門学校、短大、大学院含む）

入学一時金　100万円以内

能代市奨学選考委員会で選考

市
の
公
共
交
通
に
関
す
る
お
知
ら
せ

利
便
性
が
高
く
、
持
続
可
能
な
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築
の
た
め
取
り
組
ん
で
い
ま
す

利
便
性
が
高
く
、
持
続
可
能
な
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築
の
た
め
取
り
組
ん
で
い
ま
す

市
の
公
共
交
通
に
関
す
る
お
知
ら
せ

　
市
で
は
、
11
月
〜
12
月
の
２
カ
月
間
、

新
し
い
公
共
交
通「
ま
ち
な
か
コ
サ
ク
ル
」

の
実
証
実
験
を
行
い
ま
す
。
運
行
に
あ
た

り
、
こ
の
期
間
中
無
料
で
利
用
で
き
る

「
無
料
モ
ニ
タ
ー
」
を
募
集
し
ま
す
。
応

募
フ
ォ
ー
ム
か
ら
応
募
す
る
か
、
電
話
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間
　
８
月
25
日
㈮
〜
９
月
15
日
㈮

運
行
形
態
　
Ａ
Ｉ
オ
ン
デ
マ
ン
ド
交
通

運
行
期
間
　
11
月
〜
12
月

運
行
時
間
　
午
前
８
時
〜
午
後
６
時

※

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

予
約
方
法
　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
ま

た
は
電
話
か
ら

運
行
範
囲
　
市
街
地
巡
回
バ
ス
「
は
ま
な

す
号
」
の
運
行
エ
リ
ア
で
運
行
し
、
乗

降
場
所
を
１
０
０
カ
所
設
定
し
ま
す
。

問
合
せ
　
商
工
労
働
課  

☎
89・２
１
８
６

　
　
　
　
　
　
　
　

　
バ
ス
路
線
の
廃
止
に
伴
う
代
替
交
通
手

段
と
し
て
、
10
月
よ
り
能
代
駅
前
と
東
能

代
地
区
を
結
ぶ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス「
で

は
る
ん
」、予
約
制
乗
合
タ
ク
シ
ー
コ
サ
ク

ル
「
常
盤
線
」
お
よ
び
「
母
体
線
」
を
運

行
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
商
工
労
働
課
　
☎
89・２
１
８
６

路線名 運行区域 運行便数 利用料金

常盤線

母体線

大柄の滝入口
と万町間 平日は

１日７便
土日祝日は
１日４便

200円から400円
（未就学児は無料）
※移動した区域に応じて料金が変わり
　ます。元気・交流200円バスの対象
　者は200円です。

羽立と能代厚生医療
センター間

奨
学
生
を
募
集
し
ま
す

能
代
市
奨
学
金
、
能
代
市
ふ
る
さ
と
人
材
育
成
・
定
住
促
進
奨
学
金

能
代
市
奨
学
金
、
能
代
市
ふ
る
さ
と
人
材
育
成
・
定
住
促
進
奨
学
金

奨
学
生
を
募
集
し
ま
す

　
市
で
は
、
経
済
的
理
由
に
よ
り

修
学
が
困
難
な
方
へ
奨
学
金
を
貸

与
し
て
い
ま
す
。

　
奨
学
金
の
貸
与
を
希
望
す
る
方

は
、
選
考
条
件
や
返
還
方
法
な
ど

を
ご
確
認
の
う
え
、
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

募
集
期
間
　

 

８
月
25
日
㈮
〜
11
月
６
日
㈪
必

着（
開
庁
日
の
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
15
分
）

※

両
奨
学
金
制
度
の
併
用
は
可
能
で

す
が
、
返
還
計
画
な
ど
を
十
分
に

ご
検
討
の
う
え
、
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

※

保
証
人
は
不
要
で
す
。

決
定
時
期

　
12
月
下
旬
ま
で
に
採
否
を
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

募
集
要
項
設
置
場
所
　

学
校
教
育
課
／
能
代
教
育
事
務

所
／
市
内
各
中
学
校
・
高
校

※

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
合
せ
　
学
校
教
育
課

☎
73・５
２
８
１
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抽選200人ブラウブリッツ秋田ブラウブリッツ秋田
モンテディオ山形戦

あ
き
た
エ
コ
フ
ェ
ス

を
開
催
し
ま
す

　
「
未
来
の
秋
田
」
を
テ
ー
マ
に
、

楽
し
く
学
べ
る
出
展
ブ
ー
ス
や
さ

ま
ざ
ま
な
体
験
型
コ
ン
テ
ン
ツ
、

豪
華
景
品
が
当
た
る
抽
選
会
を
実

施
し
ま
す
。

日
時
　
９
月
２
日
㈯

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

　
　
　
９
月
３
日
㈰

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所
　
秋
田
駅
前
ア
ゴ
ラ
広
場
、

　
　
　
大
屋
根
下
駅
前
通
り

問
合
せ
　
県
温
暖
化
対
策
課

　
☎
０
１
８・８
６
０・１
５
６
０

個
人
事
業
税
第
１
期

納
期
限
は
８
月
31
日
㈭
で
す

　
８
月
１
日
に
納
税
通
知
書
を
発

送
し
ま
し
た
。
忘
れ
ず
に
最
寄
り

の
金
融
機
関
な
ど
で
期
限
内
に
納

付
し
ま
し
ょ
う
。
な
お
、
口
座
振

替
を
ご
利
用
の
方
は
、
預
金
残
高

の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
　
県
総
合
県
税
事
務
所
納

税
部
収
納
管
理
課

　
☎
０
１
８・８
６
０・３
３
３
１

総
合
県
税
事
務
所
山
本
支
所

　
　
　
　☎
52・６
２
０
１

二
ツ
井
地
域

秋
の
泥
上
げ
収
集

　
各
町
内
会
で
泥
上
げ
を
行
っ
て

集
積
し
た
泥
を
回
収
し
ま
す
。

収
集
日
　
10
月
９
日（
月・祝
）〜
10

日
㈫

※

10
月
８
日
㈰
ま
で
に
出
し
て
く
だ

さ
い
。

注
意
事
項

・
泥
は
各
自
で
準
備
し
た
土
の
う

　
袋
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

※

や
む
を
得
ず
ビ
ニ
ー
ル
袋
を
使
用

す
る
場
合
は
、
穴
を
開
け
て
水
切

り
を
徹
底
し
て
く
だ
さ
い
。

・
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
に
入
れ
た
も

の
は
収
集
し
ま
せ
ん
。

・
集
積
箇
所
は
で
き
る
だ
け
少
な

く
し
、
交
通
に
支
障
の
な
い
分

か
り
や
す
い
場
所
に
置
い
て
く

秋
田
ア
グ
リ
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア

育
成
研
修
生
を
募
集

　
新
規
就
農
や
新
規
部
門
開
始
に

必
要
な
技
術
を
身
に
付
け
た
い
方

へ
の
研
修
を
行
い

ま
す
。
詳
細
は
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

期
間
　
令
和
６
年
４
月
か
ら
２
年
間

申
し
込
み
　
10
月
６
日
㈮
ま
で
に

山
本
地
域
振
興
局
農
業
振
興
普

及
課
に
備
え
る
申
込
書
類
を
市

農
業
振
興
課
へ
提
出

問
合
せ
　
県
農
業
研
修
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
８・８
８
１・３
６
１
１

山
本
地
域
振
興
局
農
業
振
興
普

及
課
　
　
　
　☎
52・１
２
４
１

農
業
研
修
生
を
募
集

期
間
　
令
和
６
年
４
月
か
ら
２
年
間

研
修
先
　
農
業
技
術
セ
ン
タ
ー

応
募
資
格
　
研
修
修
了
後
、
市
内

で
の
就
農
が
確
実
と
見
込
ま
れ

る
原
則
50
歳
未
満
の
方

定
員
　
３
人
程
度

申
し
込
み
　
10
月
６
日
㈮
ま
で
に

　
農
業
振
興
課
と
農
業
技
術
セ
ン

　
タ
ー
に
備
え
る
研
修
申
込
書
を

　
提
出

問
合
せ
　

　
農
業
振
興
課  

☎
89・２
１
８
３

　
農
業
技
術
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　  

☎
52・２
２
４
７

行
政
相
談
所
開
設

　
国
の
行
政
全
般
に
つ
い
て
の
苦

情
や
意
見
・
要
望
を
行
政
相
談
委

員
が
受
け
付
け
、
そ
の
解
決
や
実

現
の
促
進
を
図
り
ま
す
。

日
時
　
９
月
13
日
㈬

　
　
　
午
前
10
時
〜
正
午

場
所
　
本
庁
舎
会
議
室
２

行
政
相
談
委
員

　
鎌
田
耕
次
さ
ん
☎
52・９
５
３
１

問
合
せ
　
行
政
苦
情
１
１
０
番

　
☎
０
５
７
０・０
９
０
１
１
０

※

通
話
料
が
か
か
り
ま
す
。

特
設
人
権
相
談
所
開
設

 

い
じ
め
、
虐
待
、
配
偶
者
や
パ
ー

ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、
近
隣
間
の

も
め
事
な
ど
に
人
権
擁
護
委
員
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
　
９
月
７
日
㈭

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所
　
二
ツ
井
公
民
館

費
用
　
無
料

問
合
せ
　
法
務
局
能
代
支
局

　
　
　
　
　
　
☎
54・４
１
１
１

秋
田
県
町
村
会
事
務
局

職
員
採
用
試
験

 

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
い
た
だ
く
か

お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

応
募
資
格
　
平
成
５
年
４
月
２
日

か
ら
平
成
14
年
４
月
１
日
ま
で

に
生
ま
れ
た
方
で
、
大
学
卒
業

ま
た
は
令
和
６
年
３
月
31
日
ま

で
に
卒
業
見
込
み
の
方

第
１
次
試
験
日
　
10
月
22
日
㈰

場
所
　
秋
田
県
市
町
村
会
館

受
付
期
間

　
９
月
１
日
㈮
〜
10
月
10
日
㈫

問
合
せ
　
秋
田
県
町
村
会
総
務
課

　
☎
０
１
８・８
６
２・３
８
５
１

戦
没
者
遺
骨
の
身
元
特
定

の
た
め
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
鑑
定
を

行
っ
て
い
ま
す

 

厚
生
労
働
省
で
は
、
遺
留
品
な

ど
の
手
掛
か
り
の
な
い
戦
没
者
遺

骨
の
身
元
特
定
の
た
め
の
Ｄ
Ｎ
Ａ

鑑
定
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ご
希
望

の
方
は
、
左
記
宛
て
に
申
請
書
を

ご
請
求
く
だ
さ
い
。

※

申
請
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

Ｄ
Ｎ
Ａ
鑑
定
対
象
地
域

硫
黄
島
、
イ
ン
ド
、
イ
ン
ド
ネ

シ
ア
、
沖
縄
、
樺
太
、
旧
ソ
連

等
、
タ
イ
、
中
部
太
平
洋
地
域
、

東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、
ノ
モ
ン

ハ
ン
、
ビ
ス
マ
ー
ク
・
ソ
ロ
モ

ン
諸
島
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
、
ミ
ャ

ン
マ
ー

請
求
・
問
合
せ
先

厚
生
労
働
省
社
会
・
援
護
局
事
業

課
　
戦
没
者
遺
骨
鑑
定
推
進
室

☎
０
３・３
５
９
５・２
２
１
９

 県外にお住まいのご家族や友人などにぜひお知
らせください。
●ふるさと回帰フェア2023
日時　９月17日㈰　午前10時～午後４時30分
場所　東京国際フォーラム（東京都
　千代田区丸の内３丁目５番１号）
●Aターンミニ相談会
日時　９月18日（月・祝）午後１時～４時
場所　移住・交流情報ガーデン
　（東京都中央区京橋１丁目１－６　
　　越前屋ビル１Ｆ）
〉〉いずれも
問合せ　人口政策・移住定住推進室
　　　　☎0185－74－6767

移住相談会のご案内

のしろ食育デー

　各家庭で食育活動を実践しましょう！
●９月の食育デーは17日㈰と19日㈫
●食育活動の一例紹介
　食材の買い過ぎや食べ残しを減らす
問合せ　農業振興課☎89－2182

市ホームページ

2023シーズン「自治体サンクスデー」

だ
さ
い
。

・
収
集
も
れ
の
連
絡
は
、
10
月
11

日
㈬
正
午
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
　
地
域
局
環
境
産
業
課

　
　
　
　
　
　
☎
73・５
５
０
２

秋
田
働
き
方
改
革
推
進

支
援
セ
ン
タ
ー

能
代
市
出
張
相
談
室

　
人
事
、
労
務
、
助
成
金
な
ど
に

関
す
る
こ
と
に
つ
い
て
、
社
会
保

険
労
務
士
が
無
料
で
相
談
に
応
じ

ま
す
。

日
時
　
９
月
27
日
㈬
、
10
月
25
日
㈬

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

場
所
　
市
役
所
本
庁
舎
相
談
室
９

申
し
込
み
　
相
談
日
の
前
日
ま
で

に
電
話
で

問
合
せ
　
同
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
８・８
６
５・５
３
３
５

あ
き
た
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー

出
張
セ
ン
タ
ー
開
設

　
結
婚
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
結

婚
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
　
９
月
23
日（
土・祝
）

　
　
　
午
前
11
時
〜
午
後
４
時

場
所
　
中
央
公
民
館

申
し
込
み
　
９
月
21
日
㈭
午
後
４

時
ま
で
に
電
話
で

問
合
せ
　
あ
き
た
結
婚
支
援
セ
ン

タ
ー
（
北
セ
ン
タ
ー
）

０
８
０
０・８
０
０・０
４
１
３

７月分市長交際費 総務課☎89－2112

区　分

会　合

項　目

会　費

御　祝

件　数

５

２

７

金　額

36,500円

8,254円

44,754円計

ブラウブリッツ秋田
９月23日（土・祝）午後２時試合開始　

モンテディオ山形戦

スタジアムグルメ・イベントあり
能代市・山本郡在住の方 を々ホームゲームに無料ご招待！
会場　ソユースタジアム（秋田市）　
問合せ　ブラウブリッツ秋田☎018－874－9777

抽選200人

申し込みはこちら
９月19日㈫まで
※ＪリーグIDの
　登録が必要です

 今、注目を浴びている洋上風力発電。多くの方
が見学や視察に訪れています。新たな観光コンテ
ンツとして多くの方に知っていただくため、養成
講座を実施します。
●第１回　９月21日㈭午前10時～午後４時
               　　22日㈮午前９時～午後４時
　いずれも　本庁舎会議室８
●第２回　９月28日㈭午前10時～午後４時
　　　　　　　29日㈮午前９時～午後４時
　いずれも　サンピノ
※第１回、第２回とも内容は同じです。
※船からの展望を含む現地研修があります。
定員　各10人　　費用　無料
申し込み　９月８日㈮までに電話で
問合せ　能代観光協会☎88－8802

　リチウムイオン電池は軽量で、高出力、大容量
という特徴から、スマートフォン、モバイルバッ
テリー、ラジコンなど幅広く使用されていますが、
機器の使用中や充電中に発火する事故が多く発生
しています。
　純正品やメーカー推奨の製品を購入し、充電器
は付属のものやメーカー指定品を使用しましょう。
　また、一般ごみや不燃ごみに混ぜて捨てられる
ことにより、収集車や処理施設で破裂による火災
も発生しています。リチウムイオン電池を捨てる
際は、家電量販店などのリサイクル協力店に持ち
込みし、回収してもらいましょう。

問合せ　能代市消費生活センター☎89－2939
　　　　能代山本広域消防本部　☎52－3311

風力発電観光ガイド養成講座
受講者を募集しますリチウムイオン電池は正しく処分を！

消費一口メモ 171
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このステッカーは認知症
の理解がある優しいお店、
事業所の証しです。

認知症初期集中支援チームが支援します
　認知症は誰にでも起こり得る病気です。「あれ？認
知症かも」という気づきの時に相談し、早期に受診、
対応することで、重症化の予防や軽減が期待できます。
チーム員が自宅へ訪問し、最長６カ月間を目安に、医
療機関受診や介護サービス利用のサポート、ご家族の
介護負担軽減などの支援を中心に行い、本人および家
族が安定した生活が送れるよう支援しています。
　認知症かもと思ったら、一人で抱え込まないで、ま
ずはご相談ください。

　認知症についてパネルで紹介、
認知症サポーターやキャラバ
ン・メイトの活動、認知症の方
やご家族の声、介護サービス利
用中の認知症の方の作品などを
展示します。
・本庁舎市民ギャラリー
　９月19日㈫～28日㈭
・イオンタウン能代
　９月13日㈬～28日㈭

展示イベント

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

詳細は
市ホームページで

詳細は北秋田市
ホームページで

　　

入居資格　住宅に困っていることが明らかなこと
／世帯の所得が基準以下であること／連帯保証
人（１人）がいること　など
敷金　家賃月額の３カ月分
募集期間　８月25日㈮～９月４日㈪
問合せ　都市整備課　☎89－2194
　　　　地域局建設課☎73－5300

　伊勢堂岱遺跡の最寄り駅の秋田内陸線縄文小ヶ
田駅を乗車駅とする片道運賃（急行料金除く）を
無料としています。この機会に秋田内陸線をぜひ
ご利用ください。
キャンペーン期間　令和６年３月31日㈰まで
利用方法　遺跡、伊勢堂岱縄文館鑑賞後、館内に

設置している片道無料の乗車整理券を受け取り、
縄文小ヶ田駅から乗車。
注意事項　月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌
日）、年末年始（12月29日㈮～令和６年１月３
日㈬）は遺跡および伊勢堂岱縄文館閉鎖のため、
利用できません。

問合せ　秋田内陸縦貫鉄道株式会社
　　　　☎0186－82－3231
　　　　（平日８時30分～午後５時15分）

市営住宅入居者募集秋田内陸線でお得に伊勢堂岱遺跡へＧＯ!
片道運賃無料キャンペーン

９
月
21
日
は
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
で
す

認
知
症
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

認
知
症
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

９
月
21
日
は
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
で
す

　
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
は
、
国
際

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
協
会
が
認
知
症
の
理

解
を
進
め
、
本
人
や
家
族
に
援
助
と
希
望

を
も
た
ら
す
こ
と
を
目
的
に
１
９
９
４
年

に
制
定
さ
れ
ま
し
た
。
現
在
、
９
月
を
世

界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
と
し
て
世
界
各

国
で
啓
発
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

認
知
症
カ
フ
ェ
「
ほ
っ
と
カ
フ
ェ
」

　
認
知
症
に
関
す
る
ミ
ニ
講
話
や
参
加
者

の
皆
さ
ん
と
交
流
、
情
報
交
換
、
専
門
家

へ
の
相
談
や
も
の
忘
れ
相
談
プ
ロ
グ
ラ
ム

（
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
式
）
が
で
き
ま
す
。

日
時
　
９
月
26
日
㈫
午
前
10
時
〜
正
午

場
所
　
常
盤
公
民
館
（
10
月
以
降
の
予
定

は
、
広
報
の
し
ろ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
）

認
知
症
家
族
介
護
者
の
会

　「
認
知
症
へ
の
不
安
や
介
護
の
悩
み
を

誰
か
に
相
談
し
た
い
」「
も
し
か
し
た
ら
認

知
症
か
も
」
と
い
っ
た
不
安
や
悩
み
を
語

り
合
え
る
家
族
交
流
会
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
ご
都
合
の
良
い
時
間
で
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

日
時
　
毎
月
第
２
火
曜
日

　
　
　
午
後
１
時
〜
３
時

場
所
　
や
さ
し
い
風
「
健
康
館
」

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
自
治
会
や
サ
ロ
ン
な
ど
の
地
域
や
企
業
、

小
中
高
校
な
ど
で
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
住
み
慣
れ

た
地
域
で
、
地
域
の
方
と
協
力
し
な
が
ら

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
の
た
め

に
「
認
知
症
」
に
つ
い
て
学
び
、
今
で
き

る
こ
と
を
一
緒
に
考
え
ま
せ
ん
か
。

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
は
、
奇

数
月
に
定
期
開
催
し
て
い
ま
す
。

日
時
　
９
月
21
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
所
　
本
庁
舎
会
議
室

チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ

　
「
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
」
と
は
、
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
が
チ
ー
ム
を
組
み
、
認
知
症

の
方
や
家
族
に
対
し
て
支
援
な
ど
を
行
う

取
り
組
み
で
す
。
認
知
症
の
方
も
メ
ン
バ

ー
と
し
て
参
加
し
て
い
ま
す
。
市
で
は
、

２
つ
の
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
が
活
動
し
て
い

ま
す
。

●
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
「
遊
」

　
趣
味
・
健
康
活
動
を
楽
し
み
な
が
ら
、

身
の
回
り
の
困
り
ご
と
、
健
康
や
介
護
に

つ
い
て
な
ど
気
軽
に
話
し
合
え
る
場
で
す
。

日
時
　
毎
週
水
曜
日
午
後
１
時
〜
４
時

場
所
　
元
町
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

問
合
せ
　
代
表
（
櫻
田
）

☎
０
８
０・１
６
７
６・９
８
４
６

●
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
「
し
ゃ
ん
し
ゃ
ん
」

　
健
康
を
維
持
す
る
た
め
に
楽
し
く
元
気

に
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
興
味
が
あ
る
方

一
緒
に
活
動
し
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
毎
週
火
曜
日

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
サ
ン
ピ
ノ

会
費
　
８
０
０
円
／
月

問
合
せ
　
代
表
（
佐
藤
）

☎
０
９
０・９
６
３
８・９
５
７
２

認
知
症
高
齢
者
等
見
守
り
シ
ー
ル

活
用
事
業

　
認
知
症
な
ど
の
症
状
に
よ
り
行
方
不
明

と
な
る
お
そ
れ
の
あ
る
方
の
衣
服
や
持
ち

物
に
、
二
次
元
コ
ー
ド
が
印
字
さ
れ
た
シ

ー
ル
を
貼
り
、
万
が
一
行
方
不
明
と
な
っ

た
際
、
保
護
時
の
連
絡
や
身
元

確
認
を
支
援
す
る
も
の
で
す
。

問
合
せ

　
長
寿
い
き
が
い
課
　
☎
89・５
３
５
５

　
地
域
局
市
民
福
祉
課
☎
73・２
１
１
４

出
産
・
子
育
て
応
援
給
付
金

の
申
請
を
忘
れ
ず
に

　
令
和
４
年
４
月
１
日
以
降
に
出

生
し
た
乳
児
を
養
育
す
る
方
に
対

し
て
乳
児
１
人
に
つ
き
７
万
円
、

令
和
４
年
４
月
１
日
以
降
に
妊
娠

届
を
提
出
し
た
妊
婦
の
方
１
人
に

つ
き
５
万
円
を
支
給
し
ま
す
。
令

和
４
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
５
年

３
月
31
日
ま
で
に
、
妊
娠
お
よ
び

出
産
し
た
方
の
給
付
金
に
つ
い
て

は
、
令
和
５
年
９
月
29
日
㈮
が
申

請
期
限
と
な
り
ま
す
。

　
申
請
書
類
は
、
妊
娠
届
の
提
出

日
や
出
産
日
に
応
じ
て
、
給
付
対

象
者
へ
個
別
に
案
内
し
て
い
ま
す
。

申
請
書
類
が
お
手
元
に
な
い
場
合

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
子
育
て
支
援
課

　
　
　
　
　
　
☎
89・２
９
４
６

二
ツ
井
墓
地
使
用
者
募
集

所
在
地
　
二
ツ
井
町
字
高
関
１
４

５-

１

区
画
面
積
　
４
㎡
／
１
区
画

　（
２
ｍ×

２
ｍ
）

募
集
区
画
　
２
区
画

永
代
使
用
料
　
５
万
円
／
１
区
画

管
理
手
数
料
　
１
０
４
０
円
／
年

申
込
資
格
　
市
内
に
住
所
ま
た
は

本
籍
が
あ
る
方

留
意
事
項

・
墓
地
は
土
地
を
譲
渡
す
る
の
で

は
な
く
永
代
使
用
す
る
権
利
を

譲
渡
す
る
も
の
で
す
。
譲
渡
や

転
貸
は
で
き
ま
せ
ん
。
　

・
墓
地
を
返
還
し
た
場
合
で
も
、

永
代
使
用
料
や
管
理
手
数
料
は

返
還
し
ま
せ
ん
。

申
し
込
み
　
８
月
28
日
㈪
〜
９
月

　
５
日
㈫
ま
で
に
地
域
局
環
境
産

　
業
課
に
備
え
る
申
込
書
を
提
出

抽
選
日
時

９
月
12
日
㈫
午
前
10
時
30
分
〜

抽
選
場
所
　
二
ツ
井
町
庁
舎
２
階

会
議
室

問
合
せ
　
地
域
局
環
境
産
業
課

　
　
　
　
　
　
☎
73・５
５
０
２

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
５
年
に
一
度
の
住
宅
・
土
地
統

計
調
査
が
10
月
１
日
㈰
に
行
わ
れ

ま
す
。
住
生
活
に
関
す
る
最
も
基

本
的
な
調
査
で
、
市
で
は
無
作
為

に
抽
出
さ
れ
た
約
２
０
０
０
世
帯

が
対
象
に
な
り
ま
す
。

　
対
象
世
帯
に
は
、
９
月
中
旬
か

ら
統
計
調
査
員
が
調
査
書
類
を
配

布
し
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ま

た
は
紙
の
調
査
票
で
の
回
答
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
調
査
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
　
地
域
情
報
課

　
　
　
　
　
　
☎
89・２
１
４
９

あ
き
た
省
エ
ネ
家
電

購
入
応
援
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
県
で
は
、
省
エ
ネ
性
能
が
高
い

エ
ア
コ
ン
・
冷
蔵
庫
の
購
入
を
応

援
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
特
設
サ
イ

ト
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

受
付
期
限
　
12
月
28
日
㈭

※

予
算
が
な
く
な
り
次
第
終
了
し
ま

す
。

問
合
せ
　
あ
き
た
省
エ
ネ
家
電
購

入
応
援
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
事
務
局

☎
０
１
８・８
０
３・６
８
６
３

https://www.city.noshiro.lg.jp

住宅名 所在地 募集戸数 家賃 単身者
入居

字大瀬儘下

（

）

比
月
前
は

人　口　
　男　　
　女　　
世帯数　

□　本庁舎（代表☎52－2111）
〒016-8501　能代市上町1－3

□　二ツ井町庁舎（代表☎73－2111）
〒018-3192　能代市二ツ井町字上台1－1

48,687人（－27）　
22,611人（－13）
26,076人（－14）
24,084世帯（＋19）

能代市の人口（７月末現在）

大瀬住宅

大瀬住宅

向ヶ丘住宅
（公営）
向ヶ丘住宅
（改良）

１戸（2LDK)

４戸（2LDK)

１戸(3DK)

８戸(3DK)

9,500円～
　　14,200円
10,800円～
　　16,200円
10,700円～
　　15,900円
12,200円
または13,000円

可

不可

不可

不可

落合字
中大野台
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抽選200人ブラウブリッツ秋田ブラウブリッツ秋田
モンテディオ山形戦

あ
き
た
エ
コ
フ
ェ
ス

を
開
催
し
ま
す

　
「
未
来
の
秋
田
」
を
テ
ー
マ
に
、

楽
し
く
学
べ
る
出
展
ブ
ー
ス
や
さ

ま
ざ
ま
な
体
験
型
コ
ン
テ
ン
ツ
、

豪
華
景
品
が
当
た
る
抽
選
会
を
実

施
し
ま
す
。

日
時
　
９
月
２
日
㈯

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

　
　
　
９
月
３
日
㈰

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所
　
秋
田
駅
前
ア
ゴ
ラ
広
場
、

　
　
　
大
屋
根
下
駅
前
通
り

問
合
せ
　
県
温
暖
化
対
策
課

　
☎
０
１
８・８
６
０・１
５
６
０

個
人
事
業
税
第
１
期

納
期
限
は
８
月
31
日
㈭
で
す

　
８
月
１
日
に
納
税
通
知
書
を
発

送
し
ま
し
た
。
忘
れ
ず
に
最
寄
り

の
金
融
機
関
な
ど
で
期
限
内
に
納

付
し
ま
し
ょ
う
。
な
お
、
口
座
振

替
を
ご
利
用
の
方
は
、
預
金
残
高

の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
　
県
総
合
県
税
事
務
所
納

税
部
収
納
管
理
課

　
☎
０
１
８・８
６
０・３
３
３
１

総
合
県
税
事
務
所
山
本
支
所

　
　
　
　☎
52・６
２
０
１

二
ツ
井
地
域

秋
の
泥
上
げ
収
集

　
各
町
内
会
で
泥
上
げ
を
行
っ
て

集
積
し
た
泥
を
回
収
し
ま
す
。

収
集
日
　
10
月
９
日（
月・祝
）〜
10

日
㈫

※

10
月
８
日
㈰
ま
で
に
出
し
て
く
だ

さ
い
。

注
意
事
項

・
泥
は
各
自
で
準
備
し
た
土
の
う

　
袋
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

※

や
む
を
得
ず
ビ
ニ
ー
ル
袋
を
使
用

す
る
場
合
は
、
穴
を
開
け
て
水
切

り
を
徹
底
し
て
く
だ
さ
い
。

・
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
に
入
れ
た
も

の
は
収
集
し
ま
せ
ん
。

・
集
積
箇
所
は
で
き
る
だ
け
少
な

く
し
、
交
通
に
支
障
の
な
い
分

か
り
や
す
い
場
所
に
置
い
て
く

秋
田
ア
グ
リ
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア

育
成
研
修
生
を
募
集

　
新
規
就
農
や
新
規
部
門
開
始
に

必
要
な
技
術
を
身
に
付
け
た
い
方

へ
の
研
修
を
行
い

ま
す
。
詳
細
は
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

期
間
　
令
和
６
年
４
月
か
ら
２
年
間

申
し
込
み
　
10
月
６
日
㈮
ま
で
に

山
本
地
域
振
興
局
農
業
振
興
普

及
課
に
備
え
る
申
込
書
類
を
市

農
業
振
興
課
へ
提
出

問
合
せ
　
県
農
業
研
修
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
８・８
８
１・３
６
１
１

山
本
地
域
振
興
局
農
業
振
興
普

及
課
　
　
　
　☎
52・１
２
４
１

農
業
研
修
生
を
募
集

期
間
　
令
和
６
年
４
月
か
ら
２
年
間

研
修
先
　
農
業
技
術
セ
ン
タ
ー

応
募
資
格
　
研
修
修
了
後
、
市
内

で
の
就
農
が
確
実
と
見
込
ま
れ

る
原
則
50
歳
未
満
の
方

定
員
　
３
人
程
度

申
し
込
み
　
10
月
６
日
㈮
ま
で
に

　
農
業
振
興
課
と
農
業
技
術
セ
ン

　
タ
ー
に
備
え
る
研
修
申
込
書
を

　
提
出

問
合
せ
　

　
農
業
振
興
課  

☎
89・２
１
８
３

　
農
業
技
術
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　  

☎
52・２
２
４
７

行
政
相
談
所
開
設

　
国
の
行
政
全
般
に
つ
い
て
の
苦

情
や
意
見
・
要
望
を
行
政
相
談
委

員
が
受
け
付
け
、
そ
の
解
決
や
実

現
の
促
進
を
図
り
ま
す
。

日
時
　
９
月
13
日
㈬

　
　
　
午
前
10
時
〜
正
午

場
所
　
本
庁
舎
会
議
室
２

行
政
相
談
委
員

　
鎌
田
耕
次
さ
ん
☎
52・９
５
３
１

問
合
せ
　
行
政
苦
情
１
１
０
番

　
☎
０
５
７
０・０
９
０
１
１
０

※

通
話
料
が
か
か
り
ま
す
。

特
設
人
権
相
談
所
開
設

 

い
じ
め
、
虐
待
、
配
偶
者
や
パ
ー

ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、
近
隣
間
の

も
め
事
な
ど
に
人
権
擁
護
委
員
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
　
９
月
７
日
㈭

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所
　
二
ツ
井
公
民
館

費
用
　
無
料

問
合
せ
　
法
務
局
能
代
支
局

　
　
　
　
　
　
☎
54・４
１
１
１

秋
田
県
町
村
会
事
務
局

職
員
採
用
試
験

 

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
い
た
だ
く
か

お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

応
募
資
格
　
平
成
５
年
４
月
２
日

か
ら
平
成
14
年
４
月
１
日
ま
で

に
生
ま
れ
た
方
で
、
大
学
卒
業

ま
た
は
令
和
６
年
３
月
31
日
ま

で
に
卒
業
見
込
み
の
方

第
１
次
試
験
日
　
10
月
22
日
㈰

場
所
　
秋
田
県
市
町
村
会
館

受
付
期
間

　
９
月
１
日
㈮
〜
10
月
10
日
㈫

問
合
せ
　
秋
田
県
町
村
会
総
務
課

　
☎
０
１
８・８
６
２・３
８
５
１

戦
没
者
遺
骨
の
身
元
特
定

の
た
め
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
鑑
定
を

行
っ
て
い
ま
す

 

厚
生
労
働
省
で
は
、
遺
留
品
な

ど
の
手
掛
か
り
の
な
い
戦
没
者
遺

骨
の
身
元
特
定
の
た
め
の
Ｄ
Ｎ
Ａ

鑑
定
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ご
希
望

の
方
は
、
左
記
宛
て
に
申
請
書
を

ご
請
求
く
だ
さ
い
。

※

申
請
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

Ｄ
Ｎ
Ａ
鑑
定
対
象
地
域

硫
黄
島
、
イ
ン
ド
、
イ
ン
ド
ネ

シ
ア
、
沖
縄
、
樺
太
、
旧
ソ
連

等
、
タ
イ
、
中
部
太
平
洋
地
域
、

東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、
ノ
モ
ン

ハ
ン
、
ビ
ス
マ
ー
ク
・
ソ
ロ
モ

ン
諸
島
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
、
ミ
ャ

ン
マ
ー

請
求
・
問
合
せ
先

厚
生
労
働
省
社
会
・
援
護
局
事
業

課
　
戦
没
者
遺
骨
鑑
定
推
進
室

☎
０
３・３
５
９
５・２
２
１
９

 県外にお住まいのご家族や友人などにぜひお知
らせください。
●ふるさと回帰フェア2023
日時　９月17日㈰　午前10時～午後４時30分
場所　東京国際フォーラム（東京都
　千代田区丸の内３丁目５番１号）
●Aターンミニ相談会
日時　９月18日（月・祝）午後１時～４時
場所　移住・交流情報ガーデン
　（東京都中央区京橋１丁目１－６　
　　越前屋ビル１Ｆ）
〉〉いずれも
問合せ　人口政策・移住定住推進室
　　　　☎0185－74－6767

移住相談会のご案内

のしろ食育デー

　各家庭で食育活動を実践しましょう！
●９月の食育デーは17日㈰と19日㈫
●食育活動の一例紹介
　食材の買い過ぎや食べ残しを減らす
問合せ　農業振興課☎89－2182

市ホームページ

2023シーズン「自治体サンクスデー」

だ
さ
い
。

・
収
集
も
れ
の
連
絡
は
、
10
月
11

日
㈬
正
午
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
　
地
域
局
環
境
産
業
課

　
　
　
　
　
　
☎
73・５
５
０
２

秋
田
働
き
方
改
革
推
進

支
援
セ
ン
タ
ー

能
代
市
出
張
相
談
室

　
人
事
、
労
務
、
助
成
金
な
ど
に

関
す
る
こ
と
に
つ
い
て
、
社
会
保

険
労
務
士
が
無
料
で
相
談
に
応
じ

ま
す
。

日
時
　
９
月
27
日
㈬
、
10
月
25
日
㈬

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

場
所
　
市
役
所
本
庁
舎
相
談
室
９

申
し
込
み
　
相
談
日
の
前
日
ま
で

に
電
話
で

問
合
せ
　
同
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
８・８
６
５・５
３
３
５

あ
き
た
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー

出
張
セ
ン
タ
ー
開
設

　
結
婚
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
結

婚
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
　
９
月
23
日（
土・祝
）

　
　
　
午
前
11
時
〜
午
後
４
時

場
所
　
中
央
公
民
館

申
し
込
み
　
９
月
21
日
㈭
午
後
４

時
ま
で
に
電
話
で

問
合
せ
　
あ
き
た
結
婚
支
援
セ
ン

タ
ー
（
北
セ
ン
タ
ー
）

０
８
０
０・８
０
０・０
４
１
３

７月分市長交際費 総務課☎89－2112

区　分

会　合

項　目

会　費

御　祝

件　数

５

２

７

金　額

36,500円

8,254円

44,754円計

ブラウブリッツ秋田
９月23日（土・祝）午後２時試合開始　

モンテディオ山形戦

スタジアムグルメ・イベントあり
能代市・山本郡在住の方 を々ホームゲームに無料ご招待！
会場　ソユースタジアム（秋田市）　
問合せ　ブラウブリッツ秋田☎018－874－9777

抽選200人

申し込みはこちら
９月19日㈫まで
※ＪリーグIDの
　登録が必要です

 今、注目を浴びている洋上風力発電。多くの方
が見学や視察に訪れています。新たな観光コンテ
ンツとして多くの方に知っていただくため、養成
講座を実施します。
●第１回　９月21日㈭午前10時～午後４時
               　　22日㈮午前９時～午後４時
　いずれも　本庁舎会議室８
●第２回　９月28日㈭午前10時～午後４時
　　　　　　　29日㈮午前９時～午後４時
　いずれも　サンピノ
※第１回、第２回とも内容は同じです。
※船からの展望を含む現地研修があります。
定員　各10人　　費用　無料
申し込み　９月８日㈮までに電話で
問合せ　能代観光協会☎88－8802

　リチウムイオン電池は軽量で、高出力、大容量
という特徴から、スマートフォン、モバイルバッ
テリー、ラジコンなど幅広く使用されていますが、
機器の使用中や充電中に発火する事故が多く発生
しています。
　純正品やメーカー推奨の製品を購入し、充電器
は付属のものやメーカー指定品を使用しましょう。
　また、一般ごみや不燃ごみに混ぜて捨てられる
ことにより、収集車や処理施設で破裂による火災
も発生しています。リチウムイオン電池を捨てる
際は、家電量販店などのリサイクル協力店に持ち
込みし、回収してもらいましょう。

問合せ　能代市消費生活センター☎89－2939
　　　　能代山本広域消防本部　☎52－3311

風力発電観光ガイド養成講座
受講者を募集しますリチウムイオン電池は正しく処分を！

消費一口メモ 171

https://www.city.noshiro.lg.jp

7 広報のしろ　5.8.25 6広報のしろ　5.8.25

このステッカーは認知症
の理解がある優しいお店、
事業所の証しです。

認知症初期集中支援チームが支援します
　認知症は誰にでも起こり得る病気です。「あれ？認
知症かも」という気づきの時に相談し、早期に受診、
対応することで、重症化の予防や軽減が期待できます。
チーム員が自宅へ訪問し、最長６カ月間を目安に、医
療機関受診や介護サービス利用のサポート、ご家族の
介護負担軽減などの支援を中心に行い、本人および家
族が安定した生活が送れるよう支援しています。
　認知症かもと思ったら、一人で抱え込まないで、ま
ずはご相談ください。

　認知症についてパネルで紹介、
認知症サポーターやキャラバ
ン・メイトの活動、認知症の方
やご家族の声、介護サービス利
用中の認知症の方の作品などを
展示します。
・本庁舎市民ギャラリー
　９月19日㈫～28日㈭
・イオンタウン能代
　９月13日㈬～28日㈭

展示イベント

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

詳細は
市ホームページで

詳細は北秋田市
ホームページで

　　

入居資格　住宅に困っていることが明らかなこと
／世帯の所得が基準以下であること／連帯保証
人（１人）がいること　など
敷金　家賃月額の３カ月分
募集期間　８月25日㈮～９月４日㈪
問合せ　都市整備課　☎89－2194
　　　　地域局建設課☎73－5300

　伊勢堂岱遺跡の最寄り駅の秋田内陸線縄文小ヶ
田駅を乗車駅とする片道運賃（急行料金除く）を
無料としています。この機会に秋田内陸線をぜひ
ご利用ください。
キャンペーン期間　令和６年３月31日㈰まで
利用方法　遺跡、伊勢堂岱縄文館鑑賞後、館内に

設置している片道無料の乗車整理券を受け取り、
縄文小ヶ田駅から乗車。

注意事項　月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌
日）、年末年始（12月29日㈮～令和６年１月３
日㈬）は遺跡および伊勢堂岱縄文館閉鎖のため、
利用できません。

問合せ　秋田内陸縦貫鉄道株式会社
　　　　☎0186－82－3231
　　　　（平日８時30分～午後５時15分）

市営住宅入居者募集秋田内陸線でお得に伊勢堂岱遺跡へＧＯ!
片道運賃無料キャンペーン

９
月
21
日
は
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
で
す

認
知
症
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

認
知
症
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

９
月
21
日
は
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
で
す

　
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
は
、
国
際

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
協
会
が
認
知
症
の
理

解
を
進
め
、
本
人
や
家
族
に
援
助
と
希
望

を
も
た
ら
す
こ
と
を
目
的
に
１
９
９
４
年

に
制
定
さ
れ
ま
し
た
。
現
在
、
９
月
を
世

界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
と
し
て
世
界
各

国
で
啓
発
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

認
知
症
カ
フ
ェ
「
ほ
っ
と
カ
フ
ェ
」

　
認
知
症
に
関
す
る
ミ
ニ
講
話
や
参
加
者

の
皆
さ
ん
と
交
流
、
情
報
交
換
、
専
門
家

へ
の
相
談
や
も
の
忘
れ
相
談
プ
ロ
グ
ラ
ム

（
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
式
）
が
で
き
ま
す
。

日
時
　
９
月
26
日
㈫
午
前
10
時
〜
正
午

場
所
　
常
盤
公
民
館
（
10
月
以
降
の
予
定

は
、
広
報
の
し
ろ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
）

認
知
症
家
族
介
護
者
の
会

　「
認
知
症
へ
の
不
安
や
介
護
の
悩
み
を

誰
か
に
相
談
し
た
い
」「
も
し
か
し
た
ら
認

知
症
か
も
」
と
い
っ
た
不
安
や
悩
み
を
語

り
合
え
る
家
族
交
流
会
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
ご
都
合
の
良
い
時
間
で
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

日
時
　
毎
月
第
２
火
曜
日

　
　
　
午
後
１
時
〜
３
時

場
所
　
や
さ
し
い
風
「
健
康
館
」

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
自
治
会
や
サ
ロ
ン
な
ど
の
地
域
や
企
業
、

小
中
高
校
な
ど
で
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
住
み
慣
れ

た
地
域
で
、
地
域
の
方
と
協
力
し
な
が
ら

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
の
た
め

に
「
認
知
症
」
に
つ
い
て
学
び
、
今
で
き

る
こ
と
を
一
緒
に
考
え
ま
せ
ん
か
。

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
は
、
奇

数
月
に
定
期
開
催
し
て
い
ま
す
。

日
時
　
９
月
21
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
所
　
本
庁
舎
会
議
室

チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ

　
「
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
」
と
は
、
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
が
チ
ー
ム
を
組
み
、
認
知
症

の
方
や
家
族
に
対
し
て
支
援
な
ど
を
行
う

取
り
組
み
で
す
。
認
知
症
の
方
も
メ
ン
バ

ー
と
し
て
参
加
し
て
い
ま
す
。
市
で
は
、

２
つ
の
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
が
活
動
し
て
い

ま
す
。

●
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
「
遊
」

　
趣
味
・
健
康
活
動
を
楽
し
み
な
が
ら
、

身
の
回
り
の
困
り
ご
と
、
健
康
や
介
護
に

つ
い
て
な
ど
気
軽
に
話
し
合
え
る
場
で
す
。

日
時
　
毎
週
水
曜
日
午
後
１
時
〜
４
時

場
所
　
元
町
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

問
合
せ
　
代
表
（
櫻
田
）

☎
０
８
０・１
６
７
６・９
８
４
６

●
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
「
し
ゃ
ん
し
ゃ
ん
」

　
健
康
を
維
持
す
る
た
め
に
楽
し
く
元
気

に
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
興
味
が
あ
る
方

一
緒
に
活
動
し
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
毎
週
火
曜
日

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
サ
ン
ピ
ノ

会
費
　
８
０
０
円
／
月

問
合
せ
　
代
表
（
佐
藤
）

☎
０
９
０・９
６
３
８・９
５
７
２

認
知
症
高
齢
者
等
見
守
り
シ
ー
ル

活
用
事
業

　
認
知
症
な
ど
の
症
状
に
よ
り
行
方
不
明

と
な
る
お
そ
れ
の
あ
る
方
の
衣
服
や
持
ち

物
に
、
二
次
元
コ
ー
ド
が
印
字
さ
れ
た
シ

ー
ル
を
貼
り
、
万
が
一
行
方
不
明
と
な
っ

た
際
、
保
護
時
の
連
絡
や
身
元

確
認
を
支
援
す
る
も
の
で
す
。

問
合
せ

　
長
寿
い
き
が
い
課
　
☎
89・５
３
５
５

　
地
域
局
市
民
福
祉
課
☎
73・２
１
１
４

出
産
・
子
育
て
応
援
給
付
金

の
申
請
を
忘
れ
ず
に

　
令
和
４
年
４
月
１
日
以
降
に
出

生
し
た
乳
児
を
養
育
す
る
方
に
対

し
て
乳
児
１
人
に
つ
き
７
万
円
、

令
和
４
年
４
月
１
日
以
降
に
妊
娠

届
を
提
出
し
た
妊
婦
の
方
１
人
に

つ
き
５
万
円
を
支
給
し
ま
す
。
令

和
４
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
５
年

３
月
31
日
ま
で
に
、
妊
娠
お
よ
び

出
産
し
た
方
の
給
付
金
に
つ
い
て

は
、
令
和
５
年
９
月
29
日
㈮
が
申

請
期
限
と
な
り
ま
す
。

　
申
請
書
類
は
、
妊
娠
届
の
提
出

日
や
出
産
日
に
応
じ
て
、
給
付
対

象
者
へ
個
別
に
案
内
し
て
い
ま
す
。

申
請
書
類
が
お
手
元
に
な
い
場
合

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
子
育
て
支
援
課

　
　
　
　
　
　
☎
89・２
９
４
６

二
ツ
井
墓
地
使
用
者
募
集

所
在
地
　
二
ツ
井
町
字
高
関
１
４

５-

１

区
画
面
積
　
４
㎡
／
１
区
画

　（
２
ｍ×

２
ｍ
）

募
集
区
画
　
２
区
画

永
代
使
用
料
　
５
万
円
／
１
区
画

管
理
手
数
料
　
１
０
４
０
円
／
年

申
込
資
格
　
市
内
に
住
所
ま
た
は

本
籍
が
あ
る
方

留
意
事
項

・
墓
地
は
土
地
を
譲
渡
す
る
の
で

は
な
く
永
代
使
用
す
る
権
利
を

譲
渡
す
る
も
の
で
す
。
譲
渡
や

転
貸
は
で
き
ま
せ
ん
。
　

・
墓
地
を
返
還
し
た
場
合
で
も
、

永
代
使
用
料
や
管
理
手
数
料
は

返
還
し
ま
せ
ん
。

申
し
込
み
　
８
月
28
日
㈪
〜
９
月

　
５
日
㈫
ま
で
に
地
域
局
環
境
産

　
業
課
に
備
え
る
申
込
書
を
提
出

抽
選
日
時

９
月
12
日
㈫
午
前
10
時
30
分
〜

抽
選
場
所
　
二
ツ
井
町
庁
舎
２
階

会
議
室

問
合
せ
　
地
域
局
環
境
産
業
課

　
　
　
　
　
　
☎
73・５
５
０
２

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
５
年
に
一
度
の
住
宅
・
土
地
統

計
調
査
が
10
月
１
日
㈰
に
行
わ
れ

ま
す
。
住
生
活
に
関
す
る
最
も
基

本
的
な
調
査
で
、
市
で
は
無
作
為

に
抽
出
さ
れ
た
約
２
０
０
０
世
帯

が
対
象
に
な
り
ま
す
。

　
対
象
世
帯
に
は
、
９
月
中
旬
か

ら
統
計
調
査
員
が
調
査
書
類
を
配

布
し
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ま

た
は
紙
の
調
査
票
で
の
回
答
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
調
査
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
　
地
域
情
報
課

　
　
　
　
　
　
☎
89・２
１
４
９

あ
き
た
省
エ
ネ
家
電

購
入
応
援
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
県
で
は
、
省
エ
ネ
性
能
が
高
い

エ
ア
コ
ン
・
冷
蔵
庫
の
購
入
を
応

援
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
特
設
サ
イ

ト
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

受
付
期
限
　
12
月
28
日
㈭

※

予
算
が
な
く
な
り
次
第
終
了
し
ま

す
。

問
合
せ
　
あ
き
た
省
エ
ネ
家
電
購

入
応
援
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
事
務
局

☎
０
１
８・８
０
３・６
８
６
３

https://www.city.noshiro.lg.jp

住宅名 所在地 募集戸数 家賃 単身者
入居

字大瀬儘下

（

）

比
月
前
は

人　口　
　男　　
　女　　
世帯数　

□　本庁舎（代表☎52－2111）
〒016-8501　能代市上町1－3

□　二ツ井町庁舎（代表☎73－2111）
〒018-3192　能代市二ツ井町字上台1－1

48,687人（－27）　
22,611人（－13）
26,076人（－14）
24,084世帯（＋19）

能代市の人口（７月末現在）

大瀬住宅

大瀬住宅

向ヶ丘住宅
（公営）
向ヶ丘住宅
（改良）

１戸（2LDK)

４戸（2LDK)

１戸(3DK)

８戸(3DK)

9,500円～
　　14,200円
10,800円～
　　16,200円
10,700円～
　　15,900円
12,200円
または13,000円

可

不可

不可

不可

落合字
中大野台
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能
代
高
校
図
書
館

オ
ン
ラ
イ
ン
公
開
講
座

●
民
主
主
義
と
ア
メ
リ
カ
〜
ア
メ
リ

カ
民
主
主
義
の
境
界
と
越
境
〜

日
時
　
９
月
15
日
㈮

　
　
　
午
後
３
時
20
分
〜
５
時
20
分

講
師
　
東
京
大
学
・
一
橋
大
学
名

誉
教
授
　
油
井
大
三
郎
さ
ん

実
施
方
法
　
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
ウ
ェ
ビ
ナ
ー

申
し
込
み
　
９
月

　
10
日
㈰
ま
で
に

　
申
込
フ
ォ
ー
ム

　
か
ら

問
合
せ
　
能
代
高
校
（
柳
谷
）

　
☎
54・２
２
３
０

６
の
市
開
催
に
合
わ
せ
て

イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す

○
ラ
ジ
オ
体
操
会

日
時
　
９
月
16
日
㈯

　
　
　
午
前
７
時
30
分
〜
８
時

○
い
す
ヨ
ガ
教
室

日
時
　
９
月
16
日
㈯

　
　
　
午
前
８
時
10
分
〜
８
時
40
分

〉〉い
ず
れ
も

場
所
　
能
代
北
高
跡
地

※

雨
天
決
行

問
合
せ
　
総
合
政
策
課

☎
89・２
１
４
２

能
代
公
園

お
も
し
ろ
ア
ー
ト
秋
祭
り

日
時
　
９
月
15
日
㈮
〜
18
日（
月・祝
）

※

開
催
中
は
い
つ
で
も
見
ら
れ
ま
す
。

※

最
終
日
は
午
後
３
時
30
分
ま
で
。

場
所
　
能
代
公
園

●
野
外
展
示
作
品

　
（
俳
星
碑
の
対
面
緑
地
中
心
）

木
彫
、
木
工
実
用
品
ア
ー
ト
、

コ
ン
ク
リ
ー
ト
彫
刻
、
石
の
彫

刻
、
石
こ
ろ
ア
ー
ト
、
木
片
オ

ブ
ジ
ェ
、
縄
文
土
偶
レ
プ
リ
カ
、

柏
子
所
縄
文
腕
輪
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
、
イ
ン
ス
タ
レ
ー
シ
ョ
ン

（
設
置
芸
術
）
、
シ
ー
ダ
ス
ト

ア
ー
ト
、
市
民
参
加
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ア
ー
ト

●
松
風
庵
　

ス
テ
ン
レ
ス
工
芸
展
、
絵
画
２

人
展

●
俳
星
碑
脇
（
木
霊
の
森
）

・
９
月
16
日
㈯
午
後
２
時

ハ
ン
ド
パ
ン
演
奏
、
ダ
ン
ス

・
９
月
18
日（
月・祝
）午
後
１
時
30
分

フ
リ
ュ
ー
ゲ
ル
ホ
ル
ン
、
ギ
タ

ー
演
奏

●
俳
句
募
集

テ
ー
マ
は
自
由
。
投
句
箱
・
応

募
用
紙
は
俳
星
碑
そ
ば
に
あ
り

ま
す
。
ど
な
た
で
も
応
募
可
。

後
日
、
秀
句
発
表
。

●
案
内
所
（
俳
星
碑
そ
ば
）

の
し
ろ
白
神
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

木
製
防
護
柵
塗
装
イ
ベ
ン
ト

　
国
道
７
号
能
代
バ
イ
パ
ス
の
木

製
横
断
防
止
柵
の
耐
久
性
と
景
観

向
上
の
た
め
、
塗
り
替
え
を
行
い

ま
す
。
参
加
者
に
は
ス
ギ
製
コ
ー

ス
タ
ー
を
進
呈
し
ま
す
。

日
時
　
10
月
４
日
㈬

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

集
合
　
い
と
く
能
代
南
店

定
員
　
先
着
20
人

申
し
込
み
　
９
月
20
日
㈬
ま
で
に

　
電
話
か
メ
ー
ル
（chiaki@

iw
t.

　akita-pu.ac.jp

）
で

問
合
せ
　
木
材
高
度
加
工
研
究
所

☎
52・６
９
０
０

ダ
ン
ス
キ
ャ
ラ
バ
ン

が
や
っ
て
き
た
！

　
ク
ラ
シ
ッ
ク
バ
レ
エ
、
モ
ダ
ン

バ
レ
エ
作
品
の
ほ
か
、
ア
ニ
メ
イ

ム
な
ど
が
披
露
さ
れ
ま
す
。

日
時
　
９
月
24
日
㈰

　
　
　
午
後
０
時
30
分
〜

　
　
　※

正
午
開
場

場
所
　
能
代
市
文
化
会
館

費
用
　
中
学
生
以
上
１
５
０
０
円

　
　
　
３
歳
以
上
７
０
０
円

チ
ケ
ッ
ト
販
売
　
能
代
市
文
化
会

　
館
、
た
な
は
し
あ
ゆ
こ
バ
レ
エ

　
ス
ク
ー
ル

問
合
せ
　
た
な
は
し
あ
ゆ
こ
バ
レ

　
エ
ス
ク
ー
ル
　☎
52・１
６
０
０

い
き
い
き
ふ
れ
愛
の
つ
ど
い

を
開
催
し
ま
す

　
世
代
交
流
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、

４
年
ぶ
り
に
開
催
し
ま
す
。
子
ど

も
園
園
児
に
よ
る
お
遊
戯
や
、
各

種
団
体
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ
発
表
、

ス
コ
ッ
プ
三
味
線
な
ど
が
予
定
さ

れ
て
い
ま
す
。
ど
な
た
で
も
観
覧

で
き
ま
す
。

日
時
　
９
月
14
日
㈭

　
　
　
午
前
10
時
30
分
〜

場
所
　
二
ツ
井
町
総
合
体
育
館

※

送
迎
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。
ご
希

望
の
方
は
８
月
末
ま
で
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

持
ち
物
　
昼
食
、
内
履
き

問
合
せ
　
地
域
局
市
民
福
祉
課

　
　
　
　
　
　
☎
73・５
５
０
０

男
性
料
理
教
室

●
実
践
編
「
塩
麹
で
う
ま
味
ア
ッ

プ
！
鶏
の
唐
揚
げ
」

日
時
　
９
月
21
日
㈭

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
１
時
頃

場
所
　
働
く
婦
人
の
家

対
象
　
市
内
在
住
の
男
性

定
員
　
15
人

費
用
　
５
０
０
円
程
度

申
し
込
み
　
９
月
１
日

　
㈮
〜
14
日
㈭
に
電
話
で

問
合
せ
　
健
康
づ
く
り
課

　
　
　
　
　
　
☎
58・２
８
３
８

　能代市の死亡原因の第１位は「がん」となって
います。がんから命を守るために、健康万福塾で
正しい知識を深め、現在の生活習慣を見直し、が
ん予防に取り組みましょう。
対象　能代市民で、全４回のうち３回以上受講で

きる方
※過去の修了者は受講不可
定員　先着30人
申し込み　９月20日㈬までに電話で
問合せ　健康づくり課☎58－2838
日時／場所／内容

健康万福塾のご案内
　食生活改善推進員とは、食を中心とした健康づ
くりの活動を行うボランティア団体です。レシピ
の考案や啓発グッズの配布など、さまざまな食育
活動を行います。講座を受けて、推進員として活
動してみませんか。
講座の日時／場所　
〈１回目〉９月26日㈫午前10時～午後２時30分
　　　　　／中央公民館、働く婦人の家
〈２回目〉10月12日㈭午前10時～午後２時
　　　　　／働く婦人の家
〈３回目〉10月24日㈫午前10時～午後２時
　　　　　／中央公民館
〈４回目〉11月9日㈭午前10時～午後２時
　　　　　／働く婦人の家
〈５回目〉11月22日㈬午前11時～午後３時30分
　　　　　／働く婦人の家
※全５回の講座です。受講が難しい回がある場合は
ご連絡ください。
対象　能代市民（おおむね全日程の受講が可能で

あり、受講後に食生活改善推進協議会へ入会し
ボランティア活動ができる方）
定員　12人　費用　900円（食材料費３回分）
※参加人数により費用が変動します。
申し込み　９月19日㈫までに電話で
※講座内容などの詳細はホームページ
　をご確認ください。
問合せ　健康づくり課☎58－2838

食生活改善推進員養成講座
●アクア体操
・火曜コース（10月17日、24日、31日）
・金曜コース（10月13日、20日、27日）
　時間　午後１時30分～２時20分または
　　　　午後２時30分～３時20分
　定員　各成人18人
●バランスボールエクササイズ
・木曜コース（10月12日、19日、26日）
　時間　午後１時30分～２時30分
・金曜コース（10月13日、20日、27日）
　時間　午前10時30分～11時30分
　定員　各成人20人
〉〉いずれも
費用　1,000円
申し込み　９月１日㈮～20日㈬までにフロントへ
●ラージボール教室（火曜全５回）
　期間　10月10日、17日、24日、31日、11月７日
　時間　午後１時30分～３時30分
　定員　成人16人　費用　1,100円
●メタボ予防運動教室（月曜全８回）
　期間　10月16日、23日、30日、11月６日、13日、
　　　　20日、27日、12月４日　
　時間　午後１時30分～３時30分
　定員　成人12人　費用　2,600円
●ヨーガ教室（月曜全５回）
　期間　10月16日、23日、30日、11月６日、13日　
　時間　午前10時～11時30分
　定員　成人女性16人　費用　1,100円
〉〉いずれも
申し込み　９月１日㈮～30日㈯までにフロントへ
問合せ　アリナス☎54－9200

アリナススポーツ教室 能
代
公
園
石
碑
巡
り
手
引
き
を

無
料
配
布

◆
協
賛
参
加
（
９
月
16
日
㈯
午
前

10
時
〜
午
後
３
時
）

・
能
代
公
園
音
楽
愛
好
会
Ｊ
Ａ
Ｚ

Ｚ
演
奏
（
池
畔
舞
台
）

・
「
で
ら
っ
と
市
」
ハ
ン
ド
メ
イ

ド
店
他
（
時
計
台
下
）

・
龍
泉
寺
文
化
財
拝
観
（
龍
泉
寺

本
堂
）

問
合
せ
　
事
務
局

　
☎
０
８
０・４
１
３
１・３
６
３
４

※

本
催
し
は
能
代
市
民
ま
ち
づ
く
り

活
動
支
援
事
業
補
助
金
を
活
用
し

て
い
ま
す
。

※

雨
天
開
催

講
座
講
座

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

第
１
回

能
代
よ
さ
こ
い
総
お
ど
り

日
時
　
９
月
10
日
㈰
正
午
〜

　
　
　※

午
前
11
時
30
分
開
場

場
所
　
能
代
市
文
化
会
館

内
容
　
ス
テ
ー
ジ
で
の
審
査
演

　
舞
、
フ
リ
ー
演
舞
、

　
総
踊
り
、
屋
台

入
場
料
　
無
料

問
合
せ

能
代
よ
さ
こ
い
実
行
委
員
会

メ
ー
ル
　noshiro.yosakoi@

gm
ail.com

※

本
催
し
は
能
代
市
民
ま
ち
づ
く
り

活
動
支
援
事
業
補
助
金
を
活
用
し

て
い
ま
す
。

と
き
め
木
マ
ル
シ
ェ

　
「
ス
イ
ー
ツ
＆
パ
ン
」

　
毎
月
第
３
日
曜
日
の
マ
ル
シ
ェ

イ
ベ
ン
ト
。
手
作
り
雑
貨
や
屋
台
、

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
な
ど
家
族
で
楽
し

め
る
お
店
が
多
数
出
店
し
ま
す
。

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時
　
９
月
17
日
㈰

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
２
時

場
所
　
平
山
は
か
り
店
〜
能
代
郵

便
局
（
裏
通
り
）

問
合
せ
　
実
行
委
員
会

☎
０
９
０・２
２
７
９・４
４
９
２

第１回

第２回

第３回

第４回

10月４日㈬午後１時30分～４時
本庁舎会議室９・10
「がん予防の正しい知識について」
講師：秋田大学医学部附属病院
　　　緩和ケアセンター長　安藤秀明さん
10月28日㈯午後１時30分～３時30分
中央公民館
「知っておきたい消化器がん」
講師：白坂内科胃腸科医院
　　　院長　白坂知之さん
11月７日㈫午後１時30分～３時30分
能代市総合体育館
「運動で健康寿命を延ばしましょう！」
講師：健康運動指導士　畑山幸代さん
11月27日㈪午後１時30分～４時
本庁舎会議室９・10
「健康長寿のための食生活」
講師：BFホールディングス株式会社
　　　管理栄養士　谷口典子さん

福
祉
・
健
康

福
祉
・
健
康

https://www.city.noshiro.lg.jp
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抽選200人ブラウブリッツ秋田ブラウブリッツ秋田
モンテディオ山形戦

あ
き
た
エ
コ
フ
ェ
ス

を
開
催
し
ま
す

　
「
未
来
の
秋
田
」
を
テ
ー
マ
に
、

楽
し
く
学
べ
る
出
展
ブ
ー
ス
や
さ

ま
ざ
ま
な
体
験
型
コ
ン
テ
ン
ツ
、

豪
華
景
品
が
当
た
る
抽
選
会
を
実

施
し
ま
す
。

日
時
　
９
月
２
日
㈯

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

　
　
　
９
月
３
日
㈰

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所
　
秋
田
駅
前
ア
ゴ
ラ
広
場
、

　
　
　
大
屋
根
下
駅
前
通
り

問
合
せ
　
県
温
暖
化
対
策
課

　
☎
０
１
８・８
６
０・１
５
６
０

個
人
事
業
税
第
１
期

納
期
限
は
８
月
31
日
㈭
で
す

　
８
月
１
日
に
納
税
通
知
書
を
発

送
し
ま
し
た
。
忘
れ
ず
に
最
寄
り

の
金
融
機
関
な
ど
で
期
限
内
に
納

付
し
ま
し
ょ
う
。
な
お
、
口
座
振

替
を
ご
利
用
の
方
は
、
預
金
残
高

の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
　
県
総
合
県
税
事
務
所
納

税
部
収
納
管
理
課

　
☎
０
１
８・８
６
０・３
３
３
１

総
合
県
税
事
務
所
山
本
支
所

　
　
　
　☎
52・６
２
０
１

二
ツ
井
地
域

秋
の
泥
上
げ
収
集

　
各
町
内
会
で
泥
上
げ
を
行
っ
て

集
積
し
た
泥
を
回
収
し
ま
す
。

収
集
日
　
10
月
９
日（
月・祝
）〜
10

日
㈫

※

10
月
８
日
㈰
ま
で
に
出
し
て
く
だ

さ
い
。

注
意
事
項

・
泥
は
各
自
で
準
備
し
た
土
の
う

　
袋
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

※

や
む
を
得
ず
ビ
ニ
ー
ル
袋
を
使
用

す
る
場
合
は
、
穴
を
開
け
て
水
切

り
を
徹
底
し
て
く
だ
さ
い
。

・
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
に
入
れ
た
も

の
は
収
集
し
ま
せ
ん
。

・
集
積
箇
所
は
で
き
る
だ
け
少
な

く
し
、
交
通
に
支
障
の
な
い
分

か
り
や
す
い
場
所
に
置
い
て
く

秋
田
ア
グ
リ
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア

育
成
研
修
生
を
募
集

　
新
規
就
農
や
新
規
部
門
開
始
に

必
要
な
技
術
を
身
に
付
け
た
い
方

へ
の
研
修
を
行
い

ま
す
。
詳
細
は
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

期
間
　
令
和
６
年
４
月
か
ら
２
年
間

申
し
込
み
　
10
月
６
日
㈮
ま
で
に

山
本
地
域
振
興
局
農
業
振
興
普

及
課
に
備
え
る
申
込
書
類
を
市

農
業
振
興
課
へ
提
出

問
合
せ
　
県
農
業
研
修
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
８・８
８
１・３
６
１
１

山
本
地
域
振
興
局
農
業
振
興
普

及
課
　
　
　
　☎
52・１
２
４
１

農
業
研
修
生
を
募
集

期
間
　
令
和
６
年
４
月
か
ら
２
年
間

研
修
先
　
農
業
技
術
セ
ン
タ
ー

応
募
資
格
　
研
修
修
了
後
、
市
内

で
の
就
農
が
確
実
と
見
込
ま
れ

る
原
則
50
歳
未
満
の
方

定
員
　
３
人
程
度

申
し
込
み
　
10
月
６
日
㈮
ま
で
に

　
農
業
振
興
課
と
農
業
技
術
セ
ン

　
タ
ー
に
備
え
る
研
修
申
込
書
を

　
提
出

問
合
せ
　

　
農
業
振
興
課  

☎
89・２
１
８
３

　
農
業
技
術
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　  

☎
52・２
２
４
７

行
政
相
談
所
開
設

　
国
の
行
政
全
般
に
つ
い
て
の
苦

情
や
意
見
・
要
望
を
行
政
相
談
委

員
が
受
け
付
け
、
そ
の
解
決
や
実

現
の
促
進
を
図
り
ま
す
。

日
時
　
９
月
13
日
㈬

　
　
　
午
前
10
時
〜
正
午

場
所
　
本
庁
舎
会
議
室
２

行
政
相
談
委
員

　
鎌
田
耕
次
さ
ん
☎
52・９
５
３
１

問
合
せ
　
行
政
苦
情
１
１
０
番

　
☎
０
５
７
０・０
９
０
１
１
０

※
通
話
料
が
か
か
り
ま
す
。

特
設
人
権
相
談
所
開
設

 

い
じ
め
、
虐
待
、
配
偶
者
や
パ
ー

ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、
近
隣
間
の

も
め
事
な
ど
に
人
権
擁
護
委
員
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
　
９
月
７
日
㈭

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所
　
二
ツ
井
公
民
館

費
用
　
無
料

問
合
せ
　
法
務
局
能
代
支
局

　
　
　
　
　
　
☎
54・４
１
１
１

秋
田
県
町
村
会
事
務
局

職
員
採
用
試
験

 

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
い
た
だ
く
か

お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

応
募
資
格
　
平
成
５
年
４
月
２
日

か
ら
平
成
14
年
４
月
１
日
ま
で

に
生
ま
れ
た
方
で
、
大
学
卒
業

ま
た
は
令
和
６
年
３
月
31
日
ま

で
に
卒
業
見
込
み
の
方

第
１
次
試
験
日
　
10
月
22
日
㈰

場
所
　
秋
田
県
市
町
村
会
館

受
付
期
間

　
９
月
１
日
㈮
〜
10
月
10
日
㈫

問
合
せ
　
秋
田
県
町
村
会
総
務
課

　
☎
０
１
８・８
６
２・３
８
５
１

戦
没
者
遺
骨
の
身
元
特
定

の
た
め
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
鑑
定
を

行
っ
て
い
ま
す

 

厚
生
労
働
省
で
は
、
遺
留
品
な

ど
の
手
掛
か
り
の
な
い
戦
没
者
遺

骨
の
身
元
特
定
の
た
め
の
Ｄ
Ｎ
Ａ

鑑
定
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ご
希
望

の
方
は
、
左
記
宛
て
に
申
請
書
を

ご
請
求
く
だ
さ
い
。

※

申
請
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

Ｄ
Ｎ
Ａ
鑑
定
対
象
地
域

硫
黄
島
、
イ
ン
ド
、
イ
ン
ド
ネ

シ
ア
、
沖
縄
、
樺
太
、
旧
ソ
連

等
、
タ
イ
、
中
部
太
平
洋
地
域
、

東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、
ノ
モ
ン

ハ
ン
、
ビ
ス
マ
ー
ク
・
ソ
ロ
モ

ン
諸
島
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
、
ミ
ャ

ン
マ
ー

請
求
・
問
合
せ
先

厚
生
労
働
省
社
会
・
援
護
局
事
業

課
　
戦
没
者
遺
骨
鑑
定
推
進
室

☎
０
３・３
５
９
５・２
２
１
９

 県外にお住まいのご家族や友人などにぜひお知
らせください。
●ふるさと回帰フェア2023
日時　９月17日㈰　午前10時～午後４時30分
場所　東京国際フォーラム（東京都
　千代田区丸の内３丁目５番１号）
●Aターンミニ相談会
日時　９月18日（月・祝）午後１時～４時
場所　移住・交流情報ガーデン
　（東京都中央区京橋１丁目１－６　
　　越前屋ビル１Ｆ）
〉〉いずれも
問合せ　人口政策・移住定住推進室
　　　　☎0185－74－6767

移住相談会のご案内

のしろ食育デー

　各家庭で食育活動を実践しましょう！
●９月の食育デーは17日㈰と19日㈫
●食育活動の一例紹介
　食材の買い過ぎや食べ残しを減らす
問合せ　農業振興課☎89－2182

市ホームページ

2023シーズン「自治体サンクスデー」

だ
さ
い
。

・
収
集
も
れ
の
連
絡
は
、
10
月
11

日
㈬
正
午
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
　
地
域
局
環
境
産
業
課

　
　
　
　
　
　
☎
73・５
５
０
２

秋
田
働
き
方
改
革
推
進

支
援
セ
ン
タ
ー

能
代
市
出
張
相
談
室

　
人
事
、
労
務
、
助
成
金
な
ど
に

関
す
る
こ
と
に
つ
い
て
、
社
会
保

険
労
務
士
が
無
料
で
相
談
に
応
じ

ま
す
。

日
時
　
９
月
27
日
㈬
、
10
月
25
日
㈬

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

場
所
　
市
役
所
本
庁
舎
相
談
室
９

申
し
込
み
　
相
談
日
の
前
日
ま
で

に
電
話
で

問
合
せ
　
同
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
８・８
６
５・５
３
３
５

あ
き
た
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー

出
張
セ
ン
タ
ー
開
設

　
結
婚
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
結

婚
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
　
９
月
23
日（
土・祝
）

　
　
　
午
前
11
時
〜
午
後
４
時

場
所
　
中
央
公
民
館

申
し
込
み
　
９
月
21
日
㈭
午
後
４

時
ま
で
に
電
話
で

問
合
せ
　
あ
き
た
結
婚
支
援
セ
ン

タ
ー
（
北
セ
ン
タ
ー
）

０
８
０
０・８
０
０・０
４
１
３

７月分市長交際費 総務課☎89－2112

区　分

会　合

項　目

会　費

御　祝

件　数

５

２

７

金　額

36,500円

8,254円

44,754円計

ブラウブリッツ秋田
９月23日（土・祝）午後２時試合開始　

モンテディオ山形戦

スタジアムグルメ・イベントあり
能代市・山本郡在住の方 を々ホームゲームに無料ご招待！
会場　ソユースタジアム（秋田市）　
問合せ　ブラウブリッツ秋田☎018－874－9777

抽選200人

申し込みはこちら
９月19日㈫まで
※ＪリーグIDの
　登録が必要です

 今、注目を浴びている洋上風力発電。多くの方
が見学や視察に訪れています。新たな観光コンテ
ンツとして多くの方に知っていただくため、養成
講座を実施します。
●第１回　９月21日㈭午前10時～午後４時
               　　22日㈮午前９時～午後４時
　いずれも　本庁舎会議室８
●第２回　９月28日㈭午前10時～午後４時
　　　　　　　29日㈮午前９時～午後４時
　いずれも　サンピノ
※第１回、第２回とも内容は同じです。
※船からの展望を含む現地研修があります。
定員　各10人　　費用　無料
申し込み　９月８日㈮までに電話で
問合せ　能代観光協会☎88－8802

　リチウムイオン電池は軽量で、高出力、大容量
という特徴から、スマートフォン、モバイルバッ
テリー、ラジコンなど幅広く使用されていますが、
機器の使用中や充電中に発火する事故が多く発生
しています。
　純正品やメーカー推奨の製品を購入し、充電器
は付属のものやメーカー指定品を使用しましょう。
　また、一般ごみや不燃ごみに混ぜて捨てられる
ことにより、収集車や処理施設で破裂による火災
も発生しています。リチウムイオン電池を捨てる
際は、家電量販店などのリサイクル協力店に持ち
込みし、回収してもらいましょう。

問合せ　能代市消費生活センター☎89－2939
　　　　能代山本広域消防本部　☎52－3311

風力発電観光ガイド養成講座
受講者を募集しますリチウムイオン電池は正しく処分を！

消費一口メモ 171
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能
代
高
校
図
書
館

オ
ン
ラ
イ
ン
公
開
講
座

●
民
主
主
義
と
ア
メ
リ
カ
〜
ア
メ
リ

カ
民
主
主
義
の
境
界
と
越
境
〜

日
時
　
９
月
15
日
㈮

　
　
　
午
後
３
時
20
分
〜
５
時
20
分

講
師
　
東
京
大
学
・
一
橋
大
学
名

誉
教
授
　
油
井
大
三
郎
さ
ん

実
施
方
法
　
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
ウ
ェ
ビ
ナ
ー

申
し
込
み
　
９
月

　
10
日
㈰
ま
で
に

　
申
込
フ
ォ
ー
ム

　
か
ら

問
合
せ
　
能
代
高
校
（
柳
谷
）

　
☎
54・２
２
３
０

６
の
市
開
催
に
合
わ
せ
て

イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す

○
ラ
ジ
オ
体
操
会

日
時
　
９
月
16
日
㈯

　
　
　
午
前
７
時
30
分
〜
８
時

○
い
す
ヨ
ガ
教
室

日
時
　
９
月
16
日
㈯

　
　
　
午
前
８
時
10
分
〜
８
時
40
分

〉〉い
ず
れ
も

場
所
　
能
代
北
高
跡
地

※

雨
天
決
行

問
合
せ
　
総
合
政
策
課

☎
89・２
１
４
２

能
代
公
園

お
も
し
ろ
ア
ー
ト
秋
祭
り

日
時
　
９
月
15
日
㈮
〜
18
日（
月・祝
）

※

開
催
中
は
い
つ
で
も
見
ら
れ
ま
す
。

※

最
終
日
は
午
後
３
時
30
分
ま
で
。

場
所
　
能
代
公
園

●
野
外
展
示
作
品

　
（
俳
星
碑
の
対
面
緑
地
中
心
）

木
彫
、
木
工
実
用
品
ア
ー
ト
、

コ
ン
ク
リ
ー
ト
彫
刻
、
石
の
彫

刻
、
石
こ
ろ
ア
ー
ト
、
木
片
オ

ブ
ジ
ェ
、
縄
文
土
偶
レ
プ
リ
カ
、

柏
子
所
縄
文
腕
輪
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
、
イ
ン
ス
タ
レ
ー
シ
ョ
ン

（
設
置
芸
術
）
、
シ
ー
ダ
ス
ト

ア
ー
ト
、
市
民
参
加
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ア
ー
ト

●
松
風
庵
　

ス
テ
ン
レ
ス
工
芸
展
、
絵
画
２

人
展

●
俳
星
碑
脇
（
木
霊
の
森
）

・
９
月
16
日
㈯
午
後
２
時

ハ
ン
ド
パ
ン
演
奏
、
ダ
ン
ス

・
９
月
18
日（
月・祝
）午
後
１
時
30
分

フ
リ
ュ
ー
ゲ
ル
ホ
ル
ン
、
ギ
タ

ー
演
奏

●
俳
句
募
集

テ
ー
マ
は
自
由
。
投
句
箱
・
応

募
用
紙
は
俳
星
碑
そ
ば
に
あ
り

ま
す
。
ど
な
た
で
も
応
募
可
。

後
日
、
秀
句
発
表
。

●
案
内
所
（
俳
星
碑
そ
ば
）

の
し
ろ
白
神
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

木
製
防
護
柵
塗
装
イ
ベ
ン
ト

　
国
道
７
号
能
代
バ
イ
パ
ス
の
木

製
横
断
防
止
柵
の
耐
久
性
と
景
観

向
上
の
た
め
、
塗
り
替
え
を
行
い

ま
す
。
参
加
者
に
は
ス
ギ
製
コ
ー

ス
タ
ー
を
進
呈
し
ま
す
。

日
時
　
10
月
４
日
㈬

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

集
合
　
い
と
く
能
代
南
店

定
員
　
先
着
20
人

申
し
込
み
　
９
月
20
日
㈬
ま
で
に

　
電
話
か
メ
ー
ル
（chiaki@

iw
t.

　akita-pu.ac.jp

）
で

問
合
せ
　
木
材
高
度
加
工
研
究
所

☎
52・６
９
０
０

ダ
ン
ス
キ
ャ
ラ
バ
ン

が
や
っ
て
き
た
！

　
ク
ラ
シ
ッ
ク
バ
レ
エ
、
モ
ダ
ン

バ
レ
エ
作
品
の
ほ
か
、
ア
ニ
メ
イ

ム
な
ど
が
披
露
さ
れ
ま
す
。

日
時
　
９
月
24
日
㈰

　
　
　
午
後
０
時
30
分
〜

　
　
　※

正
午
開
場

場
所
　
能
代
市
文
化
会
館

費
用
　
中
学
生
以
上
１
５
０
０
円

　
　
　
３
歳
以
上
７
０
０
円

チ
ケ
ッ
ト
販
売
　
能
代
市
文
化
会

　
館
、
た
な
は
し
あ
ゆ
こ
バ
レ
エ

　
ス
ク
ー
ル

問
合
せ
　
た
な
は
し
あ
ゆ
こ
バ
レ

　
エ
ス
ク
ー
ル
　☎
52・１
６
０
０

い
き
い
き
ふ
れ
愛
の
つ
ど
い

を
開
催
し
ま
す

　
世
代
交
流
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、

４
年
ぶ
り
に
開
催
し
ま
す
。
子
ど

も
園
園
児
に
よ
る
お
遊
戯
や
、
各

種
団
体
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ
発
表
、

ス
コ
ッ
プ
三
味
線
な
ど
が
予
定
さ

れ
て
い
ま
す
。
ど
な
た
で
も
観
覧

で
き
ま
す
。

日
時
　
９
月
14
日
㈭

　
　
　
午
前
10
時
30
分
〜

場
所
　
二
ツ
井
町
総
合
体
育
館

※

送
迎
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。
ご
希

望
の
方
は
８
月
末
ま
で
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

持
ち
物
　
昼
食
、
内
履
き

問
合
せ
　
地
域
局
市
民
福
祉
課

　
　
　
　
　
　
☎
73・５
５
０
０

男
性
料
理
教
室

●
実
践
編
「
塩
麹
で
う
ま
味
ア
ッ

プ
！
鶏
の
唐
揚
げ
」

日
時
　
９
月
21
日
㈭

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
１
時
頃

場
所
　
働
く
婦
人
の
家

対
象
　
市
内
在
住
の
男
性

定
員
　
15
人

費
用
　
５
０
０
円
程
度

申
し
込
み
　
９
月
１
日

　
㈮
〜
14
日
㈭
に
電
話
で

問
合
せ
　
健
康
づ
く
り
課

　
　
　
　
　
　
☎
58・２
８
３
８

　能代市の死亡原因の第１位は「がん」となって
います。がんから命を守るために、健康万福塾で
正しい知識を深め、現在の生活習慣を見直し、が
ん予防に取り組みましょう。
対象　能代市民で、全４回のうち３回以上受講で

きる方
※過去の修了者は受講不可
定員　先着30人
申し込み　９月20日㈬までに電話で
問合せ　健康づくり課☎58－2838
日時／場所／内容

健康万福塾のご案内
　食生活改善推進員とは、食を中心とした健康づ
くりの活動を行うボランティア団体です。レシピ
の考案や啓発グッズの配布など、さまざまな食育
活動を行います。講座を受けて、推進員として活
動してみませんか。
講座の日時／場所　
〈１回目〉９月26日㈫午前10時～午後２時30分
　　　　　／中央公民館、働く婦人の家
〈２回目〉10月12日㈭午前10時～午後２時
　　　　　／働く婦人の家
〈３回目〉10月24日㈫午前10時～午後２時
　　　　　／中央公民館
〈４回目〉11月9日㈭午前10時～午後２時
　　　　　／働く婦人の家
〈５回目〉11月22日㈬午前11時～午後３時30分
　　　　　／働く婦人の家
※全５回の講座です。受講が難しい回がある場合は
ご連絡ください。
対象　能代市民（おおむね全日程の受講が可能で

あり、受講後に食生活改善推進協議会へ入会し
ボランティア活動ができる方）
定員　12人　費用　900円（食材料費３回分）
※参加人数により費用が変動します。
申し込み　９月19日㈫までに電話で
※講座内容などの詳細はホームページ
　をご確認ください。
問合せ　健康づくり課☎58－2838

食生活改善推進員養成講座
●アクア体操
・火曜コース（10月17日、24日、31日）
・金曜コース（10月13日、20日、27日）
　時間　午後１時30分～２時20分または
　　　　午後２時30分～３時20分
　定員　各成人18人
●バランスボールエクササイズ
・木曜コース（10月12日、19日、26日）
　時間　午後１時30分～２時30分
・金曜コース（10月13日、20日、27日）
　時間　午前10時30分～11時30分
　定員　各成人20人
〉〉いずれも
費用　1,000円
申し込み　９月１日㈮～20日㈬までにフロントへ
●ラージボール教室（火曜全５回）
　期間　10月10日、17日、24日、31日、11月７日
　時間　午後１時30分～３時30分
　定員　成人16人　費用　1,100円
●メタボ予防運動教室（月曜全８回）
　期間　10月16日、23日、30日、11月６日、13日、
　　　　20日、27日、12月４日　
　時間　午後１時30分～３時30分
　定員　成人12人　費用　2,600円
●ヨーガ教室（月曜全５回）
　期間　10月16日、23日、30日、11月６日、13日　
　時間　午前10時～11時30分
　定員　成人女性16人　費用　1,100円
〉〉いずれも
申し込み　９月１日㈮～30日㈯までにフロントへ
問合せ　アリナス☎54－9200

アリナススポーツ教室 能
代
公
園
石
碑
巡
り
手
引
き
を

無
料
配
布

◆
協
賛
参
加
（
９
月
16
日
㈯
午
前

10
時
〜
午
後
３
時
）

・
能
代
公
園
音
楽
愛
好
会
Ｊ
Ａ
Ｚ

Ｚ
演
奏
（
池
畔
舞
台
）

・
「
で
ら
っ
と
市
」
ハ
ン
ド
メ
イ

ド
店
他
（
時
計
台
下
）

・
龍
泉
寺
文
化
財
拝
観
（
龍
泉
寺

本
堂
）

問
合
せ
　
事
務
局

　
☎
０
８
０・４
１
３
１・３
６
３
４

※

本
催
し
は
能
代
市
民
ま
ち
づ
く
り

活
動
支
援
事
業
補
助
金
を
活
用
し

て
い
ま
す
。

※

雨
天
開
催

講
座
講
座

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

第
１
回

能
代
よ
さ
こ
い
総
お
ど
り

日
時
　
９
月
10
日
㈰
正
午
〜

　
　
　※

午
前
11
時
30
分
開
場

場
所
　
能
代
市
文
化
会
館

内
容
　
ス
テ
ー
ジ
で
の
審
査
演

　
舞
、
フ
リ
ー
演
舞
、

　
総
踊
り
、
屋
台

入
場
料
　
無
料

問
合
せ

能
代
よ
さ
こ
い
実
行
委
員
会

メ
ー
ル
　noshiro.yosakoi@

gm
ail.com

※

本
催
し
は
能
代
市
民
ま
ち
づ
く
り

活
動
支
援
事
業
補
助
金
を
活
用
し

て
い
ま
す
。

と
き
め
木
マ
ル
シ
ェ

　
「
ス
イ
ー
ツ
＆
パ
ン
」

　
毎
月
第
３
日
曜
日
の
マ
ル
シ
ェ

イ
ベ
ン
ト
。
手
作
り
雑
貨
や
屋
台
、

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
な
ど
家
族
で
楽
し

め
る
お
店
が
多
数
出
店
し
ま
す
。

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時
　
９
月
17
日
㈰

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
２
時

場
所
　
平
山
は
か
り
店
〜
能
代
郵

便
局
（
裏
通
り
）

問
合
せ
　
実
行
委
員
会

☎
０
９
０・２
２
７
９・４
４
９
２

第１回

第２回

第３回

第４回

10月４日㈬午後１時30分～４時
本庁舎会議室９・10
「がん予防の正しい知識について」
講師：秋田大学医学部附属病院
　　　緩和ケアセンター長　安藤秀明さん
10月28日㈯午後１時30分～３時30分
中央公民館
「知っておきたい消化器がん」
講師：白坂内科胃腸科医院
　　　院長　白坂知之さん
11月７日㈫午後１時30分～３時30分
能代市総合体育館
「運動で健康寿命を延ばしましょう！」
講師：健康運動指導士　畑山幸代さん
11月27日㈪午後１時30分～４時
本庁舎会議室９・10
「健康長寿のための食生活」
講師：BFホールディングス株式会社
　　　管理栄養士　谷口典子さん

福
祉
・
健
康

福
祉
・
健
康

https://www.city.noshiro.lg.jp

9 広報のしろ　5.8.25 8広報のしろ　5.8.25

抽選200人ブラウブリッツ秋田ブラウブリッツ秋田
モンテディオ山形戦

あ
き
た
エ
コ
フ
ェ
ス

を
開
催
し
ま
す

　
「
未
来
の
秋
田
」
を
テ
ー
マ
に
、

楽
し
く
学
べ
る
出
展
ブ
ー
ス
や
さ

ま
ざ
ま
な
体
験
型
コ
ン
テ
ン
ツ
、

豪
華
景
品
が
当
た
る
抽
選
会
を
実

施
し
ま
す
。

日
時
　
９
月
２
日
㈯

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

　
　
　
９
月
３
日
㈰

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所
　
秋
田
駅
前
ア
ゴ
ラ
広
場
、

　
　
　
大
屋
根
下
駅
前
通
り

問
合
せ
　
県
温
暖
化
対
策
課

　
☎
０
１
８・８
６
０・１
５
６
０

個
人
事
業
税
第
１
期

納
期
限
は
８
月
31
日
㈭
で
す

　
８
月
１
日
に
納
税
通
知
書
を
発

送
し
ま
し
た
。
忘
れ
ず
に
最
寄
り

の
金
融
機
関
な
ど
で
期
限
内
に
納

付
し
ま
し
ょ
う
。
な
お
、
口
座
振

替
を
ご
利
用
の
方
は
、
預
金
残
高

の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
　
県
総
合
県
税
事
務
所
納

税
部
収
納
管
理
課

　
☎
０
１
８・８
６
０・３
３
３
１

総
合
県
税
事
務
所
山
本
支
所

　
　
　
　☎
52・６
２
０
１

二
ツ
井
地
域

秋
の
泥
上
げ
収
集

　
各
町
内
会
で
泥
上
げ
を
行
っ
て

集
積
し
た
泥
を
回
収
し
ま
す
。

収
集
日
　
10
月
９
日（
月・祝
）〜
10

日
㈫

※

10
月
８
日
㈰
ま
で
に
出
し
て
く
だ

さ
い
。

注
意
事
項

・
泥
は
各
自
で
準
備
し
た
土
の
う

　
袋
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

※

や
む
を
得
ず
ビ
ニ
ー
ル
袋
を
使
用

す
る
場
合
は
、
穴
を
開
け
て
水
切

り
を
徹
底
し
て
く
だ
さ
い
。

・
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
に
入
れ
た
も

の
は
収
集
し
ま
せ
ん
。

・
集
積
箇
所
は
で
き
る
だ
け
少
な

く
し
、
交
通
に
支
障
の
な
い
分

か
り
や
す
い
場
所
に
置
い
て
く

秋
田
ア
グ
リ
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア

育
成
研
修
生
を
募
集

　
新
規
就
農
や
新
規
部
門
開
始
に

必
要
な
技
術
を
身
に
付
け
た
い
方

へ
の
研
修
を
行
い

ま
す
。
詳
細
は
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

期
間
　
令
和
６
年
４
月
か
ら
２
年
間

申
し
込
み
　
10
月
６
日
㈮
ま
で
に

山
本
地
域
振
興
局
農
業
振
興
普

及
課
に
備
え
る
申
込
書
類
を
市

農
業
振
興
課
へ
提
出

問
合
せ
　
県
農
業
研
修
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
８・８
８
１・３
６
１
１

山
本
地
域
振
興
局
農
業
振
興
普

及
課
　
　
　
　☎
52・１
２
４
１

農
業
研
修
生
を
募
集

期
間
　
令
和
６
年
４
月
か
ら
２
年
間

研
修
先
　
農
業
技
術
セ
ン
タ
ー

応
募
資
格
　
研
修
修
了
後
、
市
内

で
の
就
農
が
確
実
と
見
込
ま
れ

る
原
則
50
歳
未
満
の
方

定
員
　
３
人
程
度

申
し
込
み
　
10
月
６
日
㈮
ま
で
に

　
農
業
振
興
課
と
農
業
技
術
セ
ン

　
タ
ー
に
備
え
る
研
修
申
込
書
を

　
提
出

問
合
せ
　

　
農
業
振
興
課  

☎
89・２
１
８
３

　
農
業
技
術
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　  

☎
52・２
２
４
７

行
政
相
談
所
開
設

　
国
の
行
政
全
般
に
つ
い
て
の
苦

情
や
意
見
・
要
望
を
行
政
相
談
委

員
が
受
け
付
け
、
そ
の
解
決
や
実

現
の
促
進
を
図
り
ま
す
。

日
時
　
９
月
13
日
㈬

　
　
　
午
前
10
時
〜
正
午

場
所
　
本
庁
舎
会
議
室
２

行
政
相
談
委
員

　
鎌
田
耕
次
さ
ん
☎
52・９
５
３
１

問
合
せ
　
行
政
苦
情
１
１
０
番

　
☎
０
５
７
０・０
９
０
１
１
０

※

通
話
料
が
か
か
り
ま
す
。

特
設
人
権
相
談
所
開
設

 

い
じ
め
、
虐
待
、
配
偶
者
や
パ
ー

ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、
近
隣
間
の

も
め
事
な
ど
に
人
権
擁
護
委
員
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
　
９
月
７
日
㈭

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所
　
二
ツ
井
公
民
館

費
用
　
無
料

問
合
せ
　
法
務
局
能
代
支
局

　
　
　
　
　
　
☎
54・４
１
１
１

秋
田
県
町
村
会
事
務
局

職
員
採
用
試
験

 

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
い
た
だ
く
か

お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

応
募
資
格
　
平
成
５
年
４
月
２
日

か
ら
平
成
14
年
４
月
１
日
ま
で

に
生
ま
れ
た
方
で
、
大
学
卒
業

ま
た
は
令
和
６
年
３
月
31
日
ま

で
に
卒
業
見
込
み
の
方

第
１
次
試
験
日
　
10
月
22
日
㈰

場
所
　
秋
田
県
市
町
村
会
館

受
付
期
間

　
９
月
１
日
㈮
〜
10
月
10
日
㈫

問
合
せ
　
秋
田
県
町
村
会
総
務
課

　
☎
０
１
８・８
６
２・３
８
５
１

戦
没
者
遺
骨
の
身
元
特
定

の
た
め
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
鑑
定
を

行
っ
て
い
ま
す

 

厚
生
労
働
省
で
は
、
遺
留
品
な

ど
の
手
掛
か
り
の
な
い
戦
没
者
遺

骨
の
身
元
特
定
の
た
め
の
Ｄ
Ｎ
Ａ

鑑
定
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ご
希
望

の
方
は
、
左
記
宛
て
に
申
請
書
を

ご
請
求
く
だ
さ
い
。

※

申
請
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

Ｄ
Ｎ
Ａ
鑑
定
対
象
地
域

硫
黄
島
、
イ
ン
ド
、
イ
ン
ド
ネ

シ
ア
、
沖
縄
、
樺
太
、
旧
ソ
連

等
、
タ
イ
、
中
部
太
平
洋
地
域
、

東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、
ノ
モ
ン

ハ
ン
、
ビ
ス
マ
ー
ク
・
ソ
ロ
モ

ン
諸
島
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
、
ミ
ャ

ン
マ
ー

請
求
・
問
合
せ
先

厚
生
労
働
省
社
会
・
援
護
局
事
業

課
　
戦
没
者
遺
骨
鑑
定
推
進
室

☎
０
３・３
５
９
５・２
２
１
９

 県外にお住まいのご家族や友人などにぜひお知
らせください。
●ふるさと回帰フェア2023
日時　９月17日㈰　午前10時～午後４時30分
場所　東京国際フォーラム（東京都
　千代田区丸の内３丁目５番１号）
●Aターンミニ相談会
日時　９月18日（月・祝）午後１時～４時
場所　移住・交流情報ガーデン
　（東京都中央区京橋１丁目１－６　
　　越前屋ビル１Ｆ）
〉〉いずれも
問合せ　人口政策・移住定住推進室
　　　　☎0185－74－6767

移住相談会のご案内

のしろ食育デー

　各家庭で食育活動を実践しましょう！
●９月の食育デーは17日㈰と19日㈫
●食育活動の一例紹介
　食材の買い過ぎや食べ残しを減らす
問合せ　農業振興課☎89－2182

市ホームページ

2023シーズン「自治体サンクスデー」

だ
さ
い
。

・
収
集
も
れ
の
連
絡
は
、
10
月
11

日
㈬
正
午
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
　
地
域
局
環
境
産
業
課

　
　
　
　
　
　
☎
73・５
５
０
２

秋
田
働
き
方
改
革
推
進

支
援
セ
ン
タ
ー

能
代
市
出
張
相
談
室

　
人
事
、
労
務
、
助
成
金
な
ど
に

関
す
る
こ
と
に
つ
い
て
、
社
会
保

険
労
務
士
が
無
料
で
相
談
に
応
じ

ま
す
。

日
時
　
９
月
27
日
㈬
、
10
月
25
日
㈬

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

場
所
　
市
役
所
本
庁
舎
相
談
室
９

申
し
込
み
　
相
談
日
の
前
日
ま
で

に
電
話
で

問
合
せ
　
同
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
８・８
６
５・５
３
３
５

あ
き
た
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー

出
張
セ
ン
タ
ー
開
設

　
結
婚
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
結

婚
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
　
９
月
23
日（
土・祝
）

　
　
　
午
前
11
時
〜
午
後
４
時

場
所
　
中
央
公
民
館

申
し
込
み
　
９
月
21
日
㈭
午
後
４

時
ま
で
に
電
話
で

問
合
せ
　
あ
き
た
結
婚
支
援
セ
ン

タ
ー
（
北
セ
ン
タ
ー
）

０
８
０
０・８
０
０・０
４
１
３

７月分市長交際費 総務課☎89－2112

区　分

会　合

項　目

会　費

御　祝

件　数

５

２

７

金　額

36,500円

8,254円

44,754円計

ブラウブリッツ秋田
９月23日（土・祝）午後２時試合開始　

モンテディオ山形戦

スタジアムグルメ・イベントあり
能代市・山本郡在住の方 を々ホームゲームに無料ご招待！
会場　ソユースタジアム（秋田市）　
問合せ　ブラウブリッツ秋田☎018－874－9777

抽選200人

申し込みはこちら
９月19日㈫まで
※ＪリーグIDの
　登録が必要です

 今、注目を浴びている洋上風力発電。多くの方
が見学や視察に訪れています。新たな観光コンテ
ンツとして多くの方に知っていただくため、養成
講座を実施します。
●第１回　９月21日㈭午前10時～午後４時
               　　22日㈮午前９時～午後４時
　いずれも　本庁舎会議室８
●第２回　９月28日㈭午前10時～午後４時
　　　　　　　29日㈮午前９時～午後４時
　いずれも　サンピノ
※第１回、第２回とも内容は同じです。
※船からの展望を含む現地研修があります。
定員　各10人　　費用　無料
申し込み　９月８日㈮までに電話で
問合せ　能代観光協会☎88－8802

　リチウムイオン電池は軽量で、高出力、大容量
という特徴から、スマートフォン、モバイルバッ
テリー、ラジコンなど幅広く使用されていますが、
機器の使用中や充電中に発火する事故が多く発生
しています。
　純正品やメーカー推奨の製品を購入し、充電器
は付属のものやメーカー指定品を使用しましょう。
　また、一般ごみや不燃ごみに混ぜて捨てられる
ことにより、収集車や処理施設で破裂による火災
も発生しています。リチウムイオン電池を捨てる
際は、家電量販店などのリサイクル協力店に持ち
込みし、回収してもらいましょう。

問合せ　能代市消費生活センター☎89－2939
　　　　能代山本広域消防本部　☎52－3311

風力発電観光ガイド養成講座
受講者を募集しますリチウムイオン電池は正しく処分を！

消費一口メモ 171
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■さんぽえむ・すくすくひろば（午前９時30分～正午）■サンピノ・すくすくひろば（午前10時～11時30分）

子育て支援センター通信９月

期 日 主な内容 場　所 期 日 場　所主な内容

０歳児ひろば・６カ月未満児
（身体測定・親子触れ合い遊び）
おでかけひろば
（消防署を見学しよう！）
０歳児ひろば・６カ月以上児
（身体測定・親子触れ合い遊び・栄養士さんの話）
サンデーすくすくひろば　定員10組
（消防署員による救命講座）
１歳以上児ひろば
（身体を動かして遊ぼう！）
子育て支援講座（親子でエアロビクス）
おしゃべりサロン
（ママ友とおしゃべりしましょう！）
子育て支援講座（離乳食講座：後期食）
おでかけひろば（道の駅で遊ぼう！）
誕生会
（９月生まれのお友達をお祝いしましょう！）
ちびちゃんひろば（園開放）

１日㈮

５日㈫

７日㈭

10日㈰

12日㈫

15日㈮

21日㈭

22日㈮
27日㈬

28日㈭

高齢者友愛
センター

能代消防署

高齢者友愛
センター

能代市
総合体育館

子育て支援
センター
働く婦人の家
道の駅ふたつい
能代市

総合体育館
第一保育所

子育て支援講座
（乳幼児の救急処置について）
製作　定員６組
（手形アートに挑戦）
０歳児ひろば
（身体測定・親子触れ合い遊び）
おでかけひろば
（自然の中で遊ぼう！）
しゃぼん玉遊び
（しゃぼん玉で遊ぼう！）
子育て支援講座　定員５組
（デコパージュ）
絵本楽しいね！
（はらぺこあおむしさんの絵本デー）
誕生会（身体測定・お楽しみ劇場）
交流広場（道の駅で遊ぼう！）

ちびちゃんひろば

５日㈫

６日㈬

12日㈫

13日㈬

19日㈫

20日㈬

21日㈭

26日㈫
27日㈬

28日㈭

さんぽえむ

北欧の杜

二ツ井
中央公園

さんぽえむ

二ツ井図書館

さんぽえむ
道の駅ふたつい
二ツ井・きみまち
子ども園

※　 のあるイベントは申し込みが必要です。上記以外の園開放日については、市ホームページをご覧ください。　

◆育児に関する電話相談受付中！
　サンピノ　☎52－8115　祝日を除く月～土曜日　午前８時30分～午後５時
　さんぽえむ☎73－3111　　月・木・金・土曜日　午前８時30分～午後５時　火・水曜日　午後１時30分～５時

あそびの広場 ぱれっと ☎090－5832－0303（菊池）

●風船であそぼ
日時　９月27日㈬午前10時～午後０時30分
場所　能代山本広域交流センター
費用　200円
対象　乳幼児と保護者
持ち物　おにぎり、おわん、箸、スプーン、手拭き、飲み物
※状況により内容が変更になる場合があります。

つどいの広場｢ぽけっと｣（無料の遊び場）
時間　午前９時30分～正午
　　　午後１時～５時

場所　イオン能代店３階
お休み　９月10日㈰、17日㈰～18日（月・祝）
●ぐるぐるぺったん「おもちゃばこにぺったん」
●出張図書館「おはなし ぽけっと」
　９月15日㈮午前11時～11時15分

身
体
障
害
者
（
肢
体
）

の
巡
回
相
談

　
身
体
障
害
者
手
帳
の
上
肢
、
下

肢
、
体
幹
機
能
に
関
す
る
診
断
書

の
作
成
や
、
義
手
・
義
足
な
ど
補

装
具
の
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

日
時
　
10
月
３
日
㈫

　
　
　
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所
　
と
ら
い
あ
ん
ぐ
る

持
ち
物
　
身
体
障
害
者
手
帳

問
合
せ
　
福
祉
課

　
　
　
　
　
　
☎
89・２
１
５
３

ゆ
う
あ
い
健
康
教
室（
能
代
地
域
）

●
本
庁
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・７
１
５
６

日
時
　
10
月
３
日
以
降
の

　
　
　
毎
週
火
曜
日

　
　
　
午
前
10
時
〜
正
午

場
所
　
機
織
地
区
会
館

●
南
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・６
７
０
０

日
時
　
10
月
３
日
以
降
の

　
　
　
毎
週
火
曜
日

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
大
内
田
会
館

家
族
介
護
者
の
集
い

●
本
庁
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・７
１
５
６

日
時
　
９
月
13
日
㈬

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

場
所
　
サ
ン
ピ
ノ

●
北
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・７
７
３
０

日
時
　
９
月
14
日
㈭

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

場
所
　
特
養
し
の
の
め

●
南
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・６
７
０
０

日
時
　
９
月
13
日
㈬

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
大
内
田
会
館

介
護
予
防
教
室

●
本
庁
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・７
１
５
６

日
時
　
毎
週
木
曜
日

　
　
　
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所
　
サ
ン
ピ
ノ

●
北
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・７
７
３
０

日
時
　
毎
週
水
曜
日

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
特
養
し
の
の
め

●
南
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・６
７
０
０

期
日
／
場
所

・
９
月
５
日
㈫
／
大
内
田
会
館

・
９
月
14
日
㈭
／
南
部
公
民
館

・
９
月
20
日
㈬
／
檜
山
崇
徳
館

・
９
月
25
日
㈪
／
東
部
公
民
館

時
間
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

〉〉い
ず
れ
も

対
象
　
65
歳
以
上
の
方

１・２・１・２
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

〈
工
業
団
地
コ
ー
ス
〉

日
時
　
９
月
12
日
㈫

　
　
　
午
前
９
時
50
分
〜

集
合
　
能
代
工
業
団
地
交
流
会
館

前
〈
遺
跡
の
里
柏
子
所
コ
ー
ス
〉

日
時
　
９
月
21
日
㈭

　
　
　
午
前
９
時
30
分
〜

集
合
　
南
部
公
民
館

問
合
せ
　
健
康
づ
く
り
課

☎
58
・
２
８
３
８

フ
レ
イ
ル
チ
ェッ
ク
測
定
会

　
筋
肉
量
や
体
脂
肪
量

な
ど
の
体
成
分
を
測
定

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
あ
わ
せ
て
ミ
ネ
ラ
ル
量
や
タ
ン

パ
ク
質
量
も
確
認
で
き
ま
す
。

※

ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
使
用
し
て
い

る
方
は
測
定
で
き
ま
せ
ん
。

●
本
庁
舎

日
時
　
９
月
13
日
㈬

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

●
向
能
代
地
域
セ
ン
タ
ー

日
時
　
９
月
14
日
㈭

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
　

〉〉い
ず
れ
も

定
員
　
先
着
12
人

申
し
込
み
　
前
日
ま
で
に
電
話
で

問
合
せ
　
市
民
保
険
課

　
　
　
　
　
　
☎
89
・
２
１
５
９

と
ら
い
あ
ん
ぐ
る

か
ら
の
お
知
ら
せ

●
と
ら
い
あ
ん
ぐ
る
公
開
講
座

　
「
調
査
で
わ
か
っ
た
能
代
の
む

か
し
」
と
い
う
演
題
で
講
演
会
を

開
催
し
ま
す
。

日
時
　
９
月
16
日
㈯

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時

講
師
　
能
代
市
文
化
財
保
護
室
　

発
掘
調
査
担
当
　
工
藤
　
晃

対
象
　
障
が
い
の
あ
る
方
や
そ
の

ご
家
族
、
一
般
の
方

定
員
　
先
着
30
人

※

手
話
通
訳
者
が
同
席
し
ま
す
。

申
し
込
み
　
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

（
89
・
６
３
３
５
）
で

●
ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

　
障
が
い
の
あ
る
方
が
ピ
ア
カ
ウ

ン
セ
ラ
ー
と
な
り
、
自
身
の
経
験

に
基
づ
い
た
話
や
思
い
を
お
互
い

に
伝
え
合
う
場
で
す
。

日
時
　
９
月
９
日
㈯

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

※

９
月
は「
内
部
障
害
」「
身
体
障
害
」の

ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
対
応
し
ま
す
。

〉〉い
ず
れ
も

場
所
　
と
ら
い
あ
ん
ぐ
る

問
合
せ
　
と
ら
い
あ
ん
ぐ
る

　
　
　
　
　
　
☎
89
・
６
３
３
３

　

９
月
の
献
血
日
程

日
時
／
場
所

９
月
10
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午
、

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
／
い
と

く
能
代
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ

ー９
月
20
日
㈬
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
40
分
、
午
後
１
時
〜
２
時

30
分
／
能
代
警
察
署

問
合
せ
　
能
代
保
健
所

☎
52
・
４
３
３
３

　
　
　
　
健
康
づ
く
り
課

☎
58
・
２
８
３
８

第
１
回
健
康
運
動
教
室

（
チ
ャ
レ
ン
ジ
☆
フ
ィッ
ト
ネ
ス
）

　
ヨ
ガ
で
全
身
を
ほ
ぐ
し
た
後
は
、

音
楽
に
合
わ
せ
て
腹
筋
を
鍛
え
る

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
く
び
れ
を
ゲ
ッ

ト
。
最
後
は
ゆ
っ
た
り
ヨ
ガ
で
リ

ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
タ
イ
ム
。

日
時
　
９
月
22
日
㈮

　
　
　
午
後
６
時
30
分
〜
７
時
30
分

場
所
　
ア
リ
ナ
ス

講
師
　
佐
藤
香
蓮
さ
ん

対
象
　
市
民

定
員
　
15
人

持
ち
物
　
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
ヨ

　
ガ
マ
ッ
ト
（
お
持
ち
の
方
）

申
し
込
み
　
９
月
15
日
㈮
ま
で
に

　
電
話
で

問
合
せ
　
健
康
づ
く
り
課

☎
58
・
２
８
３
８

地
域
対
抗
ウ
オ
ー
ク
ラ
リ
ー

　
ス
マ
ホ
の
ア
プ
リ
を
使
い
、
他

の
自
治
体
と
期
間
内
の
歩
数
を
競

う
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

参
加
す
る
た
め
に
ア
プ
リ
の
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
、
登
録
を
行
う
必
要
が

あ
り
ま
す
。
詳
細
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

期
間
　
10
月
２
日
㈪
〜
31
日
㈫

申
し
込
み
　
９
月
29
日
㈮
ま
で
に

登
録

問
合
せ
　
健
康
づ
く
り
課

☎
58
・
２
８
３
８

事
例
検
討
会
を開

催
し
ま
す

　
ケ
ア
・
メ
イ
ト
の
し
ろ
主
催
で
、

地
域
の
医
療
、
福
祉
、
介
護
関
係

者
な
ど
の
連
携
を
目
指
し
て
、
事

例
検
討
会
を
開
催
し
ま
す
。
医
療

な
ど
に
関
心
の
あ
る
方
が
集
い
、

オ
ー
プ
ン
に
話
し
合
い
な
が
ら
事

例
を
通
し
て
暮
ら
し
を
支
え
合
う

地
域
を
考
え
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
９
月
８
日
㈮

　
　
　
午
後
７
時
〜
８
時
30
分

場
所
　
南
部
公
民
館

対
象

・
医
療
、
福
祉
、
介
護
関
係
者

・
医
療
福
祉
に
関
心
の
あ
る
方

問
合
せ
　
長
寿
い
き
が
い
課

☎
89
・５
３
５
５

申

申

申

申

申

申

申

申

申

申

☎080－3206－1299 ■■
「第17回とらいあんぐる祭」開催のお知らせ「第17回とらいあんぐる祭」開催のお知らせ

https://www.city.noshiro.lg.jp

県新型コロナ総合案内

　体調悪化時や相談先に迷ったときは
下記へご相談ください。
 
 8時～17時 018-895-9176 
 17時～翌8時 018-866-7050

LINE相談

　祝い餅つき、各種イベント＆コーナー、フィナ
ーレには抽選会を予定しています。ぜひお立ち寄
りください！
日時　９月24日㈰　午前９時45分～午後２時
場所　とらいあんぐる
問合せ　とらいあんぐる☎89－6333

11 広報のしろ　5.8.25 10広報のしろ　5.8.25

能
代
高
校
図
書
館

オ
ン
ラ
イ
ン
公
開
講
座

●
民
主
主
義
と
ア
メ
リ
カ
〜
ア
メ
リ

カ
民
主
主
義
の
境
界
と
越
境
〜

日
時
　
９
月
15
日
㈮

　
　
　
午
後
３
時
20
分
〜
５
時
20
分

講
師
　
東
京
大
学
・
一
橋
大
学
名

誉
教
授
　
油
井
大
三
郎
さ
ん

実
施
方
法
　
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
ウ
ェ
ビ
ナ
ー

申
し
込
み
　
９
月

　
10
日
㈰
ま
で
に

　
申
込
フ
ォ
ー
ム

　
か
ら

問
合
せ
　
能
代
高
校
（
柳
谷
）

　
☎
54・２
２
３
０

６
の
市
開
催
に
合
わ
せ
て

イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す

○
ラ
ジ
オ
体
操
会

日
時
　
９
月
16
日
㈯

　
　
　
午
前
７
時
30
分
〜
８
時

○
い
す
ヨ
ガ
教
室

日
時
　
９
月
16
日
㈯

　
　
　
午
前
８
時
10
分
〜
８
時
40
分

〉〉い
ず
れ
も

場
所
　
能
代
北
高
跡
地

※

雨
天
決
行

問
合
せ
　
総
合
政
策
課

☎
89・２
１
４
２

能
代
公
園

お
も
し
ろ
ア
ー
ト
秋
祭
り

日
時
　
９
月
15
日
㈮
〜
18
日（
月・祝
）

※

開
催
中
は
い
つ
で
も
見
ら
れ
ま
す
。

※

最
終
日
は
午
後
３
時
30
分
ま
で
。

場
所
　
能
代
公
園

●
野
外
展
示
作
品

　
（
俳
星
碑
の
対
面
緑
地
中
心
）

木
彫
、
木
工
実
用
品
ア
ー
ト
、

コ
ン
ク
リ
ー
ト
彫
刻
、
石
の
彫

刻
、
石
こ
ろ
ア
ー
ト
、
木
片
オ

ブ
ジ
ェ
、
縄
文
土
偶
レ
プ
リ
カ
、

柏
子
所
縄
文
腕
輪
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
、
イ
ン
ス
タ
レ
ー
シ
ョ
ン

（
設
置
芸
術
）
、
シ
ー
ダ
ス
ト

ア
ー
ト
、
市
民
参
加
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ア
ー
ト

●
松
風
庵
　

ス
テ
ン
レ
ス
工
芸
展
、
絵
画
２

人
展

●
俳
星
碑
脇
（
木
霊
の
森
）

・
９
月
16
日
㈯
午
後
２
時

ハ
ン
ド
パ
ン
演
奏
、
ダ
ン
ス

・
９
月
18
日（
月・祝
）午
後
１
時
30
分

フ
リ
ュ
ー
ゲ
ル
ホ
ル
ン
、
ギ
タ

ー
演
奏

●
俳
句
募
集

テ
ー
マ
は
自
由
。
投
句
箱
・
応

募
用
紙
は
俳
星
碑
そ
ば
に
あ
り

ま
す
。
ど
な
た
で
も
応
募
可
。

後
日
、
秀
句
発
表
。

●
案
内
所
（
俳
星
碑
そ
ば
）

の
し
ろ
白
神
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

木
製
防
護
柵
塗
装
イ
ベ
ン
ト

　
国
道
７
号
能
代
バ
イ
パ
ス
の
木

製
横
断
防
止
柵
の
耐
久
性
と
景
観

向
上
の
た
め
、
塗
り
替
え
を
行
い

ま
す
。
参
加
者
に
は
ス
ギ
製
コ
ー

ス
タ
ー
を
進
呈
し
ま
す
。

日
時
　
10
月
４
日
㈬

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

集
合
　
い
と
く
能
代
南
店

定
員
　
先
着
20
人

申
し
込
み
　
９
月
20
日
㈬
ま
で
に

　
電
話
か
メ
ー
ル
（chiaki@

iw
t.

　akita-pu.ac.jp

）
で

問
合
せ
　
木
材
高
度
加
工
研
究
所

☎
52・６
９
０
０

ダ
ン
ス
キ
ャ
ラ
バ
ン

が
や
っ
て
き
た
！

　
ク
ラ
シ
ッ
ク
バ
レ
エ
、
モ
ダ
ン

バ
レ
エ
作
品
の
ほ
か
、
ア
ニ
メ
イ

ム
な
ど
が
披
露
さ
れ
ま
す
。

日
時
　
９
月
24
日
㈰

　
　
　
午
後
０
時
30
分
〜

　
　
　※

正
午
開
場

場
所
　
能
代
市
文
化
会
館

費
用
　
中
学
生
以
上
１
５
０
０
円

　
　
　
３
歳
以
上
７
０
０
円

チ
ケ
ッ
ト
販
売
　
能
代
市
文
化
会

　
館
、
た
な
は
し
あ
ゆ
こ
バ
レ
エ

　
ス
ク
ー
ル

問
合
せ
　
た
な
は
し
あ
ゆ
こ
バ
レ

　
エ
ス
ク
ー
ル
　☎
52・１
６
０
０

い
き
い
き
ふ
れ
愛
の
つ
ど
い

を
開
催
し
ま
す

　
世
代
交
流
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、

４
年
ぶ
り
に
開
催
し
ま
す
。
子
ど

も
園
園
児
に
よ
る
お
遊
戯
や
、
各

種
団
体
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ
発
表
、

ス
コ
ッ
プ
三
味
線
な
ど
が
予
定
さ

れ
て
い
ま
す
。
ど
な
た
で
も
観
覧

で
き
ま
す
。

日
時
　
９
月
14
日
㈭

　
　
　
午
前
10
時
30
分
〜

場
所
　
二
ツ
井
町
総
合
体
育
館

※

送
迎
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。
ご
希

望
の
方
は
８
月
末
ま
で
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

持
ち
物
　
昼
食
、
内
履
き

問
合
せ
　
地
域
局
市
民
福
祉
課

　
　
　
　
　
　
☎
73・５
５
０
０

男
性
料
理
教
室

●
実
践
編
「
塩
麹
で
う
ま
味
ア
ッ

プ
！
鶏
の
唐
揚
げ
」

日
時
　
９
月
21
日
㈭

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
１
時
頃

場
所
　
働
く
婦
人
の
家

対
象
　
市
内
在
住
の
男
性

定
員
　
15
人

費
用
　
５
０
０
円
程
度

申
し
込
み
　
９
月
１
日

　
㈮
〜
14
日
㈭
に
電
話
で

問
合
せ
　
健
康
づ
く
り
課

　
　
　
　
　
　
☎
58・２
８
３
８

　能代市の死亡原因の第１位は「がん」となって
います。がんから命を守るために、健康万福塾で
正しい知識を深め、現在の生活習慣を見直し、が
ん予防に取り組みましょう。
対象　能代市民で、全４回のうち３回以上受講で

きる方
※過去の修了者は受講不可
定員　先着30人
申し込み　９月20日㈬までに電話で
問合せ　健康づくり課☎58－2838
日時／場所／内容

健康万福塾のご案内
　食生活改善推進員とは、食を中心とした健康づ
くりの活動を行うボランティア団体です。レシピ
の考案や啓発グッズの配布など、さまざまな食育
活動を行います。講座を受けて、推進員として活
動してみませんか。
講座の日時／場所　
〈１回目〉９月26日㈫午前10時～午後２時30分
　　　　　／中央公民館、働く婦人の家
〈２回目〉10月12日㈭午前10時～午後２時
　　　　　／働く婦人の家
〈３回目〉10月24日㈫午前10時～午後２時
　　　　　／中央公民館
〈４回目〉11月9日㈭午前10時～午後２時
　　　　　／働く婦人の家
〈５回目〉11月22日㈬午前11時～午後３時30分
　　　　　／働く婦人の家
※全５回の講座です。受講が難しい回がある場合は
ご連絡ください。
対象　能代市民（おおむね全日程の受講が可能で

あり、受講後に食生活改善推進協議会へ入会し
ボランティア活動ができる方）
定員　12人　費用　900円（食材料費３回分）
※参加人数により費用が変動します。
申し込み　９月19日㈫までに電話で
※講座内容などの詳細はホームページ
　をご確認ください。
問合せ　健康づくり課☎58－2838

食生活改善推進員養成講座
●アクア体操
・火曜コース（10月17日、24日、31日）
・金曜コース（10月13日、20日、27日）
　時間　午後１時30分～２時20分または
　　　　午後２時30分～３時20分
　定員　各成人18人
●バランスボールエクササイズ
・木曜コース（10月12日、19日、26日）
　時間　午後１時30分～２時30分
・金曜コース（10月13日、20日、27日）
　時間　午前10時30分～11時30分
　定員　各成人20人
〉〉いずれも
費用　1,000円
申し込み　９月１日㈮～20日㈬までにフロントへ
●ラージボール教室（火曜全５回）
　期間　10月10日、17日、24日、31日、11月７日
　時間　午後１時30分～３時30分
　定員　成人16人　費用　1,100円
●メタボ予防運動教室（月曜全８回）
　期間　10月16日、23日、30日、11月６日、13日、
　　　　20日、27日、12月４日　
　時間　午後１時30分～３時30分
　定員　成人12人　費用　2,600円
●ヨーガ教室（月曜全５回）
　期間　10月16日、23日、30日、11月６日、13日　
　時間　午前10時～11時30分
　定員　成人女性16人　費用　1,100円
〉〉いずれも
申し込み　９月１日㈮～30日㈯までにフロントへ
問合せ　アリナス☎54－9200

アリナススポーツ教室 能
代
公
園
石
碑
巡
り
手
引
き
を

無
料
配
布

◆
協
賛
参
加
（
９
月
16
日
㈯
午
前

10
時
〜
午
後
３
時
）

・
能
代
公
園
音
楽
愛
好
会
Ｊ
Ａ
Ｚ

Ｚ
演
奏
（
池
畔
舞
台
）

・
「
で
ら
っ
と
市
」
ハ
ン
ド
メ
イ

ド
店
他
（
時
計
台
下
）

・
龍
泉
寺
文
化
財
拝
観
（
龍
泉
寺

本
堂
）

問
合
せ
　
事
務
局

　
☎
０
８
０・４
１
３
１・３
６
３
４

※

本
催
し
は
能
代
市
民
ま
ち
づ
く
り

活
動
支
援
事
業
補
助
金
を
活
用
し

て
い
ま
す
。

※

雨
天
開
催

講
座
講
座

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

第
１
回

能
代
よ
さ
こ
い
総
お
ど
り

日
時
　
９
月
10
日
㈰
正
午
〜

　
　
　※

午
前
11
時
30
分
開
場

場
所
　
能
代
市
文
化
会
館

内
容
　
ス
テ
ー
ジ
で
の
審
査
演

　
舞
、
フ
リ
ー
演
舞
、

　
総
踊
り
、
屋
台

入
場
料
　
無
料

問
合
せ

能
代
よ
さ
こ
い
実
行
委
員
会

メ
ー
ル
　noshiro.yosakoi@

gm
ail.com

※

本
催
し
は
能
代
市
民
ま
ち
づ
く
り

活
動
支
援
事
業
補
助
金
を
活
用
し

て
い
ま
す
。

と
き
め
木
マ
ル
シ
ェ

　
「
ス
イ
ー
ツ
＆
パ
ン
」

　
毎
月
第
３
日
曜
日
の
マ
ル
シ
ェ

イ
ベ
ン
ト
。
手
作
り
雑
貨
や
屋
台
、

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
な
ど
家
族
で
楽
し

め
る
お
店
が
多
数
出
店
し
ま
す
。

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時
　
９
月
17
日
㈰

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
２
時

場
所
　
平
山
は
か
り
店
〜
能
代
郵

便
局
（
裏
通
り
）

問
合
せ
　
実
行
委
員
会

☎
０
９
０・２
２
７
９・４
４
９
２

第１回

第２回

第３回

第４回

10月４日㈬午後１時30分～４時
本庁舎会議室９・10
「がん予防の正しい知識について」
講師：秋田大学医学部附属病院
　　　緩和ケアセンター長　安藤秀明さん
10月28日㈯午後１時30分～３時30分
中央公民館
「知っておきたい消化器がん」
講師：白坂内科胃腸科医院
　　　院長　白坂知之さん
11月７日㈫午後１時30分～３時30分
能代市総合体育館
「運動で健康寿命を延ばしましょう！」
講師：健康運動指導士　畑山幸代さん
11月27日㈪午後１時30分～４時
本庁舎会議室９・10
「健康長寿のための食生活」
講師：BFホールディングス株式会社
　　　管理栄養士　谷口典子さん

福
祉
・
健
康

福
祉
・
健
康

https://www.city.noshiro.lg.jp
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■さんぽえむ・すくすくひろば（午前９時30分～正午）■サンピノ・すくすくひろば（午前10時～11時30分）

子育て支援センター通信９月

期 日 主な内容 場　所 期 日 場　所主な内容

０歳児ひろば・６カ月未満児
（身体測定・親子触れ合い遊び）
おでかけひろば
（消防署を見学しよう！）
０歳児ひろば・６カ月以上児
（身体測定・親子触れ合い遊び・栄養士さんの話）
サンデーすくすくひろば　定員10組
（消防署員による救命講座）
１歳以上児ひろば
（身体を動かして遊ぼう！）
子育て支援講座（親子でエアロビクス）
おしゃべりサロン
（ママ友とおしゃべりしましょう！）
子育て支援講座（離乳食講座：後期食）
おでかけひろば（道の駅で遊ぼう！）
誕生会
（９月生まれのお友達をお祝いしましょう！）
ちびちゃんひろば（園開放）

１日㈮

５日㈫

７日㈭

10日㈰

12日㈫

15日㈮

21日㈭

22日㈮
27日㈬

28日㈭

高齢者友愛
センター

能代消防署

高齢者友愛
センター

能代市
総合体育館

子育て支援
センター
働く婦人の家
道の駅ふたつい
能代市

総合体育館
第一保育所

子育て支援講座
（乳幼児の救急処置について）
製作　定員６組
（手形アートに挑戦）
０歳児ひろば
（身体測定・親子触れ合い遊び）
おでかけひろば
（自然の中で遊ぼう！）
しゃぼん玉遊び
（しゃぼん玉で遊ぼう！）
子育て支援講座　定員５組
（デコパージュ）
絵本楽しいね！
（はらぺこあおむしさんの絵本デー）
誕生会（身体測定・お楽しみ劇場）
交流広場（道の駅で遊ぼう！）

ちびちゃんひろば

５日㈫

６日㈬

12日㈫

13日㈬

19日㈫

20日㈬

21日㈭

26日㈫
27日㈬

28日㈭

さんぽえむ

北欧の杜

二ツ井
中央公園

さんぽえむ

二ツ井図書館

さんぽえむ
道の駅ふたつい
二ツ井・きみまち
子ども園

※　 のあるイベントは申し込みが必要です。上記以外の園開放日については、市ホームページをご覧ください。　

◆育児に関する電話相談受付中！
　サンピノ　☎52－8115　祝日を除く月～土曜日　午前８時30分～午後５時
　さんぽえむ☎73－3111　　月・木・金・土曜日　午前８時30分～午後５時　火・水曜日　午後１時30分～５時

あそびの広場 ぱれっと ☎090－5832－0303（菊池）

●風船であそぼ
日時　９月27日㈬午前10時～午後０時30分
場所　能代山本広域交流センター
費用　200円
対象　乳幼児と保護者
持ち物　おにぎり、おわん、箸、スプーン、手拭き、飲み物
※状況により内容が変更になる場合があります。

つどいの広場｢ぽけっと｣（無料の遊び場）
時間　午前９時30分～正午
　　　午後１時～５時

場所　イオン能代店３階
お休み　９月10日㈰、17日㈰～18日（月・祝）
●ぐるぐるぺったん「おもちゃばこにぺったん」
●出張図書館「おはなし ぽけっと」
　９月15日㈮午前11時～11時15分

身
体
障
害
者
（
肢
体
）

の
巡
回
相
談

　
身
体
障
害
者
手
帳
の
上
肢
、
下

肢
、
体
幹
機
能
に
関
す
る
診
断
書

の
作
成
や
、
義
手
・
義
足
な
ど
補

装
具
の
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

日
時
　
10
月
３
日
㈫

　
　
　
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所
　
と
ら
い
あ
ん
ぐ
る

持
ち
物
　
身
体
障
害
者
手
帳

問
合
せ
　
福
祉
課

　
　
　
　
　
　
☎
89・２
１
５
３

ゆ
う
あ
い
健
康
教
室（
能
代
地
域
）

●
本
庁
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・７
１
５
６

日
時
　
10
月
３
日
以
降
の

　
　
　
毎
週
火
曜
日

　
　
　
午
前
10
時
〜
正
午

場
所
　
機
織
地
区
会
館

●
南
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・６
７
０
０

日
時
　
10
月
３
日
以
降
の

　
　
　
毎
週
火
曜
日

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
大
内
田
会
館

家
族
介
護
者
の
集
い

●
本
庁
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・７
１
５
６

日
時
　
９
月
13
日
㈬

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

場
所
　
サ
ン
ピ
ノ

●
北
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・７
７
３
０

日
時
　
９
月
14
日
㈭

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

場
所
　
特
養
し
の
の
め

●
南
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・６
７
０
０

日
時
　
９
月
13
日
㈬

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
大
内
田
会
館

介
護
予
防
教
室

●
本
庁
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・７
１
５
６

日
時
　
毎
週
木
曜
日

　
　
　
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所
　
サ
ン
ピ
ノ

●
北
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・７
７
３
０

日
時
　
毎
週
水
曜
日

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
特
養
し
の
の
め

●
南
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・６
７
０
０

期
日
／
場
所

・
９
月
５
日
㈫
／
大
内
田
会
館

・
９
月
14
日
㈭
／
南
部
公
民
館

・
９
月
20
日
㈬
／
檜
山
崇
徳
館

・
９
月
25
日
㈪
／
東
部
公
民
館

時
間
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

〉〉い
ず
れ
も

対
象
　
65
歳
以
上
の
方

１・２・１・２
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

〈
工
業
団
地
コ
ー
ス
〉

日
時
　
９
月
12
日
㈫

　
　
　
午
前
９
時
50
分
〜

集
合
　
能
代
工
業
団
地
交
流
会
館

前
〈
遺
跡
の
里
柏
子
所
コ
ー
ス
〉

日
時
　
９
月
21
日
㈭

　
　
　
午
前
９
時
30
分
〜

集
合
　
南
部
公
民
館

問
合
せ
　
健
康
づ
く
り
課

☎
58
・
２
８
３
８

フ
レ
イ
ル
チ
ェッ
ク
測
定
会

　
筋
肉
量
や
体
脂
肪
量

な
ど
の
体
成
分
を
測
定

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
あ
わ
せ
て
ミ
ネ
ラ
ル
量
や
タ
ン

パ
ク
質
量
も
確
認
で
き
ま
す
。

※

ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
使
用
し
て
い

る
方
は
測
定
で
き
ま
せ
ん
。

●
本
庁
舎

日
時
　
９
月
13
日
㈬

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

●
向
能
代
地
域
セ
ン
タ
ー

日
時
　
９
月
14
日
㈭

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
　

〉〉い
ず
れ
も

定
員
　
先
着
12
人

申
し
込
み
　
前
日
ま
で
に
電
話
で

問
合
せ
　
市
民
保
険
課

　
　
　
　
　
　
☎
89
・
２
１
５
９

と
ら
い
あ
ん
ぐ
る

か
ら
の
お
知
ら
せ

●
と
ら
い
あ
ん
ぐ
る
公
開
講
座

　
「
調
査
で
わ
か
っ
た
能
代
の
む

か
し
」
と
い
う
演
題
で
講
演
会
を

開
催
し
ま
す
。

日
時
　
９
月
16
日
㈯

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時

講
師
　
能
代
市
文
化
財
保
護
室
　

発
掘
調
査
担
当
　
工
藤
　
晃

対
象
　
障
が
い
の
あ
る
方
や
そ
の

ご
家
族
、
一
般
の
方

定
員
　
先
着
30
人

※

手
話
通
訳
者
が
同
席
し
ま
す
。

申
し
込
み
　
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

（
89
・
６
３
３
５
）
で

●
ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

　
障
が
い
の
あ
る
方
が
ピ
ア
カ
ウ

ン
セ
ラ
ー
と
な
り
、
自
身
の
経
験

に
基
づ
い
た
話
や
思
い
を
お
互
い

に
伝
え
合
う
場
で
す
。

日
時
　
９
月
９
日
㈯

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

※

９
月
は「
内
部
障
害
」「
身
体
障
害
」の

ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
対
応
し
ま
す
。

〉〉い
ず
れ
も

場
所
　
と
ら
い
あ
ん
ぐ
る

問
合
せ
　
と
ら
い
あ
ん
ぐ
る

　
　
　
　
　
　
☎
89
・
６
３
３
３

　

９
月
の
献
血
日
程

日
時
／
場
所

９
月
10
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午
、

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
／
い
と

く
能
代
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ

ー９
月
20
日
㈬
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
40
分
、
午
後
１
時
〜
２
時

30
分
／
能
代
警
察
署

問
合
せ
　
能
代
保
健
所

☎
52
・
４
３
３
３

　
　
　
　
健
康
づ
く
り
課

☎
58
・
２
８
３
８

第
１
回
健
康
運
動
教
室

（
チ
ャ
レ
ン
ジ
☆
フ
ィッ
ト
ネ
ス
）

　
ヨ
ガ
で
全
身
を
ほ
ぐ
し
た
後
は
、

音
楽
に
合
わ
せ
て
腹
筋
を
鍛
え
る

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
く
び
れ
を
ゲ
ッ

ト
。
最
後
は
ゆ
っ
た
り
ヨ
ガ
で
リ

ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
タ
イ
ム
。

日
時
　
９
月
22
日
㈮

　
　
　
午
後
６
時
30
分
〜
７
時
30
分

場
所
　
ア
リ
ナ
ス

講
師
　
佐
藤
香
蓮
さ
ん

対
象
　
市
民

定
員
　
15
人

持
ち
物
　
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
ヨ

　
ガ
マ
ッ
ト
（
お
持
ち
の
方
）

申
し
込
み
　
９
月
15
日
㈮
ま
で
に

　
電
話
で

問
合
せ
　
健
康
づ
く
り
課

☎
58
・
２
８
３
８

地
域
対
抗
ウ
オ
ー
ク
ラ
リ
ー

　
ス
マ
ホ
の
ア
プ
リ
を
使
い
、
他

の
自
治
体
と
期
間
内
の
歩
数
を
競

う
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

参
加
す
る
た
め
に
ア
プ
リ
の
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
、
登
録
を
行
う
必
要
が

あ
り
ま
す
。
詳
細
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

期
間
　
10
月
２
日
㈪
〜
31
日
㈫

申
し
込
み
　
９
月
29
日
㈮
ま
で
に

登
録

問
合
せ
　
健
康
づ
く
り
課

☎
58
・
２
８
３
８

事
例
検
討
会
を開

催
し
ま
す

　
ケ
ア
・
メ
イ
ト
の
し
ろ
主
催
で
、

地
域
の
医
療
、
福
祉
、
介
護
関
係

者
な
ど
の
連
携
を
目
指
し
て
、
事

例
検
討
会
を
開
催
し
ま
す
。
医
療

な
ど
に
関
心
の
あ
る
方
が
集
い
、

オ
ー
プ
ン
に
話
し
合
い
な
が
ら
事

例
を
通
し
て
暮
ら
し
を
支
え
合
う

地
域
を
考
え
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
９
月
８
日
㈮

　
　
　
午
後
７
時
〜
８
時
30
分

場
所
　
南
部
公
民
館

対
象

・
医
療
、
福
祉
、
介
護
関
係
者

・
医
療
福
祉
に
関
心
の
あ
る
方

問
合
せ
　
長
寿
い
き
が
い
課

☎
89
・５
３
５
５

申

申

申

申

申

申

申

申

申

申

☎080－3206－1299 ■■
「第17回とらいあんぐる祭」開催のお知らせ「第17回とらいあんぐる祭」開催のお知らせ

https://www.city.noshiro.lg.jp

県新型コロナ総合案内

　体調悪化時や相談先に迷ったときは
下記へご相談ください。
 
 8時～17時 018-895-9176 
 17時～翌8時 018-866-7050

LINE相談

　祝い餅つき、各種イベント＆コーナー、フィナ
ーレには抽選会を予定しています。ぜひお立ち寄
りください！
日時　９月24日㈰　午前９時45分～午後２時
場所　とらいあんぐる
問合せ　とらいあんぐる☎89－6333

11 広報のしろ　5.8.25 10広報のしろ　5.8.25

能
代
高
校
図
書
館

オ
ン
ラ
イ
ン
公
開
講
座

●
民
主
主
義
と
ア
メ
リ
カ
〜
ア
メ
リ

カ
民
主
主
義
の
境
界
と
越
境
〜

日
時
　
９
月
15
日
㈮

　
　
　
午
後
３
時
20
分
〜
５
時
20
分

講
師
　
東
京
大
学
・
一
橋
大
学
名

誉
教
授
　
油
井
大
三
郎
さ
ん

実
施
方
法
　
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
ウ
ェ
ビ
ナ
ー

申
し
込
み
　
９
月

　
10
日
㈰
ま
で
に

　
申
込
フ
ォ
ー
ム

　
か
ら

問
合
せ
　
能
代
高
校
（
柳
谷
）

　
☎
54・２
２
３
０

６
の
市
開
催
に
合
わ
せ
て

イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す

○
ラ
ジ
オ
体
操
会

日
時
　
９
月
16
日
㈯

　
　
　
午
前
７
時
30
分
〜
８
時

○
い
す
ヨ
ガ
教
室

日
時
　
９
月
16
日
㈯

　
　
　
午
前
８
時
10
分
〜
８
時
40
分

〉〉い
ず
れ
も

場
所
　
能
代
北
高
跡
地

※

雨
天
決
行

問
合
せ
　
総
合
政
策
課

☎
89・２
１
４
２

能
代
公
園

お
も
し
ろ
ア
ー
ト
秋
祭
り

日
時
　
９
月
15
日
㈮
〜
18
日（
月・祝
）

※

開
催
中
は
い
つ
で
も
見
ら
れ
ま
す
。

※

最
終
日
は
午
後
３
時
30
分
ま
で
。

場
所
　
能
代
公
園

●
野
外
展
示
作
品

　
（
俳
星
碑
の
対
面
緑
地
中
心
）

木
彫
、
木
工
実
用
品
ア
ー
ト
、

コ
ン
ク
リ
ー
ト
彫
刻
、
石
の
彫

刻
、
石
こ
ろ
ア
ー
ト
、
木
片
オ

ブ
ジ
ェ
、
縄
文
土
偶
レ
プ
リ
カ
、

柏
子
所
縄
文
腕
輪
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
、
イ
ン
ス
タ
レ
ー
シ
ョ
ン

（
設
置
芸
術
）
、
シ
ー
ダ
ス
ト

ア
ー
ト
、
市
民
参
加
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ア
ー
ト

●
松
風
庵
　

ス
テ
ン
レ
ス
工
芸
展
、
絵
画
２

人
展

●
俳
星
碑
脇
（
木
霊
の
森
）

・
９
月
16
日
㈯
午
後
２
時

ハ
ン
ド
パ
ン
演
奏
、
ダ
ン
ス

・
９
月
18
日（
月・祝
）午
後
１
時
30
分

フ
リ
ュ
ー
ゲ
ル
ホ
ル
ン
、
ギ
タ

ー
演
奏

●
俳
句
募
集

テ
ー
マ
は
自
由
。
投
句
箱
・
応

募
用
紙
は
俳
星
碑
そ
ば
に
あ
り

ま
す
。
ど
な
た
で
も
応
募
可
。

後
日
、
秀
句
発
表
。

●
案
内
所
（
俳
星
碑
そ
ば
）

の
し
ろ
白
神
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

木
製
防
護
柵
塗
装
イ
ベ
ン
ト

　
国
道
７
号
能
代
バ
イ
パ
ス
の
木

製
横
断
防
止
柵
の
耐
久
性
と
景
観

向
上
の
た
め
、
塗
り
替
え
を
行
い

ま
す
。
参
加
者
に
は
ス
ギ
製
コ
ー

ス
タ
ー
を
進
呈
し
ま
す
。

日
時
　
10
月
４
日
㈬

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

集
合
　
い
と
く
能
代
南
店

定
員
　
先
着
20
人

申
し
込
み
　
９
月
20
日
㈬
ま
で
に

　
電
話
か
メ
ー
ル
（chiaki@

iw
t.

　akita-pu.ac.jp

）
で

問
合
せ
　
木
材
高
度
加
工
研
究
所

☎
52・６
９
０
０

ダ
ン
ス
キ
ャ
ラ
バ
ン

が
や
っ
て
き
た
！

　
ク
ラ
シ
ッ
ク
バ
レ
エ
、
モ
ダ
ン

バ
レ
エ
作
品
の
ほ
か
、
ア
ニ
メ
イ

ム
な
ど
が
披
露
さ
れ
ま
す
。

日
時
　
９
月
24
日
㈰

　
　
　
午
後
０
時
30
分
〜

　
　
　※

正
午
開
場

場
所
　
能
代
市
文
化
会
館

費
用
　
中
学
生
以
上
１
５
０
０
円

　
　
　
３
歳
以
上
７
０
０
円

チ
ケ
ッ
ト
販
売
　
能
代
市
文
化
会

　
館
、
た
な
は
し
あ
ゆ
こ
バ
レ
エ

　
ス
ク
ー
ル

問
合
せ
　
た
な
は
し
あ
ゆ
こ
バ
レ

　
エ
ス
ク
ー
ル
　☎
52・１
６
０
０

い
き
い
き
ふ
れ
愛
の
つ
ど
い

を
開
催
し
ま
す

　
世
代
交
流
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、

４
年
ぶ
り
に
開
催
し
ま
す
。
子
ど

も
園
園
児
に
よ
る
お
遊
戯
や
、
各

種
団
体
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ
発
表
、

ス
コ
ッ
プ
三
味
線
な
ど
が
予
定
さ

れ
て
い
ま
す
。
ど
な
た
で
も
観
覧

で
き
ま
す
。

日
時
　
９
月
14
日
㈭

　
　
　
午
前
10
時
30
分
〜

場
所
　
二
ツ
井
町
総
合
体
育
館

※

送
迎
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。
ご
希

望
の
方
は
８
月
末
ま
で
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

持
ち
物
　
昼
食
、
内
履
き

問
合
せ
　
地
域
局
市
民
福
祉
課

　
　
　
　
　
　
☎
73・５
５
０
０

男
性
料
理
教
室

●
実
践
編
「
塩
麹
で
う
ま
味
ア
ッ

プ
！
鶏
の
唐
揚
げ
」

日
時
　
９
月
21
日
㈭

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
１
時
頃

場
所
　
働
く
婦
人
の
家

対
象
　
市
内
在
住
の
男
性

定
員
　
15
人

費
用
　
５
０
０
円
程
度

申
し
込
み
　
９
月
１
日

　
㈮
〜
14
日
㈭
に
電
話
で

問
合
せ
　
健
康
づ
く
り
課

　
　
　
　
　
　
☎
58・２
８
３
８

　能代市の死亡原因の第１位は「がん」となって
います。がんから命を守るために、健康万福塾で
正しい知識を深め、現在の生活習慣を見直し、が
ん予防に取り組みましょう。
対象　能代市民で、全４回のうち３回以上受講で

きる方
※過去の修了者は受講不可
定員　先着30人
申し込み　９月20日㈬までに電話で
問合せ　健康づくり課☎58－2838
日時／場所／内容

健康万福塾のご案内
　食生活改善推進員とは、食を中心とした健康づ
くりの活動を行うボランティア団体です。レシピ
の考案や啓発グッズの配布など、さまざまな食育
活動を行います。講座を受けて、推進員として活
動してみませんか。
講座の日時／場所　
〈１回目〉９月26日㈫午前10時～午後２時30分
　　　　　／中央公民館、働く婦人の家
〈２回目〉10月12日㈭午前10時～午後２時
　　　　　／働く婦人の家
〈３回目〉10月24日㈫午前10時～午後２時
　　　　　／中央公民館
〈４回目〉11月9日㈭午前10時～午後２時
　　　　　／働く婦人の家
〈５回目〉11月22日㈬午前11時～午後３時30分
　　　　　／働く婦人の家
※全５回の講座です。受講が難しい回がある場合は
ご連絡ください。
対象　能代市民（おおむね全日程の受講が可能で

あり、受講後に食生活改善推進協議会へ入会し
ボランティア活動ができる方）
定員　12人　費用　900円（食材料費３回分）
※参加人数により費用が変動します。
申し込み　９月19日㈫までに電話で
※講座内容などの詳細はホームページ
　をご確認ください。
問合せ　健康づくり課☎58－2838

食生活改善推進員養成講座
●アクア体操
・火曜コース（10月17日、24日、31日）
・金曜コース（10月13日、20日、27日）
　時間　午後１時30分～２時20分または
　　　　午後２時30分～３時20分
　定員　各成人18人
●バランスボールエクササイズ
・木曜コース（10月12日、19日、26日）
　時間　午後１時30分～２時30分
・金曜コース（10月13日、20日、27日）
　時間　午前10時30分～11時30分
　定員　各成人20人
〉〉いずれも
費用　1,000円
申し込み　９月１日㈮～20日㈬までにフロントへ
●ラージボール教室（火曜全５回）
　期間　10月10日、17日、24日、31日、11月７日
　時間　午後１時30分～３時30分
　定員　成人16人　費用　1,100円
●メタボ予防運動教室（月曜全８回）
　期間　10月16日、23日、30日、11月６日、13日、
　　　　20日、27日、12月４日　
　時間　午後１時30分～３時30分
　定員　成人12人　費用　2,600円
●ヨーガ教室（月曜全５回）
　期間　10月16日、23日、30日、11月６日、13日　
　時間　午前10時～11時30分
　定員　成人女性16人　費用　1,100円
〉〉いずれも
申し込み　９月１日㈮～30日㈯までにフロントへ
問合せ　アリナス☎54－9200

アリナススポーツ教室 能
代
公
園
石
碑
巡
り
手
引
き
を

無
料
配
布

◆
協
賛
参
加
（
９
月
16
日
㈯
午
前

10
時
〜
午
後
３
時
）

・
能
代
公
園
音
楽
愛
好
会
Ｊ
Ａ
Ｚ

Ｚ
演
奏
（
池
畔
舞
台
）

・
「
で
ら
っ
と
市
」
ハ
ン
ド
メ
イ

ド
店
他
（
時
計
台
下
）

・
龍
泉
寺
文
化
財
拝
観
（
龍
泉
寺

本
堂
）

問
合
せ
　
事
務
局

　
☎
０
８
０・４
１
３
１・３
６
３
４

※

本
催
し
は
能
代
市
民
ま
ち
づ
く
り

活
動
支
援
事
業
補
助
金
を
活
用
し

て
い
ま
す
。

※

雨
天
開
催

講
座
講
座

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

第
１
回

能
代
よ
さ
こ
い
総
お
ど
り

日
時
　
９
月
10
日
㈰
正
午
〜

　
　
　※

午
前
11
時
30
分
開
場

場
所
　
能
代
市
文
化
会
館

内
容
　
ス
テ
ー
ジ
で
の
審
査
演

　
舞
、
フ
リ
ー
演
舞
、

　
総
踊
り
、
屋
台

入
場
料
　
無
料

問
合
せ

能
代
よ
さ
こ
い
実
行
委
員
会

メ
ー
ル
　noshiro.yosakoi@

gm
ail.com

※
本
催
し
は
能
代
市
民
ま
ち
づ
く
り

活
動
支
援
事
業
補
助
金
を
活
用
し

て
い
ま
す
。

と
き
め
木
マ
ル
シ
ェ

　
「
ス
イ
ー
ツ
＆
パ
ン
」

　
毎
月
第
３
日
曜
日
の
マ
ル
シ
ェ

イ
ベ
ン
ト
。
手
作
り
雑
貨
や
屋
台
、

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
な
ど
家
族
で
楽
し

め
る
お
店
が
多
数
出
店
し
ま
す
。

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時
　
９
月
17
日
㈰

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
２
時

場
所
　
平
山
は
か
り
店
〜
能
代
郵

便
局
（
裏
通
り
）

問
合
せ
　
実
行
委
員
会

☎
０
９
０・２
２
７
９・４
４
９
２

第１回

第２回

第３回

第４回

10月４日㈬午後１時30分～４時
本庁舎会議室９・10
「がん予防の正しい知識について」
講師：秋田大学医学部附属病院
　　　緩和ケアセンター長　安藤秀明さん
10月28日㈯午後１時30分～３時30分
中央公民館
「知っておきたい消化器がん」
講師：白坂内科胃腸科医院
　　　院長　白坂知之さん
11月７日㈫午後１時30分～３時30分
能代市総合体育館
「運動で健康寿命を延ばしましょう！」
講師：健康運動指導士　畑山幸代さん
11月27日㈪午後１時30分～４時
本庁舎会議室９・10
「健康長寿のための食生活」
講師：BFホールディングス株式会社
　　　管理栄養士　谷口典子さん

福
祉
・
健
康

福
祉
・
健
康

https://www.city.noshiro.lg.jp
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ティラノサウルスレースin
きみまちの里フェスティバル
二ツ井町観光協会☎73－5075

図書館９月の行事案内
　　能代図書館☎54－1114　二ツ井図書館☎88－8853

中央公民館主催講座
中央公民館☎54－8141

９月木工教室
木の学校☎52－5249

能代市文化会館主催講座
能代市文化会館☎54－8141

マインドフルネスヨガセミナー
市民活動支援センター☎52－0355

米代川カヌーツーリング（10km）
二ツ井町観光協会☎73－5075

●コズミックカレッジ「大気
　圧のひみつ」
※JAXA宇宙教育センターの協力による、
宇宙をテーマにした体験活動です。
日時　９月17日㈰
　　　午前９時30分～11時30分
　　　午後１時30分～３時30分
対象　小・中学生（小学３年生以下

は保護者同伴）
定員　各10人
申し込み　９月５日㈫午前９時～15

日㈮正午までに電話で
●秋の星空観察会「中秋の名月を楽し
もう！」～月の表面を観察しよう～

日時　９月30日㈯
　　　午後６時30分～８時
対象　中学生以下は保護者同伴
定員　25人（市内在住の方優先）
申し込み　９月20日㈬午前９時～28

日㈭正午までに電話で

※プラネタリウム室で学習後、屋外で
観察します。悪天候の場合はプラネ
タリウム室のみで行います。

●プラネタリウム臨時投映
◆「星時間」～秋の星座と神話～
日時　９月23日（土・祝）
　　　午後２時30分～（約30分）
◆「かぐやとＫＡＧＵＹＡ」～月
が地球にくれた贈り物～

日時　９月24日㈰
　　　午後２時30分～（約30分）
＞＞いずれも
観覧料　高校生以上１回340円
定員　当日先着100人
※臨時投映がある日の午後２時30分か
らの「プラネタリウムでチコちゃん
に叱られる!」はお休みします。

子ども館だより　子ども館☎52－1277子ども館だより　子ども館☎52－1277 図書館９月の行事案内
　　能代図書館☎54－1114　二ツ井図書館☎88－8853

●モデルロケット教室「ペイロード
モデルロケットの製作と打ち上げ」

日時　９月10日㈰
　　　午前９時30分～11時30分
　　　午後１時30分～３時30分
対象　小・中学生（小学３年生以下

は保護者同伴）
定員　各５人（市内在住の方優先）
申し込み　８月31日㈭午前９時～９

月８日㈮正午までに電話で
※モデルロケットの先端にペイロード
（荷物）を載せて打ち上げます。
※今年度最後のモデルロケット教室です。
●かがくあそび「『水』のふしぎ」
～雲を作ってみよう など～

日時　９月16日㈯
　　　午後１時30分～３時
対象　小・中学生（小学３年生以下

は保護者同伴）
定員　10人（市内在住の方優先）
申し込み　９月５日㈫午前９時～14

日㈭正午までに電話で

＜９月の休館日＞
　４日㈪、11日㈪、19日㈫、
22日㈮、25日㈪、26日㈫

＜９月の休館日＞
能代図書館…毎週月曜日、１日㈮
二ツ井図書館…毎週火曜日　　　

あきたサイエンスクラブ推奨講座

●第19回みんなで歌うコンサート
日時　９月17日㈰
　　　午後１時開場、１時30分開演
出演　コールふたつい、関口美奈子

とフレンドリーな仲間たち、銀の
すずコーラス
入場料　全席自由300円

日時　９月21日㈭
　　　午後６時30分～７時30分
場所　勤労青少年ホーム
定員　先着15人　申し込み　電話で

能代市文化会館主催講座
能代市文化会館☎54－8141

マインドフルネスヨガセミナー
市民活動支援センター☎52－0355

能代図書館
●としょかんスタンプラリー
　３つのチャレンジをこなしてス
タンプを集め、すべて集めると景
品をプレゼント。
期間　９月２日㈯～10月31日㈫
対象　市内の小学生
●本のリサイクル市
　再利用できる本や雑誌を無償で
お譲りします。何冊でも持ち帰れ
ます。
日時　９月30日㈯
　　　午前10時～午後３時
※持ち帰り用の袋をお持ちください。
●特別講演会「菅江真澄と二ツ井」
日時　10月７日㈯
　　　午後１時30分～４時
内容　第一部「真澄、旅の足跡」
（30分）／講師　元秋田県立博物
館学芸職員　松山　修さん

 第二部「菅江真澄と二ツ井」（90
分）／講師　東京学芸大学名誉教

　授　石井正己さん
定員　約40人
申し込み　電話またはカウンターで
●図書館映画上映会
日時　９月17日㈰午前11時～
「映画すみっコぐらし　青い月夜
のまほうのコ」（アニメ/64分）
午後２時～「TOMORROW 明日」
原作・井上光晴/1988年/106分）
●おはなし会（ホワイトブックス）
日時　９月23日（土・祝）午前10時30分～
●おやこわいわいルーム
日時　９月23日（土・祝）・24日㈰
　　　午前９時～
●９月のテーマ展示
一般「手作りを楽しむ」
児童「いろんなおうち」

二ツ井図書館
●おはなし会
◆すくすくひろば「えほん楽しいね！」
日時　９月21日㈭午前11時～
◆ぬいぐるみのおとまり会
日時　９月16日㈯午後１時30分～
対象　幼児～小学３年生
定員　先着10人
申し込み　電話またはカウンターで
●９月のテーマ展示
一般「教養、最新情報からエッセイ
　　　まで手軽に新書で」
児童「なつからあきへ～何が変わっ
　　　た?!」

『ねぞうプロレス』　
作・絵：ひらぎみつえ
出版社：教育画劇
　今夜も「ねぞうプロレス」の時間
がやってきました。
選手は親子３人、
次々に繰り出され
るキメキメの技! 
子どものねぞうを
プロレスに例えた、
笑顔あふれる家族
絵本。

●ティッシュボックスと小物入
れのセット製作

日時　９月27日㈬・28日㈭
　　　午前９時～午後３時30分
定員　各日15人　費用　2,300円
申し込み　９月４日㈪まで（必着）

に往復はがきまたは木の学校ホー
ムページの問い合わせフォームに
作品名、製作希望日（どちらか１
日）、郵便番号、住所、

　氏名、電話番号を記入
送り先　〒016－0171
　　　　能代市河戸川字南西山18－19
　　　　能代市木の学校
※抽選につき１枚で１人まで

ティッシュボックス
【高さ】7.5cm
【幅】25.5cm
【奥行き】14cm

●地元探訪まちあるき「地元の
喜久水酒造見学！」

日時　９月29日㈮
※午前８時45分出発、正午頃解散
集合場所　中央公民館
対象　市内在住・在勤の20歳以上の方
定員　先着15人
申し込み　９月８日㈮午前９時から

電話で

９月木工教室
木の学校☎52－5249

中央公民館主催講座
中央公民館☎54－8141

　10㎞上流からスタートして道の駅
ふたついにゴールします。
日時　９月17日㈰午前９時～正午
※午前８時30分までに受け付けを済ま
せ、スタート地点に出発します。
集合場所　二ツ井町観光協会（道の

駅ふたつい隣接）
対象　小学５年生以上
定員　先着20人
体験料　中学生以下4,000円、高校

生以上5,000円（２人乗りの場合
合計金額から500円引き）

申し込み　９月13日㈬午後
　５時までに電話または二
　次元コードから

米代川カヌーツーリング（10km）
二ツ井町観光協会☎73－5075

 ティラノサウルスのエアー着ぐる
みを着用して競争するレースです。
申し込み方法など詳細は二ツ井町観
光協会ホームページで。
日時　10月14日㈯午前10時～
※午前8時30分受付開始
場所　二ツ井中央公園
定員　
　幼獣の部（小学生以下）10人
　成獣の部（中学生以上）40人
費用　1頭1,500円
締め切り　
　９月30日㈯まで

ティラノサウルスレースin
きみまちの里フェスティバル
二ツ井町観光協会☎73－5075

小物入れ
【高さ】22cm
【幅】31cm
【奥行き】16cm

自分の年齢を考えて最後まで面倒を見る自信がない方等には
レンタルでペットと過ごすなどいかがでしょうか。

楽しい生活の一助になれば！

ペットレンタル事業しております。

広告

植物苗・ガーデン雑貨販売
ギャザリング寄せ植え教室
寄せ植えギフト

詳しい情報や
お問い合わせは
各種SNSからどうぞ

販売場所：能代市大瀬儘下６‐４５
雑貨屋 hina 内
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■さんぽえむ・すくすくひろば（午前９時30分～正午）■サンピノ・すくすくひろば（午前10時～11時30分）

子育て支援センター通信９月

期 日 主な内容 場　所 期 日 場　所主な内容

０歳児ひろば・６カ月未満児
（身体測定・親子触れ合い遊び）
おでかけひろば
（消防署を見学しよう！）
０歳児ひろば・６カ月以上児
（身体測定・親子触れ合い遊び・栄養士さんの話）
サンデーすくすくひろば　定員10組
（消防署員による救命講座）
１歳以上児ひろば
（身体を動かして遊ぼう！）
子育て支援講座（親子でエアロビクス）
おしゃべりサロン
（ママ友とおしゃべりしましょう！）
子育て支援講座（離乳食講座：後期食）
おでかけひろば（道の駅で遊ぼう！）
誕生会
（９月生まれのお友達をお祝いしましょう！）
ちびちゃんひろば（園開放）

１日㈮

５日㈫

７日㈭

10日㈰

12日㈫

15日㈮

21日㈭

22日㈮
27日㈬

28日㈭

高齢者友愛
センター

能代消防署

高齢者友愛
センター

能代市
総合体育館

子育て支援
センター
働く婦人の家
道の駅ふたつい
能代市

総合体育館
第一保育所

子育て支援講座
（乳幼児の救急処置について）
製作　定員６組
（手形アートに挑戦）
０歳児ひろば
（身体測定・親子触れ合い遊び）
おでかけひろば
（自然の中で遊ぼう！）
しゃぼん玉遊び
（しゃぼん玉で遊ぼう！）
子育て支援講座　定員５組
（デコパージュ）
絵本楽しいね！
（はらぺこあおむしさんの絵本デー）
誕生会（身体測定・お楽しみ劇場）
交流広場（道の駅で遊ぼう！）

ちびちゃんひろば

５日㈫

６日㈬

12日㈫

13日㈬

19日㈫

20日㈬

21日㈭

26日㈫
27日㈬

28日㈭

さんぽえむ

北欧の杜

二ツ井
中央公園

さんぽえむ

二ツ井図書館

さんぽえむ
道の駅ふたつい
二ツ井・きみまち
子ども園

※　 のあるイベントは申し込みが必要です。上記以外の園開放日については、市ホームページをご覧ください。　

◆育児に関する電話相談受付中！
　サンピノ　☎52－8115　祝日を除く月～土曜日　午前８時30分～午後５時
　さんぽえむ☎73－3111　　月・木・金・土曜日　午前８時30分～午後５時　火・水曜日　午後１時30分～５時

あそびの広場 ぱれっと ☎090－5832－0303（菊池）

●風船であそぼ
日時　９月27日㈬午前10時～午後０時30分
場所　能代山本広域交流センター
費用　200円
対象　乳幼児と保護者
持ち物　おにぎり、おわん、箸、スプーン、手拭き、飲み物
※状況により内容が変更になる場合があります。

つどいの広場｢ぽけっと｣（無料の遊び場）
時間　午前９時30分～正午
　　　午後１時～５時

場所　イオン能代店３階
お休み　９月10日㈰、17日㈰～18日（月・祝）
●ぐるぐるぺったん「おもちゃばこにぺったん」
●出張図書館「おはなし ぽけっと」
　９月15日㈮午前11時～11時15分

身
体
障
害
者
（
肢
体
）

の
巡
回
相
談

　
身
体
障
害
者
手
帳
の
上
肢
、
下

肢
、
体
幹
機
能
に
関
す
る
診
断
書

の
作
成
や
、
義
手
・
義
足
な
ど
補

装
具
の
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

日
時
　
10
月
３
日
㈫

　
　
　
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所
　
と
ら
い
あ
ん
ぐ
る

持
ち
物
　
身
体
障
害
者
手
帳

問
合
せ
　
福
祉
課

　
　
　
　
　
　
☎
89・２
１
５
３

ゆ
う
あ
い
健
康
教
室（
能
代
地
域
）

●
本
庁
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・７
１
５
６

日
時
　
10
月
３
日
以
降
の

　
　
　
毎
週
火
曜
日

　
　
　
午
前
10
時
〜
正
午

場
所
　
機
織
地
区
会
館

●
南
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・６
７
０
０

日
時
　
10
月
３
日
以
降
の

　
　
　
毎
週
火
曜
日

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
大
内
田
会
館

家
族
介
護
者
の
集
い

●
本
庁
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・７
１
５
６

日
時
　
９
月
13
日
㈬

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

場
所
　
サ
ン
ピ
ノ

●
北
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・７
７
３
０

日
時
　
９
月
14
日
㈭

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

場
所
　
特
養
し
の
の
め

●
南
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・６
７
０
０

日
時
　
９
月
13
日
㈬

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
大
内
田
会
館

介
護
予
防
教
室

●
本
庁
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・７
１
５
６

日
時
　
毎
週
木
曜
日

　
　
　
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所
　
サ
ン
ピ
ノ

●
北
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・７
７
３
０

日
時
　
毎
週
水
曜
日

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
特
養
し
の
の
め

●
南
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・６
７
０
０

期
日
／
場
所

・
９
月
５
日
㈫
／
大
内
田
会
館

・
９
月
14
日
㈭
／
南
部
公
民
館

・
９
月
20
日
㈬
／
檜
山
崇
徳
館

・
９
月
25
日
㈪
／
東
部
公
民
館

時
間
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

〉〉い
ず
れ
も

対
象
　
65
歳
以
上
の
方

１・２・１・２
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

〈
工
業
団
地
コ
ー
ス
〉

日
時
　
９
月
12
日
㈫

　
　
　
午
前
９
時
50
分
〜

集
合
　
能
代
工
業
団
地
交
流
会
館

前
〈
遺
跡
の
里
柏
子
所
コ
ー
ス
〉

日
時
　
９
月
21
日
㈭

　
　
　
午
前
９
時
30
分
〜

集
合
　
南
部
公
民
館

問
合
せ
　
健
康
づ
く
り
課

☎
58
・
２
８
３
８

フ
レ
イ
ル
チ
ェッ
ク
測
定
会

　
筋
肉
量
や
体
脂
肪
量

な
ど
の
体
成
分
を
測
定

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
あ
わ
せ
て
ミ
ネ
ラ
ル
量
や
タ
ン

パ
ク
質
量
も
確
認
で
き
ま
す
。

※

ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
使
用
し
て
い

る
方
は
測
定
で
き
ま
せ
ん
。

●
本
庁
舎

日
時
　
９
月
13
日
㈬

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

●
向
能
代
地
域
セ
ン
タ
ー

日
時
　
９
月
14
日
㈭

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
　

〉〉い
ず
れ
も

定
員
　
先
着
12
人

申
し
込
み
　
前
日
ま
で
に
電
話
で

問
合
せ
　
市
民
保
険
課

　
　
　
　
　
　
☎
89
・
２
１
５
９

と
ら
い
あ
ん
ぐ
る

か
ら
の
お
知
ら
せ

●
と
ら
い
あ
ん
ぐ
る
公
開
講
座

　
「
調
査
で
わ
か
っ
た
能
代
の
む

か
し
」
と
い
う
演
題
で
講
演
会
を

開
催
し
ま
す
。

日
時
　
９
月
16
日
㈯

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時

講
師
　
能
代
市
文
化
財
保
護
室
　

発
掘
調
査
担
当
　
工
藤
　
晃

対
象
　
障
が
い
の
あ
る
方
や
そ
の

ご
家
族
、
一
般
の
方

定
員
　
先
着
30
人

※

手
話
通
訳
者
が
同
席
し
ま
す
。

申
し
込
み
　
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

（
89
・
６
３
３
５
）
で

●
ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

　
障
が
い
の
あ
る
方
が
ピ
ア
カ
ウ

ン
セ
ラ
ー
と
な
り
、
自
身
の
経
験

に
基
づ
い
た
話
や
思
い
を
お
互
い

に
伝
え
合
う
場
で
す
。

日
時
　
９
月
９
日
㈯

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

※

９
月
は「
内
部
障
害
」「
身
体
障
害
」の

ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
対
応
し
ま
す
。

〉〉い
ず
れ
も

場
所
　
と
ら
い
あ
ん
ぐ
る

問
合
せ
　
と
ら
い
あ
ん
ぐ
る

　
　
　
　
　
　
☎
89
・
６
３
３
３

　

９
月
の
献
血
日
程

日
時
／
場
所

９
月
10
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午
、

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
／
い
と

く
能
代
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ

ー９
月
20
日
㈬
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
40
分
、
午
後
１
時
〜
２
時

30
分
／
能
代
警
察
署

問
合
せ
　
能
代
保
健
所

☎
52
・
４
３
３
３

　
　
　
　
健
康
づ
く
り
課

☎
58
・
２
８
３
８

第
１
回
健
康
運
動
教
室

（
チ
ャ
レ
ン
ジ
☆
フ
ィッ
ト
ネ
ス
）

　
ヨ
ガ
で
全
身
を
ほ
ぐ
し
た
後
は
、

音
楽
に
合
わ
せ
て
腹
筋
を
鍛
え
る

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
く
び
れ
を
ゲ
ッ

ト
。
最
後
は
ゆ
っ
た
り
ヨ
ガ
で
リ

ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
タ
イ
ム
。

日
時
　
９
月
22
日
㈮

　
　
　
午
後
６
時
30
分
〜
７
時
30
分

場
所
　
ア
リ
ナ
ス

講
師
　
佐
藤
香
蓮
さ
ん

対
象
　
市
民

定
員
　
15
人

持
ち
物
　
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
ヨ

　
ガ
マ
ッ
ト
（
お
持
ち
の
方
）

申
し
込
み
　
９
月
15
日
㈮
ま
で
に

　
電
話
で

問
合
せ
　
健
康
づ
く
り
課

☎
58
・
２
８
３
８

地
域
対
抗
ウ
オ
ー
ク
ラ
リ
ー

　
ス
マ
ホ
の
ア
プ
リ
を
使
い
、
他

の
自
治
体
と
期
間
内
の
歩
数
を
競

う
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

参
加
す
る
た
め
に
ア
プ
リ
の
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
、
登
録
を
行
う
必
要
が

あ
り
ま
す
。
詳
細
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

期
間
　
10
月
２
日
㈪
〜
31
日
㈫

申
し
込
み
　
９
月
29
日
㈮
ま
で
に

登
録

問
合
せ
　
健
康
づ
く
り
課

☎
58
・
２
８
３
８

事
例
検
討
会
を開

催
し
ま
す

　
ケ
ア
・
メ
イ
ト
の
し
ろ
主
催
で
、

地
域
の
医
療
、
福
祉
、
介
護
関
係

者
な
ど
の
連
携
を
目
指
し
て
、
事

例
検
討
会
を
開
催
し
ま
す
。
医
療

な
ど
に
関
心
の
あ
る
方
が
集
い
、

オ
ー
プ
ン
に
話
し
合
い
な
が
ら
事

例
を
通
し
て
暮
ら
し
を
支
え
合
う

地
域
を
考
え
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
９
月
８
日
㈮

　
　
　
午
後
７
時
〜
８
時
30
分

場
所
　
南
部
公
民
館

対
象

・
医
療
、
福
祉
、
介
護
関
係
者

・
医
療
福
祉
に
関
心
の
あ
る
方

問
合
せ
　
長
寿
い
き
が
い
課

☎
89
・５
３
５
５

申

申

申

申

申

申

申

申

申

申

☎080－3206－1299 ■■
「第17回とらいあんぐる祭」開催のお知らせ「第17回とらいあんぐる祭」開催のお知らせ

https://www.city.noshiro.lg.jp

県新型コロナ総合案内

　体調悪化時や相談先に迷ったときは
下記へご相談ください。
 
 8時～17時 018-895-9176 
 17時～翌8時 018-866-7050

LINE相談

　祝い餅つき、各種イベント＆コーナー、フィナ
ーレには抽選会を予定しています。ぜひお立ち寄
りください！
日時　９月24日㈰　午前９時45分～午後２時
場所　とらいあんぐる
問合せ　とらいあんぐる☎89－6333
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ティラノサウルスレースin
きみまちの里フェスティバル
二ツ井町観光協会☎73－5075

図書館９月の行事案内
　　能代図書館☎54－1114　二ツ井図書館☎88－8853

中央公民館主催講座
中央公民館☎54－8141

９月木工教室
木の学校☎52－5249

能代市文化会館主催講座
能代市文化会館☎54－8141

マインドフルネスヨガセミナー
市民活動支援センター☎52－0355

米代川カヌーツーリング（10km）
二ツ井町観光協会☎73－5075

●コズミックカレッジ「大気
　圧のひみつ」
※JAXA宇宙教育センターの協力による、
宇宙をテーマにした体験活動です。
日時　９月17日㈰
　　　午前９時30分～11時30分
　　　午後１時30分～３時30分
対象　小・中学生（小学３年生以下

は保護者同伴）
定員　各10人
申し込み　９月５日㈫午前９時～15

日㈮正午までに電話で
●秋の星空観察会「中秋の名月を楽し
もう！」～月の表面を観察しよう～

日時　９月30日㈯
　　　午後６時30分～８時
対象　中学生以下は保護者同伴
定員　25人（市内在住の方優先）
申し込み　９月20日㈬午前９時～28

日㈭正午までに電話で

※プラネタリウム室で学習後、屋外で
観察します。悪天候の場合はプラネ
タリウム室のみで行います。

●プラネタリウム臨時投映
◆「星時間」～秋の星座と神話～
日時　９月23日（土・祝）
　　　午後２時30分～（約30分）
◆「かぐやとＫＡＧＵＹＡ」～月
が地球にくれた贈り物～

日時　９月24日㈰
　　　午後２時30分～（約30分）
＞＞いずれも
観覧料　高校生以上１回340円
定員　当日先着100人
※臨時投映がある日の午後２時30分か
らの「プラネタリウムでチコちゃん
に叱られる!」はお休みします。

子ども館だより　子ども館☎52－1277子ども館だより　子ども館☎52－1277 図書館９月の行事案内
　　能代図書館☎54－1114　二ツ井図書館☎88－8853

●モデルロケット教室「ペイロード
モデルロケットの製作と打ち上げ」

日時　９月10日㈰
　　　午前９時30分～11時30分
　　　午後１時30分～３時30分
対象　小・中学生（小学３年生以下

は保護者同伴）
定員　各５人（市内在住の方優先）
申し込み　８月31日㈭午前９時～９

月８日㈮正午までに電話で
※モデルロケットの先端にペイロード
（荷物）を載せて打ち上げます。
※今年度最後のモデルロケット教室です。
●かがくあそび「『水』のふしぎ」
～雲を作ってみよう など～

日時　９月16日㈯
　　　午後１時30分～３時
対象　小・中学生（小学３年生以下

は保護者同伴）
定員　10人（市内在住の方優先）
申し込み　９月５日㈫午前９時～14

日㈭正午までに電話で

＜９月の休館日＞
　４日㈪、11日㈪、19日㈫、
22日㈮、25日㈪、26日㈫

＜９月の休館日＞
能代図書館…毎週月曜日、１日㈮
二ツ井図書館…毎週火曜日　　　

あきたサイエンスクラブ推奨講座

●第19回みんなで歌うコンサート
日時　９月17日㈰
　　　午後１時開場、１時30分開演
出演　コールふたつい、関口美奈子

とフレンドリーな仲間たち、銀の
すずコーラス

入場料　全席自由300円

日時　９月21日㈭
　　　午後６時30分～７時30分
場所　勤労青少年ホーム
定員　先着15人　申し込み　電話で

能代市文化会館主催講座
能代市文化会館☎54－8141

マインドフルネスヨガセミナー
市民活動支援センター☎52－0355

能代図書館
●としょかんスタンプラリー
　３つのチャレンジをこなしてス
タンプを集め、すべて集めると景
品をプレゼント。
期間　９月２日㈯～10月31日㈫
対象　市内の小学生
●本のリサイクル市
　再利用できる本や雑誌を無償で
お譲りします。何冊でも持ち帰れ
ます。
日時　９月30日㈯
　　　午前10時～午後３時
※持ち帰り用の袋をお持ちください。
●特別講演会「菅江真澄と二ツ井」
日時　10月７日㈯
　　　午後１時30分～４時
内容　第一部「真澄、旅の足跡」
（30分）／講師　元秋田県立博物
館学芸職員　松山　修さん

 第二部「菅江真澄と二ツ井」（90
分）／講師　東京学芸大学名誉教

　授　石井正己さん
定員　約40人
申し込み　電話またはカウンターで
●図書館映画上映会
日時　９月17日㈰午前11時～
「映画すみっコぐらし　青い月夜
のまほうのコ」（アニメ/64分）
午後２時～「TOMORROW 明日」
原作・井上光晴/1988年/106分）
●おはなし会（ホワイトブックス）
日時　９月23日（土・祝）午前10時30分～
●おやこわいわいルーム
日時　９月23日（土・祝）・24日㈰
　　　午前９時～
●９月のテーマ展示
一般「手作りを楽しむ」
児童「いろんなおうち」

二ツ井図書館
●おはなし会
◆すくすくひろば「えほん楽しいね！」
日時　９月21日㈭午前11時～
◆ぬいぐるみのおとまり会
日時　９月16日㈯午後１時30分～
対象　幼児～小学３年生
定員　先着10人
申し込み　電話またはカウンターで
●９月のテーマ展示
一般「教養、最新情報からエッセイ
　　　まで手軽に新書で」
児童「なつからあきへ～何が変わっ
　　　た?!」

『ねぞうプロレス』　
作・絵：ひらぎみつえ
出版社：教育画劇
　今夜も「ねぞうプロレス」の時間
がやってきました。
選手は親子３人、
次々に繰り出され
るキメキメの技! 
子どものねぞうを
プロレスに例えた、
笑顔あふれる家族
絵本。

●ティッシュボックスと小物入
れのセット製作

日時　９月27日㈬・28日㈭
　　　午前９時～午後３時30分
定員　各日15人　費用　2,300円
申し込み　９月４日㈪まで（必着）

に往復はがきまたは木の学校ホー
ムページの問い合わせフォームに
作品名、製作希望日（どちらか１
日）、郵便番号、住所、

　氏名、電話番号を記入
送り先　〒016－0171
　　　　能代市河戸川字南西山18－19
　　　　能代市木の学校
※抽選につき１枚で１人まで

ティッシュボックス
【高さ】7.5cm
【幅】25.5cm
【奥行き】14cm

●地元探訪まちあるき「地元の
喜久水酒造見学！」

日時　９月29日㈮
※午前８時45分出発、正午頃解散
集合場所　中央公民館
対象　市内在住・在勤の20歳以上の方
定員　先着15人
申し込み　９月８日㈮午前９時から

電話で

９月木工教室
木の学校☎52－5249

中央公民館主催講座
中央公民館☎54－8141

　10㎞上流からスタートして道の駅
ふたついにゴールします。
日時　９月17日㈰午前９時～正午
※午前８時30分までに受け付けを済ま
せ、スタート地点に出発します。
集合場所　二ツ井町観光協会（道の

駅ふたつい隣接）
対象　小学５年生以上
定員　先着20人
体験料　中学生以下4,000円、高校

生以上5,000円（２人乗りの場合
合計金額から500円引き）
申し込み　９月13日㈬午後
　５時までに電話または二
　次元コードから

米代川カヌーツーリング（10km）
二ツ井町観光協会☎73－5075

 ティラノサウルスのエアー着ぐる
みを着用して競争するレースです。
申し込み方法など詳細は二ツ井町観
光協会ホームページで。
日時　10月14日㈯午前10時～
※午前8時30分受付開始
場所　二ツ井中央公園
定員　
　幼獣の部（小学生以下）10人
　成獣の部（中学生以上）40人
費用　1頭1,500円
締め切り　
　９月30日㈯まで

ティラノサウルスレースin
きみまちの里フェスティバル
二ツ井町観光協会☎73－5075

小物入れ
【高さ】22cm
【幅】31cm
【奥行き】16cm

自分の年齢を考えて最後まで面倒を見る自信がない方等には
レンタルでペットと過ごすなどいかがでしょうか。

楽しい生活の一助になれば！

ペットレンタル事業しております。

広告

植物苗・ガーデン雑貨販売
ギャザリング寄せ植え教室
寄せ植えギフト

詳しい情報や
お問い合わせは
各種SNSからどうぞ

販売場所：能代市大瀬儘下６‐４５
雑貨屋 hina 内
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■さんぽえむ・すくすくひろば（午前９時30分～正午）■サンピノ・すくすくひろば（午前10時～11時30分）

子育て支援センター通信９月

期 日 主な内容 場　所 期 日 場　所主な内容

０歳児ひろば・６カ月未満児
（身体測定・親子触れ合い遊び）
おでかけひろば
（消防署を見学しよう！）
０歳児ひろば・６カ月以上児
（身体測定・親子触れ合い遊び・栄養士さんの話）
サンデーすくすくひろば　定員10組
（消防署員による救命講座）
１歳以上児ひろば
（身体を動かして遊ぼう！）
子育て支援講座（親子でエアロビクス）
おしゃべりサロン
（ママ友とおしゃべりしましょう！）
子育て支援講座（離乳食講座：後期食）
おでかけひろば（道の駅で遊ぼう！）
誕生会
（９月生まれのお友達をお祝いしましょう！）
ちびちゃんひろば（園開放）

１日㈮

５日㈫

７日㈭

10日㈰

12日㈫

15日㈮

21日㈭

22日㈮
27日㈬

28日㈭

高齢者友愛
センター

能代消防署

高齢者友愛
センター

能代市
総合体育館

子育て支援
センター
働く婦人の家
道の駅ふたつい
能代市

総合体育館
第一保育所

子育て支援講座
（乳幼児の救急処置について）
製作　定員６組
（手形アートに挑戦）
０歳児ひろば
（身体測定・親子触れ合い遊び）
おでかけひろば
（自然の中で遊ぼう！）
しゃぼん玉遊び
（しゃぼん玉で遊ぼう！）
子育て支援講座　定員５組
（デコパージュ）
絵本楽しいね！
（はらぺこあおむしさんの絵本デー）
誕生会（身体測定・お楽しみ劇場）
交流広場（道の駅で遊ぼう！）

ちびちゃんひろば

５日㈫

６日㈬

12日㈫

13日㈬

19日㈫

20日㈬

21日㈭

26日㈫
27日㈬

28日㈭

さんぽえむ

北欧の杜

二ツ井
中央公園

さんぽえむ

二ツ井図書館

さんぽえむ
道の駅ふたつい
二ツ井・きみまち
子ども園

※　 のあるイベントは申し込みが必要です。上記以外の園開放日については、市ホームページをご覧ください。　

◆育児に関する電話相談受付中！
　サンピノ　☎52－8115　祝日を除く月～土曜日　午前８時30分～午後５時
　さんぽえむ☎73－3111　　月・木・金・土曜日　午前８時30分～午後５時　火・水曜日　午後１時30分～５時

あそびの広場 ぱれっと ☎090－5832－0303（菊池）

●風船であそぼ
日時　９月27日㈬午前10時～午後０時30分
場所　能代山本広域交流センター
費用　200円
対象　乳幼児と保護者
持ち物　おにぎり、おわん、箸、スプーン、手拭き、飲み物
※状況により内容が変更になる場合があります。

つどいの広場｢ぽけっと｣（無料の遊び場）
時間　午前９時30分～正午
　　　午後１時～５時

場所　イオン能代店３階
お休み　９月10日㈰、17日㈰～18日（月・祝）
●ぐるぐるぺったん「おもちゃばこにぺったん」
●出張図書館「おはなし ぽけっと」
　９月15日㈮午前11時～11時15分

身
体
障
害
者
（
肢
体
）

の
巡
回
相
談

　
身
体
障
害
者
手
帳
の
上
肢
、
下

肢
、
体
幹
機
能
に
関
す
る
診
断
書

の
作
成
や
、
義
手
・
義
足
な
ど
補

装
具
の
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

日
時
　
10
月
３
日
㈫

　
　
　
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所
　
と
ら
い
あ
ん
ぐ
る

持
ち
物
　
身
体
障
害
者
手
帳

問
合
せ
　
福
祉
課

　
　
　
　
　
　
☎
89・２
１
５
３

ゆ
う
あ
い
健
康
教
室（
能
代
地
域
）

●
本
庁
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・７
１
５
６

日
時
　
10
月
３
日
以
降
の

　
　
　
毎
週
火
曜
日

　
　
　
午
前
10
時
〜
正
午

場
所
　
機
織
地
区
会
館

●
南
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・６
７
０
０

日
時
　
10
月
３
日
以
降
の

　
　
　
毎
週
火
曜
日

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
大
内
田
会
館

家
族
介
護
者
の
集
い

●
本
庁
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・７
１
５
６

日
時
　
９
月
13
日
㈬

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

場
所
　
サ
ン
ピ
ノ

●
北
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・７
７
３
０

日
時
　
９
月
14
日
㈭

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

場
所
　
特
養
し
の
の
め

●
南
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・６
７
０
０

日
時
　
９
月
13
日
㈬

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
大
内
田
会
館

介
護
予
防
教
室

●
本
庁
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・７
１
５
６

日
時
　
毎
週
木
曜
日

　
　
　
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所
　
サ
ン
ピ
ノ

●
北
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・７
７
３
０

日
時
　
毎
週
水
曜
日

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
特
養
し
の
の
め

●
南
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
74・６
７
０
０

期
日
／
場
所

・
９
月
５
日
㈫
／
大
内
田
会
館

・
９
月
14
日
㈭
／
南
部
公
民
館

・
９
月
20
日
㈬
／
檜
山
崇
徳
館

・
９
月
25
日
㈪
／
東
部
公
民
館

時
間
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

〉〉い
ず
れ
も

対
象
　
65
歳
以
上
の
方

１・２・１・２
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

〈
工
業
団
地
コ
ー
ス
〉

日
時
　
９
月
12
日
㈫

　
　
　
午
前
９
時
50
分
〜

集
合
　
能
代
工
業
団
地
交
流
会
館

前
〈
遺
跡
の
里
柏
子
所
コ
ー
ス
〉

日
時
　
９
月
21
日
㈭

　
　
　
午
前
９
時
30
分
〜

集
合
　
南
部
公
民
館

問
合
せ
　
健
康
づ
く
り
課

☎
58
・
２
８
３
８

フ
レ
イ
ル
チ
ェッ
ク
測
定
会

　
筋
肉
量
や
体
脂
肪
量

な
ど
の
体
成
分
を
測
定

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
あ
わ
せ
て
ミ
ネ
ラ
ル
量
や
タ
ン

パ
ク
質
量
も
確
認
で
き
ま
す
。

※

ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
使
用
し
て
い

る
方
は
測
定
で
き
ま
せ
ん
。

●
本
庁
舎

日
時
　
９
月
13
日
㈬

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

●
向
能
代
地
域
セ
ン
タ
ー

日
時
　
９
月
14
日
㈭

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
　

〉〉い
ず
れ
も

定
員
　
先
着
12
人

申
し
込
み
　
前
日
ま
で
に
電
話
で

問
合
せ
　
市
民
保
険
課

　
　
　
　
　
　
☎
89
・
２
１
５
９

と
ら
い
あ
ん
ぐ
る

か
ら
の
お
知
ら
せ

●
と
ら
い
あ
ん
ぐ
る
公
開
講
座

　
「
調
査
で
わ
か
っ
た
能
代
の
む

か
し
」
と
い
う
演
題
で
講
演
会
を

開
催
し
ま
す
。

日
時
　
９
月
16
日
㈯

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時

講
師
　
能
代
市
文
化
財
保
護
室
　

発
掘
調
査
担
当
　
工
藤
　
晃

対
象
　
障
が
い
の
あ
る
方
や
そ
の

ご
家
族
、
一
般
の
方

定
員
　
先
着
30
人

※

手
話
通
訳
者
が
同
席
し
ま
す
。

申
し
込
み
　
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

（
89
・
６
３
３
５
）
で

●
ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

　
障
が
い
の
あ
る
方
が
ピ
ア
カ
ウ

ン
セ
ラ
ー
と
な
り
、
自
身
の
経
験

に
基
づ
い
た
話
や
思
い
を
お
互
い

に
伝
え
合
う
場
で
す
。

日
時
　
９
月
９
日
㈯

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

※

９
月
は「
内
部
障
害
」「
身
体
障
害
」の

ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
対
応
し
ま
す
。

〉〉い
ず
れ
も

場
所
　
と
ら
い
あ
ん
ぐ
る

問
合
せ
　
と
ら
い
あ
ん
ぐ
る

　
　
　
　
　
　
☎
89
・
６
３
３
３

　

９
月
の
献
血
日
程

日
時
／
場
所

９
月
10
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午
、

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
／
い
と

く
能
代
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ

ー９
月
20
日
㈬
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
40
分
、
午
後
１
時
〜
２
時

30
分
／
能
代
警
察
署

問
合
せ
　
能
代
保
健
所

☎
52
・
４
３
３
３

　
　
　
　
健
康
づ
く
り
課

☎
58
・
２
８
３
８

第
１
回
健
康
運
動
教
室

（
チ
ャ
レ
ン
ジ
☆
フ
ィッ
ト
ネ
ス
）

　
ヨ
ガ
で
全
身
を
ほ
ぐ
し
た
後
は
、

音
楽
に
合
わ
せ
て
腹
筋
を
鍛
え
る

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
く
び
れ
を
ゲ
ッ

ト
。
最
後
は
ゆ
っ
た
り
ヨ
ガ
で
リ

ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
タ
イ
ム
。

日
時
　
９
月
22
日
㈮

　
　
　
午
後
６
時
30
分
〜
７
時
30
分

場
所
　
ア
リ
ナ
ス

講
師
　
佐
藤
香
蓮
さ
ん

対
象
　
市
民

定
員
　
15
人

持
ち
物
　
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
ヨ

　
ガ
マ
ッ
ト
（
お
持
ち
の
方
）

申
し
込
み
　
９
月
15
日
㈮
ま
で
に

　
電
話
で

問
合
せ
　
健
康
づ
く
り
課

☎
58
・
２
８
３
８

地
域
対
抗
ウ
オ
ー
ク
ラ
リ
ー

　
ス
マ
ホ
の
ア
プ
リ
を
使
い
、
他

の
自
治
体
と
期
間
内
の
歩
数
を
競

う
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

参
加
す
る
た
め
に
ア
プ
リ
の
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
、
登
録
を
行
う
必
要
が

あ
り
ま
す
。
詳
細
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

期
間
　
10
月
２
日
㈪
〜
31
日
㈫

申
し
込
み
　
９
月
29
日
㈮
ま
で
に

登
録

問
合
せ
　
健
康
づ
く
り
課

☎
58
・
２
８
３
８

事
例
検
討
会
を開

催
し
ま
す

　
ケ
ア
・
メ
イ
ト
の
し
ろ
主
催
で
、

地
域
の
医
療
、
福
祉
、
介
護
関
係

者
な
ど
の
連
携
を
目
指
し
て
、
事

例
検
討
会
を
開
催
し
ま
す
。
医
療

な
ど
に
関
心
の
あ
る
方
が
集
い
、

オ
ー
プ
ン
に
話
し
合
い
な
が
ら
事

例
を
通
し
て
暮
ら
し
を
支
え
合
う

地
域
を
考
え
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
９
月
８
日
㈮

　
　
　
午
後
７
時
〜
８
時
30
分

場
所
　
南
部
公
民
館

対
象

・
医
療
、
福
祉
、
介
護
関
係
者

・
医
療
福
祉
に
関
心
の
あ
る
方

問
合
せ
　
長
寿
い
き
が
い
課

☎
89
・５
３
５
５

申

申

申

申

申

申

申

申

申

申

☎080－3206－1299 ■■
「第17回とらいあんぐる祭」開催のお知らせ「第17回とらいあんぐる祭」開催のお知らせ

https://www.city.noshiro.lg.jp

県新型コロナ総合案内

　体調悪化時や相談先に迷ったときは
下記へご相談ください。
 
 8時～17時 018-895-9176 
 17時～翌8時 018-866-7050

LINE相談

　祝い餅つき、各種イベント＆コーナー、フィナ
ーレには抽選会を予定しています。ぜひお立ち寄
りください！
日時　９月24日㈰　午前９時45分～午後２時
場所　とらいあんぐる
問合せ　とらいあんぐる☎89－6333
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ティラノサウルスレースin
きみまちの里フェスティバル
二ツ井町観光協会☎73－5075

図書館９月の行事案内
　　能代図書館☎54－1114　二ツ井図書館☎88－8853

中央公民館主催講座
中央公民館☎54－8141

９月木工教室
木の学校☎52－5249

能代市文化会館主催講座
能代市文化会館☎54－8141

マインドフルネスヨガセミナー
市民活動支援センター☎52－0355

米代川カヌーツーリング（10km）
二ツ井町観光協会☎73－5075

●コズミックカレッジ「大気
　圧のひみつ」
※JAXA宇宙教育センターの協力による、
宇宙をテーマにした体験活動です。
日時　９月17日㈰
　　　午前９時30分～11時30分
　　　午後１時30分～３時30分
対象　小・中学生（小学３年生以下

は保護者同伴）
定員　各10人
申し込み　９月５日㈫午前９時～15

日㈮正午までに電話で
●秋の星空観察会「中秋の名月を楽し
もう！」～月の表面を観察しよう～

日時　９月30日㈯
　　　午後６時30分～８時
対象　中学生以下は保護者同伴
定員　25人（市内在住の方優先）
申し込み　９月20日㈬午前９時～28

日㈭正午までに電話で

※プラネタリウム室で学習後、屋外で
観察します。悪天候の場合はプラネ
タリウム室のみで行います。

●プラネタリウム臨時投映
◆「星時間」～秋の星座と神話～
日時　９月23日（土・祝）
　　　午後２時30分～（約30分）
◆「かぐやとＫＡＧＵＹＡ」～月
が地球にくれた贈り物～

日時　９月24日㈰
　　　午後２時30分～（約30分）
＞＞いずれも
観覧料　高校生以上１回340円
定員　当日先着100人
※臨時投映がある日の午後２時30分か
らの「プラネタリウムでチコちゃん
に叱られる!」はお休みします。

子ども館だより　子ども館☎52－1277子ども館だより　子ども館☎52－1277 図書館９月の行事案内
　　能代図書館☎54－1114　二ツ井図書館☎88－8853

●モデルロケット教室「ペイロード
モデルロケットの製作と打ち上げ」

日時　９月10日㈰
　　　午前９時30分～11時30分
　　　午後１時30分～３時30分
対象　小・中学生（小学３年生以下

は保護者同伴）
定員　各５人（市内在住の方優先）
申し込み　８月31日㈭午前９時～９

月８日㈮正午までに電話で
※モデルロケットの先端にペイロード
（荷物）を載せて打ち上げます。
※今年度最後のモデルロケット教室です。
●かがくあそび「『水』のふしぎ」
～雲を作ってみよう など～

日時　９月16日㈯
　　　午後１時30分～３時
対象　小・中学生（小学３年生以下

は保護者同伴）
定員　10人（市内在住の方優先）
申し込み　９月５日㈫午前９時～14

日㈭正午までに電話で

＜９月の休館日＞
　４日㈪、11日㈪、19日㈫、
22日㈮、25日㈪、26日㈫

＜９月の休館日＞
能代図書館…毎週月曜日、１日㈮
二ツ井図書館…毎週火曜日　　　

あきたサイエンスクラブ推奨講座

●第19回みんなで歌うコンサート
日時　９月17日㈰
　　　午後１時開場、１時30分開演
出演　コールふたつい、関口美奈子

とフレンドリーな仲間たち、銀の
すずコーラス
入場料　全席自由300円

日時　９月21日㈭
　　　午後６時30分～７時30分
場所　勤労青少年ホーム
定員　先着15人　申し込み　電話で

能代市文化会館主催講座
能代市文化会館☎54－8141

マインドフルネスヨガセミナー
市民活動支援センター☎52－0355

能代図書館
●としょかんスタンプラリー
　３つのチャレンジをこなしてス
タンプを集め、すべて集めると景
品をプレゼント。
期間　９月２日㈯～10月31日㈫
対象　市内の小学生
●本のリサイクル市
　再利用できる本や雑誌を無償で
お譲りします。何冊でも持ち帰れ
ます。
日時　９月30日㈯
　　　午前10時～午後３時
※持ち帰り用の袋をお持ちください。
●特別講演会「菅江真澄と二ツ井」
日時　10月７日㈯
　　　午後１時30分～４時
内容　第一部「真澄、旅の足跡」
（30分）／講師　元秋田県立博物
館学芸職員　松山　修さん

 第二部「菅江真澄と二ツ井」（90
分）／講師　東京学芸大学名誉教

　授　石井正己さん
定員　約40人
申し込み　電話またはカウンターで
●図書館映画上映会
日時　９月17日㈰午前11時～
「映画すみっコぐらし　青い月夜
のまほうのコ」（アニメ/64分）
午後２時～「TOMORROW 明日」
原作・井上光晴/1988年/106分）
●おはなし会（ホワイトブックス）
日時　９月23日（土・祝）午前10時30分～
●おやこわいわいルーム
日時　９月23日（土・祝）・24日㈰
　　　午前９時～
●９月のテーマ展示
一般「手作りを楽しむ」
児童「いろんなおうち」

二ツ井図書館
●おはなし会
◆すくすくひろば「えほん楽しいね！」
日時　９月21日㈭午前11時～
◆ぬいぐるみのおとまり会
日時　９月16日㈯午後１時30分～
対象　幼児～小学３年生
定員　先着10人
申し込み　電話またはカウンターで
●９月のテーマ展示
一般「教養、最新情報からエッセイ
　　　まで手軽に新書で」
児童「なつからあきへ～何が変わっ
　　　た?!」

『ねぞうプロレス』　
作・絵：ひらぎみつえ
出版社：教育画劇
　今夜も「ねぞうプロレス」の時間
がやってきました。
選手は親子３人、
次々に繰り出され
るキメキメの技! 
子どものねぞうを
プロレスに例えた、
笑顔あふれる家族
絵本。

●ティッシュボックスと小物入
れのセット製作

日時　９月27日㈬・28日㈭
　　　午前９時～午後３時30分
定員　各日15人　費用　2,300円
申し込み　９月４日㈪まで（必着）

に往復はがきまたは木の学校ホー
ムページの問い合わせフォームに
作品名、製作希望日（どちらか１
日）、郵便番号、住所、

　氏名、電話番号を記入
送り先　〒016－0171
　　　　能代市河戸川字南西山18－19
　　　　能代市木の学校
※抽選につき１枚で１人まで

ティッシュボックス
【高さ】7.5cm
【幅】25.5cm
【奥行き】14cm

●地元探訪まちあるき「地元の
喜久水酒造見学！」

日時　９月29日㈮
※午前８時45分出発、正午頃解散
集合場所　中央公民館
対象　市内在住・在勤の20歳以上の方
定員　先着15人
申し込み　９月８日㈮午前９時から

電話で

９月木工教室
木の学校☎52－5249

中央公民館主催講座
中央公民館☎54－8141

　10㎞上流からスタートして道の駅
ふたついにゴールします。
日時　９月17日㈰午前９時～正午
※午前８時30分までに受け付けを済ま
せ、スタート地点に出発します。
集合場所　二ツ井町観光協会（道の

駅ふたつい隣接）
対象　小学５年生以上
定員　先着20人
体験料　中学生以下4,000円、高校

生以上5,000円（２人乗りの場合
合計金額から500円引き）

申し込み　９月13日㈬午後
　５時までに電話または二
　次元コードから

米代川カヌーツーリング（10km）
二ツ井町観光協会☎73－5075

 ティラノサウルスのエアー着ぐる
みを着用して競争するレースです。
申し込み方法など詳細は二ツ井町観
光協会ホームページで。
日時　10月14日㈯午前10時～
※午前8時30分受付開始
場所　二ツ井中央公園
定員　
　幼獣の部（小学生以下）10人
　成獣の部（中学生以上）40人
費用　1頭1,500円
締め切り　
　９月30日㈯まで

ティラノサウルスレースin
きみまちの里フェスティバル
二ツ井町観光協会☎73－5075

小物入れ
【高さ】22cm
【幅】31cm
【奥行き】16cm

自分の年齢を考えて最後まで面倒を見る自信がない方等には
レンタルでペットと過ごすなどいかがでしょうか。

楽しい生活の一助になれば！

ペットレンタル事業しております。

広告

植物苗・ガーデン雑貨販売
ギャザリング寄せ植え教室
寄せ植えギフト

詳しい情報や
お問い合わせは
各種SNSからどうぞ

販売場所：能代市大瀬儘下６‐４５
雑貨屋 hina 内



９月のサロン日程はこちら！
誰でも気軽に立ち寄り、悩みなどを語ることができます。
心を休養させる場所としてご利用ください。

福祉・健康カレンダー
Calendar  9 月 2023 September

【診療時間】診療10：00～16：00　小児科 9：00～12：00
【問 合 せ】平日：能代市山本郡医師会 ☎58－2581

休日：能代山本医師会病院 ☎58－3311

【ご注意ください】
休日受診をされる方は、必ず、事前に医療機関へ電話に
て症状などをお知らせください。

※乳幼児健診は新型コロナウイルス感染症対策のため人数を制限して
　実施しています。対象者には日程を指定して、個別に通知をお送り
　していますのでご確認ください。
※休日当番医は変更になる場合もありますので、当日の北羽新報「み
　んなのひろば」を確認するか、電話でお問い合わせください。
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おひさまサロン　あったかい“わ”
日時　９月３日㈰13：00～15：00
場所　市民プラザ

コーヒーサロン ひとやすみ　ひとやすみ
日時　９月16日㈯13：00～15：00
場所　サンピノ

ごっこサロン　ゴッコの会
日時　９月15日㈮13：30～15：30
場所　保坂福祉会館

サロン アロハ　サロン アロハ
日時　９月13日㈬13：00～15：00
場所　中央公民館

サロン　さんぽ道　らく・楽
日時　９月28日㈭13：30～15：30
場所　やさしい風「健康館」

サロン「リラタイム」“和絆”
日時　９月５日㈫、15日㈮、25日㈪14：00～16：00
場所　浄徳寺

サロンわかば　わかばの会（若者・子育て世代の応援団）
日時　９月５日㈫10:00～15:00　場所　野ぼたん（上町）
日時　９月29日㈮10:00～12:00　場所　GGG（比八田十二ヶ村）

話っこサロン　つながる♡輪
日時　９月11日㈪13：00～15：00
場所　市民プラザ

ほっと・サロン　ふれあいのＷＡ
日時　９月10日㈰９：00～12：00　場所　二ツ井公民館
日時　９月19日㈫13：00～15：00　場所　市民プラザ

お茶っこサロン　絆の会
日時　９月５日㈫13：00～15：00
場所　長崎集会所

※場所についての問合せは健康づくり課（☎58-2838）まで

２歳児すこやか教室／保健センター

３歳児健診／保健センター

３歳児健診／保健センター

１歳６カ月児健診／保健センター

10カ月児健診／保健センター

４カ月児健診／保健センター

５歳児親子相談【平成30年９月生まれ】／保健センター
問合せ　学校教育課☎73－5281

７カ月児育児相談／保健センター
※めんchocoてらすへ要予約☎89－2948

ハローめんchocoくらす【赤ちゃんのお世話】／サンピノ
※９月22日㈮までめんchocoてらすへ要予約☎89－2948

妊婦さんの相談日13:30～／本庁舎会議室２
※前日までめんchocoてらすへ要予約☎89－2948
ハローめんchocoくらす【ベビータッチングケア＆助産師
さんとトーク】／サンピノ
※９月21日㈭までめんchocoてらすへ要予約☎89－2948

ハローめんchocoくらす【いきいきマタニティーライフ】
／サンピノ
※９月８日㈮までめんchocoてらすへ要予約☎89－2948

診　療　金田医院☎73－2511
小児科　平野医院☎54－3181

休　日
当番医

診　療　佐藤医院（三種町）☎83－2326
小児科　石川こどもクリニック☎52－8558

休　日
当番医

診　療　森岳温泉病院（三種町）☎83－5111
小児科　ねもとクリニック☎52－8777

休　日
当番医

診　療　山須田医院☎54－3120
小児科　石川こどもクリニック☎52－8558

休　日
当番医

診　療　わたなべ内科医院☎74－7333休日当番医

診　療　小西整形外科☎52－3944休日当番医

母子健康手帳交付・妊婦保健指導は開庁時にいつ
でもめんchocoてらす（☎89-2948）で行います。

みんなの相談窓口
まるっとステーション

　まるっとステーションでは、丸ごと相談員が生活上
の困り事・悩み事などをお聞きします。相談ができる
スペースの他に、お茶やお菓子を食べながら交流する
スペースもあります。ぜひお気軽にお越しください。

開催場所・開催日時
●まるっとステーションまちなか（柳町）
　祝日を除く月～金曜日　午前10時～午後５時

●向能代地域センター　９月８日㈮、21日㈭、25日㈪
●南地域センター　　　９月７日㈭、14日㈭、29日㈮
●扇淵地域センター　　９月13日㈬、20日㈬、27日㈬
●檜山地域センター　　９月５日㈫、12日㈫、19日㈫
●鶴形地域センター　　９月７日㈭、14日㈭、29日㈮
●常盤地域センター　　９月４日㈪、11日㈪、25日㈪
　いずれも　午前10時～午後３時
問合せ　市社会福祉協議会☎89－6000

15 広報のしろ　5.8.25 14広報のしろ　5.8.25

ティラノサウルスレースin
きみまちの里フェスティバル
二ツ井町観光協会☎73－5075

図書館９月の行事案内
　　能代図書館☎54－1114　二ツ井図書館☎88－8853

中央公民館主催講座
中央公民館☎54－8141

９月木工教室
木の学校☎52－5249

能代市文化会館主催講座
能代市文化会館☎54－8141

マインドフルネスヨガセミナー
市民活動支援センター☎52－0355

米代川カヌーツーリング（10km）
二ツ井町観光協会☎73－5075

●コズミックカレッジ「大気
　圧のひみつ」
※JAXA宇宙教育センターの協力による、
宇宙をテーマにした体験活動です。
日時　９月17日㈰
　　　午前９時30分～11時30分
　　　午後１時30分～３時30分
対象　小・中学生（小学３年生以下

は保護者同伴）
定員　各10人
申し込み　９月５日㈫午前９時～15

日㈮正午までに電話で
●秋の星空観察会「中秋の名月を楽し
もう！」～月の表面を観察しよう～

日時　９月30日㈯
　　　午後６時30分～８時
対象　中学生以下は保護者同伴
定員　25人（市内在住の方優先）
申し込み　９月20日㈬午前９時～28

日㈭正午までに電話で

※プラネタリウム室で学習後、屋外で
観察します。悪天候の場合はプラネ
タリウム室のみで行います。

●プラネタリウム臨時投映
◆「星時間」～秋の星座と神話～
日時　９月23日（土・祝）
　　　午後２時30分～（約30分）
◆「かぐやとＫＡＧＵＹＡ」～月
が地球にくれた贈り物～

日時　９月24日㈰
　　　午後２時30分～（約30分）
＞＞いずれも
観覧料　高校生以上１回340円
定員　当日先着100人
※臨時投映がある日の午後２時30分か
らの「プラネタリウムでチコちゃん
に叱られる!」はお休みします。

子ども館だより　子ども館☎52－1277子ども館だより　子ども館☎52－1277 図書館９月の行事案内
　　能代図書館☎54－1114　二ツ井図書館☎88－8853

●モデルロケット教室「ペイロード
モデルロケットの製作と打ち上げ」

日時　９月10日㈰
　　　午前９時30分～11時30分
　　　午後１時30分～３時30分
対象　小・中学生（小学３年生以下

は保護者同伴）
定員　各５人（市内在住の方優先）
申し込み　８月31日㈭午前９時～９

月８日㈮正午までに電話で
※モデルロケットの先端にペイロード
（荷物）を載せて打ち上げます。
※今年度最後のモデルロケット教室です。
●かがくあそび「『水』のふしぎ」
～雲を作ってみよう など～

日時　９月16日㈯
　　　午後１時30分～３時
対象　小・中学生（小学３年生以下

は保護者同伴）
定員　10人（市内在住の方優先）
申し込み　９月５日㈫午前９時～14

日㈭正午までに電話で

＜９月の休館日＞
　４日㈪、11日㈪、19日㈫、
22日㈮、25日㈪、26日㈫

＜９月の休館日＞
能代図書館…毎週月曜日、１日㈮
二ツ井図書館…毎週火曜日　　　

あきたサイエンスクラブ推奨講座

●第19回みんなで歌うコンサート
日時　９月17日㈰
　　　午後１時開場、１時30分開演
出演　コールふたつい、関口美奈子

とフレンドリーな仲間たち、銀の
すずコーラス

入場料　全席自由300円

日時　９月21日㈭
　　　午後６時30分～７時30分
場所　勤労青少年ホーム
定員　先着15人　申し込み　電話で

能代市文化会館主催講座
能代市文化会館☎54－8141

マインドフルネスヨガセミナー
市民活動支援センター☎52－0355

能代図書館
●としょかんスタンプラリー
　３つのチャレンジをこなしてス
タンプを集め、すべて集めると景
品をプレゼント。
期間　９月２日㈯～10月31日㈫
対象　市内の小学生
●本のリサイクル市
　再利用できる本や雑誌を無償で
お譲りします。何冊でも持ち帰れ
ます。
日時　９月30日㈯
　　　午前10時～午後３時
※持ち帰り用の袋をお持ちください。
●特別講演会「菅江真澄と二ツ井」
日時　10月７日㈯
　　　午後１時30分～４時
内容　第一部「真澄、旅の足跡」
（30分）／講師　元秋田県立博物
館学芸職員　松山　修さん

 第二部「菅江真澄と二ツ井」（90
分）／講師　東京学芸大学名誉教

　授　石井正己さん
定員　約40人
申し込み　電話またはカウンターで
●図書館映画上映会
日時　９月17日㈰午前11時～
「映画すみっコぐらし　青い月夜
のまほうのコ」（アニメ/64分）
午後２時～「TOMORROW 明日」
原作・井上光晴/1988年/106分）
●おはなし会（ホワイトブックス）
日時　９月23日（土・祝）午前10時30分～
●おやこわいわいルーム
日時　９月23日（土・祝）・24日㈰
　　　午前９時～
●９月のテーマ展示
一般「手作りを楽しむ」
児童「いろんなおうち」

二ツ井図書館
●おはなし会
◆すくすくひろば「えほん楽しいね！」
日時　９月21日㈭午前11時～
◆ぬいぐるみのおとまり会
日時　９月16日㈯午後１時30分～
対象　幼児～小学３年生
定員　先着10人
申し込み　電話またはカウンターで
●９月のテーマ展示
一般「教養、最新情報からエッセイ
　　　まで手軽に新書で」
児童「なつからあきへ～何が変わっ
　　　た?!」

『ねぞうプロレス』　
作・絵：ひらぎみつえ
出版社：教育画劇
　今夜も「ねぞうプロレス」の時間
がやってきました。
選手は親子３人、
次々に繰り出され
るキメキメの技! 
子どものねぞうを
プロレスに例えた、
笑顔あふれる家族
絵本。

●ティッシュボックスと小物入
れのセット製作

日時　９月27日㈬・28日㈭
　　　午前９時～午後３時30分
定員　各日15人　費用　2,300円
申し込み　９月４日㈪まで（必着）

に往復はがきまたは木の学校ホー
ムページの問い合わせフォームに
作品名、製作希望日（どちらか１
日）、郵便番号、住所、

　氏名、電話番号を記入
送り先　〒016－0171
　　　　能代市河戸川字南西山18－19
　　　　能代市木の学校
※抽選につき１枚で１人まで

ティッシュボックス
【高さ】7.5cm
【幅】25.5cm
【奥行き】14cm

●地元探訪まちあるき「地元の
喜久水酒造見学！」

日時　９月29日㈮
※午前８時45分出発、正午頃解散
集合場所　中央公民館
対象　市内在住・在勤の20歳以上の方
定員　先着15人
申し込み　９月８日㈮午前９時から

電話で

９月木工教室
木の学校☎52－5249

中央公民館主催講座
中央公民館☎54－8141

　10㎞上流からスタートして道の駅
ふたついにゴールします。
日時　９月17日㈰午前９時～正午
※午前８時30分までに受け付けを済ま
せ、スタート地点に出発します。
集合場所　二ツ井町観光協会（道の

駅ふたつい隣接）
対象　小学５年生以上
定員　先着20人
体験料　中学生以下4,000円、高校

生以上5,000円（２人乗りの場合
合計金額から500円引き）
申し込み　９月13日㈬午後
　５時までに電話または二
　次元コードから

米代川カヌーツーリング（10km）
二ツ井町観光協会☎73－5075

 ティラノサウルスのエアー着ぐる
みを着用して競争するレースです。
申し込み方法など詳細は二ツ井町観
光協会ホームページで。
日時　10月14日㈯午前10時～
※午前8時30分受付開始
場所　二ツ井中央公園
定員　
　幼獣の部（小学生以下）10人
　成獣の部（中学生以上）40人
費用　1頭1,500円
締め切り　
　９月30日㈯まで

ティラノサウルスレースin
きみまちの里フェスティバル
二ツ井町観光協会☎73－5075

小物入れ
【高さ】22cm
【幅】31cm
【奥行き】16cm

自分の年齢を考えて最後まで面倒を見る自信がない方等には
レンタルでペットと過ごすなどいかがでしょうか。

楽しい生活の一助になれば！

ペットレンタル事業しております。

広告

植物苗・ガーデン雑貨販売
ギャザリング寄せ植え教室
寄せ植えギフト

詳しい情報や
お問い合わせは
各種SNSからどうぞ

販売場所：能代市大瀬儘下６‐４５
雑貨屋 hina 内


