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年金通信

能
代
市
文
化
会
館
ホ
ー
ル

ご
利
用
の
皆
さ
ん
へ

〜
防
寒
対
策
の
お
願
い
〜

　
冷
温
水
発
生
機
等
設
備
の
改
修
工

事
の
た
め
、
大
ホ
ー
ル
と
中
ホ
ー
ル

の
冷
暖
房
が
使
用
で
き
ま
せ
ん
。
期

間
中
に
ホ
ー
ル
を
利
用
す
る
際
は
、

各
自
に
て
防
寒
具
を
持
参
す
る
な

ど
、
寒
さ
へ
の
対
策
を
お
願
い
し
ま

す
。

　
　
10
月
～
令
和
６
年
３
月（
予
定
）

※
中
ホ
ー
ル
に
つ
い
て
は
、
11
月
～

３
月
の
期
間
、
暖
房
用
と
し
て
石
油

ス
ト
ー
ブ
を
準
備
し
ま
す
。

　
　
工
事
に
つ
い
て
…
生
涯
学
習
・

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
℡
73
・
５
０
５
２

施
設
予
約
に
つ
い
て
…
能
代
市
文
化

会
館
℡
54
・
８
１
４
１

あ
き
た
結
婚
支
援
セ
ン

タ
ー
・
出
張
セ
ン
タ
ー

　
　
10
月
７
日
㈯

　
　
中
央
公
民
館

　
　
　
　
　
午
前
11
時
～
午
後
４
時

　
　
開
設
日
２
日
前
の
午
後
４
時
ま

で
に
電
話
で

　
　

あ
き
た
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー

（
北
セ
ン
タ
ー
）  

　
０
８
０
０
・
８
０
０
・
０
４
１
３

日問日場開
設
時
間

申問

認
知
症
カ
フ
ェ

　
　
　
ほ
っ
と
カ
フ
ェ

　
認
知
症
の
方
や
そ
の
ご
家
族
、
認

知
症
の
予
防
を
し
た
い
方
、
認
知
症

の
方
を
支
え
た
い
方
な
ど
誰
で
も
参

加
で
き
集
う
場
で
す
。

　
　
　
10
月
３
日
㈫
午
前
10
時
～
正

午
／
サ
ン
ピ
ノ
、
10
月
19
日
㈭
午
前

10
時
～
正
午
／
杉
ホ
ー
ル
ひ
び
き

　
　
長
寿
い
き
が
い
課

℡
89
・
５
３
５
５

健
康
運
動
教
室

（
チ
ャ
レ
ン
ジ
☆
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
）

●
能
代
地
区

第
２
回
キ
ッ
ク
＆
ボ
ク
サ
サ
イ
ズ

　
　
10
月
４
日
㈬
午
後
２
時
～
３
時

　
　
能
代
市
総
合
体
育
館

　
　
浅
利
ゆ
み
さ
ん

　
　
10
月
２
日
㈪
ま
で
に
電
話
で

第
３
回
Ｚ
Ｕ
Ｍ
Ｂ
Ａ
（
ズ
ン
バ
）

　
　
10
月
27
日
㈮
午
後
８
時
～
９
時

　
　
能
代
市
総
合
体
育
館

　
　
泉
祐
美
子
さ
ん

　
　
10
月
２
日
㈪
～
20
日
㈮
ま
で
に

電
話
で

第
４
回
キ
ッ
ク
＆
ボ
ク
サ
サ
イ
ズ

　
　
10
月
31
日
㈫
午
後
７
時
～
８
時

　
　
能
代
市
総
合
体
育
館

　
　
浅
利
ゆ
み
さ
ん

健
康
・
福
祉

日
場

問日場講申

R

日場講申日場講

　
　
10
月
２
日
㈪
～
24
日
㈫
に
電
話

で●
二
ツ
井
地
区　

第
１
回
ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー
ル

　
　
11
月
６
日
㈪
午
後
２
時
～
３
時

　
　
二
ツ
井
町
総
合
体
育
館

　
　
佐
藤
香
蓮
さ
ん

　
　
10
月
２
日
㈪
～
30
日
㈪
に
電
話

で〉〉
い
ず
れ
も

　
　
市
民
15
人

　
　
健
康
づ
く
り
課
℡
58
・
２
８
３

８ 申日場講申人問

フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク

　
　
　
　
　
　
測
定
会

　
筋
肉
量
や
体
脂
肪
量
な
ど
の
体
成

分
を
測
定
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
あ
わ

せ
て
ミ
ネ
ラ
ル
量
や
タ
ン
パ
ク
質
量

も
確
認
で
き
ま
す
。
今
の
自
分
の
体

の
状
態
を
知
り
、フ
レ
イ
ル
（
虚
弱
）

や
低
栄
養
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

　
当
日
は
、
保
健
師
や
管
理
栄
養
士

が
健
康
相
談
に
対
応
し
ま
す
。
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
使
用
し
て
い

る
方
は
測
定
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

※
測
定
の
２
時
間
前
ま
で
に
食
事
を

済
ま
せ
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

●
東
部
公
民
館

　
　
10
月
５
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時

30
分

●
二
ツ
井
町
庁
舎

　
　
10
月
４
日
㈬
午
前
10
時
～
11
時

30
分

　
　
各
日
先
着
12
人

　
　
前
日
ま
で
に
電
話
で

　
　
市
民
保
険
課
℡
89
・
２
１
５
９

日日人申問

●年金生活者支援給付金制度
　年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入
やその他の所得額が一定基準額以下の年金受給者
の生活を支援するために、年金に上乗せして支給
されるものです。新たに受け取りいただける方は
請求書の提出が必要です。現在給付金を受け取ら
れている方の手続きは不要です。
　　※以下の要件をすべて満たしている方
◆老齢基礎年金を受給している方
・65 歳以上
・世帯員全員の市町村民税が非課税
・年金収入額とその他所得額の合計が 87 万
8,900 円以下
◆障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方
・前年の所得額が基準額以下※詳細は要問い合わ
せ
　　　　 
①新たに年金生活者支援給付金を受け取りいただ
ける方…お受け取りの対象になる方には、日本年
金機構から順次、請求可能な旨のお知らせを送付
しています。同封のはがき（年金生活者支援給付
金請求書）に記入し提出してください。
②年金を受給しはじめる方…年金の請求手続きと
併せて年金事務所で請求手続きをしてください。
国民年金のみの方は市役所本庁舎や二ツ井地域局
でも請求手続きができます。
　　給付金専用ナビダイヤル℡ 0570-05-4092
市民保険課℡ 89-2168 地域局市民福祉課℡ 73-2114

人

請求手続き

問
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