
事前に予約してください。キャンセルは2日前までに。事前に予約してください。キャンセルは2日前までに。

今日から実践！アドラー心理学今日から実践！アドラー心理学
『私たちの見ている世界とは？』（16日）『私たちの見ている世界とは？』（16日）
自分を変える思考を手に入れよう。自分を変える思考を手に入れよう。

まちなか講座まちなか講座

ビーズクラフト講座（22日）ビーズクラフト講座（22日）
台紙にビーズを貼り一枚の絵台紙にビーズを貼り一枚の絵
「雪うさぎ」を作ります。「雪うさぎ」を作ります。

１１月月

畠町新拠点
　予約・問合せ　中心市街地活性化室…℡89-1414

各講座の所要時間は２時間程度です。
PICK
UP

PICK
UP

恋文すぽっと…きみまち
予約・問合せ　恋文すぽっと…きみまち…℡88-8407

種
別 講座名 日時（開始時間）、費用、定員

教
　
養

筆ペン講座『住所と名前』 18日㈭…10:00、500円、10人
高橋公証人の遺言講座 20日㈯…10:00、無料、6人
初心者向けお金の勉強会 21日㈰…13:30、1,000円、5人
古流松應会いけばな教室 22日㈪…13:00、2,000円、7人
池坊　佐藤静花先生のい
け花教室

24日㈬・31日㈬…10:00、
2,500円、各10人

手話サークル「はまなす」
の手話教室 27日㈯…13:00、100円、10人

も
の
づ
く
り

primecharmのポーセラ
ーツ講座

6日㈯・15日㈪…13:30、
2,700円～、各5人

杏音のソープカービング教
室

8日(月・祝)…13:30、
初回1,500円・2回目～2,500円、
8人

ディンプルアート（ガラス
絵）教室 9日㈫…13:30、2,000円、10人

花工房シャンティのハンド
メイド教室『月かごアレン
ジメント』

13日㈯…10:00、1,500円、
4人

菊地のり子の布ぞうり講座 15日㈪・19日㈮…10:00、
3,000円（2回分）、6人

いろがみあそび『冬の透か
し折り紙”雪の結晶”』 23日㈫…10:00、1,000円、6人
ポムショコラの花雑貨教室
『レースウッドボード』 29日㈪…10:00、2,000円、4人

出
店
1月の＃Ohanaマルシェは17日㈬…11:00～13:00
◎タロットリーディング、焼き菓子、珈琲バッグ、カラーカー
　ドセラピー

種
別 講座名 日時（開始時間）、費用、定員

食

親子でも学べる食育オー
ガニック料理講座『雑穀
シューマイとイチゴの塩
豆腐サラダ』（申し込み：
090-7803-3117）」

8日(月･祝)…10:00、
高校生以上2,500円・小中
学生1,500円、7人

鶴形そば道場 10日㈬…10:00、1,500円、
10人

若松さんのお菓子塾『桜』 23日㈫・25日㈭・28日㈰…
13:30、2,000円、各10人

珈音のおいしい珈琲講座 24日㈬…13:30、1,000円、
10人

教
　
養

ハングル教室　A 発音基
礎、B文章会話など

7日㈰・28日㈰…A10:00・
B11:00、1,000円、各10人

さくら葬祭センターのお葬
式講座 7日㈰…15:00、無料、5人

白神ねっと　スマホ・タブ
レット教室（場所：サンピノ、
申し込み：89-1755）

10日㈬10:00・24日㈬13:00、
無料

楽しく覚えるハングル教室
『キムチチゲ』

10日㈬・18日㈭…13:30、
2,000円、各10人

ITチャオ！のパソコン超入
門

10日㈬…15:00、初回500円、
6人

人間関係が楽になる色彩
心理学

11日㈭・25日㈭…10:00、
2,000円、各5人

スマートフォン教室　入門
編『スマートフォンでカメラ
を使おう』、応用編『スマー
トフォンでマップを使おう』

11日㈭
入門編13:30・応用編15:30、
無料、各4人

湊由美子先生と楽しく吹こ
うオカリナ教室

12日㈮・26日㈮…10:30、
1,000円、各10人

人生をもっと豊かにする開
運タロット『タロットを体
験してみよう』

12日㈮…13:30・21日㈰…10:00、
2,000円、各10人

メークアップ教室『2024 年
はしあわせメークでスタート』13日㈯…13:30、無料、5人
アート教室『デッサン、
油絵、水彩画』

14日㈰・20㈯・26日㈮…
13:30、1,000円、各8人

段ボール箱を使った堆肥作
り

16日㈫・30日㈫…10:00、
無料（市外在住者900円）、
各6人

今日から実践！アドラー心
理学『私たちの見ている世
界とは？』

16日㈫…14:00、3,000円、
4人

種
別 講座名 日時、費用、定員など

も
の
づ
く
り

トールペイント講座 16日㈫…13:00～16:00、2,000円、5人、
エプロン・ドライヤー持参

ビーズクラフト講座 22日㈪…13:30～16:00、2,000円、3人
ポーセラーツ講座 23日㈫…13:30～16:00、1,000円～、10人
クレイクラフト講座 29日㈪…13:30～16:00、1,000円、3人

教
養
公証人の遺言講座 17日㈬…13:30～15:00、無料、10人

個別相談希望の方は予約時に申込みください。
DOG…CRAFTさんの
ワンちゃんのお手入れ講座 18日㈭…10:00～11:30、1,000円、8人
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