
　　　　　　

誰でも気軽に立ち寄り、悩みなどを語ることができます。
心を休養させる場所としてご利用ください。

　　場所について　問…健康づくり課…℡58-2838

サロンサロン
みんなの相談窓口みんなの相談窓口
まるっとステーションまるっとステーション
　丸ごと相談員が生活上の困り事・悩
み事などお聞きします。相談ができる
スペースの他にお茶やお菓子を食べな
がら交流するスペースもありますので
ぜひお気軽にお越しください。

問…市社会福祉協議会…℡89-6000
場　所 日　時

まるっとステー
ション
まちなか（柳町）

２日㈫、３日㈬、祝日を除
く月～金曜日、
午前10時～午後５時

向能代公民館 ５日㈮、18日㈭、29日㈪

南部公民館 12日㈮、19日㈮、26日
㈮

東部公民館　 10日㈬、17日㈬、24日
㈬

檜山公民館 16日㈫、23日㈫、30日
㈫

鶴形公民館 17日㈬、24日㈬、31日
㈬

常盤公民館 15日㈪、22日㈪、29日
㈪

※各公民館は午前10時～午後３時

１月

１月

名称／団体名 日　時 場　所
お茶っこサロン　絆の会 ５日㈮　午後１時～３時 長崎集会所
おひさまサロン　
あったかい“わ”

７日㈰　午後１時～３時
新春お楽しみ会（ハンドベルなど）市民プラザ

コーヒーサロン ひとや
すみ　ひとやすみ 20日㈯　午後１時～３時 サンピノ

かだって、かだるべ
「交流サロン」　萌の会 11日㈭　午後１時～３時 サンピノ

ごっこサロン　
ゴッコの会

19日㈮
午後１時30分～３時30分 保坂福祉会館

サロン アロハ　
サロン…アロハ 10日㈬　午後１時～３時 中央公民館

サロン　さんぽ道　
らく・楽

25日㈭
午後１時30分～３時30分

やさしい風
「健康館」

サロン「リラタイム」　
“和絆”

５日㈮、15日㈪、25日㈭
午後２時～４時 浄徳寺

サロンわかば
わかばの会

９日㈫　午前10時～午後３時 野ぼたん（上町）
31日㈬　午前10時～正午 GGG（比八田）

話っこサロン
つながる♡輪 ８日㈪　午後１時～３時 市民プラザ

ほっと・サロン　
ふれあいのＷＡ

10日㈬　午前９時～正午 二ツ井公民館
16日㈫　午後１時～３時 市民プラザ

地域おこし協力隊活動通信

田中 優花

●運営ノウハウを伝える側に
　協力隊の活動も今年で３年目。１・２年目と比べて
活動内容は大きく変わっていませんが、人の輪が広が
り、商店街イベントに限らずたくさんの方々と関わる
機会が増えました。
　「にぎわいのある、日常を」をテーマに始めた
「#ohanaマルシェ」も３年目になりました。現在は、
畠町新拠点で毎月第３水曜日に開催中。雑貨やスイー
ツ、タロットリーディングなどいろいろな店が並び、最
近は市外からの出店も少なくありません。「SNSを見
ています」と声を掛けられたり、運営方法についてア
ドバイスを求められたりすることも増えました。

●個性を生かせる古着の販売をスタート
　バイヤーの経験を生かし、今年４月には古着屋のオ
ンラインショップをオープンしました。イベントでも販
売をスタートさせていて、インポート古着や雑貨など
手に取りやすい価格で用意しています。
　いつか実店舗を開くのも夢。自分だからできるもの
に、地元能代で取り組んでいきたいです。　

隊員

中心市街地活性化担当

活動発信
インスタグラム

#ohanaマルシェ
インスタグラム

古着屋
GARAGE…DIGRU
インスタグラム問…市民活力推進課…℡89-2148

#ohanaマルシェの様子#ohanaマルシェの様子
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