
「親子わくわく教室」
パッククッキング講座

●親子で学ぼう！時短にも非常時にも役立
つパッククッキング講座

　災害時、ライフラインが止まった時に役
立ち、洗い物が少なく時短や省エネにも
つながるパッククッキングを学びましょう。
日  ４月27日㈯午前10時～正午
場  働く婦人の家
内  ４品（オムライス・野菜スープ・蒸しパ
ン・ゼリー）を調理。試食・片付けをして終
了。
定  市内に在住する４～６才になる年の未
就学児（平成30年４月２日～令和３年４月１
日生まれ）とその保護者先着10組20人
※保護者が対応できる範囲のきょうだい
も参加できます。
費  １組800円（きょうだいで参加の場
合、１人400円追加）
申  ４月６日㈯午前９時から電話で
問  中央公民館 ℡54-8141

知って得する「知っ得講座」
●ストップ！詐欺被害
　～金融犯罪の手口と対策～
日  ５月20日㈪午前10時～11時30分
内  金融犯罪の事例、詐欺被害を防ぐ対
応策を学ぶ。
定  成人先着20人
申  ４月29日（月・祝）午前９時から電話で
場問 中央公民館 ℡54-8141

働く婦人の家講座
ウェルカムフラワー
アレンジメント

日  ５月８日㈬午前10時～正午
講  ポムショコラ　上村美穂子さん
内  ウェルカムプレートを付けた、ナチュ
ラルなリース（縦30cm・横15cm）を作
る。
定  女性先着12人（市内在住・在勤の方
優先）
費  1,500円
申  ４月17日㈬午前９時～
場問 中央公民館 ℡54-8141
※託児あり（要相談）

　市では、新たに生涯学習や文化活
動などを行う市民グループに対し
て、自主学習グループへの登録をお
勧めしています。

●対象
　５人以上のグループで、会員同士
で自主的かつ継続的、計画的に年間
を通じた活動を行い、学びや成果を
地域に生かすことを目的としている
団体。
※原則、①メンバーの過半数が市内
に在住・在勤・通学している②代表
者もしくは事務担当者が市内在住者
かつ講師ならびに指導者ではないこ
とが認定要件です。
※講師や指導者が生徒を募集し、授
業料などを徴収する団体や営利を目

的とする事業を行う団体は対象となり
ません。
●支援内容
・公民館などの社会教育施設使用料が

特別料金（一般団体の半額程度）で
利用できます。

・公民館祭などの芸能発表への参加や
作品の展示ができます。

●登録
・各公民館や生涯学習・スポーツ振興

課に備える認定申請書に必要事項を
記入し、提出してください。申請書
は市ホームページからもダウンロー
ドできます。

・令和６年度から、既に登録している
グループの更新手続きが不要となり
ました。

※申請内容（代表者・連絡先・活動人
数など）に変更が生じた場合や、グ
ループを解散する場合は、従来どおり
届け出が必要です。
●問合せ
生涯学習・スポーツ振興課
℡73-5052

自主学習グループ登録のご案内

自主学習グループに
登録すると

対象施設　中央公民館、東部公
民館、南部公民館、檜山公民
館、鶴形公民館、常盤公民館、
二ツ井公民館（二ツ井分館含
む）、二ツ井公民館荷上場分
館、サン・ウッド能代、働く婦
人の家、勤労青少年ホーム、杉
ホールひびき、二ツ井伝承ホー
ル
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能代っ子ギャラリー
　 二ツ井図書館開館日の午前９時～午
後７時
場  二ツ井図書館廊下壁面
内  市内全小・中学校より選出された絵
画を展示
展示内容  13作品（各学校から１作品）
問  教育研究所 ℡73-5178

きみまち阪桜まつり
　きみまち阪県立自然公園は今年、開園
100周年を迎えます。
　 ４月10日㈬～30日㈫
※ライトアップは開花～４月30日㈫午
後６時～10時
場  きみまち阪県立自然公園第一広場、
桜づつみ公園
問  二ツ井町観光協会 ℡73-5075
※「うまいもの大集合in二ツ
井」を、まつり期間中に開催
予定

日

日

能代公園春まつり（さくら）
　能代公園にはソメイヨシノなど約400
本に及ぶ桜が植えられています。能代公
園は小丘陵になっており、能代市街、米
代川から続く日本海や世界自然遺産白神
山地を眺望することができます。公園か
らの景色と桜のコントラストをお楽しみ
ください。
日  ４月10日㈬～５月５日㈰
問 能代観光協会 ℡88-8802

さくら庭ライトアップ
　闇夜に浮かび上がる幻想的な桜をご堪
能ください。また、４月12日㈮〜14日
㈰には「さくらまつり屋台村」が開催さ
れますので、ぜひお越しください。
日  ４月上旬～下旬 午後６時～10時
※開花状況により変更の場合あり
場 市役所さくら庭
問 でらっとのしろ観光キャンペーン実
行委員会（観光振興課） ℡89-2179

市民おもしろ塾 ４月講座
●わたしの歩み
　～秋田魁連載内容とこぼれ話も～
日  ４月13日㈯午後１時30分～３時30分
場  中央公民館
講  学校法人のしろ文化学園 前理事長　
丹波　望さん
●NHK大河『光る君へ』を楽しむ
　～平安文学、時代考証の視点も生かし～
日  ４月20日㈯午後１時30分～3時30分
場  中央公民館
講  著述業（自称）　近藤正実さん
〉〉いずれも
費  会員200円、非会員300円
問  事務局 ℡090-7792-1293

第20回秋田白神
ノルディックウオーキング

　風の松原特設コースで森林浴を楽しみ
ながら5km と10km のコースに分かれ
て歩きます。体力に合わせて２つのコー
スからお選びください。
日  ４月14日㈰午前９時20分～正午頃
場 風の松原特設コース（５km・10km）
集合場所  能代市陸上競技場
受付時間  午前８時～８時45分
費  1,000 円（小学生以下500 円）
定  先着50人
申  ４月13日㈯までに電話または能代観
光協会ホームページの専用フォームから
※ノルディックウオーキング
専用ポールは無料で貸し出し
ます。
問 能代観光協会 ℡88-8802

ロビーコンサート
日  ４月21日㈰正午～午後１時
※午前11時30分開場
内  ぴあのあ倶楽部によるピアノ・歌・
コカリナなどの演奏。
場問 能代市文化会館 ℡54-8141

ごようはシルバ ー

公益社団法人能代市シルバー人材センター ☎54－4688

自分にあった働き方がきっと見つかります

◎ お仕事説明会 ４月４日、１８日（木）当センター会議室
　　　　１１日（木）二ツ井公民館
　　　　２５日（木）能代市文化会館

　（午前10時開会）

◎ 対象者　能代市、藤里町に住む原則６０歳以上の方（Ｗワーク可） 
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能代市シルバー

初年度年会費
無料です！
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講座
イベント
情報

日  …日時  場  …場所  内  …内容
講  …講師  対  …対象  定  …定員
費  …費用  持  …持ち物
申  …申し込み  限  …期限
問  …問合せ

費用の記載がない講座やイベントは
無料です。
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