
催
し
物

みんなの暮らしに役立つ情報を満載しています。
詳しくは、それぞれの問い合わせ先へお尋ねください。 のガイドく しら

14

自
分
を
も
っ
と
生
き
生
き
さ
せ
ま
し
ょ
う

能
代
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

☎
53
︱
５
１
８
０

訪
問
先
で
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
お
手

伝
い
を
し
、
そ
の
人
た
ち
に
絵
手
紙
を
送

り
、
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
や
、
関
わ
り

の
大
切
さ
を
学
び
ま
す
。

日
時
⋯

５
月
10
日
㈫
　
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

５
月
13
日
㈮

ふ
れ
あ
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

５
月
17
日
㈫
　
絵
手
紙

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

場
所
⋯
能
代
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
内
・
２
階

会
議
室

受
講
料
⋯
無
料

定
員
⋯
20
人
︵
男
女
は
問
い
ま
せ
ん
︶

申
し
込
み
⋯
４
月
18
日
㈪
〜

季
節
の
お
も
て
な
し
料
理

働
く
婦
人
の
家
☎
54
︱
８
２
１
０

〜
ひ
と
工
夫
加
え
た
お
客
様
向
け
の
料
理

を
つ
く
り
ま
す
〜

対
象
⋯
市
内
在
住
ま
た
は
お
勤
め
の
人

日
時
⋯
５
月
11
日
㈬
　
午
前
10
時
〜
正
午

場
所
⋯
働
く
婦
人
の
家
　
定
員
⋯
20
人

費
用
⋯
材
料
費
と
し
て
１
０
０
０
円
程
度

申
し
込
み
⋯
４
月
19
日
㈫
〜
電
話
で
、
働

く
婦
人
の
家
へ

︵
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
︶

市
民
ス
ポ
ー
ツ
教
室

ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
☎
54
︱
３
６
０
７

﹁
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
﹂

対
象
⋯
一
般

日
時
⋯
５
月
11
日
〜
６
月
29
日
︵
毎
週
水

曜
日
　
全
８
回
︶
午
前
10
時
〜

場
所
⋯
総
合
体
育
館
ほ
か
屋
外

定
員
⋯
20
人

﹁
親
子
チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ポ
ー
ツ
﹂

対
象
⋯
小
学
１
〜
３
年
と
親
15
組

日
時
⋯
５
月
11
日
〜
６
月
１
日
︵
毎
週
水

曜
日
︶
６
月
７
日
〜
28
日
︵
毎
週
火
曜

日
︶
全
８
回
　
午
後
７
時
〜

場
所
⋯
総
合
体
育
館

★
い
ず
れ
も

費
用
⋯
１
人
７
０
０
円

申
し
込
み
⋯
５
月
６
日
㈮
ま
で

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
イ
ベ
ン
ト

﹁
昆
虫
の
不
思
議
ワ
ー
ル
ド
﹂

能
代
エ
ナ
ジ
ア
ム
パ
ー
ク

☎
52
︱
２
９
５
５

日
時
⋯
４
月
29
日
㈮
〜
５
月
５
日
㈭
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

※
５
月
２
日
㈪
は
臨
時
開
館

入
場
料
⋯
無
料

実
施
内
容
⋯

①
昆
虫
の
不
思
議
ワ
ー
ル
ド

標
本
昆
虫
コ
ー
ナ
ー
・
昆
虫
不
思
議

発
見
コ
ー
ナ
ー
・
体
験
コ
ー
ナ
ー
な
ど
。

②
発
電
所
バ
ス
見
学
ツ
ア
ー

運
行
時
間：

午
前
11
時
〜
・
午
後
２
時

〜
・
午
後
３
時
〜
︵
各
約
30
分
︶

基本健診…身体計測・尿検査・血液検査〈19項目〉・

血圧測定・眼底検査・眼圧検査・視力検査・聴

力検査・肺機能・心電図

★印は身体計測・尿検査・血圧測定・眼圧検査・

視力検査のみ

以下の検査は、単独では受診できません。

Ａコース以外のコースと一緒に申し込みください

※次の人は健診料金が無料になります。

・70歳以上の人

・身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福

祉手帳を持っている人

・生活保護法により生活扶助を受けている人

※次の人は健診料金の半額が助成されます。

・国保加入者で総合Ａ・Ｂコースを受ける場合、

男女35歳以上70歳未満および33歳の女性

◎乳がん検診は10月からの実施となります。

問合せ 保健センター　☎58−2838

■17年度の健康診査について
【検査項目と料金】

対象年齢は、年度末年齢（18年３月31日での年齢）

△印は40歳以上、▲印は20歳以上

かくたん検査 50歳以上で喫煙または血たんの
（840円） ある希望者

肝炎ウイルス 40歳以上で以前に肝炎ウイルス
検診　（840円） 検診を受けていない希望者

前立腺がん検診
50歳以上の男性希望者

（420円）



 男

 4,410円
 ○
 △
 △
 ○


 ○



 女  50歳以上
（偶数年令）
6,990円
 ○
 ○
 ○
 ○
 ○
 ○
 ○
 ○



 女  40〜49歳
（偶数年令）
7,560円
 ○
 ○
 ○
 ○
 ○
 ○
 ○
 ○



 女  39歳以下
（偶数年令）
5,670円
 ○


 ○
 ▲

 ○
 ○



 女
 （奇数年齢）
4,410円
 ○
 △
 △
 ○


 ○
 ○


 消化器（女性のみ）

 4,410円
 ○
 △
 △
 ○


 ○
 ○



 女  50歳以上
（偶数年令）
4,470円
 ○
 ○
 ○

 ○
 ○

 ○



 女  40〜49歳
（偶数年令）
5,040円
 ○
 ○
 ○

 ○
 ○

 ○



 女  39歳以下
（偶数年令）
3,150円
 ○



 ▲


 ○



 　　　   男

 1,890円
 ○
 △
 △



 　　　   女

 1,890円
 ○
 △
 △




 ○



 　　　   男

 無 
 ★
 △
 △



 　　　   女

 料 
 ★
 △
 △




 ○

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診   

無
料

基本健診

1,890円

肺がん
・結核

無　料
（40歳〜）

胃がん

1,470円

子宮がん

1,260円
（20歳〜）
（偶数年齢）

月/水/金

卵巣検診
含む

乳がん

40〜49歳
（偶数年齢）

1,890円

50歳以上
（偶数年齢）

1,320円

大腸がん

1,050円

肺
が
ん
検
診

コ
ー
ス

総  

合  

Ａ

婦 

人 

科

Ａ

呼
吸
循
環
器

Ｂ

結
核
検
診

胃
が
ん
検
診

便
潜
血
検
査

検査項目

検査料金

健診料金


