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対象となる人．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．
市内に住宅を新築、増改築し、自ら居住すること

居間、廊下、玄関、和室、客室のいずれかに対象材を

使用すること

対象材．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．
壁面材、床材、天井材

(いずれも坪単価２万５千円以内のもの)

補助金額．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．
総額10万円まで

補助戸数．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．
50戸（前期30戸　中期10戸　後期10戸）

※予定戸数を超える応募があった場合は、抽選を行

います。

申し込み期間．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．
前期　５月６〜26日　　中期　７月１〜21日

後期　９月１〜21日

申請書．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．
市役所管理課、木材振興課（木の学校）、能代木材

産業連合会に用意しています。

申込先．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．
能代木材産業連合会または木材振興課へ直接または郵

送で提出してください。

能代木材産業連合会

〒016-0171 能代市河戸川字上西山63番地６

☎52−6407 ファクス52−9313

木材振興課

〒016-0171 能代市河戸川字南西山18−19

☎89−2250 ファクス52−9313

利用者の声　16年度に補助を受けて

「この補助のおかげで秋田スギの良さを再認識できま

した」「申請の手続きが簡単だった」「木材工場に行

き、直接自分で木を選ぶことができた」「補助金があ

ったおかげでグレードアップが図れました」

施　行　例

市では、木材製品の地産地消の推進と内外へのＰＲを図るため、住宅を新

築・増改築する人が地場産秋田スギ内装材を使用する場合に補助します。

問合せ 木材振興課　☎89−2250

ウォーキングで健康な体を ウォーキングマップ作成中！

現在、保健推進員が実際に

歩いて、ウォーキングマップ

を作成中です。

今後、保健推進員が中心に

なって地域ごとにウォーキン

グを予定しています。興味の

ある人は健康増進係まで問い

合わせください。

問合せ 健康増進係　☎89−2159

ウォーキングで健康な体を

ウォーキングは、体に無理な負担をかけずに、い

つでもどこでも簡単にできる運動です。

足腰を丈夫にしたり、肥満予防や血液の循環を良

くし、心肺機能を高めたり、血圧や血糖値、コレス

テロール値を低下させるなどの効果が

あります。

また、外の空気を吸い、景色を見な

がら歩くことで気分転換になり、スト

レス解消にもつながります。

市内11種類のコース
を掲載。健康増進係
の窓口で配布してい
ます。

玄関に格
ご う

天井板を使用。板
目が浮き彫りのような感じ
でどっしりとした風格があ
ります。

杉の磨き丸太を大黒柱にし、
天井と壁に秋田杉を使用し
ています。
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