
みんなの暮らしに役立つ情報を満載しています。
詳しくは、それぞれの問い合わせ先へお尋ねください。 のガイドく しら
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檜
山
周
辺
歴
史
ガ
イ
ド
の
会
研
修
会

参
加
者
募
集

檜
山
歴
史
ガ
イ
ド
の
会

田
中
芳
夫

☎
58
︱
２
３
２
７

母
体
の
モ
ミ
林
︵
県
指
定
天
然
記
念
物
︶

を
探
索
し
た
後
、
中
母
体
薬
師
神
社
・
檜

山
宕
宮
神
社
を
見
学
し
ま
す
。

対
象
⋯
一
般
︵
会
員
含
む
︶

日
時
⋯
５
月
８
日
㈰

午
前
９
時
〜
午
後
３
時

集
合
⋯
檜
山
・
母
体
会
館

※
歩
き
や
す
い
服
装
・
長
ぐ
つ
・
昼
食
持

参
・
雨
天
決
行

歴
史
と
文
化
の
香
り
づ
く
り
事
業

市
内
歴
史
探
訪
会
　

文
化
係
☎
89
︱
２
９
５
３

探
訪
先
⋯
檜
山
城
跡

日
時
⋯
５
月
21
日
㈯

午
前
８
時
30
分
〜
正
午

コ
ー
ス
⋯
文
化
会
館
︱
バ
ス
︱
檜
山
城
跡

﹁
本
丸
﹂
︱
徒
歩
︱
赤
館
︱
バ
ス
︱
呉

庵
清
水
︱
バ
ス
︱
文
化
会
館

集
合
⋯
文
化
会
館
前
　
午
前
８
時
30
分

定
員
⋯
25
人
　
費
用
⋯
無
料
　

※
歩
き
や
す
い
服
装
・
雨
天
決
行

申
し
込
み
⋯
往
復
ハ
ガ
キ
に
氏
名
・
年
齢
・

性
別
・
郵
便
番
号
・
住
所
・
電
話
番
号

を
明
記
し
、
﹁
〒
016
︱

8501
能
代
市
上
町

１
︱
３
能
代
市
教
育
委
員
会
社
会
教
育

課
文
化
係
﹂
ま
で

締
め
切
り
⋯
５
月
13
日
㈮
当
日
消
印
有
効

︵
応
募
者
多
数
の
場
合
抽
選
︶

乙
種
第
４
類
危
険
物
取
扱
者
試
験

準
備
講
習
会

能
代
地
区
消
防
本
部
危
険
物
係

☎
52
︱
３
３
１
１

日
時
⋯
６
月
２
日
㈭
・
３
日
㈮

場
所
⋯
能
代
山
本
広
域
交
流
セ
ン
タ
ー

受
講
料
⋯
１
４
７
０
０
円

※
会
員
・
学
生
は
９
４
５
０
円

申
し
込
み
⋯
５
月
９
日
㈪
〜
24
日
㈫

㈳
秋
田
県
危
険
物
安
全
協
会
連
合
会

☎
０
１
８
︱
８
３
６
︱
３
２
３
６

ア
リ
ナ
ス
　
参
加
者
募
集

ア
リ
ナ
ス
☎
54
︱
９
２
０
０

○
チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ポ
ー
ツ
教
室

日
時
⋯
５
月
13
日
㈮
〜
６
月
７
日
㈫
　

︵
毎
週
火
・
金
曜
日
全
８
回
︶

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
　

内
容
⋯
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
・
ミ
ニ
テ
ニ

ス
・
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
・
ユ
ニ
カ
ー
ル

定
員
⋯
16
人
　
費
用
⋯
１
５
０
０
円

申
し
込
み
⋯
５
月
11
日
㈬
ま
で
　

︵
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
︶

○
ア
ク
ア
体
操
タ
イ
ム
︵
昼
︶

◆
火
曜
コ
ー
ス

日
時
⋯
６
月
７
日
〜
28
日
︵
毎
週
火
曜
日
　

全
４
回
︶
午
後
１
時
〜
・
午
後
２
時
〜

◆
金
曜
コ
ー
ス

日
時
⋯
６
月
３
日
〜
24
日
︵
毎
週
金
曜
日

全
４
回
︶
午
後
２
時
〜

★
い
ず
れ
の
コ
ー
ス
も

定
員
⋯
20
人
　
費
用
⋯
１
２
６
０
円

申
し
込
み
⋯
５
月
16
日
㈪
〜
22
日
㈰

︵
応
募
多
数
の
際
は
抽
選
︶

○
ア
ク
ア
体
操
タ
イ
ム
︵
夜
︶

日
時
⋯
６
月
１
日
〜
22
日
︵
毎
週
水
曜
日

全
４
回
︶
午
後
７
時
〜
８
時

定
員
⋯
20
人
　
費
用
⋯
１
２
６
０
円

申
し
込
み
⋯
５
月
10
日
㈫
〜
16
日
㈪

︵
応
募
多
数
の
際
は
抽
選
︶

○
水
泳
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
レ
ッ
ス
ン

日
時
⋯
６
月
２
日
〜
30
日
︵
毎
週
木
曜
日

全
４
回
　
※
23
日
は
休
み
︶

午
後
２
時
〜
３
時
　

定
員
⋯
12
人
︵
10

泳
げ
な
い
初
心
者
︶

費
用
⋯
１
２
６
０
円

申
し
込
み
⋯
５
月
12
日
㈭
〜

︵
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
︶

○
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

日
時
⋯
６
月
２
日
〜
23
日
︵
毎
週
木
曜
日

全
４
回
︶
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

定
員
⋯
12
人
　
費
用
⋯
１
２
６
０
円

申
し
込
み
⋯
５
月
12
日
㈭
〜

︵
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
︶

出
張
フ
ァ
ミ
リ
ー
講
座

中
央
公
民
館
☎
54
︱
８
１
４
１

家
庭
教
育
に
関
す
る
課
題
か
ら
、
家
族

員
と
し
て
の
役
割
を
学
び
ま
す
。

対
象
⋯
各
幼
稚
園
、
保
育
所
、
保
育
園
父

21世紀は男女共同参画社会
「あきたＦ・Ｆ推進員」が配置になりました

県では、男女共同参画社会形成のため、地域における推

進的役割を担う人材を養成し、「あきたＦ・Ｆ推進員」とし

て認定しています。

16年度の研修を終え、認定された鵜木さんをご紹介します。

鵜木さんは能代市男女共同参画推進懇談会会長でもあ

り、男女共同参画社会の実現のため、がんばっていただい

ております。今後は勉強会などの講師としても活躍が期待

されております。

こんにちは！「あきたＦ・Ｆ推進員」

に認定されました鵜木です。普段は、

病院の中で時間に追われながら仕事を

しています。“男女共同参画”という

言葉は、とても堅い岩のようですが、

中身はふわふわと柔らかく温かいんで

すよ。“私らしさ・あなたらしさ”を認め合い、“私らし

く・あなたらしく”暮らせる能代を目指して（ちょっと

大げさですか？）、そのはじめの一歩は、自分の一番身

近なところから一緒に踏み出してみませんか！

問合せ 男女共同参画係　☎89−2148

講
　
座


