
ミ
ニ
情
報

健
　
康

みんなの暮らしに役立つ情報を満載しています。
詳しくは、それぞれの問い合わせ先へお尋ねください。 のガイドく しら

10

﹁
ふ
れ
あ
い
朝
市
﹂
追
加
開
催

農
業
水
産
係
☎
89
︱
２
１
８
３

日
時
⋯
10
月
15
日
㈯
・
11
月
15
日
㈫

午
前
６
時
〜

場
所
⋯
市
役
所
第
３
庁
舎
前

※
市
民
体
育
館
の
朝
市
は
通
常
通
り
開
催

農
地
転
用
を
予
定
し
て
い
る
人
へ

農
政
係
　
　
　
　
　
☎
89
︱
２
１
８
２

農
業
委
員
会
事
務
局
☎
89
︱
２
９
３
６

合
併
に
伴
い
、
農
振
農
用
地
の
除
外
手

続
き
を
一
時
停
止
し
ま
す
。
今
後
お
お
む

ね
１
年
以
内
に
農
地
転
用
を
予
定
し
て
い

る
人
は
、
10
月
31
日
㈪
ま
で
に
除
外
申
出

書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
︵
詳
し
く
は

８
月
25
日
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
︶

10
月
11
日
は

﹁
安
全
・
安
心
ま
ち
づ
く
り
の
日
﹂

県
安
全
・
安
心
ま
ち
づ
く
り
チ
ー
ム

☎
０
１
８
︱
８
６
０
︱
１
５
２
２

身
近
に
迫
る
犯
罪
か
ら
生
命
・
財
産
を

守
る
に
は
、
一
人
ひ
と
り
が
防
犯
意
識
を

高
め
、
自
主
的
な
防
犯
活
動
に
取
り
組
む

こ
と
が
大
切
で
す
。
地
域
の
防
犯
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

み
ん
な
で
つ
く
ろ
う
安
心
の
街

市
民
係
☎
89
︱
２
１
３
２

防
犯
を
目
的
と
し
た
﹁
全
国
地
域
安
全

○
行
政
相
談
所
開
設

日
時
⋯
10
月
21
日
㈮

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所
⋯
中
央
公
民
館

行
政
書
士
電
話
相
談

行
政
書
士

鎌
田
☎
55
︱
２
２
８
０

日
時
⋯
10
月
３
日
㈪

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

内
容
⋯
遺
産
相
続
の
諸
手
続
、
各
種
契
約
、

会
社
設
立
、
各
種
許
認
可
申
請
な
ど

相
談
窓
口
⋯
秋
田
県
行
政
書
士
会
事
務
局

☎
０
１
８
︱
８
６
４
︱
３
０
９
８

障
害
者
生
活
支
援
事
業

﹁
ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
﹂

と
ら
い
あ
ん
ぐ
る
☎
89
︱
６
３
３
３

フ
ァ
ク
ス
89
︱
６
３
３
５

日
時
⋯
10
月
23
日
㈰

○
聴
覚
・
心
臓
障
害
　
午
前
10
時
〜
正
午

○
肢
体
・
腸
障
害
　
　
正
午
〜
午
後
２
時

※
相
談
日
に
は
、
電
話
相
談
も
行
い
ま
す
。

来
訪
困
難
な
人
は
お
気
軽
に
電
話
相
談

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◎
と
ら
い
あ
ん
ぐ
る
祭
と
同
時
開
催

17
年
度
後
期
技
能
検
定

秋
田
県
職
業
能
力
開
発
協
会

☎
０
１
８
︱
８
６
２
︱
３
５
１
０

受
験
案
内
・
申
請
書
配
布
場
所
⋯

○
能
代
市
総
合
技
能
セ
ン
タ
ー

○
秋
田
県
職
業
能
力
開
発
協
会

申
請
書
受
付
期
間
⋯

９
月
26
日
㈪
〜
10
月
７
日
㈮

献
血
車
が
来
ま
す

能
代
保
健
所
☎
52
︱
４
３
３
１

健
康
増
進
係
☎
89
︱
２
１
５
９

◆
10
月
３
日
㈪
　
※
成
分
献
血
の
み
実
施
　

山
本
地
域
振
興
局
︵
９：

40
〜
16：

20
︶

◆
10
月
15
日
㈯

能
代
工
業
団
地
交
流
会
館

︵
９：

30
〜
16：

20
︶

◆
10
月
20
日
㈭
　
※
成
分
献
血
の
み
実
施

能
代
市
役
所
　
　
︵
９：

40
〜
16：

20
︶

◆
10
月
26
日
㈬

能
代
商
業
卸
セ
ン
タ
ー

︵
９：

30
〜
14：

20
︶

◆
10
月
28
日
㈮

能
代
循
環
器
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
・
調
剤
薬

局
ユ
ニ
フ
ァ
ー
　
︵
13：

10
〜
13：

50
︶

秋
田
し
ら
か
み
看
護
学
院

︵
15：

00
〜
16：

30
︶

※
都
合
に
よ
り
時
間
・
場
所
を
変
更
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

◎
成
分
献
血
は
予
約
制
で
す
。
実
施
日
の

２
〜
３
日
前
ま
で
に
能
代
保
健
所
ま
た

は
健
康
増
進
係
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

健
康
相
談
の
ご
案
内
︵
10
月
︶

健
康
増
進
係
☎
89
︱
２
１
５
９

○
母
子
手
帳
交
付
・
妊
婦
健
康
相
談

元
気
な
赤
ち
ゃ
ん
を
産
む
た
め
の
注
意

点
な
ど
を
ア
ド
バ
イ
ス
。

日
時
⋯
10
月
５
・
12
・
19
・
26
日
︵
毎
週

運
動
﹂
を
10
月
11
日
㈫
〜
20
日
㈭
ま
で
実

施
し
ま
す
。
期
間
中
、
各
種
防
犯
広
報
活

動
や
巡
回
が
行
わ
れ
ま
す
。

○
第
８
回
能
代
市
少
年
防
犯
弁
論
大
会

日
時
⋯
10
月
12
日
㈬
　
午
後
１
時
30
分

場
所
⋯
能
代
東
中
学
校
　
体
育
館

農
繁
期
火
災
特
別
警
戒

能
代
地
区
消
防
署
☎
52
︱
３
３
１
１

消
防
車
両
３
台
で
警
戒
広
報
し
ま
す
。

期
間
⋯
稲
刈
り
終
了
ま
で

農
繁
期
の
注
意
事
項

○
外
出
時
は
、
必
ず
火
の
元
を
確
認
。

○
マ
ッ
チ
・
ラ
イ
タ
ー
の
置
き
場
所
に
気

を
つ
け
、
子
ど
も
の
火
遊
び
に
注
意
。

○
く
わ
え
タ
バ
コ
は
止
め
ま
し
ょ
う
。

○
ガ
ソ
リ
ン
、
灯
油
、
軽
油
の
貯
蔵
や
取

り
扱
い
に
は
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

○
高
齢
者
、
体
の
不
自
由
な
人
に
留
守
番

を
さ
せ
る
と
き
は
、
隣
近
所
に
声
を
か

け
て
か
ら
出
掛
け
ま
し
ょ
う
。

秋
の
行
政
相
談
週
間

秋
田
行
政
評
価
事
務
所
行
政
相
談
課

☎
０
１
８
︱
８
２
４
︱
１
４
２
６

期
間
⋯
10
月
17
日
㈪
〜
23
日
㈰

◎
能
代
市
の
行
政
相
談
委
員

行
政
へ
の
苦
情
や
要
望
を
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
守
り
ま
す
。

牧
野
正
弘
さ
ん
︵
昭
南
町
６
︱
47
︶

☎
54
︱
３
１
１
０

鎌
田
耕
次
さ
ん
︵
字
鳳
凰
岱
１
３
０
︱
６
︶

☎
52
︱
９
５
３
１
︵
自
宅
︶

☎
55
︱
２
２
８
０
︵
勤
務
先
︶


