
う
つ
病
家
族
教
室

自
殺
予
防
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

〜
い
の
ち
を
大
切
に
〜

全
国
一
斉
に
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
相
談
が
行

わ
れ
ま
す
。

自
殺
予
防
い
の
ち
の
電
話

０
１
２
０
︱
７
３
８
︱
５
５
６

期
間
⋯12

月
１
日
㈭
〜
12
月
７
日
㈬

悩
み
相
談
は
お
気
軽
に

さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
ご
と
な
ど
の
相
談
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

秋
田
い
の
ち
の
電
話

０
１
８
︱
８
６
５
︱
４
３
４
３

受
付
時
間
⋯
月
〜
土
曜
日

正
午
〜
午
後
９
時

○
心
の
風
邪
の
諸
症
状

身
体
面
⋯
よ
く
眠
れ
な
い
、
食
欲
が
な
い
、

や
せ
て
き
た
、
体
が
だ
る
い
、
頭
が
重
い

な
ど

精
神
面
⋯
ゆ
う
う
つ
、
気
分
が
落
ち
込
む
、

や
る
気
が
で
な
い
、
悲
観
的
に
な
る
な
ど

行
動
面
⋯
身
だ
し
な
み
を
気
に
し
な
く
な
る

集
中
力
が
な
く
な
る
、
閉
じ
こ
も
り
が
ち

に
な
る
な
ど

う
つ
は
﹁
こ
こ
ろ
の
風
邪
﹂
と
紹
介
し
ま

し
た
が
、
た
か
が
風
邪
と
甘
く
み
る
の
は
禁

物
で
す
。
自
殺
者
の
多
く
は
、
う
つ
病
が
原

因
で
な
い
か
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
早
め

の
相
談
、
治
療
と
休
養
が
大
事
で
す
。

﹁
こ
こ
ろ
﹂
に
症
状
が
現
れ
た
と
き
は
、

精
神
科
・
神
経
科
・
診
療
内
科
な
ど
で
専
門

的
治
療
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
家
族
や
身
近
な

人
が
落
ち
込
ん
で
い
た
ら
、
ま
ず
は
、
気
軽

に
相
談
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

◎
健
康
増
進
係
で
は
随
時
、
健
康

相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

気
分
が
落
ち
込
み
、
う
つ
状
態
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
は
日
常
で
は
よ
く
あ
る
こ
と
で
す
。

ま
じ
め
な
い
い
人
は
特
に
ご
用
心
。
専
門
家
の
間
で
は
、
う
つ
状
態
や
う
つ
病
は
誰
で
も
か
か

る
﹁
こ
こ
ろ
の
風
邪
﹂
と
考
え
ら
れ
て
お
り
、
社
会
的
な
理
解
も
広
が
っ
て
い
ま
す
。

問
合
せ

健
康
増
進
係
　
☎
89
︱
２
１
５
９

12

う
つ
病
家
族
教
室

う
つ
病
の
人
を
持
つ
ご
家
族
の
、
学
習
と

語
り
合
い
の
場
で
す
。
う
つ
病
に
つ
い
て
の

理
解
を
深
め
、
ご
本
人
と
の
関
係
を
よ
り
円

滑
に
す
る
た
め
の
方
法
や
、
ご
本
人
を
ど
う

支
え
て
い
く
か
に
つ
い
て
学
習
し
ま
す
。

問
合
せ
・
申
し
込
み

山
本
地
域
振
興
局
児
童
・
障
害
者
班

﹁
う
つ
病
﹂
家
族
教
室
担
当

☎
55
︱
８
０
２
０

☎
52
︱
４
３
３
１

日
時
⋯

○
第
１
回
　
12
月
13
日
㈫

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

○
第
２
回
　
18
年
１
月
10
日
㈫

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

○
第
３
回
　
18
年
１
月
31
日
㈫

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
所
⋯
山
本
地
域
振
興
局
福
祉
環
境
部

︵
能
代
保
健
所
︶
会
議
室
・
相
談
室

対
象
⋯
う
つ
病
ま
た
は
う
つ
の
心
配
・
悩

ん
で
い
る
人
を
抱
え
る
家
族

内
容
⋯
家
族
同
士
の
話
し
合
い
、
う
つ
病

に
関
す
る
学
習
会
・
情
報
提
供

ス
タ
ッ
フ
⋯
精
神
科
医(

山
本
地
域
振
興
局

福
祉
環
境
部
嘱
託
医)

、
保
健
師
な
ど

費
用
⋯
無
料

※
交
通
費
な
ど
は
自
己
負
担

申
し
込
み
⋯
12
月
９
日
㈮
ま
で


