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健
　
康

募
　
集

みんなの暮らしに役立つ情報を満載しています。
詳しくは、それぞれの問い合わせ先へお尋ねください。 のガイドく しら

14

公
園
の
水
洗
ト
イ
レ
を
閉
鎖
し
ま
す

公
園
緑
地
係
　
☎
89
︱
２
１
９
８

利
用
者
の
皆
さ
ん
に
ご
不
便
を
お
掛
け

し
ま
す
が
、
凍
結
防
止
の
た
め
、
公
園
の

水
洗
ト
イ
レ
を
閉
鎖
し
ま
す
。

閉
鎖
期
間
⋯

12
月
１
日
〜
18
年
３
月
下
旬
ご
ろ

︿
閉
鎖
す
る
水
洗
ト
イ
レ
﹀

市
民
プ
ー
ル
前
・
萩
の
台
街
区
公
園

大
町
街
区
公
園
・
昭
南
町
街
区
公
園

栄
町
街
区
公
園
・
出
戸
町
街
区
公
園

富
町
街
区
公
園
・
大
正
町
街
区
公
園
　

出
戸
街
区
公
園
・
陸
上
競
技
場
本
部
裏

は
ま
な
す
展
望
台
緑
地
内

障
害
者
生
活
支
援
事
業

﹁
ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
﹂

と
ら
い
あ
ん
ぐ
る
　
☎
89
︱
６
３
３
３

フ
ァ
ク
ス
89
︱
６
３
３
５

○
肢
体
・
視
覚
障
害

日
時
⋯
12
月
17
日
㈯

午
前
10
時
〜
午
後
２
時

○
腸
・
心
臓
障
害

日
時
⋯
12
月
18
日
㈰

午
前
10
時
〜
午
後
２
時

※
相
談
日
に
は
、
電
話
相
談
も
行
い
ま
す
。

来
訪
困
難
な
人
は
お
気
軽
に
電
話
相
談

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
12
月
26
日
㈪
︻
成
分
献
血
の
み
︼

山
本
地
域
振
興
局
︵
９：

30
〜
16：

30
︶

◎
成
分
献
血
は
予
約
制
で
す
。
実
施
日
の

２
〜
３
日
前
ま
で
に
能
代
保
健
所
ま
た

は
健
康
増
進
係
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
都
合
に
よ
り
時
間
・
場
所
を
変
更
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

健
康
相
談
の
ご
案
内
︵
12
月
︶

健
康
増
進
係
　
☎
89
︱
２
１
５
９

○
母
子
手
帳
交
付
・
妊
婦
健
康
相
談

元
気
な
赤
ち
ゃ
ん
を
産
む
た
め
の
栄
養

指
導
や
日
常
生
活
で
の
注
意
点
、
母
子
手

帳
の
活
用
の
仕
方
な
ど
を
保
健
師
が
ア
ド

バ
イ
ス
し
ま
す
。

日
時
⋯
12
月
７
・
14
・
21
・
28
日

︵
い
ず
れ
も
水
曜
日
︶

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

場
所
⋯
能
代
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

※
体
調
が
悪
い
人
や
、
仕
事
な
ど
で
都
合

が
つ
か
ず
当
日
来
ら
れ
な
い
人
へ
は
、

第
４
庁
舎
④
番
窓
口
で
対
応
し
て
い

ま
す
。

○
市
民
ほ
っ
と
健
康
相
談

栄
養
士
と
保
健
師
が
、
健
診
結
果
や
生

活
習
慣
の
改
善
、
心
身
の
健
康
上
の
相
談

を
受
け
付
け
ま
す
。

日
時
⋯
12
月
２
日
㈮
　
午
後
１
時
〜
４
時

場
所
⋯
能
代
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
　

※
保
健
セ
ン
タ
ー
の
健
診
受
診
後
、
健
康

相
談
に
参
加
で
き
な
か
っ
た
人
に
は
、

事
前
に
電
話
し
、
必
要
に
応
じ
て
お
宅

に
伺
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種

保
健
セ
ン
タ
ー
　
☎
58
︱
２
８
３
８

い
よ
い
よ
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
流
行
の
時

期
に
な
り
ま
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク

チ
ン
の
予
防
接
種
は
、
感
染
予
防
の
ほ
か
、

感
染
時
の
重
症
化
防
止
に
も
有
効
で
す
。

予
防
接
種
の
効
果
が
表
れ
る
ま
で
２
〜

３
週
間
程
度
か
か
り
ま
す
。
流
行
前
の
こ

の
時
期
に
予
防
接
種
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

◎
65
歳
以
上
の
人
が
予
防
接
種
を
行
う
際

に
１
０
０
０
円
補
助
し
ま
す
　
　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
は
健
康

保
険
の
対
象
外
の
た
め
、
費
用
は
医
療
機

関
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
保
健
セ
ン
タ
ー
・
医
療
機
関

へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

雇
用
促
進
住
宅
入
居
者
募
集
中

㈶
雇
用
振
興
協
会
仙
台
支
所

☎
０
２
２
︱
２
２
２
︱
７
８
５
５

①
中
川
原
宿
舎
︵
中
川
原
33
︱
41
︶

家
賃
１
カ
月
２
Ｄ
Ｋ
⋯
２
０
３
０
０
円
〜

３
Ｄ
Ｋ
⋯
２
４
９
０
０
円
〜

②
能
代
宿
舎
︵
落
合
字
下
前
田
51
︱
２
︶

家
賃
１
カ
月
３
Ｄ
Ｋ
⋯
２
９
５
０
０
円
〜

★
い
ず
れ
の
宿
舎
も
５
階
建
て

※
入
居
に
は
一
定
の
要
件
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

労
災
保
険
加
入
の
手
続
き
は

お
済
み
で
す
か

能
代
労
働
基
準
監
督
署☎

52
︱
６
１
５
１

労
働
者
を
一
人
で
も
雇
っ
て
い
る
事
業

主
は
労
災
保
険
へ
の
加
入
が
義
務
づ
け
ら

れ
て
い
ま
す
。

労
災
未
加
入
期
間
に
起
こ
っ
た
災
害
に

つ
い
て
は
一
定
の
費
用
徴
収
制
度
が
設
け

ら
れ
て
い
ま
す
が
、
17
年
11
月
か
ら
は
給

付
額
の
10
割
が
労
災
未
加
入
の
事
業
主
か

ら
徴
収
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
機
会
に
労
災
保
険
の
手
続
き
、
保

険
料
納
付
な
ど
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

献
血
車
が
来
ま
す

能
代
保
健
所
　
☎
52
︱
４
３
３
１

健
康
増
進
係
　
☎
89
︱
２
１
５
９

◆
12
月
１
日
㈭

い
と
く
能
代
通
町
店︵

13：

00
〜
14：
20
︶

◆
12
月
15
日
㈭

能
代
地
区
消
防
本
部︵

９：

40
〜
10：

20
︶

ア
キ
タ
機
械
設
計
︵
11：

00
〜
11：

40
︶

国
土
交
通
省
能
代
河
川
国
道
事
務
所

︵
12：

50
〜
14：

00
︶

東
北
電
力
能
代
火
力
発
電
所

︵
14：

40
〜
16：

20
︶


