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みんなの暮らしに役立つ情報を満載しています。
詳しくは、それぞれの問い合わせ先へお尋ねください。 のガイドく しら

ミ
ニ
情
報

募
　
集

健
　
康

農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿
を

お
見
せ
し
て
い
ま
す

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎
89
︱
１
７
６
０

期
間
⋯
２
月
23
日
㈭
〜
３
月
９
日
㈭

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

場
所
⋯
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

(

第
５
庁
舎
１
階)

※
休
日
は
第
１
庁
舎
市
民
室

カ
ラ
ス
に
よ
る
ご
み
の
散
乱
被
害

防
止
に
つ
い
て清

掃
係
☎
89
︱
２
１
７
６

冬
期
間
は
、
カ
ラ
ス
に
よ
る
ご
み
の
散

乱
被
害
が
特
に
多
く
な
り
ま
す
。

市
で
は
カ
ラ
ス
駆
除
を
行
っ
て
い
ま
す

が
、
自
治
会
で
も
ネ
ッ
ト
か
け
を
徹
底
す

る
な
ど
被
害
防
止
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

障
害
者
生
活
支
援
事
業

﹁
ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
﹂

と
ら
い
あ
ん
ぐ
る
☎
89
︱
６
３
３
３

フ
ァ
ク
ス
89
︱
６
３
３
５

○
肢
体
・
視
覚
障
害
⋯
３
月
８
日
㈬

○
車
い
す
・
腎
臓
障
害
⋯
３
月
19
日
㈰

時
間
⋯
午
前
10
時
〜
午
後
２
時

※
相
談
日
に
は
、
電
話
相
談
も
行
い
ま
す
。

来
訪
困
難
な
人
は
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

無
料
調
停
相
談
会

能
代
調
停
協
会
☎
52
︱
３
２
７
８

内
容
⋯
金
銭
・
土
地
・
建
物
・
相
隣
・
農

事
・
夫
婦
・
親
子
・
相
続
・
慰
謝
料
・

財
産
分
与
な
ど
調
停
に
関
す
る
相
談

日
時
⋯
３
月
10
日
㈮

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所
⋯
能
代
簡
易
裁
判
所

献
血
車
が
来
ま
す

能
代
保
健
所
☎
52
︱
４
３
３
１

健
康
増
進
係
☎
89
︱
２
１
５
９

◆
３
月
１
日
㈬
︻
成
分
献
血
の
み
実
施
︼

能
代
市
役
所
　
　(

９：

30
〜
16：

20)

◆
３
月
２
日
㈭

マ
ッ
ク
ス
バ
リ
ュ
東
北<

能
代
北
店>

(
10：

00
〜
11：

30)

東
北
発
電
工
業
能
代
支
社

(

12：
40
〜
14：

20)

秋
田
し
ら
か
み
看
護
学
院

(

15：

30
〜
17：
20)

◆
３
月
18
日
㈯

ジ
ャ
ス
コ
能
代
店(

10：

00
〜
15：

50)

◆
３
月
28
日
㈫

山
本
地
域
振
興
局(

13：

30
〜
14：

20)

マ
ッ
ク
ス
バ
リ
ュ
東
北<

能
代
長
崎
店>

(

15：

00
〜
16：

20)

◎
成
分
献
血
は
予
約
制
。
実
施
日
の
２
〜

３
日
前
ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
都
合
に
よ
り
時
間
・
場
所
を
変
更
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

休
日
夜
間
当
番
医
の
ご
案
内︵
３
月
︶

能
代
山
本
医
師
会
病
院☎

58
︱
３
３
１
１

○
救
急
医
療
輪
番
病
院

昼
間
⋯
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

夜
間
⋯
午
後
６
時
〜
翌
朝
８
時

月：

秋
田
社
会
保
険
病
院

水
・
金：

能
代
山
本
医
師
会
病
院

火
・
木
・
土
・
日：

山
本
組
合
総
合
病
院

○
休
日
診
療
当
番
医

休
日
当
番
⋯
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

小
児
科
休
日
当
番
⋯
午
前
９
時
〜
正
午

５
日
㈰

西
塚
医
院

安
岡
小
児
科
医
院(

小
児
科)

山
本
組
合
総
合
病
院(

小
児
科)

12
日
㈰

浅
内
診
療
所

石
川
こ
ど
も
ク
リ
ニ
ッ
ク

(

小
児
科)

19
日
㈰

◎
ね
も
と
ク
リ
ニ
ッ
ク

山
本
組
合
総
合
病
院(

小
児
科)

21
日

（祝）

能
代
病
院

26
日
㈰

◎
石
川
子
ど
も
ク
リ
ニ
ッ
ク

※
◎
は
休
日
当
番
・
小
児
科
休
日
当
番

母
子
手
帳
交
付
・
妊
婦
健
康
相
談

健
康
増
進
係
☎
89
︱
２
１
５
９

日
時
⋯
３
月
１
・
８
・
15
・
22
・
29
日

(

い
ず
れ
も
水
曜
日)

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

場
所
⋯
能
代
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
に
つ
い
て

健
康
増
進
係
☎
89
︱
２
１
５
９

○
外
出
か
ら
帰
っ
た
後
は
、
う
が
い
し
、

せ
っ
け
ん
で
手
を
洗
う

○
外
出
時
は
マ
ス
ク
を
す
る

○
流
行
す
る
時
期
は
人
込
み
を
避
け
る

○
加
湿
器
な
ど
で
適
度
な
湿
度
を
保
つ

(

50
〜
60

)

○
十
分
な
栄
養
と
睡
眠
を
心
掛
け
る

自
主
学
習
グ
ル
ー
プ
登
録
受
付
中

社
会
教
育
係
　
☎
89
︱
２
９
５
２

中
央
公
民
館
　
☎
54
︱
８
１
４
１

働
く
婦
人
の
家
☎
54
︱
８
２
１
０

自
主
学
習
グ
ル
ー
プ
と
し
て
登
録
が
認

め
ら
れ
る
と
、
公
民
館
、
勤
労
青
少
年
ホ

ー
ム
、
働
く
婦
人
の
家
、
サ
ン
・
ウ
ッ
ド

能
代
の
使
用
料(

冷
暖
房
料
を
除
く)

が
一

般
利
用
者
の
半
額
程
度
に
な
る
ほ
か
、
公

民
館
祭
な
ど
の
芸
能
発
表
会
や
作
品
展
示

会
で
、
活
動
内
容
を
発
表
で
き
ま
す
。

現
在
登
録
済
み
の
グ
ル
ー
プ
も
、
忘
れ

ず
に
更
新
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

自
主
学
習
グ
ル
ー
プ
⋯
同
じ
目
的
を
も
っ

て
仲
間
が
集
い
、
自
主
的
に
計
画
を
立

て
て
学
習
を
深
め
て
い
く
グ
ル
ー
プ

※
講
師
・
指
導
者
が
生
徒
を
募
集
し
、
授

業
料
を
徴
収
す
る
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ

ー
的
な
も
の
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

パ
　
ー

セ
ン
ト


