
 

 

ぽかぽかおひさま、さわやかな風・・・。 
お散歩が楽しい季節になってきましたね！ 
そして支援センターへのおでかけも・・ 
お待ちしています。 
 

 

 

 日時：５月２０日（火）10 時～11時半 

場所：子育て支援センター 

子育てトークをして、リフレッシュしませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て支援センターだより 令和 7 年４月 25 日 

メールマガジン QR コード 

TEL   52-8115 
FAX   89-2755 
Mail kosodate@city.noshiro.lg.jp 

開催予定日は、子育て支援センターだより・広報・ホームページ・ 
メールマガジン・母子モ・ＬＩＮＥ等でお知らせしていますので、 
ご確認ください！ 

 
母子モ QR コード LINE QRコード 

５月の製作 
今月は「かえる」を作ります♪ 

能代山本地区子育て支援センターひろば 

「パパも一緒に運動会」 
日時：５月１７日（土）10 時～11 時半 

場所：B＆G 海洋センター ★現地集合・解散です 

   ※駐車場は「テニスコート」スペースも利用できます 

対象：未就学のお子さんとその保護者 

   （小学生のお兄さん、お姉さんは応援してね） 

受付：５月７日（水）～  

※歩けるお子さん・保護者の方は、上履きをご用意

ください！ 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

※午後から開放 
（午前中はセンター行事のため） 

１７日（土）、２０日（火） 
★上記以外は、全日開放です。 

月曜日～土曜日（日曜日、祝日を除く） 

★利用時間★８：３０～１７：００ 

おしゃべりサロン 

子育て支援講座「離乳中・後期食」 
日時：５月２３日（金）10 時～11 時半 

場所：働く婦人の家 

持ち物：エプロン、三角巾 

※受付：５月１２日（月）～ 

★託児あり：定員 9 名 

 託児は働く婦人の家で行います 

 （託児票の事前記入が必要になります） 

おでかけひろば 

「キッズコーナーで遊ぼう！」 
日時：５月２８日（水）10 時～11 時半 

場所：道の駅ふたつい ★現地集合・解散です 

※受付：５月１９日（月）～ 

子育て支援講座 

「赤ちゃんとママのフットケア」 

日時：５月３０日（金）10 時～11 時半 

場所：高齢者友愛センター 

持ち物：バスタオル 

※受付：５月１９日（月）～ 

ベビーオイルを使って 

マッサージもしますよ♪ 

 

子育て支援講座 

「ママのためのエアロビクス」 
日時：６月６日（金）10 時～11 時半 

場所：働く婦人の家 

持ち物：上履き、飲み物 

※受付：５月２６日（月）～ 

★現地集合・解散です 

★託児ありです（定員１０名） 

 託児は、働く婦人の家で行います 

 （託児票の事前記入が必要になります） 

 

★大好きなパパや家族と一緒に 

運動会を楽しみましょう♪ 

 

 

★０歳ひろば 

 
★1 歳以上ひろば 

 



 

 

 
 

 

  

0 歳ひろば 

１歳以上ひろば  

おしゃべりサロン

誕生会 おでかけひろば

いずれも時間は 

10 時～11 時 30 分です 

 

５月 

６月 

0 歳ひろば 
“６か月未満” 

(高齢者友愛センター) 
 

バスタオルを持って 
来てください♪ 

１歳以上ひろば 

（高齢者友愛センター） 

誕生会 

（高齢者友愛センター） 

おでかけひろば 

（道の駅ふたつい） 

 
バスタオルを持って来て 
ください♪ 
栄養士の相談コーナーあり♪ 

（子育て支援センター） 

 

（高齢者友愛センター） 

（高齢者友愛センター） 

ちびちゃんひろば 
（第一保育所） 

※申込みは保育所へ 

 

 

（高齢者友愛センター） 
 

能代山本地区 

子育て支援センターひろば 

パパも一緒に運動会 
（B＆G 海洋センター） 

子育て支援講座 
「離乳 中・後期食」 

（働く婦人の家） 

（道の駅ふたつい） 

子育て支援講座 
「ママと赤ちゃんの 

   フットケア」 
（高齢者友愛センター） 

子育て支援講座 
「ママのための 

エアロビクス」 
（働く婦人の家） 

ちびちゃんひろば 
（第一保育所） 

※申込みは保育所へ 

0 歳ひろば 
“６か月以上” 

(高齢者友愛センター) 


