
縁結びの神様を祀る日吉神社で、長い
歴史とともに受け継がれてきた中の
申祭宵祭嫁見まつり。その歩みと、まつ
りを支える人々の想いをご紹介します。

縁結びの神様を祀る日吉神社で、長い
歴史とともに受け継がれてきた中の
申祭宵祭嫁見まつり。その歩みと、まつ
りを支える人々の想いをご紹介します。

写真提供：能代観光協会
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　花
嫁
衣
裳
に
身
を
包
み
、良
縁
へ
の
感
謝
と
末
永
い
幸
せ
を
祈
っ
て
お
参
り
を
す
る―

。

　能
代
鎮
守
日
吉
神
社
の
「
嫁
見
ま
つ
り
」は
、
江
戸
時
代
か
ら
続
く
晴
れ
着
参
詣
の
風
習

を
受
け
継
ぐ
、全
国
で
も
珍
し
い
ま
つ
り
で
す
。

33

室町時代
　
天
文
２
年（
１
５
３
３
年
）、日
吉
神
社

に
神
様
が
奉
安
さ
れ
た
旧
暦
４
月
の「
中

の
申
」の
日
が
、
中
の
申
祭
の
起
源
と
さ

れ
て
い
ま
す
。
祭
り
の
日
に
は
、
正
装
の

初
嫁
や
、
晴
れ
着
姿
の
子
ど
も
、
若
い
女

性
が
参
詣
す
る
風
習
が
あ
り
ま
し
た
。

大正～昭和初期昭和48年頃～
　
中
の
申
祭
に
は
、
出
店
が
並
び
、
新
妻

は
人
力
車
に
乗
っ
て
参
拝
。
そ
の
姿
を
見

よ
う
と
、
参
拝
客
が
集
ま
り
、
女
の
子
た

ち
も
一
番
良
い
着
物
を
着
て
神
社
へ
向
か

う
な
ど
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
心
待
ち

に
す
る
ハ
レ
の
日
で
し
た
。

　
戦
後
途
絶
え
て
い
た
風
習
が
、
先
代
宮

司
の
「
後
世
に
伝
え
た
い
」と
い
う
熱
意

に
よ
り
復
活
。
花
嫁
た
ち
が
行
列
を
組

ん
で
参
道
を
歩
く
現
在
の
形
が
生
ま
れ
、

「
嫁
見
ま
つ
り
」
の
名
が
定
着
し
て
い
き

ま
し
た
。

平成12年頃～
　
現
在
は
、
観
光
協
会
と
の
連
携
が
深

ま
り
、
縁
日
や
Ｋ
ｉ
ｄ
ｓ
着
物
行
列
も

加
わ
っ
て
、
花
嫁
だ
け
で
な
く
地

域
全
体
で
祝
う
に
ぎ
や
か
な
ま
つ

り
へ
と
発
展
し
て
い
ま
す
。

　
日
吉
神
社
の
ご
祭
神
の
一
つ
で
あ
る

大
国
主
大
神
は
、
縁
結
び
・
良
縁
の
神

様
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
江
戸
時
代
の
文

献
「
代
邑
聞
見
録
」（
１
７
４
１
年
）に

は
、新
妻
や
新
婿
が
装
束
を
競
い
、境
内

の
愛
宕
神
社
に
詣
で
た
記
録
が
残
り
、

明
治
10
年
の
遐
邇
新
聞
に
も
良
縁
を
求

め
て
着
飾
っ
た
男
女
が
参
詣
す
る
様
子

が
報
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、昭
和

48
年
の
北
羽
新
報
で
は
、「
嫁
見
ま
つ

り
」が
復
活
し
た
際
、戦
後
初
め
て
の

こ
の
行
事
を
見
よ
う
と
多

く
の
市
民
が
境
内
を
訪

れ
、そ
の
華
や
か
さ

と
初
々
し
さ
に
目

を
見
張
っ
た
と
報

じ
ら
れ
て
い
ま
す
。

た
い
ゆ
う
も
ん
け
ん
ろ
く

か
　
じ

　室町時代に高貴な女性が祭事に着用してい
た最も格式高い着物が打掛と呼ばれていまし
た。絹地に金糸・銀糸の刺繍や吉祥文様があ
しらわれ、花嫁の美しさを一層引き立てます。
嫁見まつりでは、色鮮やかな打掛をまとった花
嫁たちが新緑の参道を歩く姿が、訪れる人々を
魅了しています。

　実は能代には、日吉神社よりも古い「嫁見祭」の
記録があります。江戸時代の文献「伊頭園茶話」
には、八森あたりの女性たちが杉沢熊野神社（能
代市磐字杉沢）の祭礼に晴れ着で参道を歩き、そ
の姿を見物する人々が集まったことから「嫁祭」と
呼ばれたと記されています。花嫁を見る祭りの原
風景は、この地域に深く根づいていたのです。

うちかけ い ず えん さ わ

愛宕神社跡昭和54年の様子



　嫁見まつり当日、花
嫁たちの着付けを担う
のが秋田県美容生活衛
生同業組合能代支部の
皆さんです。加盟店の
うち13店舗がそれぞれ
花嫁を受け持ち、約１
時間半かけて仕上げて
いきます。「着付けを進

めていくと、花嫁さんの目が輝いていくのがわかるんで
す」と、現支部長の加藤さんは語ります。10年ほど前に
支部長を引き継いで以来、大切にしてきたのは「花嫁さん
を担当する美容師だけではなく、組合員みんなで関わる
こと」。Kids着物行列も、きちんとした技術での着付け
を子どもたちにも感じてほしいという想いがあります。
「子どもの祖父母など多くの方が見に来てくれて、にぎわ
いにもつながっています」。　
　近年は和装での結婚式が減り、着付けの技術を持つ美
容師も少なくなっています。「嫁見まつりのように腕の見
せどころとなるイベントは貴重。この技術を若い美容師
にも伝えていきたい」。花嫁行列で打掛姿が見られる祭
りは全国的にも珍しく、「能代にゆかりのな
い方にもぜひ参加してほしい」と力を込めま
す。美容師の技術と誇りが、嫁見まつりの華
やかさを支えています。

秋田県美容生活衛生同業組合
能代支部長　加藤 妙子さん

能代鎮守日吉神社
宮司　平賀 優子さん

　以前は結婚して1年以内の方だけ
が対象だった嫁見まつり。今では未
婚の方や、結婚10年、20年の節目に
参加される方もいます。「それぞれが
良いご縁となるよう祈願しています」
と平賀宮司は語ります。
　かつて花嫁さんはお母さんや美容
師さんと参加したものですが、ある
年、付き添いが来られなくなった花
嫁さんが旦那様と一緒に歩きました。
　それが好評を呼び、今では夫婦で
の行列が定番に。Kids着物行列も始
まり、縁日のにぎわいも年々増して
います。
　一方で、「嫁見まつりは『神事』が
基本。そこは崩さずに守り続けてい
ます」とも。神社の祭典は地域と結
びつくもので、にぎわいの中心にあ
るのは、地域の安寧を願う祈りです。
「まずは地域の方にお参りに来てほし
い。当日は能代まち歩き案内人によ
る境内の案内もありますので、ぜひ
楽しんでください」。神事としての祭
りを守りながら、もっと
多くの人に知ってもらい
たい。その想いが静かに
伝わってきました。

お杉音頭

Kids着物行列縁 日社殿でお祓いを受ける
花嫁さんたち

令和６年参加
齋藤プラジャパティ小夜里 さん

さ よ り

　高
校
時
代
を
能
代
で
過
ご
し
た
小
夜
里
さ
ん
。

友
人
が
花
嫁
と
し
て
参
加
し
た
こ
と
を
き
っ
か
け

に
嫁
見
ま
つ
り
を
知
り
、
参
加
を
決
意
。
一
度
は

コ
ロ
ナ
で
中
止
と
な
っ
た
も
の
の
、
満
を
持
し
て

令
和
６
年
に
夫
の
サ
ジ
ス
さ
ん
と
参
加
し
ま
し
た
。

　結
婚
式
を
挙
げ
て
い
な
か
っ
た
お
二
人
に
と
っ

て
、
神
社
へ
の
参
拝
は
人
生
の
節
目
を
実
感
す
る

貴
重
な
機
会
に
。
日
本
語
が
話
せ
な
い
サ
ジ
ス
さ

ん
も
、
他
の
カ
ッ
プ
ル
や
地
域
の
方
々
に
温
か
く

迎
え
ら
れ
、
餅
つ
き
体
験
や
テ
レ
ビ
の
取
材
な
ど
、

す
べ
て
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
た
そ
う
で
す
。「
参

加
前
は
形
式
的
な
も
の
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
い
ま
し

た
が
、
想
像
以
上
に
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
で
心
が
温
か

く
な
る
時
間
で
し
た
」と
小
夜
里
さ
ん
。

　当
日
の
写
真
を
見
返
し
な
が
ら
、
今
も
ご
夫
婦

で
思
い
出
を
語
り
合
っ
て
い
る
と
い
い
ま
す
。
今

後
参
加
さ
れ
る
方
に
対
し
て
は
、「
こ
れ
か
ら
先
も

ふ
と
思
い
出
し
た
く
な
る
よ
う
な
、
素
敵
な
一
日

に
な
る
と
思
い
ま
す
！
」と
エ
ー
ル
を
送
っ
て
く

れ
ま
し
た
。

令和８年5月23日㈯
14：00～19：00　日吉神社境内

14：00頃

16：00頃

16：45頃

17：20頃

17：30頃

18：50頃

縁日開始
（屋台、スイーツ販売など）

嫁見行列
（鳥居から社殿へ）

嫁見行列
（社殿から鳥居へ）

～中の申祭　宵祭～

奉納「お杉音頭」

Kids着物行列

撮影チャンス

※お車でお越しの方は、山本地域振興局駐車場をご利用ください。
　能代市役所駐車場も利用できます。

　嫁見まつりでは打掛姿の花嫁たちが、良縁感謝
と末永い幸福を祈願するため、参道を歩きます。
近年は幸せな結婚を願う未婚女性も参加していま
す。フォトコンテストも開催しますの
で、ぜひお越しください。

▶問合せ　能代観光協会　℡88-8802

写真提供：能代観光協会　取材協力：ジーアイトレース株式会社（能代市地域おこし協力隊）

◀能代まち歩き案内人　
　の会による境内ミニ
　ツアーも開催！

井坂記念館も特別開館！▶
館長自ら熱意を込めて
ご案内します。
※開館時間を19時まで延長します。
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５
期
20
年
を
振
り
返
っ
て

　
新
市
誕
生
か
ら
５
期
20
年
、
初
代
能
代
市
長
と
し
て
市
の
か
じ
取
り
を
担
っ
て
き
た

齊
藤
市
長
が
４
月
22
日
㈬
に
退
任
し
ま
し
た
。

　
退
任
に
当
た
り
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

　「
人
の
世
の 

人
の
情
け
に
生

き
る
我
　
人
の
世
の
為
　
誠
尽

く
さ
む
」
私
の
座
右
の
銘
で
あ

り
ま
す
。

　
平
成
18
年
３
月
に
新
能
代
市

が
誕
生
し
、
新
能
代
市
の
初
代

市
長
に
就
任
し
て
以
来
、
20
年

間
に
わ
た
り
、
多
く
の
温
か
い

支
え
を
胸
に
刻
み
な
が
ら
、
能

代
市
の
発
展
の
た
め
、
誠
心
誠

意
、精
一
杯
の
真
心
を
も
っ
て
、

合
併
前
か
ら
の
諸
課
題
の
解
決

に
あ
た
る
と
と
も
に
、
新
市
の

総
合
計
画
に
掲
げ
る
〝
わ
〞
の

ま
ち
能
代
の
実
現
に
向
け
、
幸

福
共
創
の
理
念
の
も
と
、
様
々

な
施
策
を
展
開
し
て
ま
い
り
ま

し
た
。

　
今
、
将
来
に
向
け
た
明
る
い

兆
し
も
見
え
始
め
、
市
民
の
皆

様
と
共
に
、
種
を
ま
き
、
地
道

に
大
切
に
育
て
て
き
た
結
果
と

し
て
、
花
が
咲
き
、
実
が
結
ん

で
き
て
い
る
と
い
う
手
応
え
を

実
感
し
て
お
り
ま
す
。

　
こ
こ
ま
で
市
政
を
推
進
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
の
も
、
市

民
の
皆
様
の
お
力
添
え
の
た
ま

も
の
と
、
心
か
ら
感
謝
を
申
し

上
げ
ま
す
。

　
人
口
減
少
や
少
子
化
・
高
齢

化
、
自
然
災
害
の
激
甚
化
・
頻

発
化
、
物
価
高
騰
な
ど
、
市
民

生
活
に
も
大
き
な
影
響
を
及
ぼ

す
難
し
い
状
況
の
中
で
、
市
政

運
営
の
バ
ト
ン
を
次
代
に
引
き

継
ぐ
こ
と
に
な
り
ま
し
た
が
、

市
民
の
皆
様
、
議
員
の
皆
様
、

そ
し
て
職
員
の
皆
様
が
手
を
取

り
合
っ
て
課
題
に
取
り
組
ん
で

い
た
だ
く
こ
と
で
、
豊
か
な
自

然
や
魅
力
あ
る
地
域
資
源
に
あ

ふ
れ
る
我
が
ふ
る
さ
と
能
代
市

に
「
生
ま
れ
て
よ
か
っ
た
」「
育

っ
て
よ
か
っ
た
」
そ
し
て
「
住

み
続
け
て
よ
か
っ
た
」と
、
誰

も
が
そ
う
思
え
る
明
る
い
未
来

が
開
け
る
こ
と
を
私
は
信
じ
て

お
り
ま
す
。

　
結
び
に
、
皆
様
方
の
ご
健
勝

と
さ
ら
な
る
ご
活
躍
を
心
よ
り

ご
祈
念
申
し
上
げ
、
御
礼
の
あ

い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
20
年
の
長
き
に
わ
た
り
、

大
変
な
ご
厚
情
を
賜
り
、
本
当

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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高
校
バ
ス
ケ
の
強
豪
校
が
熱
戦

を
繰
り
広
げ
る
能
代
カ
ッ
プ
が
開

催
さ
れ
ま
す
。
今
回
は
、
能
代
科

学
技
術
高
校
を
含
む
男
子
６
校
、

女
子
４
校
が
参
加
し
ま
す
。
高
校

バ
ス
ケ
の
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
プ
レ

ー
を
、
ぜ
ひ
間
近
で
ご
覧
く
だ
さ

い
。

参
加
校

●
男
子

　
福
岡
第
一
高
校（
福
岡
県
）

　
東
山
高
校（
京
都
府
）

　
桜
丘
高
校（
愛
知
県
）

　
開
志
国
際
高
校（
新
潟
県
）

　
駒
大
苫
小
牧
高
校（
北
海
道
）

　
能
代
科
学
技
術
高
校

●
女
子

　
東
海
大
学
山
形
高
校（
山
形
県
）

　
八
戸
学
院
光
星
高
校（
青
森
県
）

　
能
代
高
校

　
能
代
松
陽
高
校

39

 

高
校
選
抜
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会

NODENアリーナNODENアリーナ
（能代市総合体育館）（能代市総合体育館）

5月3日日～5日 火・祝

女子会場：アリナス
入場料

今年は例年と同じ会場です

高校生以上　1,500 円高校生以上　1,500 円
小・中学生　1,000 円小・中学生　1,000 円
（当日販売のみ）　
※１階席は土足厳禁。内履きが必要です。

試合日程

【能代カップ展】
　能代カップの開催に合わせて、能代バス
ケミュージアムで「能代カップ展」を開催
します。出場チームの紹介や、過去の試合
映像を放映します。
期間　５月下旬まで（予定）
問合せ　能代バスケミュージアム　℡88-8876

５月３日㈰
08 時 30分 ～　　開　会　式
09 時 ～　　能 代 科 技 － 駒大苫小牧
10 時 45分 ～　　東　　　山 － 福 岡 第 一
12 時 30分 ～　　能 代 松 陽 － 八 戸 光 星
14 時 ～　　桜　　　丘 － 開 志 国 際
15 時 45分 ～　　福 岡 第 一 － 能 代 科 技
17 時 30分 ～　　駒大苫小牧 － 東　　　山

５月４日（月・祝）
09 時 ～　　桜　　　丘 － 福 岡 第 一
10 時 45分 ～　　開 志 国 際 － 駒大苫小牧
12 時 30分 ～　　能 代 科 技 － 東　　　山
14 時 15分 ～　　能　　　代 － 東海大山形
15 時 45分 ～　　福 岡 第 一 － 開 志 国 際
17 時 30分 ～　　東　　　山 － 桜　　　丘

５月５日（火・祝） 
09 時 ～　　　　　東　　　山 － 開 志 国 際
10 時 45分 ～　　桜　　　丘 － 駒大苫小牧 
12 時 30分 ～　　開 志 国 際 － 能 代 科 技 
14 時 15分 ～　　駒大苫小牧 － 福 岡 第 一 
16 時 ～　　能 代 科 技 － 桜　　　丘 
17 時 45分 ～　　閉　会　式

オレンジは女子の試合です。
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狂
犬
病
予
防
接
種
と
愛
犬
登
録
を

能代地域 環境衛生課　℡ 89-2174

５月26日㈫（佐藤獣医師）

５月27日㈬（今井獣医師）

狂
犬
病
予
防
接
種
と
愛
犬
登
録
を

　
犬
を
飼
っ
た
場
合
は
、
生
涯

１
回
の
登
録
と
毎
年
１
回
の
狂

犬
病
予
防
注
射
を
受
け
さ
せ
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
市
内
に

登
録
の
あ
る
犬
の
飼
い
主
さ
ん

に
、
案
内
は
が
き
を
お
送
り
し

ま
す
の
で
、
お
近
く
の
会
場
と

時
間
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　
能
代
地
域…

環
境
衛
生
課

　
　
　
　
　
℡
89
・
２
１
７
４

　
二
ツ
井
地
域…

地
域
局
環
境

　
産
業
課
　
℡
73
・
５
５
０
２

●
狂
犬
病
と
は

　
狂
犬
病
ウ
イ
ル
ス
を
保
有
す

る
犬
な
ど
に
か
ま
れ
る
こ
と
で

人
に
感
染
し
ま
す
。
有
効
な
治

療
法
が
な
い
た
め
、
発
症
す
る

と
ほ
ぼ
１
０
０
％
死
亡
す
る
恐

ろ
し
い
病
気
で
す
。
こ
の
た
め
、

犬
の
登
録
と
予
防
注
射
が
法
律

で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

必
ず
予
防
注
射
を
受
け
さ
せ
ま

し
ょ
う
。

●
対
象
と
な
る
愛
犬

・
生
後
90
日
を
経
過
し
た
飼
い

犬

●
料
金

・
登
録
料
（
生
涯
登
録
）

　
１
頭
に
つ
き
３
０
０
０
円

・
注
射
料
（
毎
年
１
回
）

１
頭
に
つ
き
３
５
０
０
円

（
注
射
済
票
交
付
手
数
料
５

５
０
円
含
）

※
お
つ
り
の
な
い
よ
う
に
お
願

い
し
ま
す
。

●
飼
い
主
の
皆
さ
ん
へ

・
狂
犬
病
予
防
注
射
は
動
物
病

院
で
も
受
け
ら
れ
ま
す
。

・
新
規
登
録
は
市
役
所
や
秋
田

県
獣
医
師
会
山
本
支
部
に
所

属
す
る
動
物
病
院
で
随
時
受

け
付
け
ま
す
。
事
前
に
直
接

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・
飼
い
主
や
愛
犬
の
所
在
地
な

ど
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合
や

死
亡
・
行
方
不
明
な
ど
で
現

在
犬
を
飼
っ
て
い
な
い
場
合

は
市
役
所
に
必
ず
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

・
迷
い
犬
情
報
に
つ
い
て
は
、

動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
お
よ
び

市
の
告
示
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆ 巡回場所・日時　※登録済みの方は、愛犬手帳と通知のはがきを忘れずにお持ちください。

落合自治会館
須田多目的研修集会施設

竹生自治会館
比八田集会所
開拓３区集会所
向ケ丘街区公園
緑ケ丘自治会館
栄町街区公園
鳳凰岱自治会館
陸上競技場本部前

下中沢集会所
母体会館
檜山地域センター
扇田自治会館
機織地区会館
旧東能代中学校正門(東能代駐在所隣)

9:20～09:30

9:35～09:45
9:50～10:00
10:05～10:15
10:25～10:35
10:45～10:55
11:00～11:05
11:15～11:25
13:00～13:10
13:15～13:25

9:30～09:40
9:50～10:00
10:05～10:15
10:20～10:30
10:40～10:50

10:55～11:05

５月28日㈭（西村獣医師）

鶴形地域センター
仁井田自治会館
明治町街区公園
中川原児童会館

大柄集会所
山谷バス停
栩木岱集会所
常盤地域センター
槐・四日市集会所
朴瀬多目的研修集会施設

荷八田多目的研修集会施設

向能代地域センター前

井坂公園
働く婦人の家

11:15～11:25
13:00～13:10
13:15～13:25
13:30～13:35

9:40～09:50
10:00～10:10
10:15～10:20
10:30～10:40
10:45～10:55

11:05～11:15

11:20～11:30

13:00～13:10
13:20～13:30
13:35～13:45

５月29日㈮（舩橋獣医師）

５月31日㈰（佐藤獣医師）

福田集会所
成合集会所
浜浅内集会所
中浅内集会所
浅内自治会館
南地域センター
旧河戸川保育所
芝童森団地公園
長崎集会所
豊祥岱会館
出戸公園（小）
花園町街区公園

サン・ウッド能代
シルバー人材センター
けやき公園
能代保健所
ハローワーク能代
大瀬街区公園（大瀬団地集会所南側）

9:25～09:35
9:40～09:50
9:55～10:05
10:10～10:15
10:20～10:30
10:35～10:45
10:50～10:55
11:05～11:10
11:15～11:25
13:00～13:10
13:15～13:25
13:30～13:40

8:40～09:00
9:05～09:15
9:20～09:35
9:40～09:50
9:55～10:05

10:10～10:20

二ツ井地域 環境産業課　℡ 73-5502

５月31日㈰（佐藤獣医師）
ブナの森ふれあい伝承館

杉ホールひびき
荷上場体育館駐車場
荷上場土地改良区（館ノ下）

二ツ井公民館（旧福祉会館）

切石コミュニティセンター

10:40～11:00
11:10～11:20
11:25～11:35

13:00～13:05

13:15～13:30

13:40～13:50

６月１日㈪（今井獣医師）
旧田代小学校
鬼神公民館
小掛会館
杉ホールひびき
下田平集会所
麻生公民館
小繋会館
荷上場体育館駐車場
二ツ井公民館
馬子岱集会所

9:25～09:30
9:45～09:55
10:00～10:05
10:10～10:15
10:30～10:35
10:40～10:50
10:55～11:05
11:10～11:20
11:25～11:35
13:00～13:05

梅内部落会館
種公民館
ブナの森ふれあい伝承館

羽立新田会館
外面児童館

13:10～13:20
13:25～13:35

13:45～13:50
13:55～14:00
14:10～14:20

※（　）内は担当獣医師です。
都合により変更する場合があります。

フレイルについて学んだり、体の状態をチェックしてみませんか

　ご希望の場合はご連絡ください。また、詳細に
ついてはお問い合わせください。
■出前講座を行います
　地域に出向いてフレイル予防についての講話や
測定などを行います。
▶対象　概ね５人以上の団体、グループなど（75
歳以上の方を１人以上含むこと）
▶時間　１時間～１時間30分程度
▶場所　地区自治会館、公民館など
▶内容　フレイル予防講話、測定（インボディ測
定（体成分分析装置）、握力測定、口腔機能測
定）など

■「フレイル健診」開催を希望する会や団体を
　募集します
　地域の集いの場に出向いてフレイルに関する
様々な測定や講話、脳トレや軽体操などを行いま
す。楽しみながら学んでみませんか。
▶対象　概ね75歳以上の方（15人程度集まれる
会）

▶時間　２時間程度（２回シリーズで開催）
▶場所　地区自治会館、公民館など
▶内容　インボディ測定（体成分分析装置）、握
力・足指力測定、ベジチェック、口腔機能測定、
フレイル予防講話、軽体操や脳トレなど
≫いずれも
▶問合せ　市民保険課 ℡89-2159

　若者の定住促進のため、地元で就労しながら奨
学金を返還している方へ助成しています。条件を
ご確認のうえ、お申込みください。
▶対象　能代市内に居住しながら奨学金を返還し、
　次のいずれかに該当する方
①平成28年度以降に高校、大学等を卒業又は中
途退学し、29年４月１日以降に就職した方
②平成27年度中に高校、大学等を卒業又は中途
退学し、29年４月１日以降に初めて就職した
方
③平成28年度以降にＡターンし、就職した方（大
学等での就学以外で能代市外に１年以上の居住
実績がある方）

※公務員として雇用されている方や独立行政法人
などに雇用されている方は助成対象外です。

▶助成上限額　年額15万5,000円（最大10年）
▶申し込み・問合せ　学校教育課 ℡73-5281

　住宅リフォーム補助金の申請を受け付けていま
す。秋田県住宅リフォーム推進事業も併せて申請
できます。申請は工事の着工前にお願いします。
詳しくはお問い合わせください。
▶対象　本市に住所を有する方や工事完了後に対
象住宅に転居される方で、世帯員に市税などの
滞納がない方

▶対象工事　30万円以上のリフォーム工事
▶施工業者　市内に主たる営業所を有している法
人（市内建設業者の等級格付けを有する法人を
含む）や、本市の住民登録を有する個人

▶完了実績報告提出期限　令和９年３月23日㈫
▶補助額　補助対象工事費の10％（上限20万円）
※次の項目に該当する場合は、補助対象工事費の
10％（上限20万円）をそれぞれ加算します。

◇多世代同居
18歳未満（令和８年４月１日現在）の子を含
む３世代以上が同居する世帯

◇多子世帯
18歳未満（令和８年４月１日現在）の子を３
人以上扶養し、同居している世帯

※次の項目に該当する場合は、補助対象工事費の
20％（上限40万円）を加算します。

◇中古住宅等
中古住宅等を取得（購入）し、リフォームなど
を行う場合

▶問合せ　都市整備課 ℡89-2940

健 康

市 政

奨学金を返還している方へ
助成します

住宅のリフォーム費用の一部を
補助します教 育
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　脳血管疾患などの早期発見のため、脳ドックお
よびすい臓等がんドック（すい臓・肝臓・胆道の
３つのがん検診を含むもの）にかかる費用の一部
を助成します。
▶対象　
・40歳以上の方
・市内に１年以上住所を有している方
・加入している健康保険に対象検診の助成制度が
ない方
・脳血管疾患またはがんによる入院又は治療中・
経過観察中でない方
・市税および国保税に滞納がない方
・脳ドックは過去５年の間（令和４年度以降）、
すい臓等がんは過去２年の間（令和７年度以
降）に助成を受けていない方

▶助成額　検診費用の１/２（上限２万円）

市からのお知らせ Information

　この金額は目安額を示したもので、作業賃金は、ほ場の状況や地域の労働慣行などの実情により当事者で
協議の上、決定してください。　▶問合せ　農業委員会事務局 ℡89-2935

健 康

令和８年度農作業労働賃金の目安をお知らせします

40歳以上の方の脳ドック・すい臓等がんドックの検診費用を助成しています

▶申請する場所　
・保健センター（健康づくり課）
・本庁舎①～④番窓口
・二ツ井地域局市民福祉課③番窓口
・市民サービスセンター（イオン能代店３階）
▶申し込み　医療機関へ検診を予約する前に申請
書を提出してください。受診後の申請はできま
せん。

▶助成対象医療機関　
◇脳ドック
能代厚生医療センター／秋田県立循環器・脳脊
髄センター／中通総合病院／石田脳神経外科ク
リニック
◇すい臓等がんドック　能代山本医師会病院
※検診の内容や検診料金については、各医療機関
へお問い合わせください。

▶問合せ　健康づくり課 ℡58-2839

市 政

水田耕起

水田代かき

畑耕起

田植(機械)

稲刈(コンバイン)

稲刈(バインダ)

脱穀(ハーベスタ)

乾燥
籾摺り
畦塗り
オペレーター賃金
農雑作業

10a当たり

10a当たり

10a当たり

10a当たり

10a当たり

10a当たり

60㎏当たり
60㎏当たり
１ｍ当たり
１日当たり
１日当たり

整理地
未整理地
大区画整理地
整理地
未整理地
大区画整理地
平打ち
整理地
未整理地
大区画整理地
整理地
未整理地
大区画整理地
整理地
未整理地
大区画整理地
整理地
未整理地
大区画整理地

耕深15㎝を目安とする

植え付け可能な程度まで

苗は別料金
側条植1,000円加算
苗運搬1,500円加算

倒伏等は増額
籾運搬賃1,100円以上

結束縄は実費

籾運搬賃1,100円以上

水分23％以下を基準
色彩選別機通過の場合は割増あり

農機具は雇主が用意
ただし最低賃金を下回らないこと

6,200
6,800
5,500
6,800
7,600
6,200
6,500
6,200
6,800
5,500
16,700
18,300
15,000
8,000
8,700
7,200
8,600
9,500
7,800
1,500
800
43

11,900
8,300

作業種類 単位 区分 金額 備考
単位（円）

※消費税を含む金額です(オペレーター賃金、農雑作業を除く)。
・機械作業については、オペレーター付の金額です。　・１日の労働時間は、８時間当たりです。
・大区画整理地は一区画が50アール以上の水田です。
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令和８年度　対策型胃内視鏡（胃カメラ）検診の申込受付を開始します

■民生委員・児童委員とは
　民生委員・児童委員は、地域の身近な相談相手
です。担当する区域で皆さんの生活上の相談に応
じています。地域の皆さんと市役所や専門機関な
どとの「つなぎ役」であり、児童・高齢者・障が
い者・ひとり親世帯の見守りや安否確認の役割も
担っています。
　民生委員は、厚生労働大臣から委嘱された非常
勤の地方公務員で、ボランティアとして活動して
います。児童福祉法により児童委員も兼ねている
ほか、児童福祉を専門に担当する「主任児童委員」
もいます。
　現在、165人の委員が市内10地区で活動して
います。相談や見守り活動のほか、地区定例会や
研修会などにより、様々な事例に対応できるよう
にしています。
■お気軽にご相談ください
　お困りのことがありましたら、遠慮なくご相談
ください。民生委員・児童委員には法律により
「守秘義務」があり、個人のプライバシーや相談
内容が他の人に伝わることはありません。地域の
担当委員が分からない場合は、自治会長または下
記にお問い合わせください。市ホームページにも
掲載しています。
■新任民生委員・児童委員のお知らせ　
　これまで欠員となっていた区域のうち、この度
民生委員・児童委員に委嘱された方々をお知らせ
します。それぞれの担当区域の福祉の担い手とし
て、皆さんの相談に応じていきます。
　欠員となっている区域については、引き続き後
任委員の確保に努めます。ご相談などがあれば、
問合せ先までご連絡ください。

　胃がんの早期発見・早期治療のため、胃内視鏡
検診を実施します。
▶対象者　
能代市に住民登録がある方で、令和８年４月１
日時点の年齢が50歳、52歳、54歳、56歳、
58歳の方

※対象者の方には、個別に通知します。
▶検診実施期間　
　８月１日㈯から12月28日㈪まで

▶申込受付期間　
　４月27日㈪～５月22日㈮
▶申し込み　二次元コードのWeb検診予約シス
テムで申込手続きを行ってください。

▶問合せ・提出先　
　健康づくり課 ℡58-2839

市 政
５月12日㈫は「民生委員・児童委員の日」です

※決定している区域については、市ホー
ムページをご覧ください。

※各委員の連絡先については、お問い合
わせください。

■民生委員・児童委員が欠員の区域
北地区…〔上町〕〔富町１・２・３、長根町（西）〕

〔中川原、中川原宿舎〕
南地区…〔中和２・３〕〔養蚕１・２の一部〕〔橋中、

養蚕（７～10の一部）、上柳（一部）、下
内崎（一部）〕〔鳳凰岱〕

榊地区…〔豊祥岱３・４、西大瀬〕〔出戸１・２・
４・６、彩霞長根団地〕〔南大瀬１・
２・３・４（一部）、養蚕５（一部）〕〔東
栄団地、下柳、下野、下瀬、養蚕24・
25組〕

東雲地区…〔あけぼの町、向ヶ丘２・３・５、向
ヶ丘住宅（Ｍ３・Ｍ５）〕〔金山〕〔緑ヶ
丘２の一部・３、貝沢〕〔丑越、藤切
台〕、主任児童委員

檜山地区…〔横町、赤館、新屋敷〕
浅内地区…〔浜浅内、茨島〕〔河戸川２・３・６〕
二ツ井地区…〔荷上場（下町・中島・八幡町）〕〔荷

上場（館ノ下・関口・グミノ木）〕
▶問合せ　福祉課 ℡89-2152
　　　　　地域局市民福祉課 ℡73-5500

健 康

地区
協議会名

東雲地区

西地区

向能代４・５
向ヶ丘４、東雲町、
向ヶ丘住宅M1
落合（一部）、能代温泉
主任児童委員

担当区域（自治会など） 氏名

佐藤紀子

佐藤潤弥

池田昭子
小嶋雅人



先端設備導入を支援します

ＬＥＤなどの更新を支援します
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　ＩＣＴ技術などを導入し、業務の効率化や生産
性の向上を図る取り組みに対して支援します。詳
細はお問い合わせください。
▶補助対象者　市内に事業所などを有する法人また
は個人事業主（大企業・みなし大企業など、農
林漁業を除く）

▶主な要件　
①市が実施するＩＣＴ技術等導入前適正化診断に
よる助言・提案を踏まえたＩＣＴ技術などの導
入に係る経費であること
②導入後３年間従業員数が減少しない見込みであ
ること　　　　　　　　　　　　　　　　

▶補助経費　情報通信機器類およびその周辺機器
導入費、ソフトウェア導入費、クラウドサービ
ス利用費、施設改修費、設備導入費など
※既存機器の買い替え、情報通信機器のみ、周辺
機器のみの取得や中古品の取得などは対象にな
りません。

▶補助率　補助対象経費の１/２
　上限100万円（１事業者１回限り）
※予算が無くなり次第、終了します。
▶問合せ　産業立地推進室 ℡89-2924

市からのお知らせ Information

ＩＣＴ技術導入を支援します

　労働生産性の向上や賃上げ促進のため、中小企
業による先端設備導入に対し、税制・金融面の支
援を行っています。詳細はお問い合わせください。
▶補助対象者　市内の中小企業者
▶主な要件　
①市の導入促進基本計画に沿った先端設備等導入
計画を策定し認定を受けること
②認定経営革新等支援機関にあらかじめ計画の確
認を受けること
③基準年度比で労働生産性が年平均３％以上向上
すること　　　　　　　　　　　　　　　

▶業種　製造業、卸売業、小売業、サービス業、
ゴム製品製造業、ソフトウェア業、情報処理サ
ービス業、旅館業など
※業種により資本金・従業員数の要件あり
▶税制支援　新規取得設備に係る固定資産税が
１/２または１/４に軽減
※賃上げ方針を位置付けることが必要です。
※投資利益率年平均5％以上の投資計画に記載さ
れた設備が対象です（種類ごとに要件あり）。
※金融支援を受ける場合は事前に関係機関へご相
談ください。

▶問合せ　産業立地推進室 ℡89-2924

市 政 市 政

 市内の工場などが米代川水系の洪水浸水想定区
域内に立地している、もしくは立地予定である場
合、水害予防対策に係る経費を支援します。詳細
はお問い合わせください。
▶補助対象者　市内事業者で、次の条件に該当する
事業者
①工場、ソフトウェア事業所、卸売商業施設、製
造等関連サービス事業所、研究施設および情報
通信関連サービス事業所を営んでいること
②雇用保険に加入している従業員を10人以上雇
用していること
③市内業者へ発注すること
④市税に未納がないこと　　　　　　　　
▶補助経費　事業者自らが所有する建屋・土地に
対して水害予防対策として実施する事業（設備
などの移設、かさ上げなどの改修工事、非常用
発電設備の導入など）

▶補助率　補助対象経費の１/２（１万円未満切
捨て）上限200万円（１事業者１回限り）
※予算が無くなり次第、終了します。
▶問合せ　産業立地推進室 ℡89-2924

水害予防対策を支援します

　商工業事業者のＬＥＤなどの更新に係る経費を
支援します。詳細はお問い合わせください。
▶補助対象者　市内に事業所がある商工業事業者
（農林水産業は除く）
▶主な要件　
①雇用保険に加入している従業員を３人以上雇用
していること
②市内の事業所（営業所）に設置する設備である
こと
③市内事業者へ発注すること　　　　　　　
▶補助経費
・既存の照明設備をＬＥＤ型に更新するための経
費
・自家消費目的の太陽光発電設備を新規に導入す
るための経費

▶補助率　補助対象経費の１/２
上限50万円（１事業者１回限り）
※予算が無くなり次第、終了します。
▶問合せ　産業立地推進室 ℡89-2924

市 政

市 政
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ＪＲ秋田支社からのお知らせ
五能線「設備メンテナンス」に伴う列車の一部運休について

　近年、全国的に熱中症による健康被害が数多く
報告されていることから、高齢者世帯などに対す
る熱中症対策として、エアコン購入費用の一部を
補助します。詳しくはお問い合わせください。
▶対象世帯　次の①～③の要件を全て満たす世帯
①市内に居住し、住所を有する方で次のいずれか
の世帯
・65歳以上の高齢者のひとり暮らし世帯
・65歳以上の高齢者のみで構成されている世
帯
・65歳以上の高齢者と障がい者のみで構成さ
れている世帯

②世帯員全員が市民税非課税
③現に居住している住宅において、エアコンが１
台も設置されていない、または故障により使用
できるエアコンがない世帯

▶対象となるエアコン　対象世帯が居住する住宅
に設置する次のエアコン

　ＪＲ秋田支社では、設備の適切な維持管理のた
め、五能線でまくらぎ交換などの「設備メンテナ
ンス」を実施します。これに伴い、一部の列車に
区間運休が発生しますので、ご理解・ご協力をお
願いします。
運休列車と区間

▶区間　五能線 能代駅～五所川原間
▶期間　５月18日㈪～21日㈭、25日㈪・26日㈫、
　６月８日㈪～11日㈭の10日間
▶問合せ　JR東日本お問い合わせセンター
　　　　 ℡050-2016-1600

市民税非課税の高齢者世帯などを対象にエアコン購入費用を補助します

・能代市内の販売店より購入した、天井や壁、窓
枠などに固定して設置・使用する新品のエアコ
ン

※中古品や故障修理、床に置いて使用する物は対
象外です。

▶補助金額　エアコン本体購入費と設置・工事費
の２分の１（上限67,000円）
※１世帯につき１回限りです。令和７年度に本事
業を利用された方は申請できません。

※申請前に購入した場合やエアコン購入に係る延
長保証料、故障したエアコンの撤去・処分費は
補助対象外です。

▶申請受付期間　
　４月24日㈮～９月30日㈬
▶問合せ　長寿いきがい課 ℡89-2156

　地域局市民福祉課 ℡73-5500

福 祉

【下り列車】

【上り列車】

能
　
　代
　
　駅

5：39発列車運転6：16着

8：58着列車運転8：20発

10：31着区間運休10：05発

14：30着列車運転13：55発

16：11着区間運休15：37発

20：50着列車運転20：16発

8：16着列車運転7：24発

10：03着区間運休9：21発

15：36着区間運休14：42発

20：15着列車運転19：24発

7：19着列車運転6：23発

9：17着区間運休8：33発

12：44着区間運休11：51発

14：59着区間運休14：01発

18：47着列車運転17：55発

8：25着列車運転7：58発

11：36着区間運休11：07発

13：57着区間運休13：30発

17：45着列車運転17：18発

7：32発列車運転8：09着

11：05発区間運休11：41着

13：10発列車運転13：46着

16：47発列車運転17：22着

6：20発列車運転7：14着

8：17発列車運転9：11着

11：45発区間運休12：41着

17：26発列車運転18：19着

7：26発列車運転8：18着

9：29発区間運休10：26着

12：54発区間運休13：48着

15：12発区間運休16：09着

19：45発列車運転20：37着

8：53発列車運転9：21着

10：31発区間運休10：59着

14：00発区間運休14：28着

16：14発列車運転16：41着

19：05発列車運転19：32着

20：38発列車運転21：05着

能
　
　代
　
　駅

岩
　
　館
　
　駅

岩
　
　館
　
　駅

深
　
　浦
　
　駅

深
　
　浦
　
　駅

鯵

ヶ

沢

駅

鯵

ヶ

沢

駅

五
所
川
原
駅

五
所
川
原
駅
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　健康チャレンジポイントは、①健康的な習慣
づくり、②特定健診やがん検診の受診による健
康状態の確認、③健康イベントへの参加による
知識の習得や意識の向上など、皆さんが健康に
過ごすためのきっかけづくりを目的にしていま
す。

参加者の皆さんからは
●健康について考える機会が増えてよい
●チャレンジポイントがあると月の目標を少し
ずつ上げていこうと思える

●朝にラジオ体操をする習慣が身に付いたので、
これからも続けていきたい

●体力づくりの励みになる
などの声をいただいています。

　取り組みによって貯められるポイントでごほ
うびも！続けている方も、新たに参加する方も、
今年度から新たな気持ちで健康づくりに取り組
みましょう。
問合せ　健康づくり課 ℡58-2839

　取り組みを記入する令和８年度版リーフレ
ットは５月中旬に市内各所に設置予定です。
設置場所
保健センター、市役所本庁舎総合案内、二
ツ井町庁舎市民フロア、各地域センター、
富根出張所、市民サービスセンター、のし
ろ交流プラザCocoWa、能代観光協会、
二ツ井町観光協会　など

ポイントの貯め方のコツ

①簡単な目標から取り組もう！
　毎日コツコツ健康に。習慣になるまでがんば
ろう！
【運動】
　ウオーキング、ラジオ体操、ダンス、スポー
ツ、筋トレ　など
【食事】
　腹八分目、塩分を控える、野菜を多めに食べ
る、間食をやめる　など

②健診で安心！
　がんや生活習慣病は誰にでも忍びよります。
健康に自信のあるあなたも定期的に受診を！
　がん検診無料クーポン券対象の年齢の方は、
ぜひ活用してください。

①習慣改善ポイント
　自分で決めた目標を達成で１日５ポイント
　⇒上限600ポイント（200ポイント必須）
②健診受診ポイント
　健診やがん検診の受診で１項目200ポイント
　⇒上限600ポイント
③健康イベント＆健康相談ポイント
　イベント参加や健康相談で１回200ポイント
　⇒上限400ポイント

1,000ポイント以上で申請可能。
商品券またはもっくんカードの
ポイント（1,000ポイント）に
交換できます！

健康チャレンジポイントで
楽しくお得に健康づくり
健康チャレンジポイントで
楽しくお得に健康づくり
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お
知
ら
せ

食
料
品
価
格
高
騰
対
策

給
付
金
の
申
請
は

　お
済
み
で
す
か

　
食
料
品
価
格
高
騰
対
策
給
付
金

の「
支
給
確
認
書
」（
緑
色
の
用
紙
）

の
申
請
が
お
済
み
で
な
い
方
は
、

お
早
め
に
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
支
給
時
期
　支
給
確
認
書
を
市

で
受
理
し
て
か
ら
３
週
間
程
度

で
口
座
振
込
し
ま
す
。

▼
提
出
期
限
　
４
月
30
日
㈭
ま
で

※

配
偶
者
や
そ
の
他
親
族
か
ら
の

暴
力
等
を
理
由
に
避
難
し
て
い

る
な
ど
、
特
別
な
事
情
で
住
民

登
録
し
て
い
る
場
所
と
は
別
の

場
所
に
居
住
し
て
い
る
場
合
は

担
当
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
　
食
料
品
価
格
高
騰
対

策
給
付
金
担
当

　
　
　
　
　
　
℡
89
・
２
９
２
５

※

こ
の
給
付
金
は
、
国
の
「
重
点

支
援
地
方
交
付
金
」
を
活
用
し

て
い
ま
す
。

固
定
資
産
税
の
納
税

通
知
書
を
お
送
り
し
ま
す

　
納
税
通
知
書
を
５
月
上
旬
に
お

送
り
し
ま
す
。
課
税
資
産
明
細
書

を
同
封
し
て
い
ま
す
の
で
、
内
容

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
経
済
的
理
由
や
公
益
使
用
な
ど

の
特
別
な
事
情
に
よ
り
、
減
免
を

受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

納
期
限
の
７
日
前
ま
で
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
　
税
務
課

　
　
　
　
　
　
℡
89
・
２
１
２
７

　
地
域
局
総
務
企
画
課

　
　
　
　
　
　
℡
73
・
２
１
１
２

障
が
い
者
の
た
め
に

使
用
す
る
軽
自
動
車
は

軽
自
動
車
税
の
　
　
　

減
免
が
受
け
ら
れ
ま
す

　
納
税
通
知
書
は
５
月
上
旬
に
発

送
し
ま
す
。
減
免
の
申
請
は
、
納

税
通
知
書
が
お
手
元
に
届
い
て
か

ら
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
対
象

・
心
身
に
障
が
い
の
あ
る
方
が
所

有
す
る
車
両
で
、
本
人
が
運
転

す
る
場
合
や
そ
の
方
の
通
院
な

ど
に
生
計
同
一
の
方
が
運
転
す

る
場
合

・
心
身
に
障
が
い
の
あ
る
方
だ
け

の
世
帯
の
世
帯
員
が
所
有
す
る

車
両
で
、
常
時
介
護
す
る
方
が

運
転
す
る
場
合

・
心
身
に
障
が
い
の
あ
る
方
の
た

め
に
改
造
さ
れ
た
車
両

※

減
免
と
な
る
障
が
い
の
範
囲
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※

障
が
い
者
１
人
に
対
し
１
台
で

す
。
自
動
車
税
の
減
免
に
つ
い

て
は
総
合
県
税
事
務
所
山
本
支

所
（
℡
52
・
６
２
０
１
）
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
必
要
書
類
　
納
税
通
知
書
、
納

付
書
、
障
害
者
手
帳
、
運
転
免

許
証
、
車
検
証
（
電
子
車
検
証

の
場
合
は
原
本
ま
た
は
自
動
車

検
査
証
記
録
事
項
）
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド

▼
申
請
期
日
　
５
月
25
日
㈪
ま
で

▼
申
請
場
所
　
税
務
課
㉗
番
窓
口

　
地
域
局
総
務
企
画
課
⑧
番
窓
口

▼
問
合
せ
　
税
務
課

　
　
　
　
　
　
℡
89
・
２
１
２
６

行楽シーズン到来！安全にレジャーを楽しもう
　屋内外問わずレジャーを楽しむため、注意し
てほしいポイントをご紹介します。
①遊戯施設での事故防止
・施設のルールを必ず守る
・幼い子どもと一緒のときは保護者が付き添う
・破損などを見つけたら施設にすぐに連絡する
②水辺での事故防止（釣り・水辺）
・危険な場所には、絶対に近づかない
・子どもから目を離さない
・靴やライフジャケットなど必ず身に着ける
③キャンプなどでの事故防止
・整備されているキャンプ場や施設を選ぶ
・バーベキューでは、十分気をつける
・大雨など天候の急変のきざしがあれば撤収する
▶問合せ　市消費生活センター ℡89-2939
　　　　　能代山本広域消防本部 ℡52-3311

５月の納税案内
　軽自動車税　    固定資産税 １期
口座振替をお勧めします
　納税は、納め忘れや納期限ごとに納税する手
間のない口座振替がお勧めです。
納付書での便利な納税方法のご案内
　コンビニやスマートフォン決済、地方税統一
二次元コードを使い24時間いつでも納付可能
です（システムメンテナンス時間を除く）。
　また、市民サービスセンター（イオン能代店
３階）では年末年始を除く平日11時～18時30
分、土・日曜日・祝日９時30分～17時に納税
できます。納付書をお持ちのうえご利用くださ
い。
▶問合せ　税務課 ℡89-2128
▶問合せ　地域局総務企画課 ℡73-2112
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農
振
整
備
計
画
変
更
の

申
し
出
を
受
け
付
け
ま
す

　
能
代
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画

（
農
振
整
備
計
画
）
で
指
定
さ
れ

て
い
る
農
用
地
を
他
の
用
途
に
利

用
し
た
い
方
は
、
本
計
画
の
変
更

手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

▼
受
付
期
間
　
５
月
１
日
㈮
〜
29

日
㈮(

閉
庁
日
除
く)

※

変
更
手
続
き
完
了
ま
で
、
お
お

む
ね
６
カ
月
程
度
の
期
間
を
要

し
ま
す
。

※

申
し
出
を
受
け
付
け
て
も
関
係

機
関
と
の
協
議
に
よ
り
変
更
で

き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※

地
域
計
画
区
域
内
の
場
合
は
地

域
計
画
の
変
更
が
必
要
に
な
り

ま
す
の
で
併
せ
て
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

※

変
更
手
続
き
完
了
後
、
農
業
委

員
会
事
務
局
に
て
農
地
転
用
の

手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
　
農
業
振
興
課

　
　
　
　
　
　
℡
89
・
２
１
８
２

経
済
セ
ン
サ
ス（
活
動
調
査
）

 

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
４
月
に
国
か
ら
郵
送
さ
れ
た「
緑

色
の
封
筒
」
に
よ
る
回
答
が
お
済

み
で
な
い
事
業
所
や
、
新
た
に
把

握
さ
れ
た
事
業
所
に
は
、
５
月
中

旬
か
ら
調
査
員
が
調
査
書
類
を
お

届
け
し
ま
す
。

　
ま
た
、
支
社
・
支
店
等
を
有
す

る
企
業
や
資
本
金
１
億
円
以
上
の

大
規
模
な
事
業
所
な
ど
に
は
５
月

中
に
国
か
ら
「
黄
色
の
封
筒
」
で

調
査
書
類
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。

　
調
査
書
類
が
届
き
ま
し
た
ら
、

内
容
を
ご
確
認
の
う
え
、
ご
回
答

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
　
地
域
情
報
課

　
　
　
　
　
　
℡
89
・
２
１
４
９

移
住
相
談
会

　
県
外
に
お
住
ま
い
の
ご
家
族
や

友
人
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

■
東
北
移
住
＆
つ
な
が
り
フ
ェ
ア

▼
日
時
　
５
月
17
日
㈰

　
11
時
〜
16
時
30
分

▼
場
所
　
東
京
交
通
会
館

■
あ
き
た
県
北
合
同
移
住
交
流

　
　
　
　
　
　
　
フ
ェ
ア
in
東
京

▼
日
時
　
５
月
29
日
㈮
16
時
30
分

〜
20
時
30
分
、
30
日
㈯
10
時
〜

16
時

▼
場
所
　
移
住
・
交
流
情
報
ガ
ー

デ
ン

　
（
東
京
都
中
央
区
京
橋
）

〉〉い
ず
れ
も

▼
問
合
せ
　
移
住
定
住
推
進
課

　
　
　
　
　
　
℡
74
・
６
７
６
７

あ
き
た
結
婚
支
援
セ
ン

　タ
ー
・
出
張
セ
ン
タ
ー

▼
日
時
　
５
月
16
日
㈯
11
時
〜
16

時
▼
場
所
　
中
央
公
民
館

▼
申
し
込
み
　
５
月
14
日
㈭
16
時

ま
で
に
電
話
で

▼
問
合
せ
　
あ
き
た
結
婚
支
援
セ

ン
タ
ー
（
北
セ
ン
タ
ー
）

　
０
８
０
０・８
０
０・０
４
１
３

 

行
政
相
談
所

　
行
政
に
関
す
る
困
り
ご
と
に
つ

い
て
の
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。

行
政
相
談
委
員
は
、
国
の
行
政
全

般
に
つ
い
て
の
苦
情
や
意
見
・
要

望
を
受
け
付
け
、
そ
の
解
決
や
実

現
の
促
進
を
図
り
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
す
。
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　
５
月
13
日
㈬
10
時
〜
15

時
▼
場
所
　
本
庁
舎
会
議
室
２

▼
相
談
委
員
　

・
能
代
地
域…
鎌
田
耕
次
さ
ん
、

加
藤
加
奈
子
さ
ん

・
二
ツ
井
地
域…

奈
良
ひ
め
子
さ

ん
▼
問
合
せ
　
行
政
苦
情
１
１
０
番

　
℡
０
５
７
０
・
０
９
０
１
１
０

黒
松
の
合
同
剪
定
会
と

剪
定
講
習
会
を

開
催
し
ま
す

■
合
同
剪
定
会

　
国
道
７
号
沿
い
の
黒
松
を
剪
定

（
み
ど
り
摘
み
）
し
ま
す
。
脚
立

や
剪
定
ば
さ
み
、

軍
手
は
、
会
で

準
備
し
ま
す
。

当
日
は
都
合
の

つ
く
時
間
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　
５
月
31
日
㈰
・
６
月
１

日
㈪
９
時
〜
16
時

■
剪
定
講
習
会

　
実
地
講
習
を
行
い
ま
す
。
事
前

申
し
込
み
不
要
で
、
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
（
参
加
無
料
）
。

▼
日
時
　
５
月
31
日
㈰
９
時
30
分

〜
10
時
30
分

〉〉い
ず
れ
も

▼
場
所
　
黒
松
ハ
ウ
ス
（
字
南
陽

　
崎
）

▼
問
合
せ
　
能
代
バ
イ
パ
ス
黒
松

友
の
会
（
事
務
局
：
能
代
国
道

維
持
出
張
所
内
）

　
　
　
　
　
　
℡
58
・
２
９
１
９

東
京
二
ツ
井
会

総
会
・
懇
親
会

　
会
員
の
方
に
は
、
事
務
局
か
ら

総
会
開
催
の
案
内
と
出
欠
確
認
の

は
が
き
を
お
送
り
し
ま
す
。
今
年

は
「
羽
立
大
神
楽
」
が
出
演
予

定
。
総
会
当
日
も
入
会
を
受
け
付

け
ま
す
の
で
、
関
東
圏
に
お
住
ま

い
の
親
族
や
友
人
、
知
人
が
い
ま

し
た
ら
、
広
く
お
知
ら
せ
く
だ
さ

い
。

▼
日
時
　
６
月
21
日
㈰
10
時
45
分

受
付
開
始
、
総
会
12
時
〜
、
懇

親
会
13
時
〜

▼
場
所
　
ア
ル
カ
デ
ィ
ア
市
ヶ
谷

▼
問
合
せ
　
東
京
二
ツ
井
会(

事

務
局
長
・
工
藤
雅
樹)

　
℡
０
９
０・３
９
０
４・６
３
９
６

運
動
器
機
能
向
上
教
室
の

受
託
者
を
募
集
し
ま
す

　
65
歳
以
上
で
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ

ス
ト
に
該
当
に
な
っ
た
方
を
対
象

に
行
う
、
令
和
８
年
度
通
所
型
短

期
集
中
予
防
サ
ー
ビ
ス
「
運
動
器

機
能
向
上
教
室
」
の
受
託
事
業
者

を
募
集
し
ま
す
。

▼
委
託
期
間
　
契
約
日
か
ら
令
和

９
年
３
月
31
日
㈬
ま
で

▼
問
合
せ
　
長
寿
い
き
が
い
課

　
　
　
　
　
　
℡
89
・
５
３
５
５

大
雪
の
災
害
復
旧
工
事
の

費
用
を
助
成
し
ま
す

　
県
で
は
、
令
和
７
年
度
に
発
生

し
た
大
雪
の
災
害
復
旧
工
事
に
要

す
る
費
用
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

▼
災
害
復
旧
支
援
　
大
雪
に
よ
り

被
害
を
受
け
た
住
家
に
対
し
、

災
害
復
旧
工
事
費
の
10
％
、
最

大
８
万
円
を
補
助
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
　
県
山
本
地
域
振
興
局

　
建
築
課
　
　
℡
52
・
６
１
０
３

住宅名 所在地 募集戸数 単身者
入居

可

不可

可

不可

可

大瀬住宅
向ヶ丘住宅（公営）
向ヶ丘住宅（改良）
芝童森住宅

上町住宅

住吉町住宅

万町住宅
高丘住宅

字大瀬儘下

字中大野台

字寿域長根

上町

住吉町

万町
二ツ井町字上山崎

▶募集期間　４月24日㈮～５月８日㈮
▶問合せ　都市整備課 ℡89-2194
　　　　　地域局建設課 ℡73-5300
　詳細は配布している募集案内か市
ホームページでご確認ください。

1戸（2LDK）
1戸（3DK）
1戸（3DK）
1戸（3DK）
1戸（2LDK）
2戸（3LDK）
1戸（1DK）
1戸（3LDK）
2戸（3LDK）
1戸（3DK）

17

農
振
整
備
計
画
変
更
の

申
し
出
を
受
け
付
け
ま
す

　
能
代
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画

（
農
振
整
備
計
画
）
で
指
定
さ
れ

て
い
る
農
用
地
を
他
の
用
途
に
利

用
し
た
い
方
は
、
本
計
画
の
変
更

手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

▼
受
付
期
間
　
５
月
１
日
㈮
〜
29

日
㈮(

閉
庁
日
除
く)

※

変
更
手
続
き
完
了
ま
で
、
お
お

む
ね
６
カ
月
程
度
の
期
間
を
要

し
ま
す
。

※

申
し
出
を
受
け
付
け
て
も
関
係

機
関
と
の
協
議
に
よ
り
変
更
で

き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※

地
域
計
画
区
域
内
の
場
合
は
地

域
計
画
の
変
更
が
必
要
に
な
り

ま
す
の
で
併
せ
て
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

※

変
更
手
続
き
完
了
後
、
農
業
委

員
会
事
務
局
に
て
農
地
転
用
の

手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
　
農
業
振
興
課

　
　
　
　
　
　
℡
89
・
２
１
８
２

経
済
セ
ン
サ
ス（
活
動
調
査
）

 

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
４
月
に
国
か
ら
郵
送
さ
れ
た「
緑

色
の
封
筒
」
に
よ
る
回
答
が
お
済

み
で
な
い
事
業
所
や
、
新
た
に
把

握
さ
れ
た
事
業
所
に
は
、
５
月
中

旬
か
ら
調
査
員
が
調
査
書
類
を
お

届
け
し
ま
す
。

　
ま
た
、
支
社
・
支
店
等
を
有
す

る
企
業
や
資
本
金
１
億
円
以
上
の

大
規
模
な
事
業
所
な
ど
に
は
５
月

中
に
国
か
ら
「
黄
色
の
封
筒
」
で

調
査
書
類
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。

　
調
査
書
類
が
届
き
ま
し
た
ら
、

内
容
を
ご
確
認
の
う
え
、
ご
回
答

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
　
地
域
情
報
課

　
　
　
　
　
　
℡
89
・
２
１
４
９

移
住
相
談
会

　
県
外
に
お
住
ま
い
の
ご
家
族
や

友
人
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

■
東
北
移
住
＆
つ
な
が
り
フ
ェ
ア

▼
日
時
　
５
月
17
日
㈰

　
11
時
〜
16
時
30
分

▼
場
所
　
東
京
交
通
会
館

■
あ
き
た
県
北
合
同
移
住
交
流

　
　
　
　
　
　
　
フ
ェ
ア
in
東
京

▼
日
時
　
５
月
29
日
㈮
16
時
30
分

〜
20
時
30
分
、
30
日
㈯
10
時
〜

16
時

▼
場
所
　
移
住
・
交
流
情
報
ガ
ー

デ
ン

　
（
東
京
都
中
央
区
京
橋
）

〉〉い
ず
れ
も

▼
問
合
せ
　
移
住
定
住
推
進
課

　
　
　
　
　
　
℡
74
・
６
７
６
７

あ
き
た
結
婚
支
援
セ
ン

　タ
ー
・
出
張
セ
ン
タ
ー

▼
日
時
　
５
月
16
日
㈯
11
時
〜
16

時
▼
場
所
　
中
央
公
民
館

▼
申
し
込
み
　
５
月
14
日
㈭
16
時

ま
で
に
電
話
で

▼
問
合
せ
　
あ
き
た
結
婚
支
援
セ

ン
タ
ー
（
北
セ
ン
タ
ー
）

　
０
８
０
０・８
０
０・０
４
１
３

 

行
政
相
談
所

　
行
政
に
関
す
る
困
り
ご
と
に
つ

い
て
の
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。

行
政
相
談
委
員
は
、
国
の
行
政
全

般
に
つ
い
て
の
苦
情
や
意
見
・
要

望
を
受
け
付
け
、
そ
の
解
決
や
実

現
の
促
進
を
図
り
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
す
。
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　
５
月
13
日
㈬
10
時
〜
15

時
▼
場
所
　
本
庁
舎
会
議
室
２

▼
相
談
委
員
　

・
能
代
地
域…
鎌
田
耕
次
さ
ん
、

加
藤
加
奈
子
さ
ん

・
二
ツ
井
地
域…

奈
良
ひ
め
子
さ

ん
▼
問
合
せ
　
行
政
苦
情
１
１
０
番

　
℡
０
５
７
０
・
０
９
０
１
１
０

黒
松
の
合
同
剪
定
会
と

剪
定
講
習
会
を

開
催
し
ま
す

■
合
同
剪
定
会

　
国
道
７
号
沿
い
の
黒
松
を
剪
定

（
み
ど
り
摘
み
）
し
ま
す
。
脚
立

や
剪
定
ば
さ
み
、

軍
手
は
、
会
で

準
備
し
ま
す
。

当
日
は
都
合
の

つ
く
時
間
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　
５
月
31
日
㈰
・
６
月
１

日
㈪
９
時
〜
16
時

■
剪
定
講
習
会

　
実
地
講
習
を
行
い
ま
す
。
事
前

申
し
込
み
不
要
で
、
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
（
参
加
無
料
）
。

▼
日
時
　
５
月
31
日
㈰
９
時
30
分

〜
10
時
30
分

〉〉い
ず
れ
も

▼
場
所
　
黒
松
ハ
ウ
ス
（
字
南
陽

　
崎
）

▼
問
合
せ
　
能
代
バ
イ
パ
ス
黒
松

友
の
会
（
事
務
局
：
能
代
国
道

維
持
出
張
所
内
）

　
　
　
　
　
　
℡
58
・
２
９
１
９

東
京
二
ツ
井
会

総
会
・
懇
親
会

　
会
員
の
方
に
は
、
事
務
局
か
ら

総
会
開
催
の
案
内
と
出
欠
確
認
の

は
が
き
を
お
送
り
し
ま
す
。
今
年

は
「
羽
立
大
神
楽
」
が
出
演
予

定
。
総
会
当
日
も
入
会
を
受
け
付

け
ま
す
の
で
、
関
東
圏
に
お
住
ま

い
の
親
族
や
友
人
、
知
人
が
い
ま

し
た
ら
、
広
く
お
知
ら
せ
く
だ
さ

い
。

▼
日
時
　
６
月
21
日
㈰
10
時
45
分

受
付
開
始
、
総
会
12
時
〜
、
懇

親
会
13
時
〜

　地震による電気火災対策には感震ブレーカーが
効果的です。地震が引き起こす電気火災とは、地
震の揺れに伴う電気機器からの出火や、停電が復
旧した時に発生する火災のことです。
　感震ブレーカーは、地震を感知すると自動的に
ブレーカーを落として電気を止めます。分電盤に
内蔵するタイプや、分電盤に後付可能タイプ、コ
ンセントタイプなど様々なものがあります。性能
評価を受けた製品には、認証マークや推奨マーク
が表示されています。商品を選ぶときの参考にし
ましょう。
　感震ブレーカーを設置して、電
気火災から家と地域を守りましょ
う。
▶問合せ　能代消防署 ℡52-3312
▶問合せ　二ツ井消防署 ℡73-2327

　３月21日、市制20周年記念式典が能代
市文化会館で行われました。齊藤市長は
「先人たちが守り抜いてきた地域資源を生
かし、市民の皆様と共に知恵を絞りながら、
柔軟な発想で一歩ずつ歩みを進めたい」と
あいさつしました。

▶問合せ　地域情報課 ℡89-2146

３
月
市
長
交
際
費 ▶問合せ　総務課 ℡89-2112

区　分 項　目 件数 金　額

会　合 会　費 5

5

35,000 円

35,000 円合　計

▼
場
所
　
ア
ル
カ
デ
ィ
ア
市
ヶ
谷

▼
問
合
せ
　
東
京
二
ツ
井
会(

事

務
局
長
・
工
藤
雅
樹)

　
℡
０
９
０・３
９
０
４・６
３
９
６

運
動
器
機
能
向
上
教
室
の

受
託
者
を
募
集
し
ま
す

　
65
歳
以
上
で
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ

ス
ト
に
該
当
に
な
っ
た
方
を
対
象

に
行
う
、
令
和
８
年
度
通
所
型
短

期
集
中
予
防
サ
ー
ビ
ス
「
運
動
器

機
能
向
上
教
室
」
の
受
託
事
業
者

を
募
集
し
ま
す
。

▼
委
託
期
間
　
契
約
日
か
ら
令
和

９
年
３
月
31
日
㈬
ま
で

▼
問
合
せ
　
長
寿
い
き
が
い
課

　
　
　
　
　
　
℡
89
・
５
３
５
５

大
雪
の
災
害
復
旧
工
事
の

費
用
を
助
成
し
ま
す

　
県
で
は
、
令
和
７
年
度
に
発
生

し
た
大
雪
の
災
害
復
旧
工
事
に
要

す
る
費
用
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

▼
災
害
復
旧
支
援
　
大
雪
に
よ
り

被
害
を
受
け
た
住
家
に
対
し
、

災
害
復
旧
工
事
費
の
10
％
、
最

大
８
万
円
を
補
助
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
　
県
山
本
地
域
振
興
局

　
建
築
課
　
　
℡
52
・
６
１
０
３
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５月

場所について…問合せ
名称／団体名 日　時 場　所

年
金
通
信

国
民
年
金
へ
の
加
入
に
つ
い
て

　
日
本
に
お
住
ま
い
の
20
歳
以
上

の
方
は
、
国
民
年
金
に
加
入
し
、

保
険
料
を
納
付
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
は
国
民
年
金
制
度
の
内
容

や
メ
リ
ッ
ト
、
保
険
料
の
納
付
方

法
や
免
除
の
手
続
き
な
ど
を
分
か

り
や
す
く
動
画
で
ご
案

内
し
て
い
ま
す
の
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の

方
が
会
社
を
退
職
さ
れ
、
無
職
な

ど
に
な
っ
た
場
合
は
厚
生
年
金
か

ら
国
民
年
金
へ
の
切
り
替
え
手
続

き
が
必
要
で
す
。

　
市
民
保
険
課
⑦
番
窓
口
、
地
域

局
市
民
福
祉
課
で
お
早
め
に
手
続

き
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
手
続
き
に
必
要
な
も
の

・
基
礎
年
金
番
号
が
分
か
る
も
の

（
基
礎
年
金
番
号
通
知
書
な
ど
）

や
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
分
か
る
も

の
、
ま
た
は
本
人
確
認
が
で
き

る
も
の
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

・
退
職
日
が
証
明
で
き
る
書
類（
離

職
票
、
健
康
保
険
資
格
喪
失
証

明
書
な
ど
）

▼
問
合
せ
　
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

℡
０
５
７
０・０
５
・
１
１
６
５

市
民
保
険
課

　
　
　
　
　
　
℡
89
・
２
１
６
８

　
地
域
局
市
民
福
祉
課

　
　
　
　
　
　
℡
73
・
２
１
１
４

中
央
公
民
館
・

能
代
市
文
化
会
館
な
ど

 

休
館
の
お
知
ら
せ

　
工
事
に
伴
う
停
電
の
た
め
、
次

の
と
お
り
休
館
と
な
り
ま
す
。
大

変
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
休
館
日

　
６
月
23
日
㈫

▼
休
館
施
設

中
央
公
民
館
、
能
代
市
文
化
会

館
、
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
（
市

民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
含
む
）、

働
く
婦
人
の
家

▼
問
合
せ
　

工
事
に
関
す
る
こ
と…

生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　
　
　
　
　
℡
73
・
５
０
５
２

施
設
利
用
に
関
す
る
こ
と…

・
中
央
公
民
館
・
能
代
市
文
化

会
館
　
　
℡
54
・
８
１
４
１

・
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

　
　
　
　
　
℡
55
・
１
５
８
５

・
働
く
婦
人
の
家

　
　
　
　
　
　
℡
54
・
８
２
１
０

　
・
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
℡
52
・
０
３
５
５

傾聴サロン ピアカウンセリング
　誰でも気軽に立ち寄り、悩みなどを語ることができます。
心を休養させる場所としてご利用ください。

　健康づくり課 ℡58-2838

まるっとステーション
　丸ごと相談員が生活上の困り事・悩み
事などお聞きします。
問合せ 市社会福祉協議会 ℡ 89-6000

　障がいのある方がピアカウンセラーで
す。当事者同士にしか分からない痛みや
つらさに親身になって寄り添います。聴
覚障がいの方はファクス（89-6335）で
事前に連絡をお願いします。
▶日時　９日㈯13時30分～15時
▶場所・問合せ　とらいあんぐる
　　　　　　　　℡ 89-6333

お茶っこサロン
絆の会

おひさまサロン
あったかい“わ”

かいわば
かいわば

コーヒーサロン ひと
やすみ　ひとやすみ

ごっこサロン
ゴッコの会

サロン アロハ
サロン アロハ

サロン　さんぽ道
らく・楽

サロン「リラタイム」
和絆
話っこサロン
つながる♡輪

ほっと・サロン
ふれあいのＷＡ

５日(火・祝) 13時～15時

９日㈯ 14時～16時

16日㈯ 13時～15時

13日㈬ 13時～15時

11日㈪ 13時～15時

10日㈰９時～12時

19日㈫ 13時～15時

３日㈰ 13時～15時

15日㈮
13時30分～15時30分

28日㈭
13時30分～15時30分

５日(火・祝)、15日㈮、25日㈪
14時～16時

長崎集会所

のしろ交流プ
ラザ Coco Wa

広域交流セン
ター

サンピノ

保坂福祉会館

かだって、かだるべ
「交流サロン」　萌の会 14日㈭ 13時～15時 サンピノ

中央公民館

やさしい風
「健康館」

浄徳寺
のしろ交流プ
ラザ Coco Wa
二ツ井公民館
のしろ交流プ
ラザ Coco Wa

まるっとステーショ
ンまちなか（柳町）

南部公民館

祝日を除く月～金曜日、
９時30分～16時30分

東部公民館
檜山公民館
鶴形公民館
常盤公民館

特養しののめ交流
室（向能代地区）

※特養しののめと各公民館は10時～15時

８日㈮、22日㈮、29日㈮
13日㈬、20日㈬、27日㈬
７日㈭、19日㈫、26日㈫
13日㈬、20日㈬、27日㈬
11日㈪、18日㈪、25日㈪

11日㈪、18日㈪、25日㈪

場　所 日　時

19

Coco Waのイベント・講座案内
各講座の所要時間は２時間程度です。お気軽にお申し込みください。

問合せ・申し込み
のしろ交流プラザ
Coco Wa ℡89-1414

５月
種別

食

催
し

も
の
づ
く
り

教
養

講座名 日時（開始時間）、費用、定員
塩こうじと健康講座
ERINA NAILS講座「エビアボカドちらし」と
「ちくわで作るチクマヨ」（問合せ：@erinanail）
コンポスト容器の使い方講座
湊由美子先生と楽しく吹こうオカリナ教室
アート教室「油絵、水彩画、デッサン」
池坊　佐藤静花先生のいけ花教室
お茶屋の娘が教えるセルフラブ・ハーブティ
「飲む美容液、初夏を彩る黄色ハーブティとセルフラブ診断」
人生をもっと豊かにする開運タロット「タロットを体験してみよう」
手話サークル「はまなす」の手話教室
杏音のソープカービング教室
ディンプルアート（ガラス絵）教室
いろがみあそび「透かし折り紙飾り」
杏音のパラコードクラフト「パラコードで作るマルチホルダー」
＃Ohanaマルシェ２nd SEASON
焼き菓子、タロット、あたまほぐし、ハンドメイド雑貨など

１日㈮10:00、900円、５人

24日㈰13:30、3,000円、８人

7日㈭、21日㈭10:00、無料、各６人
８日㈮、22日㈮10:30、1,000円、各10人
10日㈰13:30、1,000円、６人
13日㈬、27日㈬10:00、2,500円、各10人

16日㈯、26日㈫10:30、1,500円、各５人

18日㈪、25日㈪13:30、2,000円、各４人
23日㈯13:00、100円、10人
11日㈪13:30、初回1,500円、2回目以降2,500円、８人
12日㈫13:30、2,000円、10人
14日㈭10:00、1,000円、６人
16日㈯13:30、１個2,000円、２個3,500円、８人

20日㈬11:00～14:00

子
育
て
・
教
育

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
タ
ー

  

託
児
サ
ー
ビ
ス
支
援
員

　
　
　
　
　 

養
成
講
習
会

　
育
児
を
頑
張
っ
て
い
る
パ
パ
や

マ
マ
を
応
援
し
ま
せ
ん
か
？
子
ど

も
が
好
き
な
方
、
子
育
て
の
経
験

を
生
か
し
た
い
方
を
募
集
し
ま
す
。

▼
日
時
　
６
月
９
日
㈫
、
10
日
㈬
、

11
日
㈭
、
16
日
㈫
、
17
日
㈬
９

時
〜
15
時

▼
場
所
　
高
齢
者
友
愛
セ
ン
タ
ー

（
サ
ン
ピ
ノ
２
階
）

▼
講
師
　
石
川
こ
ど
も
ク
リ
ニ
ッ

ク
　
院
長
　
石
川
孝
成
さ
ん

　
ほ
か

▼
申
し
込
み
　
５
月
22
日
㈮
ま
で

に
電
話
で

▼
問
合
せ
　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ

ー
（
サ
ン
ピ
ノ
）

　
　
　
　
　
　
℡
52
・
８
１
１
５

健
康
・
福
祉

中
央
公
民
館
主
催
講
座

　
知
っ
得
講
座

「
の
し
ろ
健
康
体
操
」

▼
日
時
　
５
月
28
日
㈭
10
時
30
分

〜
11
時
30
分

▼
対
象
　
成
人
12
人

▼
申
し
込
み

　
５
月
７
日
㈭
９
時
か
ら
電
話
で

※

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

▼
場
所
・
問
合
せ

　
中
央
公
民
館

　
　
　
　
　
　
℡
54
・
８
１
４
１

１
，２
，１
，２
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

■
能
代
公
園
コ
ー
ス

▼
日
時
　
５
月
20
日
㈬
10
時
〜

▼
集
合
場
所
　
陸
上
競
技
場
　
本

部
前

▼
問
合
せ
　
健
康
づ
く
り

　
課
　
℡
58
・
２
８
３
８

フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
測
定
会

■
二
ツ
井
公
民
館

▼
日
時
　
５
月
12
日
㈫
10
時
〜
11

時
30
分

▼
場
所
　
研
修
室
１

▼
申
し
込
み
　
５
月
11
日
㈪
ま
で

に
電
話
で

■
向
能
代
公
民
館

▼
日
時
　
５
月
13
日
㈬
10
時
〜
11

時
30
分

▼
場
所
　
研
修
室
２

▼
申
し
込
み
　
５
月
12
日
㈫
ま
で

に
電
話
で

〉〉い
ず
れ
も

▼
定
員
　
各
日
先
着
12
人

▼
問
合
せ
　
市
民
保
険
課

　
　
　
　
　
　
℡
89
・
２
１
５
９

こ
こ
ろ
の
相
談
会

　
臨
床
心
理
士
が
じ
っ
く
り
お
話

を
お
聴
き
し
ま
す
。
秘
密
は
厳
守

し
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
す
。
本

人
だ
け
で
な
く
、
家
族
の
方
で
も

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　
５
月
18
日
㈪
13
時
〜
16

時
▼
場
所
　
本
庁
舎
相
談
室
７
・
８

▼
申
し
込
み
　
電
話
で

※

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

▼
問
合
せ
　
健
康
づ
く
り
課

　
　
　
　
　
　
℡
58
・
２
８
３
８

 

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
に
は
、

地
域
の
見
守
り
が
大
切
で
す
。
認

知
症
の
正
し
い
知
識
を
習
得
し
、

思
い
や
り
の
あ
る
見
守
り
や
対
応

を
心
掛
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
講
座
で
は
、
認
知
症
の
症
状
や

認
知
症
の
人
へ
の
接
し
方
な
ど
を

学
び
ま
す
。
受
講
者
に
は
、
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
証
と
な
る
「
オ

レ
ン
ジ
カ
ー
ド
」
と
「
オ
レ
ン
ジ

バ
ッ
ジ
」
を
お
渡
し
し
ま
す
。

▼
日
時
　
５
月
14
日
㈭
13
時
30
分

〜
15
時

▼
場
所
　
本
庁
舎
会
議
室
１

▼
定
員
　
10
人

▼
問
合
せ
　
長
寿
い
き
が
い
課

　
　
　
　
　
　
℡
89
・
５
３
５
５

200200
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能
代
市
文
化
会
館
の
フ
ル
コ
ン
サ
ー
ト
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
が
１
台
更
新
さ
れ
、
新
し
い
ピ
ア
ノ
「
ス
タ

イ
ン
ウ
ェ
イ
＆
サ
ン
ズ
　
フ
ル
コ
ン
サ
ー
ト 

グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ 

Ｄ-

２
７
４（
ハ
ン
ブ
ル
ク
製
）」
が
や
っ

て
来
ま
し
た
。
世
界
で
愛
さ
れ
る
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
の
魅
力
を
、
最
終
選
定
ま
で
の
経
過
と
併
せ
て
ご
紹

介
し
ま
す
。

問
合
せ
　
生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課 

℡
73
・
５
０
５
２

ピ
ア
ノ
の
選
定
ま
で
の
軌
跡

　
開
館
当
初
の
昭
和
55
年
か
ら
、
45
年
も

の
長
い
間
、
共
に
歩
ん
で
き
た
フ
ル
コ
ン

サ
ー
ト
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ「
ヤ
マ
ハ
Ｃ
Ｆ
」

は
、
老
朽
化
や
音
の
響
き
な
ど
が
大
き
な

課
題
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
部

分
的
な
修
理
や
オ
ー
バ
ー
ホ
ー
ル
（
全
体

修
理
）
を
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、
更
新
を

望
む
声
も
多
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
音
楽
で
感

動
を
与
え
て
き
て
く
れ
た
能
代
市
文
化
会

館
に
、「
最
高
の
ピ
ア
ノ
の
音
色
を
響
か

せ
た
い
」
と
の
思
い
か
ら
、
市
で
は
新
た

な
ピ
ア
ノ
を
購
入
す
る
た
め
、
ピ
ア
ノ
の

機
種
の
選
定
に
入
り
ま
し
た
。

①
機
種
の
選
定

　
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
の
中
で
も
、
オ
ー
ケ

ス
ト
ラ
に
も
負
け
な
い
圧
倒
的
な
音
量
と

響
き
を
持
ち
、
ホ
ー
ル
の
隅
々
ま
で
十
分

に
音
を
届
け
ら
れ
る
の
が
フ
ル
コ
ン
サ
ー

ト
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
で
す
。
近
隣
市
や
全

国
の
ホ
ー
ル
で
は
、
ヤ
マ
ハ
社
製
も
し
く

は
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
社
製
が
多
く
使
わ
れ

て
い
る
こ
と
か
ら
、「
ヤ
マ
ハ
Ｃ
Ｆ
Ｘ
」と

「
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
Ｄ-

２
７
４
」
の
２

機
種
の
ど
ち
ら
か
を
採
用
す
る
こ
と
と
し
、

選
定
検
討
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

②
弾
き
比
べ
会
の
実
施

　
令
和
７
年
５
月
の
選
定
検
討
会
で
は

「
あ
き
た
芸
術
劇
場
ミ
ル
ハ
ス
」
に
伺
い
、

検
討
会
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
で
秋
田
市
の
ピ
ア

ニ
ス
ト
山
崎
圭
子
さ
ん
に
ご
協
力
い
た
だ

き
、
２
つ
の
機
種
の
弾
き
比
べ
を
実
施
し

ま
し
た
。
参
加
者
は
選
定
検
討
会
の
メ
ン

バ
ー
と
教
育
委
員
会
職
員
の
計
11
人
で
し

た
。
２
つ
の
ピ
ア
ノ
の
違
い
を
解
説
い
た

だ
き
な
が
ら
、
ど
ち
ら
の
機
種
が
能
代
市

文
化
会
館
に
合
う
の
か
、
音
色
や
響
き
な

ど
を
丁
寧
に
比
較
し
な
が
ら
話
し
合
い
ま

し
た
。

③
検
討
会
で
の
決
定

　
弾
き
比
べ
で
の
ご
意
見
や
、
さ
ま
ざ
ま

な
比
較
検
討
を
も
と
に
検
討
会
で
協
議
い

た
だ
き
、
そ
の
内
容
を
踏
ま
え
、
能
代
市

で
は
「
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
Ｄ-

２
７
４
」

を
導
入
す
る
こ
と
に
決
定
し
ま
し
た
。

④
ガ
バ
メ
ン
ト
ク
ラ
ウ
ド

　
　
　
　
　 フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
の
実
施

　
更
新
経
費
に
つ
い
て
は
、
そ
の
一
部
を

ふ
る
さ
と
納
税
制
度
を
活
用
し
た
ガ
バ
メ

ン
ト
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
に
よ
り

賄
う
こ
と
と
し
、
令
和
７
年
７
月
16
日
〜

10
月
13
日
の
90
日
間
、
ふ
る
さ
と
納
税
の

ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
な
ど
を
通
じ
て
寄
付
を

募
集
し
ま
し
た
。
県
内
外
か
ら
総
額
92
万

４
５
０
０
円
の
ご
支
援
を
い
た
だ
き
、
フ

ル
コ
ン
サ
ー
ト
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
整
備
事

業
に
充
当
し
ま
し
た
。

⑤
契
約

　
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
・
ジ
ャ
パ
ン
か
ら
の

見
積
徴
取
を
経
て
、
仮
契
約
を
締
結
。
そ

の
後
、
市
議
会
で
の
議
決
を
経
て
、
正
式

に
契
約
を
締
結
し
ま
し
た
。
購
入
金
額
は
、

ピ
ア
ノ
、
椅
子
、
カ
バ
ー
、
イ
ン
シ
ュ
レ

ー
タ
ー
な
ど
一
式
で
４
０
４
８
万
７
７
０

円
（
税
込
）
で
し
た
。

⑥
最
終
選
定

　
東
京
都
品
川
区
に
あ
る
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ

イ
・
ジ
ャ
パ
ン
本
社
に
て
、
同
じ
機
種
３

台
の
中
か
ら
、
能
代
市
文
化
会
館
へ
迎
え

る
１
台
を
選
定
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

選
定
者
は
ピ
ア
ニ
ス
ト
山
崎
圭
子
さ
ん
に

お
願
い
し
ま
し
た
。

　
能
代
市
文
化
会
館
の
フ
ル
コ
ン
サ
ー
ト
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
が
１
台
更
新
さ
れ
、
新
し
い
ピ
ア
ノ
「
ス
タ

イ
ン
ウ
ェ
イ
＆
サ
ン
ズ
　
フ
ル
コ
ン
サ
ー
ト 

グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ 

Ｄ-

２
７
４（
ハ
ン
ブ
ル
ク
製
）」
が
や
っ

て
来
ま
し
た
。
世
界
で
愛
さ
れ
る
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
の
魅
力
を
、
最
終
選
定
ま
で
の
経
過
と
併
せ
て
ご
紹

介
し
ま
す
。

問
合
せ
　
生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課 

℡
73
・
５
０
５
２
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日時　６月28日㈰13時30分
会場　能代市文化会館大ホール
出演　山崎圭子（ピアノ）
　　　関口美奈子（ソプラノ）
　　　畑澤絢子（ピアノ）
申し込み・問合せ
　能代市文化会館 ℡54-8141

日時　10月予定
　　　（詳細が決まり次第お知らせします）
場所　能代市文化会館大ホール
申し込み・問合せ
　能代市文化会館 ℡54-8141

ピ
ア
ノ
の
選
定
ま
で
の
軌
跡

　
開
館
当
初
の
昭
和
55
年
か
ら
、
45
年
も

の
長
い
間
、
共
に
歩
ん
で
き
た
フ
ル
コ
ン

サ
ー
ト
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ「
ヤ
マ
ハ
Ｃ
Ｆ
」

は
、
老
朽
化
や
音
の
響
き
な
ど
が
大
き
な

課
題
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
部

分
的
な
修
理
や
オ
ー
バ
ー
ホ
ー
ル
（
全
体

修
理
）
を
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、
更
新
を

望
む
声
も
多
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
音
楽
で
感

動
を
与
え
て
き
て
く
れ
た
能
代
市
文
化
会

館
に
、「
最
高
の
ピ
ア
ノ
の
音
色
を
響
か

せ
た
い
」
と
の
思
い
か
ら
、
市
で
は
新
た

な
ピ
ア
ノ
を
購
入
す
る
た
め
、
ピ
ア
ノ
の

機
種
の
選
定
に
入
り
ま
し
た
。

①
機
種
の
選
定

　
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
の
中
で
も
、
オ
ー
ケ

ス
ト
ラ
に
も
負
け
な
い
圧
倒
的
な
音
量
と

響
き
を
持
ち
、
ホ
ー
ル
の
隅
々
ま
で
十
分

に
音
を
届
け
ら
れ
る
の
が
フ
ル
コ
ン
サ
ー

ト
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
で
す
。
近
隣
市
や
全

国
の
ホ
ー
ル
で
は
、
ヤ
マ
ハ
社
製
も
し
く

は
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
社
製
が
多
く
使
わ
れ

て
い
る
こ
と
か
ら
、「
ヤ
マ
ハ
Ｃ
Ｆ
Ｘ
」と

「
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
Ｄ-

２
７
４
」
の
２

機
種
の
ど
ち
ら
か
を
採
用
す
る
こ
と
と
し
、

選
定
検
討
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

②
弾
き
比
べ
会
の
実
施

　
令
和
７
年
５
月
の
選
定
検
討
会
で
は

「
あ
き
た
芸
術
劇
場
ミ
ル
ハ
ス
」
に
伺
い
、

検
討
会
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
で
秋
田
市
の
ピ
ア

ニ
ス
ト
山
崎
圭
子
さ
ん
に
ご
協
力
い
た
だ

き
、
２
つ
の
機
種
の
弾
き
比
べ
を
実
施
し

ま
し
た
。
参
加
者
は
選
定
検
討
会
の
メ
ン

バ
ー
と
教
育
委
員
会
職
員
の
計
11
人
で
し

た
。
２
つ
の
ピ
ア
ノ
の
違
い
を
解
説
い
た

だ
き
な
が
ら
、
ど
ち
ら
の
機
種
が
能
代
市

文
化
会
館
に
合
う
の
か
、
音
色
や
響
き
な

ど
を
丁
寧
に
比
較
し
な
が
ら
話
し
合
い
ま

し
た
。

③
検
討
会
で
の
決
定

　
弾
き
比
べ
で
の
ご
意
見
や
、
さ
ま
ざ
ま

な
比
較
検
討
を
も
と
に
検
討
会
で
協
議
い

た
だ
き
、
そ
の
内
容
を
踏
ま
え
、
能
代
市

で
は
「
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
Ｄ-

２
７
４
」

を
導
入
す
る
こ
と
に
決
定
し
ま
し
た
。

④
ガ
バ
メ
ン
ト
ク
ラ
ウ
ド

　
　
　
　
　 フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
の
実
施

　
更
新
経
費
に
つ
い
て
は
、
そ
の
一
部
を

ふ
る
さ
と
納
税
制
度
を
活
用
し
た
ガ
バ
メ

ン
ト
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
に
よ
り

賄
う
こ
と
と
し
、
令
和
７
年
７
月
16
日
〜

10
月
13
日
の
90
日
間
、
ふ
る
さ
と
納
税
の

ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
な
ど
を
通
じ
て
寄
付
を

募
集
し
ま
し
た
。
県
内
外
か
ら
総
額
92
万

４
５
０
０
円
の
ご
支
援
を
い
た
だ
き
、
フ

ル
コ
ン
サ
ー
ト
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
整
備
事

業
に
充
当
し
ま
し
た
。

⑤
契
約

　
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
・
ジ
ャ
パ
ン
か
ら
の

見
積
徴
取
を
経
て
、
仮
契
約
を
締
結
。
そ

の
後
、
市
議
会
で
の
議
決
を
経
て
、
正
式

に
契
約
を
締
結
し
ま
し
た
。
購
入
金
額
は
、

ピ
ア
ノ
、
椅
子
、
カ
バ
ー
、
イ
ン
シ
ュ
レ

ー
タ
ー
な
ど
一
式
で
４
０
４
８
万
７
７
０

円
（
税
込
）
で
し
た
。

⑥
最
終
選
定

　
東
京
都
品
川
区
に
あ
る
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ

イ
・
ジ
ャ
パ
ン
本
社
に
て
、
同
じ
機
種
３

台
の
中
か
ら
、
能
代
市
文
化
会
館
へ
迎
え

る
１
台
を
選
定
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

選
定
者
は
ピ
ア
ニ
ス
ト
山
崎
圭
子
さ
ん
に

お
願
い
し
ま
し
た
。

　まずはこの能代市文化会館大ホールは座席数が1,200
弱（1,181席）という大きなホールなので、一番後ろの席
まで豊かな音を届けることができる楽器である、という
こと。また、中ホールでの利用や、アンサンブルでの調
和の取りやすさなどのさまざまな形態をイメージしてい
ろいろな作品を弾いて選びました。
　でも悩んだ結果、最終的には今よく鳴っている楽器と
いうより、これからの成長、最も伸びしろを感じる楽器
に決めた、という感覚があります。

　大事な市の財産を選ぶというのは大きな責任のあるこ
とでしたが、県内在住ということで、前もってホールや
現在の楽器の状態、地元の方々の思いを知ることができ
たことは選定の大きな助けとなりました。
　選んだ楽器が現場でどう響くのか期待と同時に不安も
あり、搬入にも立ち会いましたが、第一音からホールの
響きと相まって素晴らしい音が鳴ってくれて感激いたし
ました。
　これからどんどんプロだけでなく、ピアノを学ぶ子ど
もさんや愛好家の方々を含め多くの市民に育てていただ
き、愛される楽器となりますようお祈りしております。
　そしてマイクやスピーカーを使わずとも客席の隅々ま
で届くこのピアノの音色、是非生の音を体感しにたくさ
んのお客様に会館へいらしていただきたいと思います。
私もこれからずっとこのピアノの成長を見守って行きた
いと思います。

あ

　全体に音が華やかで良く響くということはもちろんで
すが、特に主旋律を奏でることの多い高音部の響きが豊
かで輝きがあることが、弾き手にはとてもありがたく気
持ちを上げてくれます。
　またピアノは一人で演奏する他に、オーケストラをバ
ックにして協奏曲のソロであったり、いろいろな楽器と
室内楽や伴奏の形で使われたり、時には1台でオーケス
トラの役目を果たす場合もあります。
　そのようなときスタインウェイは、低音域はベースや
ティンパニのようなどっしりした音、中音域はヴィオラ
やテノール歌手のような安定した音、高音域はフルート
やヴァイオリンのような美しい音色で、リクエストに応
えてくれる楽器です。
　そしてたくさん使い、良いメンテナンスを繰り返すこ
とで楽器がどんどん成長していき、長い期間魅力的な音
を奏で続けることができる楽器です。

日時　６月28日㈰13時30分
会場　能代市文化会館大ホール
出演　山崎圭子（ピアノ）
　　　関口美奈子（ソプラノ）
　　　畑澤絢子（ピアノ）
申し込み・問合せ
　能代市文化会館 ℡54-8141

日時　10月予定
　　　（詳細が決まり次第お知らせします）
場所　能代市文化会館大ホール
申し込み・問合せ
　能代市文化会館 ℡54-8141

お披露目公演のお知らせ

【プロフィール】
秋田市生まれ。秋田県立
秋田高校、桐朋学園大学
音楽学部ピアノ専攻卒業。
昭和60年全東北ピアノ
コンクール第１位、文部
科学大臣賞受賞。平成
16年秋田市文化選奨、
21年木内音楽賞、24年
秋田県芸術選奨を受賞
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講座 期日

一般介護予防教室

毎週木曜日9:30～11:30
／サンピノ
５月28日㈭10:00～11:30
／養蚕地区自治会集会所
５月20日㈬ 13:30～14:30
／サンピノ集会交流室

本庁地域包括支援センター ℡74-7156
　　　　　　　　　　　　 ℡080-6448-3804 北地域包括支援センター ℡74-7730

介護予防教室や認知症カフェのご案内

200

200

200

200

200

200

講座 期日

一般介護予防教室

男の健康教室

家族介護者の集い

南地域包括支援センター ℡74-6700

５月21日㈭10:00～11:30
／南部公民館
５月22日㈮10:00～11:30
／昇平岱自治会館
５月28日㈭10:00～11:30
／東部公民館
５月27日㈬10:00～11:30
／南部公民館　男性のみ

家族介護者の集い ５月14日㈭10:00～11:30
／南部公民館

長寿いきがい課 ℡89-5355

認知症カフェ
ほっとカフェ

認知症家族介護の
交流会

講座 期日

一般介護予防教室

家族介護者の集い

毎週水曜日（５月６日除く）
10:00～11:30／特養しののめ
５月14日㈭13:30～15:00
／特養しののめ

講座 期日
５月12日㈫13:00～15:00
／やさしい風「健康館」
５月18日㈪10:00～12:00
／鶴形公民館

200

200

　認知症の人やそのご家族、認知症の予防
をしたい方などが集まり、交流を楽しんで
います。専門家への相談やもの忘れ相談プ
ログラム（タッチパネル式）もできます。

接種期間　令和９年３月31日㈬まで
申し込み
　接種するワクチンの種類を決めたうえで健康づくり
課へお申し込みください。接種を希望される方に予診
票をお送りします。
実施医療機関
　対象者の方には、予診票送付時に医療機関一覧表を
同封しますのでご覧ください。
問合せ　健康づくり課 ℡58-2838

〈ワクチンの種類と助成内容〉

※助成は、どちらか１種類のみです。
※ワクチンの種類によって接種回数や接種対象などに
違いがありますので必ず医師にご相談ください。
※過去に助成を受けた方は原則、対象外となります。

種類

接種回数

助成額（１回当たり）

助成回数

生ワクチン

１回

5,000円

１回

組換えワクチン

２回

10,000円

２回

末永くお元気で末永くお元気で

山谷ハナさん（明治町・大正15年３月18日生）

清水八重子さん（真壁地・大正15年３月26日生）

木村スガさん（仁鮒・大正15年３月28日生）
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痛みを伴う発疹が体
の左右どちらかに帯
状に見られます。

いきいき暮らし

５月の休日当番医 ５月の休日当番薬局
３日㈰
４日(月・祝)
５日(火・祝)
６日(水・祝)
10日㈰
17日㈰
24日㈰
31日㈰

木村医院 ℡52-2500
小泉医院 ℡52-2427
わたなべ内科医院 ℡74-7333
工藤泌尿器科医院 ℡54-9055
三田医院 ℡58-3858
京内科クリニック ℡52-1315
山須田医院 ℡54-3120
鹿渡内科医院（三種町） ℡87-3030

受診前に必ず医療機関へご連絡ください。
問合せ〈平日〉能代市山本郡医師会 ℡58-2581
　　　〈休日〉能代山本医師会病院 ℡58-3311

５月の献血日程

問合せ　能代保健所 ℡52-4333
　　　　健康づくり課 ℡58-2838

　都合により内容が変更になる場合がありますので、
市ホームページをご確認ください。

３日㈰

４日(月・祝)

５日(火・祝)

10日㈰

17日㈰

24日㈰

31日㈰

安濃大年堂薬局（8:30 ～ 16:15）
℡52-4261
塚本薬局（10:00 ～ 16:00）
℡52-5144
佐野薬局四小前店（10:00 ～ 16:00）
℡74-5121
共創未来能代薬局（8:30 ～ 16:15）
℡52-8711
ひがし薬局（10:00 ～ 16:00）
℡58-3878
さくら薬局（9:00 ～ 17:00）
℡89-1851
赤玉薬局落合店（9:00 ～ 16:15）
℡89-1199
ふれあい薬局落合店（8:30 ～ 16:15)
℡55-3989

帯状疱疹の予防接種を受けましょう帯状疱疹の予防接種を受けましょう
　市では、定期接種と任意接種の費用助成を行っています。

●帯状疱疹とは
　水痘・帯状疱疹ウイルスによる感染症です。子どもの頃に
水痘（水ぼうそう）にかかると、治った後もウイルスは神経
節に長期間潜み、ストレスや病気、加齢など免疫力が低下し
た際に、帯状に痛みや発疹がでる帯状疱疹として発症します。
帯状疱疹の発症は、50歳以上になると増加し、70歳代でピ
ークとなります。また、80歳までに約３人に１人が発症す
ると推定されています。

対象者
　能代市に住所を有し、下記の定期接種または任意接種に該当する方
定期接種
①令和８年度中に65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳になる方
②満60歳以上満65歳未満で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障がいがあり、身体障害者手
帳１級程度の方
任意接種
満50歳以上で定期接種に該当しない方

【日曜日営業】
イオン薬局能代店 ℡89-5015（9:00～13:00）
イオン薬局能代東店 ℡70-1773（9:00～18:00）
ぽんぽこ薬局（第2・4のみ） ℡89-2313（9:00～12:00）
【祝日営業】
イオン薬局能代店 ℡89-5015（9:00～19:00）
イオン薬局能代東店 ℡70-1773（9:00～18:00）

詳細は各薬局へお問い合わせください。

７日㈭

29日㈮

10:00～11:15
10:00～11:30
13:00～14:00
15:00～16:00

木材高度加工研究所

能代警察署

JCHO秋田病院
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問合せ　能代図書館 ℡54-1114　二ツ井図書館 ℡73-5312

図書館からのお知らせ

おはなし会
●さんぽえむ「えほんたのしいね」
日時　５月14日㈭11時～
●ぬいぐるみのおとまり会
日時　５月30日㈯13時30分～
対象　幼児～小学３年生先着10人（ぬいぐるみは１人１体）
申し込み　窓口に直接か電話で
≫いずれも
会場　二ツ井伝承ホール　和室

こどもの読書週間ブックパック
期間　５月31日㈰まで
　幼児から小学校高学年向けに、年齢別、テーマに沿ってブッ
クパックとシークレットブックにして貸し出します。

５月のテーマ展示
一般　「色々なみどりを楽しむ」
児童　「おうちがいちばん～かぞくといっしょ～」

図書館映画上映会
日時　５月17日㈰　
　11時～
　「シルバニアファミリー フレアのハッピーダイアリー１」
　（全７話）（日本/2022年/アニメ/77分）
　14時～
　「ボルベール〈帰郷〉」
　監督：ペドロ・アルモドバル
　出演：ペネロペ・クルス
　　　　カルメン・マウラ　ほか
　＊第59回カンヌ国際映画祭　最優秀女優賞・最優秀脚本賞
　（スペイン/2006年/カラー/120分）

あおぞらおはなし会（ホワイトブックス）
日時　５月23日㈯10時30分～
※晴天時は図書館前芝生、雨天時は館内で行います。

５月のテーマ展示
一般　「大河ドラマの主人公たち」
児童　「課題図書展」

　作　　廣嶋玲子
　絵　　ｊｙａｊｙａ
出版年　2018年
出版者　偕成社
市立図書館　所蔵あり

向能代小学校　６年　舛屋佐保　さん
（※所属は寄稿時。現在は東雲中学校１年）

ふしぎ駄菓子屋　銭天堂９

不思議な世界へようこそ！
　一つの駄菓子で幸運か不運かになる運だめしの店を表した小説です。普通
の駄菓子ではなく、特殊な名前をした物がたくさん出てきます。登場人物も
子どもから大人まで、さらに動物まで出てくるので何回読んでも飽きません。
◎ここがおすすめ！
　現実にはないことがたくさん詰め込まれているので、不思議な気持ちにな
ります。駄菓子でわくわくした気持ちになるなどたくさんの気持ちが入り混
じってとてもおもしろいです。ぜひ、不思議な世界へ一歩踏み出してみてく
ださい。
問合せ　生涯学習・スポーツ振興課 ℡73-5285

　大河ドラマでもおなじみの戦国時代。来日した宣教
師をもてなした日本料理や、天正遣欧使節がヨーロッ
パで味わった料理などを豊富な資料をもとに再現した
レシピ＆歴史エッセイです。

著　者　遠藤雅司(音食紀行)　
監　修　伊川健二
出版社　亜紀書房

新着図書
戦国めし、南蛮メシ

L i b r a r y  N e w s

能代図書館
休館日　毎週月曜日、５月１日㈮

二ツ井図書館
休館日　毎週火曜日

イベントInformation
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休館日　５月７日㈭、８日㈮、11日㈪、18日㈪、22日㈮、25日㈪　　問合せ　℡52-1277

問合せ　℡54-9200

子ども館からのお知らせ
Kodomokan News

アリナスからのお知らせ
A r i n a s u  N e w s

アクア体操（水中運動）
・火曜コース（６月９日、16日、23日）
・金曜コース（６月12日、19日、26日）
　13時30分～14時20分または14時30分～15時20分
定員　各成人18人　　費用　1,000円
申し込み　５月１日㈮～20日㈬にフロントへ

ラージボール卓球教室
日時　６月２日㈫、９日㈫、16日㈫、23日㈫、30日㈫
　13時30分～15時30分
定員　成人先着16人　　費用　1,100円
申し込み　５月１日㈮～31日㈰にフロントへ

ペットボトルロケット打ち上げ体験
日時　①５月２日㈯　②５月６日（水・祝）　①②いずれも午前の
部10時30分～、午後の部14時～

定員　年中～大人（小学３年生までは保護者同伴）各回先
着10人（小学３年生以下は保護者同伴）

受付　午前の部９時45分～、午後の部13時15分～
※雨天時はSORA-Q体験会を行います。

サイエンスショー「なるほど液体窒素」
日時　５月３日㈰①10時30分～　②14時～
※どなたでも参加自由です。

宇宙工作
日時　①５月４日（月・祝）　②５月５日（火・祝）　①②いずれも午前
の部10時40分～（紙筒ロケット作成）、午後の部15時
15分～（ストローグライダー作成）

定員　年少～小学生各回先着10人（小学２年生以下は保護
者同伴）

受付　午前の部９時45分～、午後の部14時15分～

バランスボールエクササイズ
・木曜コース
　（６月11日、18日、25日）
　13時30分～14時30分
・金曜コース
　（６月12日、19日、26日）
　10時30分～11時30分
定員　各成人20人
費用　1,000円
申し込み　５月１日㈮～20日㈬にフロントへ

５月２日㈯～６日（水・祝）プラネタリウム投映スケジュール
①「プラネタリウム　ドラえもん　宇宙の模型」（ファミ
リー向け）
②「コズミッククルーズ－大宇宙と私たち－」（一般向け）
③（臨時投映）「かぐやとＫＡＧＵＹＡ」
④（臨時投映・無料）星空のプラネタリウム♪
※④のみ当日14時から１階受付にて無料観覧券を配布します。

かがくあそび
●スライム作り　「カラフル＆白のスライムを作ってみよう」
日時　５月24日㈰①10時～11時　②13時30分～14時30分
定員　年長～小学生各回10人（小学３年生以下は保護者同伴）
申し込み　５月12日㈫９時～21日㈭12時までに電話で
●「砂で科学」～星の砂も観察してみよう～
日時　６月７日㈰13時40分～15時
定員　小・中学生10人（小学３年生以下は保護者同伴）
申し込み　５月26日㈫９時～６月５日㈮12時までに電話で

春の星空観察会「木星と春の星座を見つけよう」　
日時　５月16日㈯19時～20時30分
定員　20人（中学生以下は保護者同伴、大人だけの参加も可）
申し込み　５月１日㈮９時～14日㈭12時までに電話で
持ち物　双眼鏡など（持っている方）
※プラネタリウム室で学習後、屋外で観察しますので、寒
くない服装でお越しください。
※悪天候の場合は、プラネタリウム室のみで行います。

ペットボトルロケット教室「ペットボトルロケットの
製作と打ち上げ」
日時　５月17日㈰①９時30分～11時30分、②13時30分
～15時30分
定員　小・中学生各回10人（小学３年生以下は保護者同伴）
申し込み　５月９日㈯９時～15日㈮12時までに電話で
※打ち上げは河畔公園で、定点競技を行います。

ゴールデンウイーク特別企画

5/2 ㈯ 5/3 ㈰ 5/4（月•祝）5/5（火・祝）5/6（水・祝）
10:00
11:00
13:30
14:30
15:30

①
①
①
③
②

①
①
②
①
②

①
①
①
④
②

①
①
②
①
②

①
①
②
①
②
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きみまち阪「恋文の日」ツアー
　きみまち観光ガイドが恋文にまつわるコースをご案内。
きみ恋カフェでスイーツを食べ休憩しながら絵はがきを書
き、恋文ポストへ投函します。
日時　５月23日㈯９時30分～11時30分
※午前９時15分にカヌー艇庫前（道の駅ふたつい隣）集合
場所　きみまち阪公園
定員　先着23人（最少催行人数３人）
費用　2,300円
申し込み　電話またはホームページから
問合せ　 二ツ井町観光協会　℡73-5075

のしろ日本舞踊子ども無料体験教室（全15回）
　日常生活の礼儀作法と日本舞踊の基礎を親子で学んでみ
ませんか。９月27日㈰には能代市文化会館で発表会を行い
ます。
日時　５月23日～９月26日の土曜日（６月20日、７月11日、
８月15日、29日除く) 10時～12時

場所　能代山本広域交流センター
講師　日本舞踊協会会員　花柳菊々さん
対象　年長から中学２年生までの児童および保護者
費用　月500円（おやつ代）
申し込み　電話で
問合せ　岩谷　℡090-5836-3620
※文化庁伝統文化親子教室事業を活用し開催します。

公民館連携講座
●ハイキング交流会in森山
日時　５月30日㈯８時30分～10時30分
　二ツ井公民館発７時（戻り13時）
　中央公民館発７時30分（戻り12時30分）
※各公民館からバスが出ます。小雨決行
場所　森山（五城目町）
定員　市内在住の成人先着20人（各館10人ずつ）
申し込み　５月８日㈮９時から５月22日㈮に自分の住む地
域の窓口へ直接または電話で

問合せ　能代地域：中央公民館　℡54-8141
　　　　二ツ井地域：二ツ井公民館　℡73-2590

勤労青少年ホーム主催講座
初心者大歓迎！初めての手話講座

　手話についての基礎知識を学びます。初めての方もそう
でない方も、興味のある方はご参加ください。
日時　５月30日㈯13時30分～15時
定員　高校生以上10人（市内在住・通学・通勤の方優先）
申し込み　５月９日㈯９時から電話、メール（noshirobunka
@yahoo.co.jp）で。能代市文化会館のＸへのＤＭや
Facebookへのメッセージでも受け付け

場所・問合せ　中央公民館　℡54-8141

働く婦人の家主催講座
ヨガ・ストレッチ講座

　ヨガ・ストレッチを体験して、日々の運動不足を解消し
ながら、心も体もリフレッシュしましょう。
日時　６月２日㈫10時～11時15分
場所　能代市文化会館
講師　あすなろ整骨院　須藤梨恵さん
定員　成人先着12人
申し込み　５月12日㈫９時から電話で
問合せ　中央公民館　℡54-8141

二ツ井公民館主催講座
青竹エクササイズ教室（全２回）

　音楽にのって青竹踏みや手遊びをして、健康増進・認知
機能低下の防止を図ります。
日時　６月５日㈮、12日㈮19時～20時
講師　Wの刺激インストラクター　保坂公美さん
定員　成人20人　　費用　500円（２回分）
申し込み　５月８日㈮～22日㈮９時～19時に窓口へ直接ま
たは電話で

場所・問合せ　二ツ井公民館　℡73-2590

松剪定講習会
　松剪定の基本を実際に作業して学びます。
日時　６月９日㈫８時30分～12時頃
定員　能代市に居住する原則60歳以上の方５人程度
申し込み　６月４日㈭までに電話で
場所・問合せ　市シルバー人材センター　℡54-4688

中央公民館主催講座
●ぼくもわたしも陶芸家！（全２回）
　親子で世界に一つだけの陶芸作品に挑戦します。作品は
本焼きし、後日お渡しします。
日時　①６月13日㈯　②７月18日㈯各日10時～12時
内容　①土をこねて成形　②絵付け
講師　陶芸工房野阿・海波窯　戸田誠子さん
定員　市内に在住する４歳～６歳になる年の未就学児とそ
の保護者先着10組20人（保護者が対応できる範囲のきょ
うだい参加可）　

費用　1,000円（きょうだい追加の場合、1人1,000円）
申し込み　５月23日㈯９時から電話で
場所・問合せ　中央公民館　℡54-8141
●公民館ひまわり教室「陶芸作品づくり」（全２回）
　簡単な陶芸作品作りに挑戦します。
日時　①６月13日㈯　②７月18日㈯各日13時30分～15時
内容　①形作り　②絵付け
定員　障がいをお持ちの方とその保護者など15人程度　
費用　1,000円
申し込み　５月23日㈯９時から電話で
場所・問合せ　中央公民館　℡54-8141
●キッズレストラン「アイシングクッキーを作ろう」
　秋田にちなんだアイシングクッキーを２種類作ります。
日時　５月30日㈯10時～12時
場所　働く婦人の家
定員　市内在住の小学４年生～６年生12人
費用　1,000円　
申し込み　５月９日㈯９時から電話で
場所・問合せ　中央公民館　℡54-8141

費用の記載が無いイベント・講座などは無料です。
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米代川カヌー体験
　２㎞、５㎞上流へ車で移動し、景色を見ながら道の駅ふ
たつい裏まで手作りカヌーで下ります。時間や料金など詳
細は二ツ井町観光協会ホームページでご確認ください。
日時　５月～10月（火・水曜日と８月13日㈭は休業日）
※５月５日（火・祝）・６日（水・祝）は実施します。
申し込み　希望日の３日前までに電話またはホー
　ムページから
問合せ　二ツ井町観光協会　℡73-5075

エナジアムパークＧＷイベント
●はたらくくるま展
　警察車両や消防車両、自衛隊車両、国交省車両など働く
くるまを展示します。
※事件・災害などが発生した場合は予告なく中止になる場
合があります。　　　
日時　５月３日㈰10時～13時
●スタンプラリー
　各所に設置したスタンプを集め、コンプリートした参加
者に粗品をプレゼントします。 
日時　５月２日㈯～５日（火・祝）９時30分～15時30分
●ふわふわ遊具
　大型のふわふわ遊具を設置します。
※雨天中止 
日時　５月３日㈰～５日（火・祝）９時30分～16時
●なまはげねり歩き
　パーク内を２体のなまはげが練り歩きます。 
日時　５月４日（月・祝）①10時～　②11時30分～　③13時～　
④15時30分～
●キッチンカー
　ＧＷイベント期間中、キッチンカーが出店します。
日時　５月２日㈯～５日（火・祝）
≫いずれも
場所・問合せ　能代エナジアムパーク　℡52-2955

季節の寄せ植え教室
　寄せ植えの基本を実際に作業して学びます。
日時　５月13日㈬13時30分～15時頃
定員　能代市に居住する原則60歳以上の方先着12人程度
費用　500円
申し込み　４月30日㈭８時30分から電話で　
場所・問合せ　市シルバー人材センター　℡54-4688

エナジアムパークイベント
●春の山野草展
　能代白神山草会が、春の山野草を約150鉢展示します。
日時　５月16日㈯・17日㈰９時30分～16時30分
※17日は16時で終了
●春季盆栽展
　能代盆栽会がマツ、真柏、モミジなど春の盆栽を約20鉢展
示します。
日時　５月23日㈯・24日㈰９時30分～16時30分
※24日は16時で終了
≫いずれも
場所・問合せ　能代エナジアムパーク　℡52-2955

恋文すぽっと きみまち　５月きみ恋講座
●書道教室講座
日時　５月９日㈯10時～11時30分
定員　８人
費用　初回500円、２回目以降1,000円
持ち物　書道具（無い方は予約時にお知らせください）
●糸かけ曼荼羅講座
日時　５月11日㈪13時30分～16時
定員　５人　　費用　1,000円
●ＥＣＣシニア講座（いきいき脳活とわくわく英語）
日時　５月13日㈬10時～11時
定員　４人　　
●和みアート講座
日時　５月16日㈯13時～15時
定員　５人　　費用　1,500円
●公証人の遺言講座
日時　５月20日㈬13時30分～15時
定員　10人
●ハーバリウム講座
日時　５月22日㈮13時30分～16時
定員　５人　　費用　1,400円～
●クレイクラフト講座（全３回の１回目）
　百合、アンソリウム、チョコレートコス
モスを作り、粘土の流木にアレンジメント
します。全３回（５・６・７月）で１作品
を作ります。
日時　５月26日㈫13時～15時30分
定員　４人　　費用　1,500円（２・３回目1,000円）
≫いずれも
場所・問合せ　恋文すぽっと きみまち　℡88-8407

市民おもしろ塾　５月講座
「霊感おばちゃんの体験談」～現代の巫女が語りかける～
日時　５月16日㈯13時30分～15時30分
場所　中央公民館
講師　ＭＣもできるボーカリスト　畠山かおりさん
費用　会員200円　非会員300円
問合せ　 事務局　℡090-7792-1293

木の学校　５月木工教室
　お絵描きテーブルを作ります。
日時　５月20日㈬・21日㈭９時～12時
定員　各日15人（申し込み多数の場合抽選）
費用　2,900円
申し込み　５月７日㈭（必着）までに、往復はがきまたは
木の学校ホームページの「５月木工教室の応募はこちら
から」に作品名、製作希望日（いずれか１日）、郵便番号、
住所、氏名、電話番号を記入

送り先　〒016-0171能代市河戸川字南西山 
　18-19　能代市木の学校
場所・問合せ　能代市木の学校　℡52-5249

高さ：34㎝
　幅　：60㎝
奥行：35㎝
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※紙の母子健康手帳と併せてお使いください。

妊娠中の健康管理

地域の育児
情報入手

健診のスケ
ジュール管理

成長記録作成

オンライン相談

保坂優羽ちゃん 只野李央都ちゃん 大山登湧ちゃん
令和５年６月29日生 令和６年10月22日生 令和７年５月25日生
笑顔が素敵な

我が家のアイドル♥
いつも全力で楽しそうに
踊る姿が最高です！

たくさん食べて
大きくなろうね♪

●妊娠中の相談、離乳食、育児相談、発達相談、養育相
談などに応じています。
●母子健康手帳交付も予約制で行います。
▶受付日時　祝日を除く月～金曜日の８時30分～17時15分
▶問合せ　こども家庭センター ℡89-2948

●お子さんとの遊びや育児相談に応じています。
▶受付日時　祝日を除く月～土曜日の８時30分～17時
▶問合せ　子育て支援センター（サンピノ）　℡52-8115
　　　　　子育て支援センター（さんぽえむ）℡73-3111

　　　すくすくひろば（サンピノ）
　　　▶時間　10時～11時30分
　　　▶問合せ　子育て支援センター（サンピノ）
　　　　℡52-8115

　　　すくすくひろば（さんぽえむ）
　　　▶時間　10時～11時30分
　　　▶問合せ　子育て支援センター（さんぽえむ） 
　　　　℡73-3111

　　　ハローめんchocoくらす（母親・両親学級）
　　　▶場所　サンピノ
　　　▶申し込み・問合せ　こども家庭センター ℡89-2948

●妊娠から出産、育児までをサポートする
　子育て支援アプリです。

　　　つどいの広場「ぽけっと」（無料の遊び場）
　　　▶時間　９時30分～12時、13時～17時
　　　　　　　水曜定休日
　　　▶場所　イオン能代店３階
　　　▶問合せ　℡080-3206-1299

　　　あそびのひろば　ぱれっと
　　　▶問合せ　℡090-5832-0303（菊池）

　　　乳幼児健康診査
　　　▶受付時間　12時30分～13時
　　　▶場所　保健センター
　　　▶申し込み・問合せ　こども家庭センター ℡89-2948

　　　子育てサークル情報
　　　子育て支援センターに登録されている子育てサークル
　　　についてのお知らせです。

写真募集中!
能代市在住で、０歳から未就学児のお
子さんの氏名、生年月日、保護者氏名、
住所、お子さんへのメッセージ（20
字以内）を本文に記載し、写真データ
を添付してメールで応募してください。
掲載月の指定はできません。
▶応募先・問合せ
　地域情報課 ℡89-2147
　メール  kouhou@city.noshiro.lg.jp
　※電子申請でも応募できます

ゆ う り お と と わ

子育てサークル・支援活動情報　子育てサークルの活動や、親子の交流や相談ができる場についてのお知らせです。

活動名 日時 場所 内容 SNSなど
いっしょに
ぺったん

おさんぽ
おさんぽ

ちゅちゅ
フェスタ

第２、４火曜
日

5月20日㈬
10時～12時
30分

5月31日㈰
10時～15時

イオン能代店
３階

能代山本広域
交流センター

イオンタウン
能代　ハニー
ズ向い催事場

お子さんの写真や手形・足形のオリジナル作品を作ること
ができます。

▶対象　乳幼児と保護者　▶参加費　200円
▶持ち物　おにぎり、おわん、箸、スプーン、手拭き、帽子、
　飲み物
※状況により内容が変更または中止になる場合があります。
当日はマルシェの他、ハイハイレースや子どもファッショ
ンショー、みんなで楽しむZUMBAや歌などイベント盛り
だくさんです。お気軽にお越しください。
▶問合せ　chuchunoshiro@yahoo.co.jp（田中）　

つどいの広場
「ぽけっと」

能代市家庭教育
支援チーム
あそびのひろば
ぱれっと
能代・山本子育て
サポートグループ
ちゅちゅ
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のしろ子育てカレンダー5月
日 月 火 水 木 金 土

２１

４ ５ ６ ７ ８ ９３

10 11 12 13 14 15

17 18 19 20 21 22

24

31

25 26 27 28 29

16

23

30

申

申

申申

申

申

申

申

※状況により内容が変更または中止となる場合があります。
※　のあるイベントは申し込みが必要です。申

休日当番医
（小児科）
平野医院 
℡54-3181

休日当番医
（小児科）
石川こどもク
リニック
℡52-8558

休日当番医
（小児科）
平野医院 
℡54-3181

休日当番医
（小児科）
石川こどもク
リニック
℡52-8558

「赤ちゃんのお世
話」
▶時間　9:30～
▶申し込み 19日 
㈫まで

休日当番医
（小児科）
平野医院 
℡54-3181

ちゅちゅフェスタ

０歳６カ月以上
ひろば（絵本に
親しもう！・発
育測定・栄養士
の話）
▶場所　サンピノ
高齢者友愛センター

「ベビータッチン
グケア＆助産師
さんとトーク」
▶時間　13:30～
▶申し込み 20日 
㈬まで

０歳ひろば（身体
測定・親子ふれ
あい遊び）
▶場所　さんぽえむ

３歳児健診

「いっしょにぺ
ったん」

１歳６カ月児健診
　　

子育て支援講座
（保健師による
ミニ学習会）
▶場所　さんぽえむ

４カ月児健診

「いっしょにぺ
ったん」

子育て支援講座
（ベビーマッサ
ージ）
▶場所　サンピノ
高齢者友愛センター

１歳６カ月児健診

おでかけひろば
（キッズコーナー
で遊ぼう！）

おでかけひろば
（道の駅で遊ぼう！）
　　　
≫いずれも
▶場所　道の駅
ふたつい

おさんぽ　おさ
んぽ

誕生会（５月生ま
れのお友達をみ
んなでお祝いし
よう！）　
▶場所　ＮＯＤＥＮ
アリーナ格技場

０歳６カ月未満
ひろば（絵本に
親しもう！・発
育測定・栄養士
の話）
▶場所　サンピノ
高齢者友愛センター

１歳以上ひろば
（絵本に親しもう！）
▶場所　ＮＯＤＥ
Ｎアリーナ（能代市
総合体育館）格技場

えほん楽しいね！
（はらぺこあおむし
さんの絵本デー） 
▶場所
二ツ井伝承
ホール和室

「知っておきたい
ママの栄養」
▶時間　13:30～
▶申し込み 11日 
㈪まで

５歳児親子相談
▶時間　13:25～
▶場所　保健セ
ンター　　
▶対象　令和３
年４月生
▶問合せ　学校
教育課　℡73-5281

「母乳教室＆マ
タニティ応援」
▶時間　13:30～
▶申し込み 18日 
㈪まで

おしゃべりサロン
（子育てトークを
しよう！）
▶場所　子育て
支援センター

ちびちゃんひろば
（園開放）
▶場所　第一保育所

（予約制）
７カ月児
育児相談　

２歳児すこやか
教室（予約制）

おさがりひろば
（子ども用品リ
ユース）
▶場所　さんぽえむ

子育て支援講座
（ママのための
フットケア）
▶定員　10組
▶場所　サンピノ
高齢者友愛センター
※託児あり

ちびちゃんひろば
（子ども園であそ
ぼう！）
▶場所　二ツ井
子ども園

10カ月児健診

誕生会（身体測定
・お楽しみ劇場）
▶場所　さんぽえむ

あおぞらおはなし
会（ホワイトブッ
クス）
▶時間　10:30～
▶場所・問合せ
能代図書館
℡54-1114

ぬいぐるみの
お泊り会
▶時間　13:30～
▶定員　幼児～小
学3年生まで先着
10名
※ぬいぐるみは
1人1体
▶場所　二ツ井
伝承ホール和室
▶問合せ  二ツ井
図書館 
℡73-5312

サンピノ さんぽえむ

申

申

申

申

申

申
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病院への送迎・付き添い・買い物・役所・銀行などへの同行支援
気軽に頼れる家族に 交通弱者・高齢者の生活支援

介護・福祉タクシー
よらいば
TEL0186６７－６７４０
（北秋田営業所）北秋田市綴子字高野尻90－2

赤十字ベーシックライフサポーター
介護士・二種免許・損保上級資格
シニアライフコンサルタント

携帯：070－9188－4856 メール：yoraibaktc@gmail.com
FAX：0186－67－6741 ホームぺージ：https://yoraiba.qcv.jp

予約をお願いします

柴 田  幸 夫

　子どもたちがエネルギーに興味・関心を持
つきっかけづくりを目的に、次世代エネル
ギーフェスティバルinのしろがイオンタウン
能代で行われました。
　秋田洋上風力発電株式会社の協力のもと、
クイズラリーや風車の塗り絵、ＶＲ体験な
どのコーナーが設けられ、洋上風車からの
景色を見ることができるＶＲを体験した三浦
さん（10歳）は「海や風車がとてもリアルに
見えた」と話していました。そのほか、科学
のお姉さん「のりのり」のサイエンスショー
も開催され、訪れた人たちは実験に
参加し、楽しむ様子が見られました。

次世代エネルギーフェスティバル in のしろ3
15

　#Ohanaマルシェ５周年となった#Ohana
Fes2026と、わくわくおもろんピックが同
時開催されました。会場となった畠町大通り
や近隣空き店舗などが買い物やワークショッ
プ、モルックやスピードガンなどのおもろん
ピック競技を楽しむ参加者でにぎわいまし
た。
　市内から家族で参加した絢菜さん（渟城南
小）は「流しうどんを初めて体験した。いっ
ぱいすくえて楽しかった」とうれし
そうに話していました。

#Ohana Fes2026・わくわくおもろんピック
3
20
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　NTT東日本バドミントン部によるバドミ
ントン教室がNODENアリーナ（能代市総
合体育館）で開催され、市内外の日頃からス
ポーツ少年団や部活などでバドミントンに親
しむ小中学生約70人が参加しました。NTT
東日本バドミントン部のコーチ・選手ら９人
から直接指導を受けたり、間近でエキシビショ
ンマッチを見学するなどしました。
　参加した金野さん(14歳)は「試合を見てラ
ケットの使い方が勉強になった。スマッシュ
も早くて、返すのも難しかったけど、自分に
もスマッシュを打たせてくれて、と
ても優しかった」と話していました。

　のしろフォトニュースは、企業委託型地域おこし協力隊であるジーアイトレース株式会社
のみなさんと共同で取材しています。運営しているYouTubeチャンネル「みんなの
テレビ・能代」に取材動画を掲載しており、それぞれの記事近くにある二次元コード
から動画を視聴できます。そちらもぜひご覧ください。

NTT東日本バドミントン部バドミントン教室 in 能代
3
29

きみまちの里フォトコンテスト2025
入 賞 作 品 発 表

きみまちの里フォトコンテスト2025
入 賞 作 品 発 表

　今回は、「山河美し　きみまちの郷」をテーマに、道の駅ふたつい、きみまち阪、七座山、米代川、
桜づつみ公園のいずれか、あるいは複数の場所が織りなす景観を主題とした作品を、昨年７月から１
月13日まで募集しました。審査の結果、一般部門最優秀賞１点、優秀賞１点、入賞３点、18歳以下部
門最優秀賞１点を決定しました。
　入賞作品は、５月31日㈰まで道の駅ふたついに展示するほか、市ホームページでご覧いただけます。

◎コンテスト応募状況
応募総数　31点（応募者総数14人）
◎審査について
　審査は、テーマ性、主題性、独創性を基準
に、二ツ井きみまち商店会会長髙橋大樹さん
が審査員長を務め、ほか５人の審査員で行い
ました。

審査員長講評
髙橋大樹さん（二ツ井きみまち商店会会長）
　今回のフォトコンテストでは、「山河美し
きみまちの郷」をテーマに、道の駅ふたつい、
きみまち阪、七座山、米代川など、二ツ井地
域を象徴する景観を捉えた作品が数多く寄せ
られました。受賞作品は、きみまち阪の風景
や四季の美しさ、二ツ井地域の魅力を印象的
に表現しています。これらの作品を広くＰＲ
し、きみまち阪インターチェンジ開通を契機
に、きみまち阪や道の駅ふたついへの来訪者
増加につなげていきたいと考えています。

◎一般部門
【最優秀賞】
雲海と松ぼっくり／
菊池　豊（能代市）
【優秀賞】
桜時雨／渡邊昭道
（三種町）
【入賞】
・晩秋のおむすび岩／五代儀美智子（能代市）
・スポットライト／相馬功輝（能代市）
・まだ見たことのない君を、探しに…／福井　聡（秋
田市）

◎18歳以下部門
【最優秀賞】
ようこそ！木の町へ！／加藤悠稀（北秋田市）
※各入賞者について、敬称を略させていただきます。

問合せ　地域局総務企画課　℡73-2112

最優秀賞作品
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E-mail akita@bellco.co.jp

0185-74-9040 東アジア警備保障有限会社
能代営業所

能代市字仁井田白山95-3
（採用担当）

recruit@tbk-group.co.jp

HP Instagram

インスタグラムインスタグラム
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