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消費一口メモ
193 ●多重債務でお困りではありませんか？

　複数の借入先から、返済能力を超えて借金し
ていることを多重債務といいます。
　多重債務は特別なことではありません。ちょ
っとしたことがきっかけで、誰もが多重債務に
陥る可能性があります。問題解決への道筋、債
務の状況整理、専門家の紹介などのお手伝いを
します。決して一人で悩まず、ご相談ください。
▶問合せ　市消費生活センター ℡89-2939
　土日祝日は、消費者ホットライン ℡１８８

い や や

移
住
相
談
会

■
あ
き
た
就
職
フ
ェ
ア

 　
　
　
　
　
　
in
東
京

▼
日
時　
７
月
６
日
㈰

　
12
時
〜
16
時

▼
場
所　
産
業
貿
易
セ
ン
タ
ー
浜

松
町
館
（
東
京
都
港
区
）

■
東
北
移
住
＆
つ
な
が
り

　
　
　
　
　
　
大
相
談
会

▼
日
時　
７
月
13
日
㈰

　
11
時
〜
16
時
30
分

▼
場
所  

東
京
交
通
会
館
（
東
京

都
千
代
田
区
）

■
お
い
で
や
‼
い
な
か

　

 

暮
ら
し
移
住
フ
ェ
ア

▼
日
時　
７
月
19
日
㈯

　
10
時
30
分
〜
16
時
30
分

▼
場
所　
Ｏ
Ｍ
Ｍ
ビ
ル
（
大
阪
市

中
央
区
）

■W
orkin

就
活
＆
転
職

フ
ェ
ア
in
仙
台

▼
日
時　
７
月
24
日
㈭

　
13
時
〜
17
時

▼
場
所　
仙
台
Ａ
Ｅ
Ｒ
（
仙
台
市

青
葉
区
）

▼
問
合
せ　
移
住
定
住
推
進
課

℡
74
・
６
７
６
７

行
政
相
談
所

▼
日
時　
７
月
９
日
㈬
10
時
〜
12

時

▼
場
所　
本
庁
舎
会
議
室
８

▼
行
政
相
談
委
員　
加
藤
加
奈
子

さ
ん

※

予
約
不
要
・
無
料
で
す
。

▼
問
合
せ　
行
政
苦
情
１
１
０
番

　
℡
０
５
７
０
・
０
９
０
１
１
０

※

通
話
料
が
か
か
り
ま
す
。

あ
き
た
結
婚
支
援
セ
ン

タ
ー
・
出
張
セ
ン
タ
ー

▼
日
時　
７
月
12
日
㈯
・
26
日
㈯

　
11
時
〜
16
時

▼
場
所　
中
央
公
民
館

▼
申
し
込
み　
開
設
日
２
日
前
の

16
時
ま
で
に
電
話
で

▼
問
合
せ　
あ
き
た
結
婚
支
援
セ

ン
タ
ー
（
北
セ
ン
タ
ー
）

 

０
８
０
０
・
８
０
０
・
０
４
１
３

七
夕
の
願
い
を
募
集

　
サ
ン
ピ
ノ
に
、
来
館
さ
れ
る
皆

様
の
願
い
事
、
目
標
を
書
き
込
ん

で
結
ぶ
短
冊
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し

て
い
ま
す
。
短
冊
は
エ
ン
ト
ラ
ン

ス
ホ
ー
ル
に
展
示
す
る
約
５
ｍ
の

竹
に
飾
り
付
け
ま
す
。
展
示
は
７

月
７
日
㈪
ま
で
。

▼
問
合
せ　
サ
ン
ピ
ノ

　
　
　
　
　
　
℡
89
・
５
５
３
０

 
向
能
代
金
山
墓
地
公
園

　
　
　
　
　 

使
用
者
募
集

▼
所
在
地　
向
能
代
字
平
影
野
２

-

２
▼
区
画
面
積　
２
・
25
㎡
（
１
・

５
ｍ
四
方
）

▼
募
集
区
画　
19
区
画

▼
永
代
使
用
料　
10
万
円

▼
管
理
手
数
料　
年
２
１
０
０
円

▼
申
し
込
み
資
格　
市
内
に
住
所

ま
た
は
本
籍
が
あ
る
方

▼
申
し
込
み　
７
月
７
日
㈪
〜
18

日
㈮
に
直
接

▼
抽
選
日
時
・
場
所　
７
月
28
日

㈪
14
時
〜
（
13
時
30
分
か
ら
受

付
）・
本
庁
舎
会
議
室
２

▼
問
合
せ　
環
境
衛
生
課

℡
89
・
２
１
７
４

二
ツ
井
墓
地
使
用
者
募
集

▼
所
在
地　
二
ツ
井
町
字
高
関
１

４
５-

１

▼
区
画
面
積　
４
㎡（
２
ｍ
四
方
）

▼
募
集
区
画　
１
区
画（
２
段
10
号
）

▼
永
代
使
用
料　
５
万
円

▼
管
理
手
数
料　
年
１
０
４
０
円

▼
申
し
込
み
資
格　
市
内
に
住
所

ま
た
は
本
籍
が
あ
る
方

▼
申
し
込
み　
７
月
８
日
㈫
ま
で

　
に
直
接

▼
抽
選
日
時
・
場
所　
７
月
23
日

㈬
10
時
30
分
〜
・
二
ツ
井
町
庁

舎
２
階
会
議
室

※

条
件
な
ど
詳
細
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
以
前
募
集
し
た

５
区
画
（
先
着
順
）
も
空
い
て

い
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　
地
域
局
環
境
産
業
課

　
　
　
　
　
　
℡
73
・
５
５
０
２

年
金
通
信

令
和
７
年
度
分 

国
民
年
金
保
険

料
免
除
・
納
付
猶
予
申
請
の
受
け

付
け
が
始
ま
り
ま
す

　
本
人
、
配
偶
者
、
世
帯
主
の
そ

れ
ぞ
れ
の
前
年
所
得
が
一
定
額
以

下
の
方
や
、
退
職
（
失
業
）
な
ど

の
理
由
で
国
民
年
金
保
険
料
を
納

め
る
こ
と
が
困
難
な
方
は
、
申
請

し
て
認
め
ら
れ
る
と
保
険
料
の
納

付
を
免
除
ま
た
は
猶
予
さ
れ
る
制

度
が
あ
り
ま
す
。
令
和
７
年
度
分

（
７
年
７
月
〜
８
年
６
月
）
は
７

月
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

　
免
除
制
度
に
は
、
保
険
料
の
全

額
が
免
除
さ
れ
る
「
全
額
免
除
制

度
」
と
、
保
険
料
の
一
部
を
納
付

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
残
り
の
保
険

料
が
免
除
さ
れ
る
「
一
部
納
付
制

度
」
が
あ
り
ま
す
。

　
な
お
、
最
長
で
申
請
日
の
２
年

１
カ
月
前
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
申

請
で
き
ま
す
。

■
若
年
者
納
付
猶
予
制
度

　
50
歳
未
満
の
方
で
、
本
人
、
配

偶
者
そ
れ
ぞ
れ
の
前
年
所
得
が
一

定
額
以
下
の
場
合
に
申
請
し
て
認

め
ら
れ
る
と
、
保
険
料
の
納
付
が

猶
予
さ
れ
ま
す
。

▼
手
続
き
に
必
要
な
も
の

　
基
礎
年
金
番
号
通
知
書
や
年
金

手
帳
、
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の

分
か
る
も
の
、
本
人
確
認
が
で
き

る
も
の
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

※
退
職
（
失
業
）
を
理
由
と
す
る

　
場
合
は
、
雇
用
保
険
受
給
資
格

　
者
証
ま
た
は
離
職
票
な
ど
（
写

　
し
で
も
可
）　
　
　
　
　
　
　

▼
問
合
せ　
市
民
保
険
課

℡
89
・
２
１
６
８

　
地
域
局
市
民
福
祉
課

℡
73
・
２
１
１
４

子
育
て
・
教
育

市
子
ど
も
・
子
育
て
会
議
の

委
員
を
募
集

　
市
で
策
定
し
て
い
る
「
能
代
市

こ
ど
も
計
画
」
の
進
ち
ょ
く
状
況

の
管
理
、
評
価
を
行
う
た
め
、
公

募
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
人
員　
１
人

▼
任
期　
令
和
９
年
２
月
ま
で

▼
報
酬　
会
議
１
回
に
つ
き
５
７

０
０
円
（
会
議
は
年
１
〜
２
回

程
度
）

▼
応
募
資
格　
市
内
に
住
所
を
有

す
る
小
学
校
就
学
前
の
子
ど
も

の
保
護
者
で
平
日
の
日
中
に
会

議
へ
出
席
で
き
る
方
（
託
児
あ

り
）

▼
申
し
込
み　
子
育
て
支
援
課
、

地
域
局
市
民
福
祉
課
、
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
サ
ン
ピ
ノ
、
さ

ん
ぽ
え
む
に
備
え
る
申
込
用
紙

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
記
入
し
、

７
月
25
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に

郵
送
ま
た
は
直
接

▼
問
合
せ　
子
育
て
支
援
課

　
　
　
　
　
　
℡
89
・
２
９
４
６

能代市の人口（５月末現在）人口　46,630人（男 21,734人　女 24,896人）　　世帯数　23,707世帯

全額免除  　　 0円
3/4 免除  　4,380円
半額免除   8,760円
1/4 免除  13,130円

令和７年度
国民年金保険料は

17,510円 です


