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中央公民館中央公民館154-8141中央公民館154-8141

働く婦人の家講座働く婦人の家講座 働く婦人の家講座 

●初心者でも安心！カラーサンド 
　アート講座 
　エッググラスの器（縦９cm×横７

cm）に色付きの砂（カラーサンド）を

重ねて色鮮やかな模様を描きます。 

プリザーブドフラワーを飾り、ジェ

ルで固定して仕上げます。インテリ

アやプレゼントにもお薦めです。 

日時　５月11日（水）午前10時～正午 

場所　中央公民館 

講師　Rose ×２　草皆礼子さん 

対象　女性（市内在住の方優先） 

定員　先着12人　費用　1,000円 

持ち物　持ち帰り用の袋 

申し込み　４月13日（水）午前９時から

電話で 

中央公民館中央公民館154-8141中央公民館154-8141

市民学校市民学校 市民学校 

●俳句入門講座 
日時　５月14日（土）、21日（土）、28日（土） 

　　　６月４日（土）、11日（土）、18日（土） 

　　　午後１時30分～３時30分 

場所　中央公民館 

講師　岸部吟遊さん 

対象　市内在住の成人の方 

定員　20人 

申し込み　４月18日（月）午前９時から

電話で 

中央公民館中央公民館154-8141中央公民館154-8141

出張ファミリー講座・活用団体募集 出張ファミリー講座・活用団体募集 

　子どもの健やかな成長のため、家

庭教育におけるさまざまな課題につ

いて学ぶことができる出張講座を行

います。１回30分～120分程度。講

師は、中央公民館で派遣します。親

子のふれあいや子育て、家庭教育な

どに関する講座やレクリエーション

の際にご利用ください。 

実施期間　令和５年２月28日（火）まで 

対象　市内の幼稚園、保育所、小・中

学校の保護者の会、PTA、教職員 

申し込み　開催希望日の１カ月前ま

でに電話で 

各種講座に参加する際や施設を利用する際はマスクの着用にご協力をお願いします。 

アースデイ能代2022アースデイ能代2022アースデイ能代2022
アースデイ：1969年にユネスコで提起された、地球環境を考え行動する日 

※荒天などによりイベントが中止となる場合は、夢工房咲く・咲くホームページでお知らせします 

　市民一人ひとりのSDGsへの関心を高めるとともに、地域のより豊か

なコミュニティをつくることを目的として、高校生が中心となり「アー

スデイ能代2022」を企画しました。お気軽にご参加ください。 

　フードバンク、洋服ポスト、ペ

ットボトルキャップ集め、曲げわ

っぱワークショップ、ハックルベ

リーの販売などを行います。 

日時　４月30日（土）、５月１日（日） 

　　　午前10時～午後４時 

場所　市役所さくら庭 

問合せ　実行委員会（能登祐子）1090-2279-4492

秋田初開催！ 

フードバンクフードバンク・物販物販 

　アースデイ能代実行委員会の高

校生がイベントの成果を報告しま

す。料理人で旅人でもある奥祐斉

さんによるSDGsトークショー＆

アフリカの写真展も行います。 

日時　５月29日（日）午後１時～４時 

場所　マルヒコビルヂング 

対象（報告会・トークショー） 

　高校・大学生15人 

申し込み　事前に電話で 
※一般の方で報告会・トークショー

に参加希望の方はお問い合わせく

ださい。 

報告会報告会・トークショートークショー 

　ごみ拾いランニングを行います。

申し込み不要。ランニングに適し

た服装でお越しください。 

日時　４月29日（金・祝） 

　　　午前10時～正午 

場所　サン・ウッド能代 

※ごみ袋、デレキは実行委員会で用

意します。手袋はご持参ください。 

風の松原プロギング風の松原プロギング フードバンク・物販 

報告会・トークショー 

風の松原プロギング 



まん だ  ら 

（３カ月単位、最長１年間の受け付け） 

お気軽にお問い合わせください 
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木の学校 
ホームページ 

イベント案内イベント案内 イベント案内 
能代エナジアムパーク能代エナジアムパーク152-295552-2955能代エナジアムパーク152-2955

●曼荼羅アート展 

　曼荼羅模様（同じ図柄が幾何学的

に並んだ模様のこと）を使ったアー

ト作品の曼荼羅アートを約30点展

示します。 

日時　４月13日（水）～26日（火）  

　　　午前９時30分～午後４時30分 

　　　※期間中の月曜日は休館 

　　　※26日（火）は午後３時まで 

市民おもしろ塾４月講座市民おもしろ塾４月講座 市民おもしろ塾４月講座 
事務局事務局1080-4131-3634080-4131-3634事務局1080-4131-3634

●甲子園、読売巨人軍、都市対抗を

体験して「我が野球人生の10数

年に思う」 

日時　４月16日（土） 

 　　午後１時30分～３時30分 

講師　能代松陵クラブ 

　　　田中太一さん（元読売巨人軍） 

場所　中央公民館 

費用　会員200円、非会員300円 

知って得する「知っ得講座」 知って得する「知っ得講座」 
中央公民館中央公民館154-814154-8141中央公民館154-8141

●暮らしに役立つ食品表示講座 

　食品の包装容器には、さまざまな

表示がされています。食品表示の内

容を正しく理解し、毎日の生活に生

かしましょう。 

日時　５月10日（火） 

 　　午前10時～11時 

講師　秋田県生活センター 

　　　北部消費生活相談室 

　　　専門員　木村勝彦さん 

対象　成人　定員　先着20人 
持ち物　筆記用具 

申し込み　４月12日（火）午前９時か

ら電話で 

木の学校木の学校152-5249木の学校152-5249

４月木工教室４月木工教室 ４月木工教室 

日時　４月27日（水）、28日（木）のいずれか 

　　　午前９時～午後３時30分 

定員　各日15人　　費用　2,400円 

申し込み　４月17日（日）まで（必着）

に往復はがきまたは木の学校ホー

ムページの問い合わせフォームに

作品名、製作希望日（１日のみ）、

郵便番号、住所、氏名、電話番号

を記入 

送り先　〒016-0171 

　　　　能代市河戸川字南西山18-19 

　　　　能代市木の学校 

※抽選につき１枚で１人まで 

 

 

 

ブレッドボックス 

を作ります。 

【高さ】　27cm 

【幅】 　  40cm 

【奥行き】29cm

きみ恋講座きみ恋講座 きみ恋講座 
恋文すぽっときみまち188-8407恋文すぽっときみまち188-8407

●トールペイント講座 
　楕円形のブローチ
（縦5.5cm・横7.5cm）
にバラを描きます。 
日時　４月19日（火）午後１時～４時 
定員　先着５人　費用　1,600円 
持ち物　エプロン、ドライヤー 
●高橋公証人の遺言講座 
　公証人制度の基礎知識を学びます。 
日時　４月20日（水） 
　　　午後１時30分～３時 
定員　先着10人 

※個別相談は午後３時～ ( 要連絡) 

●ハーバリウム講座 
　 プリザーブドフラワーなどを使用

して作ります。 

日時　４月22日（金） 

　　　午後１時30分～４時 

定員　先着６人　費用　1,400円～ 

●書道教室講座 
日時　４月23日（土） 

　　　①午前10時～11時30分 

　　　②午後１時～２時30分 

　　　③午後２時45分～４時15分 

定員　先着６人 

費用　1,000円 
持ち物　書道具（ない方には貸し出
します） 

●クレイクラフト講座 
　ティッシュボックスにクレイクラ

フトで作ったお花を飾ります。 

日時　４月30日（土） 

　　　午後１時30分～３時30分 

定員　先着３人　費用　1,300円 
持ち物　エプロン 

>>いずれも 

申し込み　電話で 


