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食
育
と
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
経
験

を
通
じ
て
、「
食
」
に
関
す
る
知

識
と
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
「
食
」

を
選
択
す
る
力
を
身
に
付
け
、
健

全
な
食
生
活
を
実
践
で
き
る
力
を

育
む
こ
と
で
す
。
食
べ
る
こ
と
は

生
涯
に
わ
た
っ
て
続
く
基
本
的
な

営
み
と
な
る
こ
と
か
ら
、
子
ど
も

は
も
ち
ろ
ん
、
大
人
に
な
っ
て
も

「
食
育
」
は
重
要
と
な
り
ま
す
。

　
食
育
活
動
の
中
に
は
、「
よ
く

か
ん
で
食
べ
る
」「
食
べ
残
し
を

減
ら
す
」
と
い
っ
た
日
常
的
に
行

う
こ
と
も
当
て
は
ま
り
ま
す
。

　「
こ
れ
な
ら
で
き
る
」
と
思
う

と
こ
ろ
か
ら
食
育
活
動
を
始
め
て

み
ま
せ
ん
か
。

問
合
せ
　
農
業
振
興
課

☎
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・
２
１
８
２

　
３
月
13
日
、
東
能
代
幼
稚

園
の
園
児
た
ち
が
、
大
和
農

園
で
コ
マ
ツ
ナ
の
収
穫
を
体

験
し
ま
し
た
。

　
こ
の
体
験
は
、
子
ど
も
た

ち
が
農
業
体
験
を
し
て
生
産

者
と
交
流
を
図
り
、
地
元
の

農
業
や
食
育
・
地
産
地
消
に

対
す
る
理
解
を
深
め
る
こ
と

を
目
的
に
毎
年
実
施
し
て
い

ま
す
。

　
今
回
は
、
24
人
の
園
児
が

参
加
。
手
袋
を
つ
け
、
大
き

く
育
っ
た
コ
マ
ツ
ナ
を
、
袋

が
い
っ
ぱ
い
に
な
る
ま
で
一

生
懸
命
収
穫
し
て
い
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
が

子
ど
も
た
ち
が

食
育
活
動
を
実
施

食
育
活
動
を
実
施

●
実
践
で
き
る
年
代
ご
と
の

食
育
活
動
例
を
紹
介

【
乳
幼
児
期
：
０
歳
～
就
学
前
】

・
い
ろ
い
ろ
な
食
べ
物
を
見
る
、

触
る
、
味
わ
う

・
手
洗
い
、
う
が
い
、
歯
磨
き
の

習
慣
を
身
に
付
け
る

【
学
齢
期
：
小
学
生
～
高
校
生
相
当
】

・「
早
寝
、
早
起
き
、
朝
ご
は
ん
」

で
生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
る

・
郷
土
料
理
や
行
事
食
な
ど
の
文

化
を
学
ぶ

【
青
年
期
：
18
～
39
歳
】

・
３
食
き
ち
ん
と
食
べ
て
、
規
則

正
し
い
生
活
リ
ズ
ム
を
身
に
付

け
る

・
間
食
や
飲
酒
、
夜
食
な
ど
日
ご

ろ
の
食
生
活
を
振
り
返
る

【
壮
年
期
：
40
～
64
歳
】

・
食
に
関
す
る
正
し
い
知
識
を
身

に
付
け
、
次
世
代
へ
伝
え
る

・
直
売
所
な
ど
の
地
産
地
消
協
力

店
を
積
極
的
に
利
用
す
る

【
高
齢
期
：
65
歳
以
上
】

・
３
食
バ
ラ
ン
ス
よ
く
食
べ
て
、

栄
養
不
足
に
気
を
付
け
る

・
減
塩
に
取
り
組
む

●
朝
食
に
は
メ
リ
ッ
ト
が
た
く
さ
ん

　
朝
食
を
取
る
メ
リ
ッ
ト
を
ご
紹
介

し
ま
す
。
普
段
か
ら
朝
食
を
取
ら
な

い
方
も
、
取
る
こ
と
を
ぜ
ひ
習
慣
に

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

生
活
リ
ズ
ム
と
関
係

　
朝
食
に
は
睡
眠
中
に
低
下
し
た
体

温
を
上
昇
さ
せ
、
１
日
の
始
ま
り
に

脳
や
身
体
機
能
を
ウ
オ
ー
ミ
ン
グ

ア
ッ
プ
さ
せ
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　
朝
食
を
取
ら
な
い
時
と
比
べ
、
勉

強
や
仕
事
の
効
率
が
向
上
し
ま
す
。

心
の
健
康
と
関
係

　
朝
食
を
食
べ
る
人
は
、
ス
ト
レ
ス

を
感
じ
る
こ
と
が
少
な
く
、
家
族
や

友
人
に
対
し
て
肯
定
す
る
気
持
ち

が
強
い
と
い
う
研
究
結
果
も
あ
り
ま

す
。

学
力
・
学
習
習
慣
や
体
力
と
関
係

　
朝
食
を
食
べ
る
人
は
学
力
が
高

く
、
学
習
時
間
も
長
い
こ
と
が
報
告

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
体
力
測
定
の
結
果
も
良
い

こ
と
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

たくさん採れたよ♪

食
育
活
動
を
実
践
し
ま
せ
ん
か

～
「
食
」
で
育
て
よ
う
　の
し
ろ
の
わ
～



思
っ
て
い
る
の
で
、
何
か
や
っ
て

い
き
た
い
で
す
よ
ね
。

〈
香
蓮
〉
プ
ラ
ザ
都
で
開
催
し
て

い
る
健
康
教
室
や
マ
ル
ヒ
コ
の
裏

の
民
家
で
開
催
さ
れ
て
い
る
オ
レ

ン
ジ
カ
フ
ェ
が
、
地
域
の
人
と
話

す
き
っ
か
け
に
な
っ
て
す
ご
く
い

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
話
を
聞
く

の
っ
て
す
ご
い
大
事
だ
な
と
。

ま
ち
づ
く
り
の
学
校
で
「
と
し
ま

会
議
」
の
話
を
聞
い
て
共
感
し

て
、
地
域
の
人
を
ゲ
ス
ト
ス
ピ
ー

カ
ー
と
し
て
招
く
ト
ー
ク
イ
ベ
ン

ト
＆
交
流
会
「
の
し
ろ
会
議
」
を

４
月
下
旬
に
や
り
た
い
ね
っ
て
湊

さ
ん
と
一
緒
に
考
え
て
い
ま
す
。

人
と
人
と
が
つ
な
が
る
イ
ベ
ン
ト

を
や
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

協
力
隊
の
卒
業
が
近
づ
い
て
き
て

い
て
、
こ
れ
ま
で
は
周
り
に
意
識

を
向
け
て
き
た
け
ど
、
自
分
に
も

目
を
向
け
て
、
自
分
が
根
付
く
ほ

う
に
向
き
合
っ
て
過
ご
し
て
い
き

た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

〈
福
田
〉
中
心
市
街
地
活
性
化
推

進
協
議
会
の
会
長
に
就
任
し
た
時

に
、
再
開
発
を
な
ん
で
進
め
な
い

の
と
言
わ
れ
た
ん
で
す
。
で
も
ス

ク
ラ
ッ
プ
＆
ビ
ル
ド
を
す
る
た
め

の
協
議
会
で
は
な
い
と
思
っ
て
い

て
、
今
２
人
が
や
っ
て
い
る
活
動

お
店
や
イ
ベ
ン
ト
の
に
ぎ
わ
い
だ

け
じ
ゃ
な
く
、
中
心
市
街
地
に
住

む
と
い
う
こ
と
も
す
ご
い
大
事
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。
と
は
い
え
ま

だ
ボ
ヤ
ッ
と
し
た
イ
メ
ー
ジ
し
か

な
い
の
で
、
実
験
的
に
以
前
ミ
ナ

ト
フ
ァ
ニ
チ
ャ
ー
で
工
房
と
し
て

使
っ
て
い
た
民
家
を
イ
ン
タ
ー

ン
生
と
と
も
に
「
ｃ
ｏ
ｍ
ｏ
ｒ
ｅ

（
コ
モ
レ
）」
と
い
う
み
ん
な
の

拠
点
と
し
て
開
放
し
始
め
ま
し

た
。
大
学
生
が
来
た
時
に
泊
ま
っ

て
も
ら
っ
て
ま
ち
な
か
の
魅
力

を
探
っ
て
い
ま
す
。
あ
と
、
娯

楽
と
大
人
の
学
び
場
が
少
な
い
と

そ
の
も
の
が
、
今
目
指
し
て
い
る

ま
ち
づ
く
り
の
方
向
性
と
も
の
す

ご
く
合
致
し
て
き
て
い
る
と
感
じ

て
い
ま
す
。
小
さ
い
活
動
か
も
し

れ
な
い
け
ど
そ
の
積
み
重
ね
が
大

き
な
う
ね
り
に
な
っ
て
、
ま
ち
の

姿
そ
の
も
の
が
変
わ
っ
て
い
く
と

思
っ
て
い
て
、
だ
か
ら
す
ご
く
応

援
し
て
い
る
ん
で
す
。

ま
ち
づ
く
り
っ
て
、
応
援
し
て
く

れ
る
人
、
一
緒
に
や
ろ
う
っ
て

言
っ
て
く
れ
る
人
が
共
感
し
て
く

れ
る
ス
ト
ー
リ
ー
を
き
ち
っ
と

作
っ
て
い
く
こ
と
が
大
事
。
湊
さ

ん
も
香
蓮
さ
ん
も
ス
ト
ー
リ
ー
を

ち
ゃ
ん
と
持
っ
て
い
る
の
が
や
っ

ぱ
り
す
ご
い
な
あ
っ
て
。
見
方
に

よ
っ
て
は
、
空
き
店
舗
と
か
っ
て

い
う
の
は
活
用
で
き
る
有
効
な
資

産
だ
と
思
っ
て
い
て
、
そ
の
資
産

を
ど
う
や
っ
て
生
か
し
て
い
く

か
っ
て
い
う
プ
ロ
セ
ス
を
つ
く
っ

て
い
く
の
は
す
ご
く
大
事
な
こ
と

だ
と
思
い
ま
す
。

〈
湊
〉
今
あ
る
も
の
を
有
効
に
っ

て
い
う
ス
ト
ー
リ
ー
は
、
み
ん
な

に
響
く
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
ど
う

響
か
せ
る
か
、
共
感
を
得
ら
れ
る

か
っ
て
い
う
こ
と
は
、
ま
ち
づ
く

り
に
は
絶
対
必
要
な
ん
で
す
よ

ね
。

〈
福
田
〉
ま
ち
づ
く
り
で
目
指
し

て
い
く
こ
と
は
丁
寧
な
未
来
を
つ

く
っ
て
い
く
こ
と
だ
と
思
っ
て
い

て
、
高
校
を
卒
業
し
た
ら
、
能
代

か
ら
離
れ
る
方
も
多
い
。
そ
ん
な

方
々
が
戻
っ
て
き
た
い
と
思
っ
た

と
き
に
、
住
ん
で
い
て
楽
し
い
、

子
育
て
世
代
に
も
高
齢
者
に
も
、

夢
を
持
っ
て
戻
っ
て
く
る
人
に
も

優
し
い
、
そ
ん
な
丁
寧
な
未
来
を

一
緒
に
つ
く
っ
て
い
き
た
い
で
す

ね
。

▲みんなの拠点「comore」
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今
年
度
を
振
り
返
っ
て
み
て

ど
う
で
す
か
？

〈
湊
〉
マ
ル
ヒ
コ
ビ
ル
ヂ
ン
グ
が

グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン
し
て
も
う
少

し
で
１
年
に
な
り
ま
す
。
初
め
に

２
階
の
オ
フ
ィ
ス
を
オ
ー
プ
ン
し

て
、
昨
年
４
月
に
カ
フ
ェ
と
地

下
の
工
房
を
始
め
た
ん
で
す
け

ど
、
カ
フ
ェ
に
関
し
て
は
１
月
か

ら
練
習
オ
ー
プ
ン
し
て
、
ま
だ

メ
ニ
ュ
ー
も
な
く
て
全
員
素
人

で
、
試
行
錯
誤
を
繰
り
返
し
ま
し

た
。「
能
代
で
カ
フ
ェ
っ
て
大
丈

夫
？
」
っ
て
当
初
は
よ
く
言
わ

れ
、僕
も
不
安
だ
っ
た
の
で
す
が
、

徐
々
に
軌
道
に
乗
っ
て
き
た
と
感

じ
て
い
ま
す
。
ま
ち
を
盛
り
上
げ

る
た
め
に
も
、
商
店
街
が
稼
げ
る

よ
う
に
な
る
た
め
に
も
イ
ベ
ン
ト

を
継
続
し
て
い
く
こ
と
は
大
切
だ

な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

木
都
と
い
う
キ
ー
ワ
ー
ド
を
大
事

に
し
て
い
て
、
地
下
に
あ
る
工
房

の
仕
事
も
最
近
徐
々
に
増
え
て
も

き
て
い
る
の
で
、
木
の
仕
事
で

ち
ゃ
ん
と
基
盤
を
つ
く
っ
て
い
き

た
い
で
す
ね
。

〈
香
蓮
〉
協
力
隊
に
な
っ
て
も
う

す
ぐ
２
年
半
で
す
。
イ
ベ
ン
ト
の

連
続
で
、
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ

る
な
っ
て
い
う
の
が
実
感
で
す

ね
。最
近
、二
ツ
井
の
梅
内
に
引
っ

越
し
た
ん
で
す
け
ど
、
能
代
っ
て

面
白
い
で
す
ね
。
能
代
と
二
ツ
井

の
雰
囲
気
が
全
然
違
う
ん
で
す

よ
。
能
代
の
ま
ち
な
か
は
、
便
利

で
楽
し
い
し
、
自
然
豊
か
な
二
ツ

井
も
す
ご
く
好
き
で
、
そ
れ
ぞ
れ

良
い
で
す
ね
。
ど
ち
ら
も
知
っ
た

か
ら
こ
そ
見
え
る
こ
と
も
あ
る
な

と
最
近
思
っ
て
い
ま
す
。
情
報
発

信
に
関
し
て
は
、
情
報
量
と
ス

ピ
ー
ド
感
が
大
事
だ
と
思
っ
て
い

て
、
夏
場
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
毎
日
更
新

し
て
い
ま
し
た
ね
。

〈
福
田
〉
２
人
と
も
頑
張
り
が
よ

く
目
に
見
え
て
、
地
域
が
動
き
出

し
て
き
た
の
を
も
の
す
ご
く
感
じ

ま
す
ね
。
マ
ル
ヒ
コ
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
も
ち
い
さ
な
シ
ゴ
ト
の
つ
く
り

か
た
も
そ
う
だ
し
、
周
り
の
変
化

を
実
感
し
て
い
ま
す
。
成
功
し
て

い
る
ま
ち
づ
く
り
の
事
例
の
多
く

が
ス
モ
ー
ル
サ
ク
セ
ス
の
積
み
重

ね
な
ん
で
す
。
大
き
な
イ
ベ
ン
ト

を
打
ち
出
し
て
も
２
・
３
年
は
い

け
る
け
ど
、
継
続
が
難
し
い
。
逆

に
２
人
の
よ
う
な
活
動
は
、
一
つ

ひ
と
つ
は
小
さ
い
け
ど
、
積
み
重

な
っ
て
周
り
が
巻
き
込
ま
れ
て

い
っ
て
、
い
い
ま
ち
づ
く
り
に

な
っ
て
い
く
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
先
や
り
た
い
こ
と
な
ど
を

教
え
て
く
だ
さ
い

〈
湊
〉
ま
ち
が
盛
り
上
が
っ
て
き

て
い
る
な
っ
て
、
今
ま
で
は
イ

メ
ー
ジ
で
し
か
な
か
っ
た
け
ど
、

ち
い
さ
な
シ
ゴ
ト
の
つ
く
り
か
た

を
市
と
一
緒
に
や
っ
て
み
て
、
小

さ
な
芽
が
い
っ
ぱ
い
現
れ
た
と

か
、
そ
れ
が
本
当
に
実
感
に
つ
な

が
る
し
ワ
ク
ワ
ク
で
し
か
な
く

て
、
最
近
は
僕
ら
よ
り
下
の
世
代

の
能
代
に
帰
っ
て
く
る
人
が
増
え

て
き
た
し
、
能
代
の
た
め
に
何
か

し
た
い
と
い
う
若
い
人
も
増
え
て

き
た
。
マ
ル
ヒ
コ
が
で
き
た
か
ら

集
ま
っ
て
き
て
く
れ
た
と
い
う
話

を
聞
く
と
良
か
っ
た
っ
て
思
え
る

し
、
積
み
重
ね
で
す
よ
ね
。

幸和リース株式会社 代表取締役

中心市街地活性化推進協議会 会長 /

能代商工会議所 副会頭 /NPO法人能

代市スポーツ協会 会長 / 一般社団法

人あきた白神ツーリズム 代表理事

中心市街地活性化 地域おこし協力隊

［主な活動］

商店街イベント支援 / しごと－－いの

しろ / 焼き芋でほくほくまちづくり /

プラザ都 de健康教室

ミナトファニチャー 代表

合同会社のしろ家守舎 代表社員

［主な活動］

モクトサイコウプロジェクト / のしろ

いち /ちいさなシゴトのつくりかた

▲マルヒコビルヂング　1階カフェスペース

福
ふくだ

田 幸
こういち

一 佐
さとう

藤 香
かれん

蓮 湊
みなと

哲
のりかず

一

上：事業に挑戦したい人が学ぶ場「ちいさなシゴトのつくりかた」

参加者がチャレンジショップとしてのしろいちに出店。

下：佐藤隊員がプラザ都で開催している健康教室。ここでの会

話が活動のヒントとなっている。

問
合
せ
　
中
心
市
街
地
活
性
化
室
☎
89
・
１
４
１
４
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思
っ
て
い
る
の
で
、
何
か
や
っ
て

い
き
た
い
で
す
よ
ね
。

〈
香
蓮
〉
プ
ラ
ザ
都
で
開
催
し
て

い
る
健
康
教
室
や
マ
ル
ヒ
コ
の
裏

の
民
家
で
開
催
さ
れ
て
い
る
オ
レ

ン
ジ
カ
フ
ェ
が
、
地
域
の
人
と
話

す
き
っ
か
け
に
な
っ
て
す
ご
く
い

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
話
を
聞
く

の
っ
て
す
ご
い
大
事
だ
な
と
。

ま
ち
づ
く
り
の
学
校
で
「
と
し
ま

会
議
」
の
話
を
聞
い
て
共
感
し

て
、
地
域
の
人
を
ゲ
ス
ト
ス
ピ
ー

カ
ー
と
し
て
招
く
ト
ー
ク
イ
ベ
ン

ト
＆
交
流
会
「
の
し
ろ
会
議
」
を

４
月
下
旬
に
や
り
た
い
ね
っ
て
湊

さ
ん
と
一
緒
に
考
え
て
い
ま
す
。

人
と
人
と
が
つ
な
が
る
イ
ベ
ン
ト

を
や
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

協
力
隊
の
卒
業
が
近
づ
い
て
き
て

い
て
、
こ
れ
ま
で
は
周
り
に
意
識

を
向
け
て
き
た
け
ど
、
自
分
に
も

目
を
向
け
て
、
自
分
が
根
付
く
ほ

う
に
向
き
合
っ
て
過
ご
し
て
い
き

た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

〈
福
田
〉
中
心
市
街
地
活
性
化
推

進
協
議
会
の
会
長
に
就
任
し
た
時

に
、
再
開
発
を
な
ん
で
進
め
な
い

の
と
言
わ
れ
た
ん
で
す
。
で
も
ス

ク
ラ
ッ
プ
＆
ビ
ル
ド
を
す
る
た
め

の
協
議
会
で
は
な
い
と
思
っ
て
い

て
、
今
２
人
が
や
っ
て
い
る
活
動

お
店
や
イ
ベ
ン
ト
の
に
ぎ
わ
い
だ

け
じ
ゃ
な
く
、
中
心
市
街
地
に
住

む
と
い
う
こ
と
も
す
ご
い
大
事
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。
と
は
い
え
ま

だ
ボ
ヤ
ッ
と
し
た
イ
メ
ー
ジ
し
か

な
い
の
で
、
実
験
的
に
以
前
ミ
ナ

ト
フ
ァ
ニ
チ
ャ
ー
で
工
房
と
し
て

使
っ
て
い
た
民
家
を
イ
ン
タ
ー

ン
生
と
と
も
に
「
ｃ
ｏ
ｍ
ｏ
ｒ
ｅ

（
コ
モ
レ
）」
と
い
う
み
ん
な
の

拠
点
と
し
て
開
放
し
始
め
ま
し

た
。
大
学
生
が
来
た
時
に
泊
ま
っ

て
も
ら
っ
て
ま
ち
な
か
の
魅
力

を
探
っ
て
い
ま
す
。
あ
と
、
娯

楽
と
大
人
の
学
び
場
が
少
な
い
と

そ
の
も
の
が
、
今
目
指
し
て
い
る

ま
ち
づ
く
り
の
方
向
性
と
も
の
す

ご
く
合
致
し
て
き
て
い
る
と
感
じ

て
い
ま
す
。
小
さ
い
活
動
か
も
し

れ
な
い
け
ど
そ
の
積
み
重
ね
が
大

き
な
う
ね
り
に
な
っ
て
、
ま
ち
の

姿
そ
の
も
の
が
変
わ
っ
て
い
く
と

思
っ
て
い
て
、
だ
か
ら
す
ご
く
応

援
し
て
い
る
ん
で
す
。

ま
ち
づ
く
り
っ
て
、
応
援
し
て
く

れ
る
人
、
一
緒
に
や
ろ
う
っ
て

言
っ
て
く
れ
る
人
が
共
感
し
て
く

れ
る
ス
ト
ー
リ
ー
を
き
ち
っ
と

作
っ
て
い
く
こ
と
が
大
事
。
湊
さ

ん
も
香
蓮
さ
ん
も
ス
ト
ー
リ
ー
を

ち
ゃ
ん
と
持
っ
て
い
る
の
が
や
っ

ぱ
り
す
ご
い
な
あ
っ
て
。
見
方
に

よ
っ
て
は
、
空
き
店
舗
と
か
っ
て

い
う
の
は
活
用
で
き
る
有
効
な
資

産
だ
と
思
っ
て
い
て
、
そ
の
資
産

を
ど
う
や
っ
て
生
か
し
て
い
く

か
っ
て
い
う
プ
ロ
セ
ス
を
つ
く
っ

て
い
く
の
は
す
ご
く
大
事
な
こ
と

だ
と
思
い
ま
す
。

〈
湊
〉
今
あ
る
も
の
を
有
効
に
っ

て
い
う
ス
ト
ー
リ
ー
は
、
み
ん
な

に
響
く
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
ど
う

響
か
せ
る
か
、
共
感
を
得
ら
れ
る

か
っ
て
い
う
こ
と
は
、
ま
ち
づ
く

り
に
は
絶
対
必
要
な
ん
で
す
よ

ね
。

〈
福
田
〉
ま
ち
づ
く
り
で
目
指
し

て
い
く
こ
と
は
丁
寧
な
未
来
を
つ

く
っ
て
い
く
こ
と
だ
と
思
っ
て
い

て
、
高
校
を
卒
業
し
た
ら
、
能
代

か
ら
離
れ
る
方
も
多
い
。
そ
ん
な

方
々
が
戻
っ
て
き
た
い
と
思
っ
た

と
き
に
、
住
ん
で
い
て
楽
し
い
、

子
育
て
世
代
に
も
高
齢
者
に
も
、

夢
を
持
っ
て
戻
っ
て
く
る
人
に
も

優
し
い
、
そ
ん
な
丁
寧
な
未
来
を

一
緒
に
つ
く
っ
て
い
き
た
い
で
す

ね
。

▲みんなの拠点「comore」
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▷ 地域の人材を活かした学習の充実を図り、次代を担う
　 子どもたちを育みます
▷ 親子で学び合う機会を提供します
▷ 子どもの成長に応じた家庭教育を支援します
▷ 気軽に読書に親しむことができる環境を整えます

施策

基本方針２ 学校・家庭・地域の連携促進
地域ぐるみで共に学び合い、支え合います

基本方針１ 学びと活動の充実
多様な学びのわを広げ、地域づくりにつなげていきます

▷ 生涯にわたって多様な学びの機会を提供します
▷ 学びと活動をつなげる環境づくりに努めます
▷ 若者の主体的な活動や地域活動への参画を促進します

施策

基本方針３ 文化の継承と発展
ふるさとの文化を次世代に引き継いでいきます

▷ 子どもの文化体験活動を支援します
▷ 地域の文化芸術の保存・継承活動を支援します
▷ 文化財等の調査・保存・活用を行います

施策

基本方針４ 生涯スポーツの充実
スポーツによって地域を元気にします

▷ 運動やスポーツに親しむ機会の充実を図ります
▷ 競技力向上をめざします
▷ 支援体制の充実を図ります
▷ スポーツによって地域活力を創り出します

施策

第４次能代市社会教育振興中期計画

学びあい　つながる　ひろがる　地域のわ目 標

基本方針５ 施設の適正な管理
学習環境の充実に努めます

▷ 利用しやすい施設の充実に努めます施策

施策
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第４次能代市社会教育振興中期計画
を策定しました

　
市
で
は
、
今
後
５
年
間
の
社
会
教
育
行
政
の
基
本
的
方
向
性
を
定
め
る
「
第
４
次

能
代
市
社
会
教
育
振
興
中
期
計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

　
人
生
１
０
０
年
時
代
の
到
来
で
す
。
誰
も
が
元
気
に
活
躍
し
続
け
る
社
会
に
は
、

学
び
の
場
が
ま
す
ま
す
重
要
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。

　
学
ん
だ
こ
と
を
日
々
の
暮
ら
し
や
地
域
の
活
動
へ
生
か
し
つ
つ
、
学
び
を
通
し
て

生
ま
れ
る
つ
な
が
り
を
、よ
り
大
き
な
地
域
の
〝
わ
〞
へ
と
広
げ
て
い
け
る
よ
う
に
、

目
標
を
「
学
び
あ
い
　
つ
な
が
る
　
ひ
ろ
が
る
　
地
域
の
わ
」
と
し
、
５
つ
の
基
本

方
針
を
柱
に
、そ
れ
ぞ
れ
の
施
策
を
横
断
的
に
連
携
し
な
が
ら
事
業
を
推
進
し
ま
す
。

　
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
で
き
ま
す
。

問
合
せ
　生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
73
・５
２
８
５

〈目　標〉

学びあい　つながる
　　ひろがる　地域のわ

多様な学びのわを
広げ、地域づくりに
つなげていきます

地域ぐるみで共に
学び合い、
支え合います

スポーツによって
地域を元気にします

ふるさとの文化を
次世代に引き継いで

いきます

学習環境の充実に
努めます

市ホームページ

計画期間　令和５年度～９年度
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▷ 地域の人材を活かした学習の充実を図り、次代を担う
　 子どもたちを育みます
▷ 親子で学び合う機会を提供します
▷ 子どもの成長に応じた家庭教育を支援します
▷ 気軽に読書に親しむことができる環境を整えます

施策

基本方針２ 学校・家庭・地域の連携促進
地域ぐるみで共に学び合い、支え合います

基本方針１ 学びと活動の充実
多様な学びのわを広げ、地域づくりにつなげていきます

▷ 生涯にわたって多様な学びの機会を提供します
▷ 学びと活動をつなげる環境づくりに努めます
▷ 若者の主体的な活動や地域活動への参画を促進します

施策

基本方針３ 文化の継承と発展
ふるさとの文化を次世代に引き継いでいきます

▷ 子どもの文化体験活動を支援します
▷ 地域の文化芸術の保存・継承活動を支援します
▷ 文化財等の調査・保存・活用を行います

施策

基本方針４ 生涯スポーツの充実
スポーツによって地域を元気にします

▷ 運動やスポーツに親しむ機会の充実を図ります
▷ 競技力向上をめざします
▷ 支援体制の充実を図ります
▷ スポーツによって地域活力を創り出します

施策

第４次能代市社会教育振興中期計画

学びあい　つながる　ひろがる　地域のわ目 標

基本方針５ 施設の適正な管理
学習環境の充実に努めます

▷ 利用しやすい施設の充実に努めます施策

施策
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市
で
は
、
重
度
の
障
が
い
が
あ

る
方
の
社
会
参
加
を
促
進
す
る
た

め
、
行
事
や
通
院
に
利
用
す
る
タ

ク
シ
ー
料
金
の
助
成
や
、
人
工
透

析
治
療
の
た
め
の
通
院
に
使
用
す

る
自
動
車
の
燃
料
費
助
成
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
利
用
に
は
申
し
込
み
が
必
要
で

す
。
必
要
な
も
の
を
持
参
し
て
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
タ
ク
シ
ー
利
用
券
と
自
動
車
燃
料

費
助
成
券
を
重
複
し
て
の
申
請
は

で
き
ま
せ
ん
。

申
請
場
所

　
福
祉
課
⑲
・
⑳
番
窓
口

　
地
域
局
市
民
福
祉
課
③
番
窓
口

問
合
せ
　
福
祉
課☎

89
・
２
１
５
２

　
地
域
局
市
民
福
祉
課

☎
73
・５
５
０
０

　
市
で
は
、
65
歳
以
上
の
方
が
市

内
の
路
線
バ
ス
を
利
用
す
る
場
合
、

乗
車
証
を
提
示
す
る
こ
と
で
１
回

の
乗
車
運
賃
の
上
限
を
２
０
０
円

と
す
る
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
利
用
に
は
申
し
込
み
が
必
要
で

す
。
必
要
な
も
の
を
持
参
し
て
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
一
度
交
付
を
受
け
た
方
は
更
新
の

　必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対
象

市
内
に
住
所
を
有
す
る
65

歳
以
上
の
方

対
象
路
線
　
秋
北
バ
ス
が
運
行
す

　
る
一
般
路
線
バ
ス
で
、
市
内
の

　
バ
ス
停
と
バ
ス
停
の
区
間

※
巡
回
バ
ス
「
は
ま
な
す
号
」「
し

の
の
め
号
」
お
よ
び
高
速
バ
ス
は

除
き
ま
す
。

申
請
場
所

長
寿
い
き
が
い
課
⑯
〜
⑱
番
窓
口

　
地
域
局
市
民
福
祉
課
④
番
窓
口

　
各
地
域
セ
ン
タ
ー

　
富
根
出
張
所

持
ち
物

介
護
保
険
被
保
険
者
証

※
介
護
保
険
被
保
険
者
証
は
、
65
歳

に
な
る
月
の
初
め
に
ご
自
宅
に
郵

送
し
て
い
ま
す
。

●
乗
車
証
を
す
で
に
お
持
ち
で

要
介
護
認
定
を
手
続
き
中
の
方
へ

　
要
介
護
認
定
・
要
介
護
区
分
変

更
を
手
続
き
中
の
方
に
は
、
被
保

険
者
証
更
新
中
の
証
明
書
を
交
付

し
ま
す
。
乗
車
証
の
貼
ら
れ
た
透

明
な
カ
バ
ー
の
み
で
は
２
０
０
円

で
バ
ス
を
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

問
合
せ
　
長
寿
い
き
が
い
課

☎
89
・
２
１
５
６

　
地
域
局
市
民
福
祉
課

☎
73
・５
５
０
０

身
体
障
害
者
等
タ
ク
シ
ー
利
用
券

元
気
・
交
流
２
０
０
円
バ
ス

障
害
者
外
出
支
援
事
業

お
出
掛
け
の
際
に
ご
利
用
く
だ
さ
い

重度障がい者（児） 重度障がいで人工透析治療中の方

タクシー利用券 タクシー利用券 自動車燃料費助成券

対象者

身体障害者手帳１・２級、
療育手帳Ａ、精神障害者
保健福祉手帳１級をお持
ちの方

身体障害者手帳１級で、腎臓機能障害による人工透析治療
のため、週２回以上、医療機関に自家用車などで通院して
いる方

助成内容 初乗り運賃無料
※月２枚交付（最大24枚）

初乗り運賃無料
※月２枚交付（最大24枚）
※市民税非課税世帯の方は
　月４枚（最大48枚）

燃料費助成500円分
※月２枚交付（最大24枚）
※市民税非課税世帯の方は
　月４枚（最大48枚）

必要なもの 障害者手帳

身体障害者手帳、次の医療証
のうちお持ちのものすべて
・自立支援医療受給者証
・特定疾病療養受療証

身体障害者手帳、運転免許証、
車検証、次の医療証のうちお
持ちのものすべて
・自立支援医療受給者証
・特定疾病療養受療証
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市
で
は
、
65
歳
以
上
の
方
や
、

要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方
な

ど
を
対
象
に
、
在
宅
で
受
け
ら
れ

る
介
護
保
険
以
外
の
高
齢
者
サ
ー

ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
利
用
に
は
申
し
込
み
が
必
要
で

す
。
申
し
込
み
方
法
や
、
各
種
制

度
の
詳
細
に
つ
い
て
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

受
け
付
け
　
４
月
３
日
㈪
〜

申
請
場
所

長
寿
い
き
が
い
課
⑯
〜
⑱
番
窓
口

　
地
域
局
市
民
福
祉
課
④
番
窓
口

問
合
せ
　
長
寿
い
き
が
い
課

☎
89
・
２
１
５
６

　
地
域
局
市
民
福
祉
課

☎
73
・５
５
０
０

●
家
族
介
護
用
品
購
入
費
助
成
券

（
お
む
つ
券
）

　
お
む
つ
、
パ
ッ
ド
、
清
拭
剤

（
せ
い
し
き
ざ
い
）、
防
水
シ
ー
ツ
、

使
い
捨
て
手
袋
、
お
む
つ
カ
バ
ー

の
購
入
に
関
す
る
助
成
券
を
交
付

し
ま
す
。

対
象在

宅
で
要
介
護
認
定
を
受
け
て

い
る
市
民
税
非
課
税
の
方
、
ま

た
は
そ
の
方
を
介
護
す
る
家
族

な
ど

助
成
額

お
む
つ
使
用
者
の
要
介
護
度
に

よ
っ
て
助
成
額
が
異
な
り
ま
す
。

　
要
介
護
４
ま
た
は
５
…

　
　
　
　
　
月
額
６
２
５
０
円

　
要
介
護
３
…
…
…
…
…

　
　
　
　
　
月
額
５
０
０
０
円

　
要
介
護
１
ま
た
は
２
…

　
　
　
　
　
月
額
２
５
０
０
円

※
助
成
券
の
交
付
後
に
要
介
護
区
分

が
変
更
に
な
っ
た
場
合
は
、
変
更

後
の
要
介
護
区
分
に
対
応
す
る
助

成
券
と
交
換
で
き
ま
す
。

●
軽
度
生
活
援
助
事
業
利
用
券

（
シ
ル
バ
ー
券
）

　
除
雪
、
草
取
り
、
軽
微
な
修
繕

な
ど
の
日
常
生
活
上
の
援
助
に
対

す
る
助
成
券
を
交
付
し
ま
す
。

対
象65

歳
以
上
の
方
の
み
の
世
帯
な
ど

交
付
枚
数

年
間
16
枚
（
除
雪
や
草
取
り
な

ど
に
使
用
で
き
る
券
12
枚
、
除

雪
専
用
の
券
４
枚
）

※
１
枚
に
つ
き
援
助
員
１
人
が
１
時

間
の
作
業
を
行
い
ま
す
。

※
交
付
は
１
つ
の
家
に
つ
き
１
冊
で

す
。（
同
じ
家
に
65
歳
以
上
の
み

で
構
成
さ
れ
る
世
帯
が
２
つ
以
上

あ
る
場
合
も
１
冊
の
み
交
付
）

利
用
負
担
金

・
生
活
保
護
受
給
世
帯
…
無
料

・
利
用
者
お
よ
び
同
居
者
全
員
が

　
市
民
税
非
課
税
…

　
　
　
　
１
枚
に
つ
き
１
０
０
円

・
利
用
者
お
よ
び
同
居
者
に
市
民

　
税
課
税
者
が
い
る
…

　
　
　
　
１
枚
に
つ
き
３
０
０
円

令
和
５
年
度
福
祉
サ
ー
ビ
ス
券

４
月
３
日
㈪
か
ら
受
け
付
け
と
交
付
を
開
始
し
ま
す

●
訪
問
理
容
サ
ー
ビ
ス
券

　
自
宅
訪
問
に
よ
る
理
美
容
サ
ー

ビ
ス
が
受
け
ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス
券

を
交
付
し
ま
す
。

対
象在

宅
で
寝
た
き
り
の
市
民
税
非

課
税
の
方

※
寝
た
き
り
と
は
要
介
護
認
定
を
受

　
け
て
い
て
「
要
介
護
４
以
上
」
ま

　
た
は
「
要
介
護
３
以
下
で
寝
た
き

　
り
度
が
Ｂ
１
以
上
」の
こ
と
で
す
。

交
付
枚
数

年
間
４
枚

●
は
り
・
き
ゅ
う
・

　
　
　
　
　マ
ッ
サ
ー
ジ
施
術
券

　
は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ

な
ど
の
治
療
院
で
利
用
で
き
る
施

術
券
を
交
付
し
ま
す
。

対
象65

歳
以
上
で
、
世
帯
全
員
が
市

民
税
非
課
税
の
方

助
成
額

施
術
１
回
に
つ
き
８
０
０
円

交
付
枚
数

年
間
10
枚

家族介護用品
購入費助成券
（おむつ券）

はり・きゅう
・マッサージ
施術券

軽度生活援助
事業利用券
（シルバー券）

訪問理容
サービス券
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市
で
は
、
重
度
の
障
が
い
が
あ

る
方
の
社
会
参
加
を
促
進
す
る
た

め
、
行
事
や
通
院
に
利
用
す
る
タ

ク
シ
ー
料
金
の
助
成
や
、
人
工
透

析
治
療
の
た
め
の
通
院
に
使
用
す

る
自
動
車
の
燃
料
費
助
成
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
利
用
に
は
申
し
込
み
が
必
要
で

す
。
必
要
な
も
の
を
持
参
し
て
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
タ
ク
シ
ー
利
用
券
と
自
動
車
燃
料

費
助
成
券
を
重
複
し
て
の
申
請
は

で
き
ま
せ
ん
。

申
請
場
所

　
福
祉
課
⑲
・
⑳
番
窓
口

　
地
域
局
市
民
福
祉
課
③
番
窓
口

問
合
せ
　
福
祉
課☎

89
・
２
１
５
２

　
地
域
局
市
民
福
祉
課

☎
73
・５
５
０
０

　
市
で
は
、
65
歳
以
上
の
方
が
市

内
の
路
線
バ
ス
を
利
用
す
る
場
合
、

乗
車
証
を
提
示
す
る
こ
と
で
１
回

の
乗
車
運
賃
の
上
限
を
２
０
０
円

と
す
る
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
利
用
に
は
申
し
込
み
が
必
要
で

す
。
必
要
な
も
の
を
持
参
し
て
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
一
度
交
付
を
受
け
た
方
は
更
新
の

　必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対
象

市
内
に
住
所
を
有
す
る
65

歳
以
上
の
方

対
象
路
線
　
秋
北
バ
ス
が
運
行
す

　
る
一
般
路
線
バ
ス
で
、
市
内
の

　
バ
ス
停
と
バ
ス
停
の
区
間

※
巡
回
バ
ス
「
は
ま
な
す
号
」「
し

の
の
め
号
」
お
よ
び
高
速
バ
ス
は

除
き
ま
す
。

申
請
場
所

長
寿
い
き
が
い
課
⑯
〜
⑱
番
窓
口

　
地
域
局
市
民
福
祉
課
④
番
窓
口

　
各
地
域
セ
ン
タ
ー

　
富
根
出
張
所

持
ち
物

介
護
保
険
被
保
険
者
証

※
介
護
保
険
被
保
険
者
証
は
、
65
歳

に
な
る
月
の
初
め
に
ご
自
宅
に
郵

送
し
て
い
ま
す
。

●
乗
車
証
を
す
で
に
お
持
ち
で

要
介
護
認
定
を
手
続
き
中
の
方
へ

　
要
介
護
認
定
・
要
介
護
区
分
変

更
を
手
続
き
中
の
方
に
は
、
被
保

険
者
証
更
新
中
の
証
明
書
を
交
付

し
ま
す
。
乗
車
証
の
貼
ら
れ
た
透

明
な
カ
バ
ー
の
み
で
は
２
０
０
円

で
バ
ス
を
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

問
合
せ
　
長
寿
い
き
が
い
課

☎
89
・
２
１
５
６

　
地
域
局
市
民
福
祉
課

☎
73
・５
５
０
０

身
体
障
害
者
等
タ
ク
シ
ー
利
用
券

元
気
・
交
流
２
０
０
円
バ
ス

障
害
者
外
出
支
援
事
業

お
出
掛
け
の
際
に
ご
利
用
く
だ
さ
い

重度障がい者（児） 重度障がいで人工透析治療中の方

タクシー利用券 タクシー利用券 自動車燃料費助成券

対象者

身体障害者手帳１・２級、
療育手帳Ａ、精神障害者
保健福祉手帳１級をお持
ちの方

身体障害者手帳１級で、腎臓機能障害による人工透析治療
のため、週２回以上、医療機関に自家用車などで通院して
いる方

助成内容 初乗り運賃無料
※月２枚交付（最大24枚）

初乗り運賃無料
※月２枚交付（最大24枚）
※市民税非課税世帯の方は
　月４枚（最大48枚）

燃料費助成500円分
※月２枚交付（最大24枚）
※市民税非課税世帯の方は
　月４枚（最大48枚）

必要なもの 障害者手帳

身体障害者手帳、次の医療証
のうちお持ちのものすべて
・自立支援医療受給者証
・特定疾病療養受療証

身体障害者手帳、運転免許証、
車検証、次の医療証のうちお
持ちのものすべて
・自立支援医療受給者証
・特定疾病療養受療証
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又
右
衛
門
橋
工
事
に

伴
う
夜
間
通
行
止
め

　
又
右
衛
門
橋
（
字
下
悪
戸
地

内
）
の
歩
道
部
架
替
工
事
に
伴
い
、

夜
間
全
面
通
行
止
め
と
な
り
ま
す
。

工
事
期
間
中
に
通
行
す
る
際
は
、

国
道
７
号
な
ど
へ
の
迂
回
を
お
願

い
し
ま
す
。

工
事
予
定
期
間

４
月
10
日
㈪
〜
15
日
㈯

　
午
後
９
時
〜
午
前
５
時

問
合
せ
　道
路
河
川
課

☎
89
・
２
１
９
２

大
館
能
代
空
港
リ
ム
ジ
ン

タ
ク
シ
ー
運
行
終
了

　
現
在
、
秋
北
タ
ク
シ
ー
で
運
行

し
て
い
る
大
館
能
代
空
港
リ
ム
ジ

ン
タ
ク
シ
ー
が
３
月
末
で
運
行
を

終
了
し
ま
す
。

　
な
お
、
第
一
観
光
グ
ル
ー
プ
に

よ
る
予
約
制
の
乗
り
合
い
タ
ク

シ
ー
は
運
行
を
継
続
し
ま
す
。
利

用
の
際
は
、
前
日
の
午
後
５
時
ま

で
に
予
約
が
必
要
で
す
。

　
詳
し
く
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　観
光
振
興
課

☎
89
・
２
１
７
９

固
定
資
産
の
縦
覧

　
ご
自
身
が
所
有
す
る
土
地
や
家

屋
の
評
価
額
な
ど
を
他
と
比
較
し
、

評
価
額
が
適
切
で
あ
る
か
を
帳
簿

で
縦
覧
で
き
ま
す
。

期
間

　
４
月
３
日
㈪
〜
５
月
31
日
㈬

　（
閉
庁
日
を
除
く
）

場
所
　
税
務
課
㉘
番
窓
口

　
地
域
局
総
務
企
画
課
⑧
番
窓
口

問
合
せ

　
税
務
課

☎
89
・
２
１
２
７

　
地
域
局
総
務
企
画
課

☎
73
・
２
１
１
２

八
峰
風
力
発
電
所

環
境
影
響
評
価
報
告
書
縦
覧

　
八
峰
風
力
開
発
株
式
会
社
が
運

営
し
て
い
る「
八
峰
風
力
発
電
所
」

に
関
し
て
、
環
境
影
響
評
価
法
に

基
づ
く
事
後
調
査
の
結
果
を
と
り

ま
と
め
た
「
環
境
影
響
評
価
報
告

書
」
を
縦
覧
で
き
ま
す
。

期
間

　
３
月
28
日
㈫
〜
４
月
27
日
㈭

場
所本

庁
舎
行
政
情
報
コ
ー
ナ
ー

問
合
せ

八
峰
風
力
開
発
株
式
会
社

☎
０
３
・
６
５
５
０
・
８
９
１
６

能代市の人口（2月末現在）
人　口　 49,150人
　男　　22,797人
　女　　26,353人
世帯数　 24,079世帯　

（－113）
（－52）
（－61）
（－33）

（

　）は前
月
比

  

□ 本庁舎（代表☎52－2111）
　 〒016－8501 能代市上町1－3
□ 二ツ井町庁舎（代表☎73－2111）
　 〒018－3192 能代市二ツ井町字上台1－1

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

休
日
窓
口
開
設
日

日
時
　
４
月
２
日
㈰
、
23
日
㈰

　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
１
時

場
所

　
市
民
保
険
課
⑩
〜
⑭
番
窓
口

対
応
業
務

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
マ
イ

ナ
ポ
イ
ン
ト
、
電
子
証
明
書
の

各
種
手
続
き
な
ど

※
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
付
与
の
対
象

は
、
２
月
末
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請
し
た
方
と
な

り
ま
す
。

問
合
せ

　市
民
保
険
課

☎
89
・
２
１
３
３

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

　消防署員をかたり「消火器・住宅用火災警報器
の訪問販売や点検をすすめられ、高額な代金を請
求された」という相談は、年間を通じて多く寄せ
られます。消防署員が、消火器や火災警報器の訪
問販売や点検に伺うことはありません。
　不審な訪問や電話勧誘があった場合は、最寄り
の消防署や消費生活センターへご連絡ください。

問合せ　能代市消費生活センター☎89-2939
　　　　能代山本広域消防本部　☎52-3311
　　　　土日・祝日は、消費者ホットライン
　　　　１８８（いやや！）

消費一口メモ 166
消防署員をかたった訪問販売にご注意！

悪
土
川

JR五能線

榊水位観測所

米 代 川

至 

東
能
代
駅

至 

能
代
駅

工事場所：又右衛門橋
夜間全面通行止め

２月分市長交際費　　総務課☎89－2112

区　分 項　目 件数 金　額

会　合
会　費 ３ 17,000円

寸　志 1 5,000円

計 ４ 22,000円

広報のしろ  5.3. 259

月 日 大会・イベント名 場　　所

４月

８日㈯～９日㈰ 高等学校バレーボール能代大会 二ツ井町総合体育館
15日㈯～16日㈰ 全県高校女子ソフトボール選手権大会 ソフトボール場第一、第二
15日㈯～16日㈰ リトルシニア秋田春季県支部大会 能代球場、赤沼球場
29日（土・祝） 全県選抜中学校ソフトテニス能代大会 落合テニスコート

５月

３日（水・祝）～４日（木・祝） 県小学生春季ソフトボール大会 ソフトボール場第一、第二
３日（水・祝）～５日（金・祝） 能代カップ高校選抜バスケットボール大会 能代市総合体育館
６日㈯～10日㈬ 春季東北地区高校野球秋田県大会 能代球場
13日㈯ 全県春季中学校ソフトテニス大会 落合テニスコート
13日㈯～14日㈰ 県中学生ソフトボール大会 ソフトボール場第一、第二
14日㈰ 全県選手権ソフトテニス能代大会 落合テニスコート
20日㈯～21日㈰ 全県中学校招待野球能代大会 能代球場、赤沼球場
20日㈯～21日㈰ 全県中学校春季バレーボール能代大会 能代市総合体育館
27日㈯～28日㈰ 全国小学生ABCバドミントン大会秋田予選会 能代市総合体育館
27日㈯～30日㈫ 県高校軟式野球春季大会 能代球場
28日㈰ 船山旗争奪全県選抜剣道大会 B&G海洋センター

６月
３日㈯～６日㈫ 全県高校総体バスケットボール競技 能代市総合体育館、二ツ井町総

合体育館
10日㈯～11日㈰ 全日本小学校女子ソフトボール県予選会 ソフトボール場第一、第二

７月

１日㈯～２日㈰ 県民体育大会少年少女ソフトボール競技 ソフトボール場第一、第二
８日㈯～12日㈬ 全国高校野球選手権秋田大会 能代球場
９日㈰ 秋田県ドッジボール選手権大会 能代市総合体育館
15日㈯～17日（月・祝） 県中学校総体ソフトボール大会 ソフトボール場第一、第二
23日㈰ 花下旗争奪剣道大会 能代市総合体育館

８月 26日㈯～27日㈰ 夏季高校女子ソフトボール交流大会 ソフトボール場第一、第二

９月

８日㈮～12日㈫ 秋季東北地区高校野球秋田県大会 能代球場
９日㈯～10日㈰ リトルシニア秋田秋季県支部大会 赤沼球場、二ツ井球場
16日㈯～18日（月・祝） 東北学童軟式野球新人秋田県大会 赤沼球場、二ツ井球場
16日㈯～18日（月・祝） オータムキャンプ高校女子ソフトボール大会 ソフトボール場第一、第二
23日（土・祝）～24日㈰ 能代カップU-12選抜バスケ交流大会 能代市総合体育館
29日㈮～30日㈯ 全県壮年野球秋田県大会 能代球場、赤沼球場ほか
30日㈯～10月１日㈰ 県高校体操競技新人大会／県中学校総体体操競技 能代市総合体育館

10月

14日㈯～15日㈰ 県小学校選抜野球大会 赤沼球場、二ツ井球場
14日㈯～15日㈰ 能代選抜高校女子ソフトボール大会 ソフトボール場第一、第二
14日㈯～17日㈫ 県高校軟式野球秋季大会 能代球場
28日㈯～29日㈰ 全国中学校選抜卓球大会県予選 能代市総合体育館

11月

３日（金・祝）～５日㈰ 全日本社会人O-40／O-50バスケットボール選手権大会 能代市総合体育館、二ツ井町総
合体育館、アリナス

11日㈯～12日㈰ 能代Jrウインターカップ 二ツ井町総合体育館
24日㈮～26日㈰ 県高校全県新人大会空手競技 能代市総合体育館
26日㈰ 北東北中学生錬成大会剣道 能代市総合体育館

12月
２日㈯～３日㈰ Wリーグ能代大会 能代市総合体育館
９日㈯ 特別支援学校冬季バスケ大会 能代市総合体育館
16日㈯～17日㈰ 能代カップ中学校選抜バスケットボール大会 能代市総合体育館

１月
６日㈯～７日㈰ 全県小学生インドアソフトテニス強化大会 二ツ井町総合体育館
６日㈯～７日㈰ 能代市教育長杯ミニバス交流大会 能代市総合体育館

２月
11日㈰ 能代市ドッジボール大会 能代市総合体育館
17日㈯～18日㈰ B&G財団会長杯バドミントン大会 能代市総合体育館

３月
３日㈰ 秋田県実業団バドミントン選手権大会 能代市総合体育館
10日㈰ 全県小学生クラブ対抗バドミントン大会 能代市総合体育館

※令和５年３月時点での予定です。各大会の日程が変更となる場合がありますのでご注意ください。

令和５令和５年度年度
　令和５年度に能代市で開催される全県規模以上の競技大会などをお知らせします。ぜひ会場に　令和５年度に能代市で開催される全県規模以上の競技大会などをお知らせします。ぜひ会場に
足を運んで、盛り上げていきましょう。 足を運んで、盛り上げていきましょう。 問合せ問合せ　生涯学習・スポーツ振興課☎ 73-3221　生涯学習・スポーツ振興課☎ 73-3221

～スポーツで、健康と体力づくりを！そして熱い声援を！～～スポーツで、健康と体力づくりを！そして熱い声援を！～

スポーツカレンダースポーツカレンダー
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又
右
衛
門
橋
工
事
に

伴
う
夜
間
通
行
止
め

　
又
右
衛
門
橋
（
字
下
悪
戸
地

内
）
の
歩
道
部
架
替
工
事
に
伴
い
、

夜
間
全
面
通
行
止
め
と
な
り
ま
す
。

工
事
期
間
中
に
通
行
す
る
際
は
、

国
道
７
号
な
ど
へ
の
迂
回
を
お
願

い
し
ま
す
。

工
事
予
定
期
間

４
月
10
日
㈪
〜
15
日
㈯

　
午
後
９
時
〜
午
前
５
時

問
合
せ
　道
路
河
川
課

☎
89
・
２
１
９
２

大
館
能
代
空
港
リ
ム
ジ
ン

タ
ク
シ
ー
運
行
終
了

　
現
在
、
秋
北
タ
ク
シ
ー
で
運
行

し
て
い
る
大
館
能
代
空
港
リ
ム
ジ

ン
タ
ク
シ
ー
が
３
月
末
で
運
行
を

終
了
し
ま
す
。

　
な
お
、
第
一
観
光
グ
ル
ー
プ
に

よ
る
予
約
制
の
乗
り
合
い
タ
ク

シ
ー
は
運
行
を
継
続
し
ま
す
。
利

用
の
際
は
、
前
日
の
午
後
５
時
ま

で
に
予
約
が
必
要
で
す
。

　
詳
し
く
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　観
光
振
興
課

☎
89
・
２
１
７
９

固
定
資
産
の
縦
覧

　
ご
自
身
が
所
有
す
る
土
地
や
家

屋
の
評
価
額
な
ど
を
他
と
比
較
し
、

評
価
額
が
適
切
で
あ
る
か
を
帳
簿

で
縦
覧
で
き
ま
す
。

期
間

　
４
月
３
日
㈪
〜
５
月
31
日
㈬

　（
閉
庁
日
を
除
く
）

場
所
　
税
務
課
㉘
番
窓
口

　
地
域
局
総
務
企
画
課
⑧
番
窓
口

問
合
せ

　
税
務
課

☎
89
・
２
１
２
７

　
地
域
局
総
務
企
画
課

☎
73
・
２
１
１
２

八
峰
風
力
発
電
所

環
境
影
響
評
価
報
告
書
縦
覧

　
八
峰
風
力
開
発
株
式
会
社
が
運

営
し
て
い
る「
八
峰
風
力
発
電
所
」

に
関
し
て
、
環
境
影
響
評
価
法
に

基
づ
く
事
後
調
査
の
結
果
を
と
り

ま
と
め
た
「
環
境
影
響
評
価
報
告

書
」
を
縦
覧
で
き
ま
す
。

期
間

　
３
月
28
日
㈫
〜
４
月
27
日
㈭

場
所本

庁
舎
行
政
情
報
コ
ー
ナ
ー

問
合
せ

八
峰
風
力
開
発
株
式
会
社

☎
０
３
・
６
５
５
０
・
８
９
１
６

能代市の人口（2月末現在）
人　口　 49,150人
　男　　22,797人
　女　　26,353人
世帯数　 24,079世帯　

（－113）
（－52）
（－61）
（－33）

（

　）は前
月
比

  
□ 本庁舎（代表☎52－2111）
　 〒016－8501 能代市上町1－3
□ 二ツ井町庁舎（代表☎73－2111）
　 〒018－3192 能代市二ツ井町字上台1－1

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

休
日
窓
口
開
設
日

日
時
　
４
月
２
日
㈰
、
23
日
㈰

　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
１
時

場
所

　
市
民
保
険
課
⑩
〜
⑭
番
窓
口

対
応
業
務

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
マ
イ

ナ
ポ
イ
ン
ト
、
電
子
証
明
書
の

各
種
手
続
き
な
ど

※
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
付
与
の
対
象

は
、
２
月
末
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請
し
た
方
と
な

り
ま
す
。

問
合
せ

　市
民
保
険
課

☎
89
・
２
１
３
３

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

　消防署員をかたり「消火器・住宅用火災警報器
の訪問販売や点検をすすめられ、高額な代金を請
求された」という相談は、年間を通じて多く寄せ
られます。消防署員が、消火器や火災警報器の訪
問販売や点検に伺うことはありません。
　不審な訪問や電話勧誘があった場合は、最寄り
の消防署や消費生活センターへご連絡ください。

問合せ　能代市消費生活センター☎89-2939
　　　　能代山本広域消防本部　☎52-3311
　　　　土日・祝日は、消費者ホットライン
　　　　１８８（いやや！）

消費一口メモ 166
消防署員をかたった訪問販売にご注意！

悪
土
川

JR五能線

榊水位観測所

米 代 川

至 

東
能
代
駅

至 

能
代
駅

工事場所：又右衛門橋
夜間全面通行止め

２月分市長交際費　　総務課☎89－2112

区　分 項　目 件数 金　額

会　合
会　費 ３ 17,000円

寸　志 1 5,000円

計 ４ 22,000円
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間
伐
木
を
売
却
し
ま
す

長
級
２
ｍ
、
３
・
６
５
ｍ
、
４
ｍ

生
産
現
場

　
常
盤
字
毘
沙
門
127‒

81

本
数
　
３
１
３
８
本

材
積
　
７
０
７
・
１
５
２
㎥

競
争
入
札
参
加
願
の
提
出

４
月
11
日
㈫
ま
で
に
、
市
有
財

産
活
用
室
へ

※
様
式
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

入
札
日
時
４
月
12
日
㈬
午
前
10
時

※
午
前
９
時
30
分
〜
９
時
50
分
受
け
付
け

入
札
場
所
　
本
庁
舎
会
議
室
２

入
札
保
証
金

入
札
金
額
の
１
０
０
分
の
５
以

上
に
相
当
す
る
金
額
を
入
札
当

日
に
納
付

問
合
せ
　市
有
財
産
活
用
室

☎
89
・
２
１
２
３

県
青
少
年
交
流
セ
ン
タ
ー

「
ユ
ー
ス
パ
ル
」営
業
再
開

　
令
和
２
年
10
月
よ
り
営
業
を
停

止
し
て
い
た「
ユ
ー
ス
パ
ル
」を
、

４
月
１
日
㈯
よ
り
再
開
し
ま
す
。

　
青
少
年
に
限
ら
ず
、
一
般
の
方

で
も
利
用
可
能
で
す
。ぜ
ひ
気
軽

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
　
電
話
で

問
合
せ
　
同
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
８
・
８
８
０
・
２
３
０
３

市
民
菜
園
利
用
者
募
集

　
河
戸
川
字
下
大
須
賀
地
内
の
市

民
菜
園
利
用
者
を
募
集
し
ま
す
。

利
用
期
間

４
月
16
日
㈰
〜
11
月
30
日
㈭

利
用
対
象
　
市
内
に
居
住
し
、
耕

地
を
有
し
な
い
方

利
用
区
画
　
全
60
区
画
（
１
区
画

あ
た
り
約
33
平
方
メ
ー
ト
ル
）

※
１
世
帯
１
区
画
で
す
。
菜
園
に
は

駐
車
場
、
物
置
小
屋
、
突
き
井
戸

を
設
置
し
て
い
ま
す
。

年
会
費
　
１
５
０
０
円

申
し
込
み
　
４
月
３
日
㈪
〜
12
日

㈬
に
農
業
振
興
課
窓
口
で
直
接

問
合
せ
　農
業
振
興
課

☎
89
・
２
１
８
３

し
ん
く
み
は
ば
た
き
奨
学
金

奨
学
生
募
集

　
返
還
不
要
の
給
付
型
奨
学
金
制

度
「
し
ん
く
み
は
ば
た
き
奨
学

金
」
の
令
和
５
年
度
奨
学
生
を
募

集
し
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
　
県
内
に
居
住
し
、
県
内
の

高
等
学
校
お
よ
び
工
業
高
等
専

門
学
校（
３
年
生
ま
で
）に
在

学
す
る
母
子
家
庭
、
父
子
家
庭

の
生
徒（
保
護
者
の
所
得
制
限

あ
り
）

※
奨
学
生
と
な
っ
た
方
は
、
年
に
２

回
、
就
学
状
況
レ
ポ
ー
ト
の
提
出

が
責
務
と
な
り
ま
す
。

給
付
金
額

10
万
円
／
年

募
集
人
数
　
県
内
30
人

　（
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
し
込
み

４
月
３
日
㈪
〜
14
日
㈮
（
土
・

日
除
く
）
に
、
秋
田
県
信
用
組

合
各
営
業
店
に
備
え
る
申
込
書

に
記
入
し
、
必
要
書
類
を
添
え

て
提
出

問
合
せ

秋
田
県
信
用
組
合
総
務
部

☎
０
１
８
・
８
３
１
・
３
５
５
１

助
成
金
説
明
会

　
地
域
に
貢
献
す
る
活
動
に
関
す

る
助
成
事
業
を
紹
介
し
ま
す
。

日
時
　
４
月
７
日
㈮

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
所
　
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

説
明
事
業
な
ど

・
ス
ギ
ッ
チ
フ
ァ
ン
ド

・
市
民
ま
ち
づ
く
り
活
動
支
援
事
業

・
バ
ス
ケ
の
街
チ
ャ
レ
ン
ジ
事
業

・
商
工
業
者
向
け
各
種
補
助
金

定
員
　
先
着
10
人

問
合
せ
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
52
・
０
３
５
５

予
約
制
乗
り
合
い
タ
ク
シ
ー

コ
サ
ク
ル
運
行
エ
リ
ア
拡
大

　
４
月
か
ら
、「
コ
サ
ク
ル
南
部

地
区
」
の
運
行
エ
リ
ア
を
拡
大
し

ま
す
。
拡
大
に
伴
い
、
一
部
時
刻

表
に
変
更
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
す
る

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
運
行
は
平
日
の
み

拡
大
内
容

鳳
凰
岱
地
区
お
よ
び
昇
平
岱
地

区
に
そ
れ
ぞ
れ
４
カ
所
、
停
留

所
を
増
設

問
合
せ
　
商
工
労
働
課

☎
89
・
２
１
８
６

新
小
学
生
・
新
中
学
生
へ

入
学
祝
い
金
を
贈
呈

　
市
で
は
、
子
ど
も
た
ち
の
入
学

を
お
祝
い
し
、
子
ど
も
を
生
み
育

て
や
す
い
環
境
づ
く
り
を
進
め
る

た
め
祝
い
金
を
お
贈
り
し
て
い
ま

す
。

　
対
象
と
な
る
方
へ
、
４
月
上
旬

に
申
請
書
を
郵
送
し
ま
す
。
必
要

書
類
や
記
入
方
法
な
ど
、
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

支
給
額
　
小
学
生
　
２
万
円

　
　
　
　
中
学
生
　
３
万
円

問
合
せ
　
子
育
て
支
援
課

☎
89
・
２
９
４
６

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

　発熱などの症状がある場合の相談・受診方法
は以下のとおりです。
●かかりつけ医がある場合……
受診前に必ず電話相談して医療機関へ向かい
ましょう。

●かかりつけ医がない、休診日である、感染症
について不安に思うなどの場合……
秋田県新型コロナウイルス感染症総合案内へ
電話しましょう。

秋田県新型コロナウイルス感染症総合案内

新型コロナの相談・受診方法

LINEでも
相談できます

17：00～翌 8：00

018－866－7050

8：00～ 17：00

018－895－9176
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春
の
火
災
予
防
運
動

　
火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
季
を

迎
え
る
に
あ
た
り
、
火
災
に
よ
る

死
者
数
の
減
少
や
財
産
の
損
失
を

防
ぐ
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
期
間

中
に
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行

い
ま
す
。

期
間
　
４
月
２
日
㈰
〜
８
日
㈯

①
防
災
行
政
無
線
に
よ
る
広
報

　
能
代
・
二
ツ
井
消
防
署
に
よ
り

広
報
し
ま
す
。

日
時
　
４
月
２
日
㈰
、
５
日
㈬

　
　
　
午
前
10
時

②
消
防
団
ポ
ン
プ
運
用
講
習
会

日
時
　
４
月
２
日
㈰
午
前
９
時

場
所
　
能
代
消
防
署

③
警
戒
広
報

【
能
代
・
二
ツ
井
消
防
署
】

　
消
防
署
車
が
日
中
に
警
戒
広
報

し
ま
す
。

【
能
代
市
婦
人
防
火
ク
ラ
ブ
】

　
各
地
区
の
婦
人
防
火
ク
ラ
ブ
員

が
夕
方
に
巡
回
広
報
し
ま
す
。

【
能
代
市
消
防
団
】

　
分
団
車
が
、
午
後
７
時
〜
９
時

の
間
に
自
分
団
区
域
を
警
戒
広
報

し
ま
す
。

●
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
適
切
に

　維
持
・
管
理
で
き
て
い
ま
す
か

　
定
期
的
に
点
検
し
、
10
年
を
経

過
す
る
も
の
は
交
換
を
検
討
し
て

く
だ
さ
い
。
設
置
し
て
い
な
い
ご

家
庭
は
、
早
期
に
設
置
し
ま
し
ょ

う
。

問
合
せ
　能
代
消
防
署

☎
52
・
３
３
１
１

　
　
　
　
二
ツ
井
消
防
署

☎
73
・
２
３
２
７

公
衆
ト
イ
レ
が

使
用
で
き
ま
す

　
冬
期
間
、
閉
鎖
し
て
い
た
公
衆

ト
イ
レ
を
順
次
開
放
し
ま
す
。

場
所能

代
公
園
（
頂
上
）
／
能
代
河

畔
公
園
／
赤
沼
公
園
／
市
民

プ
ー
ル
前
／
大
町
街
区
公
園
／

富
町
街
区
公
園
／
栄
町
街
区
公

園
／
出
戸
町
街
区
公
園
／
萩
の

台
街
区
公
園
／
昭
南
町
街
区
公

園
／
風
の
松
原
／
大
正
町
街
区

公
園
／
出
戸
街
区
公
園
／
大
瀬

街
区
公
園
／
向
ヶ
丘
街
区
公
園

／
は
ま
な
す
展
望
台
緑
地
内
／

柳
町
ポ
ケ
ッ
ト
パ
ー
ク

問
合
せ
　
都
市
整
備
課

　
☎
89
・
２
１
９
７

・
集
積
箇
所
は
少
な
く
し
、
交
通

に
支
障
の
な
い
分
か
り
や
す
い

場
所
に
置
い
て
く
だ
さ
い
。

・
収
集
漏
れ
の
連
絡
は
４
月
20
日

㈭
正
午
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
　
地
域
局
環
境
産
業
課

☎
73
・５
５
０
２

農
振
整
備
計
画
変
更

の
際
は
事
前
に
ご
相
談
を

　
能
代
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画

（
農
振
整
備
計
画
）
で
指
定
さ
れ

て
い
る
農
用
地
を
他
の
用
途
に
利

用
す
る
場
合
、
本
計
画
変
更
の
手

続
き
と
農
地
転
用
の
許
可
が
必
要

二
ツ
井
地
域春の

清
掃
週
間

　
側
溝
の
泥
上
げ
や
周
囲
の
清
掃

を
お
願
い
し
ま
す
。

期
間
　
４
月
10
日
㈪
〜
16
日
㈰

泥
の
収
集
日

４
月
17
日
㈪
〜
19
日
㈬

※
４
月
16
日
㈰
ま
で
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

注
意
事
項

・
泥
は
各
自
で
準
備
し
た
土
の
う

袋
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

※
や
む
を
得
ず
ビ
ニ
ー
ル
袋
を
使
用

　
す
る
際
は
水
切
り
を
徹
底
し
て
く

　
だ
さ
い
。

・
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
に
入
れ
た
も

の
は
収
集
し
ま
せ
ん
。

で
す
。
次
回
の
計
画
変
更
の
受
け

付
け
は
５
月
中
を
予
定
し
て
い
ま

す
の
で
、
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
な
お
、
申
し
出
を
受
け
付
け

て
も
、
関
係
機
関
と
の
協
議
に
よ

り
変
更
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

※
令
和
５
年
度
は
本
計
画
の
全
体
見

直
し
を
行
う
た
め
、
受
け
付
け
を

５
月
中
に
１
回
の
み
行
い
、
そ
の

次
の
受
け
付
け
は
令
和
６
年
５
月

を
予
定
し
て
い
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
農
業
振
興
課

☎
89
・
２
１
８
２

　自主的にまちづくり活動を行う市民団体の取り
組みを支援するため、補助金の活用団体を募集し
ます。
　詳しくは市のホームページを確認するか、お問
い合わせください。

対象団体
・主たる活動の拠点が市内にあること
・５人以上の団体であり、代表者および構成員の
半分が市内に住所を有すること
・営利活動（コミュニティビジネスの立ち上げを
除く）や政治活動、宗教活動を目的としていな
いこと
補助額
　補助対象経費の３分の２以内（上限30万円）
　補助対象経費の10分の９以内（上限90万円）
※対象事業により補助額が異なります。

申し込み
　４月３日㈪～ 14日㈮に必要書類を郵送、ファ
クス（89-1770）、市民活力推進課へ直接持参
問合せ・送付先
〒016-8501上町1-3　市民活力推進課
　☎89-2212

令和５年度市民まちづくり活動
支援事業補助金活用団体募集
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間
伐
木
を
売
却
し
ま
す

長
級
２
ｍ
、
３
・
６
５
ｍ
、
４
ｍ

生
産
現
場

　
常
盤
字
毘
沙
門
127‒

81

本
数
　
３
１
３
８
本

材
積
　
７
０
７
・
１
５
２
㎥

競
争
入
札
参
加
願
の
提
出

４
月
11
日
㈫
ま
で
に
、
市
有
財

産
活
用
室
へ

※
様
式
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

入
札
日
時
４
月
12
日
㈬
午
前
10
時

※
午
前
９
時
30
分
〜
９
時
50
分
受
け
付
け

入
札
場
所
　
本
庁
舎
会
議
室
２

入
札
保
証
金

入
札
金
額
の
１
０
０
分
の
５
以

上
に
相
当
す
る
金
額
を
入
札
当

日
に
納
付

問
合
せ
　市
有
財
産
活
用
室

☎
89
・
２
１
２
３

県
青
少
年
交
流
セ
ン
タ
ー

「
ユ
ー
ス
パ
ル
」営
業
再
開

　
令
和
２
年
10
月
よ
り
営
業
を
停

止
し
て
い
た「
ユ
ー
ス
パ
ル
」を
、

４
月
１
日
㈯
よ
り
再
開
し
ま
す
。

　
青
少
年
に
限
ら
ず
、
一
般
の
方

で
も
利
用
可
能
で
す
。ぜ
ひ
気
軽

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
　
電
話
で

問
合
せ
　
同
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
８
・
８
８
０
・
２
３
０
３

市
民
菜
園
利
用
者
募
集

　
河
戸
川
字
下
大
須
賀
地
内
の
市

民
菜
園
利
用
者
を
募
集
し
ま
す
。

利
用
期
間

４
月
16
日
㈰
〜
11
月
30
日
㈭

利
用
対
象
　
市
内
に
居
住
し
、
耕

地
を
有
し
な
い
方

利
用
区
画
　
全
60
区
画
（
１
区
画

あ
た
り
約
33
平
方
メ
ー
ト
ル
）

※
１
世
帯
１
区
画
で
す
。
菜
園
に
は

駐
車
場
、
物
置
小
屋
、
突
き
井
戸

を
設
置
し
て
い
ま
す
。

年
会
費
　
１
５
０
０
円

申
し
込
み
　
４
月
３
日
㈪
〜
12
日

㈬
に
農
業
振
興
課
窓
口
で
直
接

問
合
せ
　農
業
振
興
課

☎
89
・
２
１
８
３

し
ん
く
み
は
ば
た
き
奨
学
金

奨
学
生
募
集

　
返
還
不
要
の
給
付
型
奨
学
金
制

度
「
し
ん
く
み
は
ば
た
き
奨
学

金
」
の
令
和
５
年
度
奨
学
生
を
募

集
し
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
　
県
内
に
居
住
し
、
県
内
の

高
等
学
校
お
よ
び
工
業
高
等
専

門
学
校（
３
年
生
ま
で
）に
在

学
す
る
母
子
家
庭
、
父
子
家
庭

の
生
徒（
保
護
者
の
所
得
制
限

あ
り
）

※
奨
学
生
と
な
っ
た
方
は
、
年
に
２

回
、
就
学
状
況
レ
ポ
ー
ト
の
提
出

が
責
務
と
な
り
ま
す
。

給
付
金
額

10
万
円
／
年

募
集
人
数
　
県
内
30
人

　（
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
し
込
み

４
月
３
日
㈪
〜
14
日
㈮
（
土
・

日
除
く
）
に
、
秋
田
県
信
用
組

合
各
営
業
店
に
備
え
る
申
込
書

に
記
入
し
、
必
要
書
類
を
添
え

て
提
出

問
合
せ

秋
田
県
信
用
組
合
総
務
部

☎
０
１
８
・
８
３
１
・
３
５
５
１

助
成
金
説
明
会

　
地
域
に
貢
献
す
る
活
動
に
関
す

る
助
成
事
業
を
紹
介
し
ま
す
。

日
時
　
４
月
７
日
㈮

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
所
　
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

説
明
事
業
な
ど

・
ス
ギ
ッ
チ
フ
ァ
ン
ド

・
市
民
ま
ち
づ
く
り
活
動
支
援
事
業

・
バ
ス
ケ
の
街
チ
ャ
レ
ン
ジ
事
業

・
商
工
業
者
向
け
各
種
補
助
金

定
員
　
先
着
10
人

問
合
せ
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
52
・
０
３
５
５

予
約
制
乗
り
合
い
タ
ク
シ
ー

コ
サ
ク
ル
運
行
エ
リ
ア
拡
大

　
４
月
か
ら
、「
コ
サ
ク
ル
南
部

地
区
」
の
運
行
エ
リ
ア
を
拡
大
し

ま
す
。
拡
大
に
伴
い
、
一
部
時
刻

表
に
変
更
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
す
る

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
運
行
は
平
日
の
み

拡
大
内
容

鳳
凰
岱
地
区
お
よ
び
昇
平
岱
地

区
に
そ
れ
ぞ
れ
４
カ
所
、
停
留

所
を
増
設

問
合
せ
　
商
工
労
働
課

☎
89
・
２
１
８
６

新
小
学
生
・
新
中
学
生
へ

入
学
祝
い
金
を
贈
呈

　
市
で
は
、
子
ど
も
た
ち
の
入
学

を
お
祝
い
し
、
子
ど
も
を
生
み
育

て
や
す
い
環
境
づ
く
り
を
進
め
る

た
め
祝
い
金
を
お
贈
り
し
て
い
ま

す
。

　
対
象
と
な
る
方
へ
、
４
月
上
旬

に
申
請
書
を
郵
送
し
ま
す
。
必
要

書
類
や
記
入
方
法
な
ど
、
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

支
給
額
　
小
学
生
　
２
万
円

　
　
　
　
中
学
生
　
３
万
円

問
合
せ
　
子
育
て
支
援
課

☎
89
・
２
９
４
６

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

　発熱などの症状がある場合の相談・受診方法
は以下のとおりです。
●かかりつけ医がある場合……
受診前に必ず電話相談して医療機関へ向かい
ましょう。
●かかりつけ医がない、休診日である、感染症
について不安に思うなどの場合……
秋田県新型コロナウイルス感染症総合案内へ
電話しましょう。

秋田県新型コロナウイルス感染症総合案内

新型コロナの相談・受診方法

LINEでも
相談できます

17：00～翌 8：00

018－866－7050

8：00～ 17：00

018－895－9176
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誕生月 実施日
Ｒ４年12月 ４月25日㈫

Ｒ５年 １月 ５月24日㈬

Ｒ５年 ２月  ６月27日㈫、28日㈬

Ｒ５年 ３月  ７月25日㈫、26日㈬

Ｒ５年 ４月  ８月23日㈬、29日㈫

Ｒ５年 ５月  ９月26日㈫、27日㈬

Ｒ５年 ６月 10月25日㈬、26日㈭

Ｒ５年 ７月 11月24日㈮、28日㈫

Ｒ５年 ８月 12月20日㈬、21日㈭

Ｒ５年 ９月  １月25日㈭、30日㈫

Ｒ５年10月  ２月22日㈭、27日㈫

Ｒ５年11月  ３月21日㈭、26日㈫

４カ月児健康診査 ７カ月児育児相談

誕生月 実施日
Ｒ４年 ９月  ４月28日㈮

Ｒ４年10月  ５月31日㈬

Ｒ４年11月  ６月30日㈮

Ｒ４年12月  ７月28日㈮

Ｒ５年 １月  ８月30日㈬

Ｒ５年 ２月  ９月29日㈮

Ｒ５年 ３月 10月31日㈫

Ｒ５年 ４月 11月29日㈬

Ｒ５年 ５月 12月22日㈮

Ｒ５年 ６月  １月31日㈬

Ｒ５年 ７月  ２月28日㈬

Ｒ５年 ８月  ３月27日㈬

２歳児すこやか教室

誕生月 受診期間
Ｒ２年10・11月  ５月 ９日㈫
Ｒ２年12月・Ｒ３年１月  ７月 ４日㈫
Ｒ３年２・３月  ９月 １日㈮
Ｒ３年４・５月 11月 ２日㈭
Ｒ３年６・７月  １月16日㈫
Ｒ３年８・９月  ３月 １日㈮

10カ月児健康診査

誕生月 実施日
Ｒ４年 ６月 ４月20日㈭

Ｒ４年 ７月  ５月19日㈮、23日㈫

Ｒ４年 ８月 ６月20日㈫

R４年 ９月 ７月19日㈬

R４年10月 ８月17日㈭

Ｒ４年11月 ９月20日㈬

Ｒ４年12月 10月18日㈬

Ｒ５年 １月 11月21日㈫

Ｒ５年 ２月 12月15日㈮、19日㈫

Ｒ５年 ３月  １月23日㈫、24日㈬

Ｒ５年 ４月  ２月20日㈫、21日㈬

Ｒ５年 ５月  ３月14日㈭、19日㈫

受付時間　午後０時 30 分～１時
場所　保健センター
持ち物　母子健康手帳、健診問診票、マスク、
　　　  上履きなど※送迎車を希望の方は保健センター（58-2838）

　へご連絡を。

誕生月 相談日 誕生月 相談日
４月 ５月25日㈭ 10月 10月24日㈫
５月 ６月15日㈭ 11月 11月30日㈭
６月 ６月29日㈭ 12月 12月14日㈭
７月 ７月20日㈭ １月  １月29日㈪
８月 ８月24日㈭ ２月  ２月15日㈭
９月 ９月28日㈭ ３月  ２月29日㈭

受付時間　個別に案内します。場所　保健センター
※送迎車を希望の方は学校教育課にご相談ください。

　この相談は、３歳児健診から就学時健
診（年長）への橋渡しとして、市内の５
歳児（年中）と保護者を対象に行ってい
ます。昨年度実施できていない方も参加
をお願いします。

問合せ　学校教育課☎73-5281

問合せ　めんchoco てらす☎89-2948

※協力医療機関に予約してください。

誕生月 実施日

Ｒ３年 ９月  ４月13日㈭、18日㈫

Ｒ３年10月  ５月16日㈫

Ｒ３年11月  ６月 ７日㈬、14日㈬

Ｒ３年12月  ７月13日㈭

Ｒ４年 １月  ８月16日㈬

Ｒ４年 ２月  ９月12日㈫

Ｒ４年 ３月 10月12日㈭

Ｒ４年 ４月 11月14日㈫、16日㈭

Ｒ４年 ５月 12月 ６日㈬、12日㈫

Ｒ４年 ６月  １月18日㈭

Ｒ４年 ７月  ２月 ８日㈭、14日㈬

Ｒ４年 ８月  ３月12日㈫、13日㈬

１歳６カ月児健康診査 ２歳児歯科健康診査

誕生月 受診期間
Ｒ２年10・11月  ４ ～ ５ 月
Ｒ２年12月  ５ ～ ６ 月
Ｒ３年 １月  ６ ～ ７ 月
Ｒ３年 ２月  ７ ～ ８ 月
Ｒ３年 ３月  ８ ～ ９ 月
Ｒ３年 ４月  ９ ～ 10月
Ｒ３年 ５月 10 ～ 11月
Ｒ３年 ６月 11 ～ 12月
Ｒ３年 ７月 12 ～ １ 月
Ｒ３年 ８月  １ ～ ２ 月
Ｒ３年 ９月  ２ ～ ３ 月

３歳児健康診査

誕生月 実施日

Ｒ１年10月  ４月11日㈫、12日㈬

Ｒ１年11月  ５月11日㈭

Ｒ１年12月  ６月 ２日㈮、  ６日㈫

Ｒ２年 １月  ７月 ５日㈬、11日㈫

Ｒ２年 ２月  ８月 ２日㈬、  ３日㈭

Ｒ２年 ３月  ９月 ５日㈫、  ６日㈬

Ｒ２年 ４月 10月 ３日㈫、  ４日㈬

Ｒ２年 ５月 11月 ７日㈫、  ９日㈭

Ｒ２年 ６月 12月 １日㈮、  ５日㈫

Ｒ２年 ７月  １月10日㈬、12日㈮

Ｒ２年 ８月  ２月 １日㈭、  ６日㈫

Ｒ２年 ９月  ３月 ５日㈫、  ６日㈬

５
歳
児
親
子
相
談
・
乳
幼
児
健
康
診
査
の
日
程
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

５
歳
児
親
子
相
談
・
乳
幼
児
健
康
診
査
の
日
程
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

予約制

予約制

※
対
象
の
お
子
さ
ん
の
い
る
ご
家
庭
に
は

　個
別
に
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

乳幼児健康診査日程乳幼児健康診査日程

５歳児親子相談日程５歳児親子相談日程

予約制
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市
民
お
も
し
ろ
塾４月

講
座

●「
ス
ー
パ
ー
セ
ン
タ
ー
挑
戦
と

第
二
の
充
実
人
生
」

日
時
　
４
月
15
日
㈯

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

講
師
元
ア
マ
ノ
代
表
取
締
役
専
務

　
天
野
康
誠
さ
ん

●「
笑
い
と
驚
き
の

マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
」

日
時
　
４
月
15
日
㈯

　
　
　
午
後
２
時
30
分
〜
３
時
30
分

講
師
　
人
星
亭
喜
楽
駄
天
さ
ん

●「
ス
リ
ラ
ン
カ
と
日
本
の
文
化

の
違
い
〜
あ
っ
と
驚
い
た
日
本

の
異
文
化
〜
」

日
時
　
４
月
22
日
㈯

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

講
師
　
あ
き
た
白
神
ツ
ー
リ
ズ
ム

　
ニ
シ
ュ
ミ
　
サ
ワ
ニ
カ
　
テ
ィ

ラ
カ
ラ
ト
ナ
さ
ん

〉〉い
ず
れ
も

場
所
　
中
央
公
民
館

費
用
　
会
員
２
０
０
円

　
　
　
非
会
員
３
０
０
円

問
合
せ
　事
務
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子育て支援センター通信
■さんぽえむ・すくすくひろば（午前９時30分～午後１時）

期 日 主な内容 場　所

４日㈫ はじめましてよろしくね！

さんぽえむ
５日㈬ 一緒に遊ぼうね！（手遊び・体操など）

11日㈫ ０歳児ひろば

12日㈬ 風船で遊ぼう！　定員６組

18日㈫
おでかけひろば（桜づつみ公園へお散歩
に出かけよう!）　定員10組

桜づつみ
公園

19日㈬ 道の駅で遊ぼう！
道の駅
ふたつい

20日㈭
絵本楽しいね！
（はらぺこあおむしさんの絵本デー）

二ツ井
図書館

25日㈫ こいのぼりをつくろう！　定員６組
さんぽえむ

26日㈬ 誕生会

■サンピノ・すくすくひろば（午前10時～11時30分）

期 日 主な内容 場　所

７日㈮ ０歳児ひろば・６カ月未満児　定員10組
高齢者友愛
センター

11日㈫ ０歳児ひろば・６カ月以上児　定員10組

13日㈭ １歳以上児ひろば　定員15組

能代市
総合体育館

18日㈫ みんな一緒　定員15組

25日㈫ 誕生会　定員20組

27日㈭
おでかけひろば（多宝院の桜を見に行こう！）
定員15組

檜山地域
センター
崇徳館

※定員を設けている講座は申し込みが必要です。上記以外の園開放日については、市ホームページをご覧ください。

■あそびのひろば ぱれっと ☎090-5832-0303（菊池）

●木のおもちゃであそぼう
日時 ４月26日㈬午前10時～午後０時30分
場所 能代山本広域交流センター
費用　200円
対象　乳幼児と保護者
持ち物　おにぎり、お椀、箸、スプーン、手拭き、飲み物
※状況により内容が変更または中止になる場合があります。

■つどいの広場｢ぽけっと｣（無料の遊び場）☎080-3206-1299
時間 午前９時30分～正午
　　　午後１時～４時30分
場所　イオン能代店３階
お休み　４月16日㈰、29日（土・祝）、30日㈰
●ぐるぐるぺったん「クリアスタンドに手形アート」
●出張図書館「おはなし ぽけっと」
４月21日㈮午前11時～11時15分 

４月

◆育児に関する無料相談受付中！
サンピノ　☎52－8115　祝日を除く月～土曜日　午前８時30分～午後５時
さんぽえむ☎73－3111　　月・木・金・土曜日　午前８時30分～午後５時　火・水曜日　午後１時～５時
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誕生月 実施日
Ｒ４年12月 ４月25日㈫

Ｒ５年 １月 ５月24日㈬

Ｒ５年 ２月  ６月27日㈫、28日㈬

Ｒ５年 ３月  ７月25日㈫、26日㈬

Ｒ５年 ４月  ８月23日㈬、29日㈫

Ｒ５年 ５月  ９月26日㈫、27日㈬

Ｒ５年 ６月 10月25日㈬、26日㈭

Ｒ５年 ７月 11月24日㈮、28日㈫

Ｒ５年 ８月 12月20日㈬、21日㈭

Ｒ５年 ９月  １月25日㈭、30日㈫

Ｒ５年10月  ２月22日㈭、27日㈫

Ｒ５年11月  ３月21日㈭、26日㈫

４カ月児健康診査 ７カ月児育児相談

誕生月 実施日
Ｒ４年 ９月  ４月28日㈮

Ｒ４年10月  ５月31日㈬

Ｒ４年11月  ６月30日㈮

Ｒ４年12月  ７月28日㈮

Ｒ５年 １月  ８月30日㈬

Ｒ５年 ２月  ９月29日㈮

Ｒ５年 ３月 10月31日㈫

Ｒ５年 ４月 11月29日㈬

Ｒ５年 ５月 12月22日㈮

Ｒ５年 ６月  １月31日㈬

Ｒ５年 ７月  ２月28日㈬

Ｒ５年 ８月  ３月27日㈬

２歳児すこやか教室

誕生月 受診期間
Ｒ２年10・11月  ５月 ９日㈫
Ｒ２年12月・Ｒ３年１月  ７月 ４日㈫
Ｒ３年２・３月  ９月 １日㈮
Ｒ３年４・５月 11月 ２日㈭
Ｒ３年６・７月  １月16日㈫
Ｒ３年８・９月  ３月 １日㈮

10カ月児健康診査

誕生月 実施日
Ｒ４年 ６月 ４月20日㈭

Ｒ４年 ７月  ５月19日㈮、23日㈫

Ｒ４年 ８月 ６月20日㈫

R４年 ９月 ７月19日㈬

R４年10月 ８月17日㈭

Ｒ４年11月 ９月20日㈬

Ｒ４年12月 10月18日㈬

Ｒ５年 １月 11月21日㈫

Ｒ５年 ２月 12月15日㈮、19日㈫

Ｒ５年 ３月  １月23日㈫、24日㈬

Ｒ５年 ４月  ２月20日㈫、21日㈬

Ｒ５年 ５月  ３月14日㈭、19日㈫

受付時間　午後０時 30 分～１時
場所　保健センター
持ち物　母子健康手帳、健診問診票、マスク、
　　　  上履きなど※送迎車を希望の方は保健センター（58-2838）

　へご連絡を。

誕生月 相談日 誕生月 相談日
４月 ５月25日㈭ 10月 10月24日㈫
５月 ６月15日㈭ 11月 11月30日㈭
６月 ６月29日㈭ 12月 12月14日㈭
７月 ７月20日㈭ １月  １月29日㈪
８月 ８月24日㈭ ２月  ２月15日㈭
９月 ９月28日㈭ ３月  ２月29日㈭

受付時間　個別に案内します。場所　保健センター
※送迎車を希望の方は学校教育課にご相談ください。

　この相談は、３歳児健診から就学時健
診（年長）への橋渡しとして、市内の５
歳児（年中）と保護者を対象に行ってい
ます。昨年度実施できていない方も参加
をお願いします。

問合せ　学校教育課☎73-5281

問合せ　めんchoco てらす☎89-2948

※協力医療機関に予約してください。

誕生月 実施日

Ｒ３年 ９月  ４月13日㈭、18日㈫

Ｒ３年10月  ５月16日㈫

Ｒ３年11月  ６月 ７日㈬、14日㈬

Ｒ３年12月  ７月13日㈭

Ｒ４年 １月  ８月16日㈬

Ｒ４年 ２月  ９月12日㈫

Ｒ４年 ３月 10月12日㈭

Ｒ４年 ４月 11月14日㈫、16日㈭

Ｒ４年 ５月 12月 ６日㈬、12日㈫

Ｒ４年 ６月  １月18日㈭

Ｒ４年 ７月  ２月 ８日㈭、14日㈬

Ｒ４年 ８月  ３月12日㈫、13日㈬

１歳６カ月児健康診査 ２歳児歯科健康診査

誕生月 受診期間
Ｒ２年10・11月  ４ ～ ５ 月
Ｒ２年12月  ５ ～ ６ 月
Ｒ３年 １月  ６ ～ ７ 月
Ｒ３年 ２月  ７ ～ ８ 月
Ｒ３年 ３月  ８ ～ ９ 月
Ｒ３年 ４月  ９ ～ 10月
Ｒ３年 ５月 10 ～ 11月
Ｒ３年 ６月 11 ～ 12月
Ｒ３年 ７月 12 ～ １ 月
Ｒ３年 ８月  １ ～ ２ 月
Ｒ３年 ９月  ２ ～ ３ 月

３歳児健康診査

誕生月 実施日

Ｒ１年10月  ４月11日㈫、12日㈬

Ｒ１年11月  ５月11日㈭

Ｒ１年12月  ６月 ２日㈮、  ６日㈫

Ｒ２年 １月  ７月 ５日㈬、11日㈫

Ｒ２年 ２月  ８月 ２日㈬、  ３日㈭

Ｒ２年 ３月  ９月 ５日㈫、  ６日㈬

Ｒ２年 ４月 10月 ３日㈫、  ４日㈬

Ｒ２年 ５月 11月 ７日㈫、  ９日㈭

Ｒ２年 ６月 12月 １日㈮、  ５日㈫

Ｒ２年 ７月  １月10日㈬、12日㈮

Ｒ２年 ８月  ２月 １日㈭、  ６日㈫

Ｒ２年 ９月  ３月 ５日㈫、  ６日㈬

５
歳
児
親
子
相
談
・
乳
幼
児
健
康
診
査
の
日
程
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
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歳
児
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子
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談
・
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幼
児
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程
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し
ま
す

予約制

予約制

※
対
象
の
お
子
さ
ん
の
い
る
ご
家
庭
に
は

　個
別
に
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

乳幼児健康診査日程乳幼児健康診査日程

５歳児親子相談日程５歳児親子相談日程

予約制
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まだまだ働きたい　６０歳以上のあなた

公益社団法人 能代市シルバー人材センター☎５４‐４６８８
ごようは シ ル バ ー

◎おしごと説明会
（午前１０時開会）

◎入会できる方

４月６、２０日（木） 当センター会議室
１３日（木） 二ツ井公民館
２７日（木） 能代市文化会館

能代市、藤里町に住む原則６０歳以上の方

除　草

〈一例〉

施設受付 植木の手入れ 家事援助 宛名･賞状書き チラシ等配布 屋内外清掃

今なら
初年度年会費
無料です！

能代市  シルバー

広告

＜４月の休館日＞
能代図書館…毎週月曜日、10日㈪

～17日㈪（蔵書点検）
二ツ井図書館…毎週火曜日

図書館４月の行事案内　　　　　図書館４月の行事案内　　　　　能代図書館☎54能代図書館☎54––1114　二ツ井図書館☎881114　二ツ井図書館☎88––88538853

子ども館だより子ども館だより
子ども館☎52子ども館☎52––12712777

●プラネタリウム臨時投映
◆「かぐやとＫＡＧＵＹＡ」
～月が地球にくれた贈り物～

日時　４月２日㈰
　　　午後２時30分～（約30分）
◆「星時間」～春の星座と神話～
日時　４月９日㈰
　　　午後２時30分～（約30分）
＞＞いずれも
観覧料　高校生以上１回340円
定員　当日先着100人

４月木工教室４月木工教室
木の学校☎52木の学校☎52––52495249

日時　４月26日㈬・27日㈭のどちらか１日
　　　午前９時～午後３時30分
定員　各日15人　費用　3,500円
申�し込み　４月３日㈪まで（必着） 

に往復はがきまたは木の学校ホーム
ページの問い合わせフォームに作品
名、製作希望日（どちら
か１日）郵便番号、住所、
氏名、電話番号を記入

送り先　〒016-0171
河戸川字南西山18-19
木の学校

 ※抽選につき１枚で１人まで

イベント案内イベント案内
能代エナジアムパーク能代エナジアムパーク☎52☎52––29552955

●雪割草展
　早春の雪割草を約150鉢展示しま
す。
日時　４月１日㈯・２日㈰
　　　午前９時30分～午後４時30分
　　　※２日は午後４時まで

ベッドサイドテーブルを作ります。

海を科学するマシンたち
しんかい6500
深海のひみつをさぐれ！
著：山本省三
出版社：くもん出版
　世界トップクラスの
有人潜水調査船「し
んかい6500」。 深 海
に潜るための工夫と
はどのようなものか、どうやって深
海を調査するのかを紹介！

図書館の新着図書◆能代図書館
●おはなし会「ホワイトブックス」
日時　４月22日㈯午前10時30分～
●図書館映画上映会
日時／内容　４月23日㈰

午前11時～「はらぺこあおむし（５
作品）」（イギリス／アニメ／33分）
午後２時～「春の戯れ」

（日本／1949年／モノクロ／108分）
●おやこわいわいルーム
日時　４月29日（土・祝）、30日㈰午前９時～
●４月のテーマ展示
一般「家庭菜園＆ガーデニング」
児童「はるがきた！」

◆二ツ井図書館
●おはなし会
　すくすくひろば「えほん楽しいね！」
日時　４月20日㈭午前11時～
●４月のテーマ展示
一般「人とうまくつきあう方法、
　　　距離のとり方」
児童「ともだちだ～いすき！」

＜４月の休館日＞
３日㈪、10日㈪、17日㈪、

24日㈪、28日㈮

お知らお知らせせ

　冬期間閉鎖していたスポーツ
ゾーン（テニスコート、多目的
グラウンド）の利用を４月１日㈯ 
から再開します。
使用時間　午前９時30分～日没
申し込み　利用日の２カ月前か

ら電話または受付カウンターで【高さ】　�66㎝
【幅】　　�47㎝
【奥行】　25㎝
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広告

皆様方の愛情にあふれて
育てられたペットを
きちんと火葬させてください。

譲渡犬（柴犬他）おります。

保管（ホテル）動-19-10 H30年４月更新 有効期限 R5年4月16日
販売 動-19-19 H30年４月更新 有効期限 R5年4月16日
貸し出し 動-19-11 H30年4月更新 有効期限 R5年4月16日
展示 動-19-12 H30年4月更新 有効期限 R5年4月16日
その他譲受飼養許可（老犬ホーム） 動-19-13　H30年4月更新　有効期限 R5年4月16日

動物取扱責任者 中村　厚志
能代市中沢字瓶長根2-5
TEL 0185-58-5000
ホームページ http://www.pet-rest.com/

年中無休

※火葬は個別のみ行います

※ペットの土葬は不法投棄として法律違反となります。
　火葬あるいは燃えるごみとして処分してください。

問合せ　総務課☎ 89-2113

●出張ファミリー講座受講団体募集
　子どもの健やかな成長のため、家
庭教育におけるさまざまな課題につ
いて学べる出張ファミリー講座を行
います。講師は、中央公民館で派遣
します。親子の触れ合いや子育て、
家庭教育などに関する講座やレクリ
エーションの際にご利用ください。
講座期間　４月２日㈰

～令和６年２月29日㈭
※30分～120分程度

対象　市内の幼稚園や保育所などの
父母の会とその関係者、小・中学
校PTA関係者

申�し込み　希望日の１カ月前までに
電話で

●親子わくわく教室
　「発酵のチカラを学ぼう！お味
噌仕込み教室」

　みそ１㎏を仕込み、各家庭で発酵・
熟成させます。
日�時　４月22日㈯午前10時～正午
場所　働く婦人の家
講師　食育指導師・みそソムリエ
　　　小山明子さん
対象　市内在住の満４歳～６歳にな
る年齢の未就学児とその保護者
（保護者が対応できる範囲のきょ
うだいの参加可）

定員　10組20人　費用　600円
申�し込み　４月８日㈯午前９時から
電話で

裁判所・検察庁見学ツアー裁判所・検察庁見学ツアー
秋田地方・家庭裁判所事務局総務課秋田地方・家庭裁判所事務局総務課

☎018☎018––803803––01810181
　各庁の役割や業務の内容などを説
明します。裁判所では法廷の見学や
裁判官の法服を試着しての写真撮影
などを行う予定です。
日時　５月２日㈫
　　　午後１時30分～３時45分
集合場所　秋田地方裁判所（秋田市）
定員　先着15人
申し込み　４月10日㈪～20日㈭の
平日午前８時30分～午後５時に
電話で

中央公民館主催講座　中央公民館主催講座　中央公民館☎54中央公民館☎54––81418141

５月１日～７日は憲法週間です５月１日～７日は憲法週間です
　５月３日は憲法記念日です。
この日を中心とした１週間は憲
法週間です。憲法の意義や裁判
所の役割などを理解してもらう
ことを目的に定められました。

本庁舎市民ギャラリーでは展示作品を募集しています
　市民ギャラリーは、開庁日に誰でも無料で自由にご覧いただけるスペースです。皆さんの作品
を展示してみませんか。詳しくは問い合わせるか、市ホームページをご確認ください。

展示スペース　高さ180㎝×幅120㎝のパーテーション10枚
※作品の重さや大きさにより異なります。
※展示できる期間は、２週間以内です。
申し込み　使用を希望する日の６カ月前から７日前までに、
　申込書を総務課へ提出するか電子申請で
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まだまだ働きたい　６０歳以上のあなた

公益社団法人 能代市シルバー人材センター☎５４‐４６８８
ごようは シ ル バ ー

◎おしごと説明会
（午前１０時開会）

◎入会できる方

４月６、２０日（木） 当センター会議室
１３日（木） 二ツ井公民館
２７日（木） 能代市文化会館

能代市、藤里町に住む原則６０歳以上の方

除　草

〈一例〉

施設受付 植木の手入れ 家事援助 宛名･賞状書き チラシ等配布 屋内外清掃

今なら
初年度年会費
無料です！

能代市  シルバー

広告

＜４月の休館日＞
能代図書館…毎週月曜日、10日㈪

～17日㈪（蔵書点検）
二ツ井図書館…毎週火曜日

図書館４月の行事案内　　　　　図書館４月の行事案内　　　　　能代図書館☎54能代図書館☎54––1114　二ツ井図書館☎881114　二ツ井図書館☎88––88538853

子ども館だより子ども館だより
子ども館☎52子ども館☎52––12712777

●プラネタリウム臨時投映
◆「かぐやとＫＡＧＵＹＡ」
～月が地球にくれた贈り物～

日時　４月２日㈰
　　　午後２時30分～（約30分）
◆「星時間」～春の星座と神話～
日時　４月９日㈰
　　　午後２時30分～（約30分）
＞＞いずれも
観覧料　高校生以上１回340円
定員　当日先着100人

４月木工教室４月木工教室
木の学校☎52木の学校☎52––52495249

日時　４月26日㈬・27日㈭のどちらか１日
　　　午前９時～午後３時30分
定員　各日15人　費用　3,500円
申�し込み　４月３日㈪まで（必着） 

に往復はがきまたは木の学校ホーム
ページの問い合わせフォームに作品
名、製作希望日（どちら
か１日）郵便番号、住所、
氏名、電話番号を記入

送り先　〒016-0171
河戸川字南西山18-19
木の学校

 ※抽選につき１枚で１人まで

イベント案内イベント案内
能代エナジアムパーク能代エナジアムパーク☎52☎52––29552955

●雪割草展
　早春の雪割草を約150鉢展示しま
す。
日時　４月１日㈯・２日㈰
　　　午前９時30分～午後４時30分
　　　※２日は午後４時まで

ベッドサイドテーブルを作ります。

海を科学するマシンたち
しんかい6500
深海のひみつをさぐれ！
著：山本省三
出版社：くもん出版
　世界トップクラスの
有人潜水調査船「し
んかい6500」。 深 海
に潜るための工夫と
はどのようなものか、どうやって深
海を調査するのかを紹介！

図書館の新着図書◆能代図書館
●おはなし会「ホワイトブックス」
日時　４月22日㈯午前10時30分～
●図書館映画上映会
日時／内容　４月23日㈰

午前11時～「はらぺこあおむし（５
作品）」（イギリス／アニメ／33分）
午後２時～「春の戯れ」

（日本／1949年／モノクロ／108分）
●おやこわいわいルーム
日時　４月29日（土・祝）、30日㈰午前９時～
●４月のテーマ展示
一般「家庭菜園＆ガーデニング」
児童「はるがきた！」

◆二ツ井図書館
●おはなし会
　すくすくひろば「えほん楽しいね！」
日時　４月20日㈭午前11時～
●４月のテーマ展示
一般「人とうまくつきあう方法、
　　　距離のとり方」
児童「ともだちだ～いすき！」

＜４月の休館日＞
３日㈪、10日㈪、17日㈪、

24日㈪、28日㈮

お知らお知らせせ

　冬期間閉鎖していたスポーツ
ゾーン（テニスコート、多目的
グラウンド）の利用を４月１日㈯ 
から再開します。
使用時間　午前９時30分～日没
申し込み　利用日の２カ月前か

ら電話または受付カウンターで【高さ】　�66㎝
【幅】　　�47㎝
【奥行】　25㎝
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福祉・健康カレンダー

1 土

2 日 診　療　関口レディースクリニック ☎53-5121
小児科　平野医院 ☎54-3181

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日 診　療　後藤内科医院 ☎55-0500
小児科　石川こどもクリニック ☎52-8558

10 月 母子健康手帳交付・妊婦保健指導
13：30～／地域局市民福祉課☎73-5500

11 火 ３歳児健診／保健センター

12 水 ３歳児健診／保健センター

13 木 １歳６カ月児健診／保健センター

14 金

15 土

16 日 診　療　山須田医院 ☎54-3120
小児科　ねもとクリニック ☎52-8777

17 月

18 火 １歳６カ月児健診／保健センター

19 水

20 木 10カ月児健診／保健センター

21 金

22 土

23 日 診　療　佐藤医院（三種町） ☎83-2326
小児科　石川こどもクリニック ☎52-8558

24 月 母子健康手帳交付・妊婦保健指導
13：30～／地域局市民福祉課☎73-5500

25 火 ４カ月児健診／保健センター

26 水

27 木 妊婦さんの相談日13：30～15：00／本庁舎会議室２
※26日㈬までめんchocoてらすへ要予約☎89-2948

28 金 ７カ月児育児相談／保健センター
※めんchocoてらすへ要予約☎89-2948

29 土 診療　成田産婦人科医院 ☎52-3317

30 日 診　療 能代南内科内視鏡クリニック ☎54-9011
小児科　藤原こども医院 ☎52-7241

おひさまサロン　あったかい“わ”
日時　４月２日㈰ 13：00～15：00
場所　市民プラザ

サロン アロハ　サロン アロハ
日時　４月３日㈪ 13：00～15：00
場所　中央公民館

サロンわかば　わかばの会
日時　４月 ４日㈫ 10：00～15：00　場所 野ぼたん（上町）
日時　４月30日㈰ 10：00～12：00　場所 ＧＧＧ（比八田）

お茶っこサロン　絆の会
日時　４月５日㈬ 13：00～ 15：00
場所　長崎集会所

サロン「リラタイム」　“和絆”
日時　４月５日㈬、15日㈯、25日㈫ 14：00～16：00
場所　浄徳寺

ほっと・サロン　ふれあいのWA
日時　４月10日㈪   9：00～12：00　場所 二ツ井公民館
日時　４月18日㈫ 13：00～15：00　場所　市民プラザ

話っこサロン　つながる♡輪
日時　４月10日㈪ 13：00～15：00
場所　市民プラザ

かだって、かだるべ「交流サロン」　精神保健福祉“萌の会”
日時　４月13日㈭ 13：00～15：00
場所　サンピノ

コーヒーサロン ひとやすみ　ひとやすみ
日時　４月15日㈯ 13：00～15：00
場所　サンピノ

ごっこサロン　ゴッコの会
日時　４月21日㈮ 13：30～15：30
場所　保坂福祉会館

サロン さんぽ道　らく・楽
日時　４月27日㈭ 13：30～15：30
場所　やさしい風「健康館」

【診療時間】診療 10：00～16：00　小児科 9：00～12：00
【問 合 せ】平日：能代市山本郡医師会 ☎58-2581
　 　 　 　休日：能代山本医師会病院 ☎58-3311  

【ご注意ください】
休日受診をされる方は、必ず、事前に医療機関へ電話に
て症状などをお知らせください。

※ 乳幼児健診はコロナウイルス感染対策のため人数を制限して実施し
ています。対象者には日程を指定して、個別に通知をお送りしてい
ますのでご確認ください。
※ 休日当番医は変更になる場合もありますので、当日の北羽新報「み
んなのひろば」を確認するか、電話でお問い合わせください。

母子健康手帳交付・妊婦保健指導は開庁時にいつ
でもめんchocoてらす☎89-2948で行います。

４月のサロン日程はこちら！
悩みや不安を打ち明けてみませんか。お気軽にお立ち寄りください。
※新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、中止となる場合があります。

休　日
当番医

休　日
当番医

休　日
当番医

休　日
当番医

　丸ごと相談員は、生活の中での心配事や相談先が分からな
い困り事などについて、地域の皆さんや関係機関と協力して、
解決に向けたお手伝いをしています。
　地域住民にとって身近な存在である地域センターに「ま
るっとステーション」を設置し、丸ごと相談員が皆さんの困
り事などをお聞きします。
　相談ができるスペースの他に、お茶を飲みな
がら交流するスペースもあります。ぜひお気軽
にお越しください。
　詳しくは、ホームページで確認してください。

開  催場所・開催日時
●向能代地域センター　４月７日㈮、20日㈭、24日㈪
●南地域センター　　　４月14日㈮、20日㈭、25日㈫
●扇淵地域センター　　４月12日㈬、19日㈬、26日㈬
●檜山地域センター　　４月11日㈫、18日㈫、25日㈫
●鶴形地域センター　　４月12日㈬、19日㈬、26日㈬
●常盤地域センター　　４月３日㈪、10日㈪、17日㈪
いずれも　午前10時～午後３時

みんなの相談窓口
まるっとステーション

休日当番医

休　日
当番医

問合せ　市社会福祉協議会☎89-6000


