
　
認
知
症
カ
フ
ェ

　
　
　
　
ほ
っ
と
カ
フ
ェ

　
認
知
症
の
方
や
そ
の
ご
家
族
、
認

知
症
の
予
防
を
し
た
い
方
、
認
知
症

の
方
を
支
え
た
い
方
な
ど
誰
で
も
参

加
で
き
集
う
場
で
す
。

　
参
加
者
の
皆
さ
ん
と
交
流
や
情
報

交
換
、
専
門
家
へ
の
相
談
や
も
の
忘

れ
相
談
プ
ロ
グ
ラ
ム
（
タ
ッ
チ
パ
ネ

ル
式
）
も
で
き
ま
す
。
皆
さ
ん
で
楽

し
い
時
間
を
一
緒
に
過
ご
し
ま
せ
ん

か
。

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
―
（
オ
レ
ン
ジ

リ
ン
グ
、
オ
レ
ン
ジ
バ
ッ
ジ
を
お
持

ち
の
方
）
の
皆
様
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

で
の
参
加
も
お
待
ち
し
て
お
り
ま

す
。

　

 

３
月
５
日
㈫
午
前
10
時
～
正
午

　

 

母
体
会
館

　

 

長
寿
い
き
が
い
課

　
　
　
　
　
　
　
℡
89
・
５
３
５
５

日場問

　
禁
煙
教
室

　
禁
煙
に
興
味
が
あ
る
方
、
タ
バ
コ

に
よ
る
健
康
へ
の
影
響
に
つ
い
て
関

心
が
あ
る
方
な
ど
、
た
ば
こ
を
吸
う

方
も
吸
わ
な
い
方
も
、
ぜ
ひ
こ
の
機

会
に
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

　

 

３
月
９
日
㈯
午
後
１
時
～
２
時

30
分

　

 

中
央
公
民
館

　

 

最
新
の
タ
バ
コ
事
情
と
受
動
喫

煙
に
つ
い
て

　

 

能
代
循
環
器
・
呼
吸
器
内
科　

　
副
院
長　
高
橋
知
親
さ
ん

　

 

25
人

　

 

３
月
１
日
㈮
ま
で
に
電
話
で

　

 

健
康
づ
く
り
課

　
　
　
　
　
　
　
℡
58
・
２
８
３
８

　
ふ
く
し
の
し
ご
と

　
　
総
合
フ
ェ
ア
in
秋
田

　
求
職
中
の
方
や
学
生
な
ど
、
福
祉

や
介
護
、
保
育
の
し
ご
と
に
興
味
が

あ
る
方
は
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

求
職
者
向
け
に
事
業
所
の
担
当
者
と

の
個
別
面
談
を
開
催
し
ま
す
。
事
前

申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
申
し
込
み

方
法
な
ど
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　

 

３
月
２
日
㈯
午
後
１
時
～
３
時

　

 

ホ
テ
ル
メ
ト
ロ
ポ
リ
タ
ン
秋
田

グ
ラ
ン
デ
（
秋
田
市
）

　

 

秋
田
県
社
会
福
祉
協
議
会

　
℡
０
１
８
・
８
６
４
・
２
８
８
０

日場内講定申問日場問

　
認
知
症
家
族
介
護
の

　
　
　
　
　
　
　
交
流
会

　
認
知
症
へ
の
不
安
や
介
護
の
悩
み

を
誰
か
に
相
談
し
た
い
、
話
を
聞
い

て
も
ら
い
た
い
。
こ
の
症
状
っ
て
も

し
か
し
て
認
知
症
か
も
し
れ
な
い
。

な
ど
そ
の
よ
う
な
思
い
が
あ
る
方
の

た
め
に
不
安
や
悩
み
を
語
り
合
え
る

家
族
交
流
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
交
流
会
の
出
入
り
は
自
由
で
す
の

で
、
ご
都
合
の
良
い
時
間
で
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

　

 

３
月
12
日
㈫
午
後
１
時
～
３
時

　

 

や
さ
し
い
風
「
健
康
館
」

　

 

長
寿
い
き
が
い
課

　
　
　
　
　
　
　
℡
89
・
５
３
５
５

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

　
　
　
　
　
　
養
成
講
座

　
講
座
で
は
、
認
知
症
の
症
状
や
認

知
症
の
人
へ
の
接
し
方
、
家
族
の
支

援
方
法
な
ど
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

　

受
講
者
に
は
、
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
の
証
と
な
る
オ
レ
ン
ジ
カ
ー
ド

と
オ
レ
ン
ジ
バ
ッ
ジ
を
お
渡
し
し
ま

す
。

　

 

３
月
21
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～

３
時

　

 

本
庁
舎
会
議
室
９

　

 

長
寿
い
き
が
い
課

　
　
　
　
　
　
　
℡
89
・
５
３
５
５

日場問日場問

３月の献血日程

５日㈫
10:00～11:30 能代河川国道事務所

13:15～16:00 山本地域振興局

12日㈫ 13:15～16:00 二ツ井町庁舎

問 能代保健所 ℡52-4333、健康づくり課 ℡58-2838

３月の休日当番医
日 内科 小児科

３日㈰ わたなべ整形外科
℡52-8881

平野医院
℡54-3181

10日㈰ 柳谷内科クリニック（三種町）℡85-2117
石川こどもクリニック
℡52-8558

17日㈰ 京内科クリニック℡52-1315
ねもとクリニック
℡52-8777

20日
（水・祝）

小西整形外科医院
℡52-3944 -

24日㈰ 山須田医院℡54-3120
石川こどもクリニック
℡52-8558

31日㈰ 佐藤医院（三種町）℡83-2326
藤原こども医院
℡52-7241

　必ず、事前に医療機関へ電話にて症状等をお知らせ
ください。変更になる場合もありますので、北羽新報
や電話で確認をお願いします。
問〈平日〉能代市山本郡医師会 ℡ 58-2581
　  〈休日〉能代山本医師会病院 ℡ 58-3311

広報のしろ  令和６年３月広報のしろ  令和６年３月 2222


