
のしろインフォ

●
計
画
期
間

　
令
和
６
年
度
～
11
年
度
の
６
年
間

問 

市
民
保
険
課 

℡
89
・
２
１
６
６

　
運
動
器
機
能
向
上
教
室

　
　
　
受
託
事
業
者
募
集

　
65
歳
以
上
の
高
齢
者
を
対
象
に
行

う
、
令
和
６
年
度
通
所
型
短
期
集
中

予
防
サ
ー
ビ
ス
「
運
動
器
機
能
向
上

教
室
」
の
受
託
事
業
者
を
募
集
し
ま

す
。

　
　
　
　
契
約
日
か
ら
令
和
７
年
３

月
31
日
㈪
ま
で

　

 

長
寿
い
き
が
い
課

　
　
　
　
　
　
　
℡
89
・
５
３
５
５

　
こ
こ
ろ
の
相
談
会

　
悩
み
事
や
不
安
な
気
持
ち
を
一
人

で
抱
え
て
い
ま
せ
ん
か
。
臨
床
心
理

士
が
じ
っ
く
り
お
話
を
お
聴
き
し
ま

す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
は

無
料
で
す
。
本
人
だ
け
で
な
く
、
家

族
の
方
も
相
談
で
き
ま
す
。

　

 

５
月
20
日
㈪
午
後
１
時
～
４
時 

場 

中
央
公
民
館

申 

電
話
で

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

問 

健
康
づ
く
り
課

　
　
　
　
　
　
　
℡
58
・
２
８
３
８

委
託
期
間

問日日

　
精
神
保
健
福
祉
相
談
日

　

精
神
科
医
が
相
談
に
対
応
し
ま

す
。 

日 

毎
月
第
４
火
曜
日 

午
後
２
時
30

分
～
４
時
30
分

申 

電
話
で

場
問 

能
代
保
健
所

　
　
　
　
　
　
　
℡
55
・
８
０
２
３

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
タ
ー

　
・
託
児
サ
ー
ビ
ス
支
援

講
習
会

　
育
児
を
頑
張
っ
て
い
る
パ
パ
や
マ

マ
を
応
援
し
ま
せ
ん
か
。
子
ど
も
が

好
き
な
方
、
子
育
て
の
経
験
を
生
か

し
た
い
方
を
募
集
し
ま
す
。

　

 

６
月
12
日
㈬
、
13
日
㈭
、
18
日

㈫
、
19
日
㈬
、
20
日
㈭
午
前
９
時

～
午
後
３
時

※
12
日
㈬
は
午
前
９
時
45
分
開
始

※
全
日
参
加
が
難
し
い
方
は
要
相
談 

場 
サ
ン
ピ
ノ

講 
石
川
こ
ど
も
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長 

石
川
孝
成
さ
ん 

ほ
か

申 

５
月
24
日
㈮
ま
で
に
電
話
で

問 

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
℡
52
・
８
１
１
５

日

●
帯
状
疱
疹
と
は

　
水
痘
・
帯
状
疱
疹
ウ
イ
ル
ス
に

よ
る
感
染
症
で
す
。
子
ど
も
の
頃

に
水
痘
（
水
ぼ
う
そ
う
）
に
か
か

る
と
、
治
っ
た
後
も
ウ
イ
ル
ス
は

神
経
節
に
長
期
間
潜
み
、
ス
ト
レ

ス
や
病
気
、
加
齢
な
ど
で
免
疫
力

が
低
下
し
た
際
に
、
帯
状
に
痛
み

や
発
疹
が
出
る
帯
状
疱
疹
と
し
て

発
症
し
ま
す
。

　
帯
状
疱
疹
の
発
症
は
、
50
歳
以

上
に
な
る
と
増
加
し
、
70
歳
代
で

ピ
ー
ク
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
80
歳

ま
で
に
約
３
人
に
１
人
が
発
症
す
る

と
推
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
日
本
人
成

人
の
90
％
以
上
は
、
原
因
と
な
る
ウ

イ
ル
ス
が
体
内
に
潜
ん
で
い
る
こ
と

か
ら
、
誰
も
が
帯
状
疱
疹
を
発
症
す

る
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。

　

 

市
内
に
住
所
を
有
す
る
満
50
歳

以
上
の
接
種
を
希
望
さ
れ
る
方

　
　
　
　
令
和
７
年
３
月
31
日
㈪
ま

で
申 

接
種
す
る
ワ
ク
チ
ン
の
種
類
を

決
め
た
う
え
で
健
康
づ
く
り
課
へ

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
接
種
を

希
望
さ
れ
る
方
に
予
診
票
を
お
送

り
し
ま
す
。

　
対
象
者
の
方
に
は
、
予
診
票
送
付

時
に
医
療
機
関
一
覧
表
を
同
封
し
ま

す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
接
種
に
当
た
っ
て
は
、
あ
ら
か
じ

め
医
療
機
関
に
お
電
話
で
の
予
約

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

 

健
康
づ
く
り
課

　
　
　
　
　
　
℡
58
・
２
８
３
８

対接
種
期
間

実
施
医
療
機
関

問

健
康
・
福
祉

　
能
代
市
国
民
健
康
保
険

　
第
３
期
保
健
事
業
実
施

　
計
画
（
デ
ー
タ
ヘ
ル
ス

　
計
画
）
お
よ
び
第
４
期

　
特
定
健
康
診
査
等
実
施

　
計
画
を
策
定
し
ま
し
た

　
計
画
で
は
、
健
康
・
医
療
情
報
な

ど
の
分
析
結
果
よ
り
抽
出
し
た
健
康

課
題
に
対
し
、
解
決
す
る
た
め
の
目

的
や
評
価
指
標
、
目
標
値
な
ど
を
定

め
て
い
ま
す
。
計
画
の
全
文
は
本
庁

舎
行
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
、
二
ツ
井
町

庁
舎
市
民
フ
ロ
ア
、
各
地
域
セ
ン

タ
ー
、
富
根
出
張
所
で
閲
覧
で
き
る

ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
も
確
認
で
き
ま
す
。

●
健
康
課
題
に
対
す
る
目
的

①
生
活
習
慣
病
の
予
防
お
よ
び
早
期

発
見
・
早
期
治
療

②
生
活
習
慣
病
重
症
化
予
防

③
医
療
費
適
正
化
と
適
正
受
診
・
適

正
服
薬

●
課
題
解
決
の
た
め
の
主
な
個
別
保

健
事
業

・
特
定
健
康
診
査
受
診
勧
奨

・
特
定
保
健
指
導

・
糖
尿
病
性
腎
症
重
症
化
予
防

・
高
血
圧
重
症
化
予
防

・
受
診
行
動
適
正
化
指
導
（
多
剤
・

重
複
服
薬
）

帯
状
疱
疹
任
意
予
防
接
種
の

　
　
　
　
費
用
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す

種類 生ワクチン
（ビケン）

不活化ワクチン
（シングリックス）

接種回数 １回 ２回
助成額（１回当たり） 5,000円 １万円

助成回数 生涯１回 生涯２回
※助成はどちらか１種類のみです。
※ワクチンの種類によって接種回数や接種対象などに違いが
ありますので、必ず医師にご相談ください。

助成額と助成回数

広報のしろ  令和６年５月広報のしろ  令和６年５月 1818


