
のしろインフォ

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

　

養
成
講
座

日 

７
月
20
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時

30
分

場 

サ
ン
ピ
ノ

定 

先
着
15
人

問 

長
寿
い
き
が
い
課

　
　
　
　
　
　
　
℡
89
・
５
３
５
５

　

認
知
症
カ
フ
ェ

ほ
っ
と
カ
フ
ェ

　
認
知
症
の
方
や
そ
の
ご
家
族
、
認

知
症
の
予
防
を
し
た
い
方
な
ど
誰
で

も
参
加
で
き
ま
す
。

日 

７
月
26
日
㈮
午
前
10
時
〜
正
午

場 

サ
ン
ピ
ノ

問 

長
寿
い
き
が
い
課

　
　
　
　
　
　
　
℡
89
・
５
３
５
５

　

一
般
介
護
予
防
教
室

　
65
歳
以
上
の
方
が
対
象
。

●
本
庁
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
℡
74
・
７
１
５
６

日 

毎
週
木
曜
日
午
前
９
時
30
分
〜

11
時
30
分

場 

サ
ン
ピ
ノ

●
北
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
℡
74
・
７
７
３
０

日 

毎
週
水
曜
日
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場 

特
養
し
の
の
め

●
南
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
℡
74
・
６
７
０
０

日 

７
月
４
日
㈭
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場 

大
内
田
会
館

日 

７
月
18
日
㈭
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場 

南
部
公
民
館

　

家
族
介
護
者
の
集
い

●
本
庁
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
℡
74
・
７
１
５
６

日 

７
月
10
日
㈬
午
後
１
時
30
分
〜

２
時
30
分

場 

松
美
町
自
治
会
館

●
北
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
74
・
７
７
３
０

日 
７
月
11
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜

２
時
30
分

場 

特
養
し
の
の
め

　

ゆ
う
あ
い
健
康
教
室

　
生
活
相
談
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
認

知
症
予
防
な
ど
の
介
護
予
防
の
た
め

の
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

対 

65
歳
以
上
の
方
で
、基
本
チ
ェ
ッ

ク
リ
ス
ト
で
該
当
に
な
っ
た
方

●
北
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
74
・
７
７
３
０

日 

８
月
20
日
〜
毎
週
火
曜
日

　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場 

特
養
し
の
の
め

申 

７
月
31
日
㈬
ま
で
に
電
話
で

　

に
じ
の
会

日 

毎
月
第
４
水
曜
日
午
後
２
時
〜

３
時
30
分

場 

秋
田
県
子
ど
も
・
女
性
・
障
害

者
相
談
セ
ン
タ
ー

内 

ひ
き
こ
も
り
に
関
す
る
学
習
会
、

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
、
家
族
同
士
の

話
し
合
い

申 

電
話
で

問 

秋
田
県
ひ
き
こ
も
り
相
談
支
援

セ
ン
タ
ー

　
℡
０
１
８
・
８
３
１
・
２
５
２
５

　

ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

　
障
が
い
の
あ
る
方
が
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
で
す
の
で
、
い
ろ
い
ろ
な
思
い

を
共
感
し
合
え
る
場
に
な
り
ま
す
。

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
７
月

は
「
聴
覚
障
害
」「
内
部
障
害
」
の

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
対
応
し
ま
す
。

※
手
話
通
訳
者
が
同
席
し
ま
す
。

日 

７
月
13
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
問 

と
ら
い
あ
ん
ぐ
る

℡
89
・
６
３
３
３

FAX
89
・
６
３
３
５

　

市
民
プ
ラ
ザ

　

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

　
市
民
プ
ラ
ザ
で
は
、
家
庭
で
余
っ

た
食
品
を
受
け
付
け
、
フ
ー
ド
バ
ン

ク
を
実
施
し
て
い
る
能
代
市
社
会
福

祉
協
議
会
と
浄
明
寺
に
提
供
す
る

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
を
開
始
し
ま
し

た
。
支
援
を
必
要
と
す
る
方
々
へ
少

し
で
も
食
品
が
届
け
ら
れ
る
よ
う

に
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

市
民
プ
ラ
ザ 

℡
88
・
８
１
６
１

７月の休日当番医

日 内科 小児科

７日㈰ 瀬川医院
℡54-3322

平野医院
℡54-3181

14日㈰ 富町クリニック
52-9870

石川こどもクリニック
℡52-8558

15日
（月・祝）

工藤泌尿器科医院
℡54-9055 ー

21日㈰ わたなべ整形外科
℡52-8881

ねもとクリニック
℡52-8777

28日㈰ 木村医院
℡52-2500

石川こどもクリニック
℡52-8558

　必ず、事前に医療機関へ電話にて症状等をお知ら
せください。変更になる場合もありますので、北羽
新報や電話で確認をお願いします。
問 〈平日〉能代市山本郡医師会 ℡58-2581
　 〈休日〉能代山本医師会病院 ℡58-3311 問 能代保健所℡52-4333、健康づくり課℡58-2838

７月の献血日程

３日㈬

10:00～11:30
山本地域振興局

13:00～14:00

15:00～16:00 能代山本医師会病院

９日㈫

10:00～10:30 秋田いすゞ自動車能代営業所

11:15～11:45 太平興業 能代営業所

13:45～15:00 島田病院

16:00～17:00 秋田しらかみ看護学院

26日㈮
10:00～11:30

能代厚生医療センター
13:00～16:00

27日㈯
献血

キャンペーン
 9:30 ～16:00 いとく能代ショッピングセンター 
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