
のしろインフォ

　

防
災
講
座

●
家
庭
や
避
難
所
で
役
立
つ
備
え
や

心
構
え
を
学
ぼ
う
（
水
害
等
）

日 

９
月
13
日
㈮
午
前
10
時
〜
正
午

定 

市
内
在
住
の
方
20
人

問 

二
ツ
井
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
73
・
３
８
０
１

　

甲
種
防
火
管
理
再
講
習

　
収
容
人
員
が
３
０
０
人
以
上
の
特

定
防
火
対
象
物
で
防
火
管
理
者
に
選

任
さ
れ
て
い
る
方
は
、
５
年
以
内
に

２
時
間
の
甲
種
防
火
管
理
再
講
習
が

義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
対
象
者
へ
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

受
講
対
象
者
以
外
の
甲
種
防
火
管
理

者
も
受
講
で
き
ま
す
。

日 

９
月
４
日
㈬
午
前
９
時
15
分
〜

11
時
30
分

場 

能
代
山
本
広
域
交
流
セ
ン
タ
ー

費 

２
５
０
０
円
（
能
代
地
区
防
火

管
理
推
進
協
議
会
会
員
は
１
５
０

　
０
円
）

申 

８
月
30
日
㈮
ま
で

問 

能
代
消
防
署 

℡
52
・
３
３
１
２

　

現
行
の
被
保
険
者
証
の

 

　

発
行
は
12
月
２
日
㈪
で

 

　

終
了
し
ま
す

　
12
月
２
日
㈪
以
降
に
後
期
高
齢
者

医
療
の
資
格
を
取
得
す
る
方
で
、
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
作
っ
て
い
な

い
方
や
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

作
っ
た
も
の
の
、
保
険
証
利
用
登
録

を
し
て
い
な
い
方
な
ど
に
つ
い
て

は
、資
格
取
得
前
に
「
資
格
確
認
書
」

を
交
付
す
る
予
定
で
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請
し

た
い
方
は
、
市
民
保
険
課
窓
口
サ
ー

ビ
ス
係
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
な

お
、
12
月
時
点
で
お
手
元
に
あ
る
薄

あ
か
色
の
被
保
険
者
証
は
、
令
和
７

年
７
月
31
日
㈭
ま
で
使
用
可
能
で

す
。

問 

市
民
保
険
課 
℡
89
・
２
１
５
９

　

介
護
事
業
者
を
募
集

　
次
の
事
業
を
行
う
介
護
事
業
者
を

募
集
し
ま
す
。

・
県
内
に
事
業
所
を
置
く
社
会
福
祉

法
人

・
新
た
に
能
代
市
で
設
立
予
定
の
社

会
福
祉
法
人

施
設
の
種
類 

広
域
型
介
護
老
人
福

祉
施
設（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
）

整
備
規
模
・
数
量 

入
所
定
員
60
人

程
度
、
１
カ
所
を
基
本

募
集
期
間 

９
月
２
日
㈪
〜
令
和
７

年
１
月
14
日
㈫

募
集
要
項 

長
寿
い
き
が
い
課
、
地

域
局
市
民
福
祉
課
に
備
え
る
ほ

か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

●
参
加
予
定
者
向
け
の

説
明
会
を
開
催
し
ま
す

日 

８
月
29
日
㈭
午
後
６
時
か
ら

場 

本
庁
舎
会
議
室
９
・
10

申 

８
月
27
日
㈫
ま
で
に
申
込
用
紙

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）を
直
接
、ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
（
89
・
１
７
９
１
）
か
メ
ー

ル
（tyoju@
city.noshiro.lg.

jp

）
で

※
応
募
を
検
討
す
る
方
は
必
ず
参
加

し
て
く
だ
さ
い
。

問 

長
寿
い
き
が
い
課

　
　
　
　
　
　
　
℡
89
・
２
１
５
７

　

い
き
い
き
ふ
れ
愛
の

つ
ど
い
２
０
２
４

　
今
年
の
特
別
出
演
は
、
山
本
ほ
ま

れ
一
座
の
「
歌
と
踊
り
の
歌
謡

シ
ョ
ー
」
で
す
。
観
覧
自
由
・
入
場

無
料
（
内
履
き
を
お
持
ち
く
だ
さ

い
）。

日 
９
月
12
日
㈭
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
頃

場 

二
ツ
井
町
総
合
体
育
館

内 ・
子
ど
も
園
児
に
よ
る
お
遊
戯

・
大
正
琴
の
演
奏

・
松
扇
会
に
よ
る
踊
り

・
協
力
団
体
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ
発
表

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
な
ど

問 

地
域
局
市
民
福
祉
課

　
　
　
　
　
　
　
℡
73
・
５
５
０
０

　

ね
ん
り
ん
美
術
展

作
品
募
集

　
出
展
作
品
は
、
11
月
12
日
㈫
〜
14

日
㈭
に
、
秋
田
市
の
秋
田
拠
点
セ
ン

タ
ー
ア
ル
ヴ
ェ
１
階
き
ら
め
き
広
場

で
開
催
さ
れ
る
美
術
展
で

展
示
さ
れ
ま
す
。

募
集
部
門 

日
本
画
・
洋
画
・
彫
刻
・

工
芸
・
書
・
写
真

※
各
部
門
の
応
募
要
件
な
ど
詳
細
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

応
募
資
格 

秋
田
県
在
住
の
60
歳
以

上
の
ア
マ
チ
ュ
ア

申 

10
月
28
日
㈪
必
着

問 

秋
田
県
社
会
福
祉
協
議
会
ね
ん

り
ん
美
術
展
係

℡
０
１
８
・
８
２
４
・
２
８
８
８

　

健
康
運
動
教
室(

チ
ャ
レ

ン
ジ
☆
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス)

能
代
地
区

●
第
１
回
「
キ
ッ
ク
＆
パ
ン
チ
」

日 

９
月
25
日
㈬
午
後
７
時
〜
８
時

場 

ア
リ
ナ
ス

講 

浅
利
ゆ
み
さ
ん

申 

９
月
18
日
㈬
ま
で
に
電
話
で

●
第
２
回
「ZU

M
BA

®

」

日 

10
月
13
日
㈰
午
後
６
時
〜
７
時

場 

ア
リ
ナ
ス

講 
泉 

祐
美
子
さ
ん

申 
10
月
４
日
㈮
ま
で
に
電
話
で

二
ツ
井
地
区

●
第
１
回
「
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
」

日 

９
月
30
日
㈪
午
後
２
時
〜
３
時

場 

二
ツ
井
総
合
体
育
館

講 

安
井
加
奈
子
さ
ん

申 

９
月
24
日
㈫
ま
で
に
電
話
で

〉〉
い
ず
れ
も

定 

15
人

問 

健
康
づ
く
り
課

　
　
　
　
　
　
　
℡
58
・
２
８
３
８

　

男
性
料
理
教
室

●
実
践
編

　「
野
菜
た
っ
ぷ
り
中
華
メ
ニ
ュ
ー
」

日 

９
月
28
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後

１
時
頃

場 

働
く
婦
人
の
家

定 

市
内
在
住
の
男
性
約
15
人

費 

５
０
０
円
程
度

申 

９
月
２
日
㈪
〜
20
日
㈮
に
電
話
で

問 

健
康
づ
く
り
課

　
　
　
　
　
　
　
℡
58
・
２
８
３
８

 

健
康
・
福
祉
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