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フライングディスクで
レクリエーション

10月12日㈯午前10時～正午
勤労青少年ホーム
障がいがある方とその家族など15人

程度
中央公民館 ℡54-8141

※障がい者の生涯学習支援モデル事業

七宝焼き講座
10月20日㈰午前10時～正午
七宝焼きに挑戦します。
障がいがある方とその家族など15人

程度
2,500円
９月29日㈰午前９時から電話で
中央公民館 ℡54-8141

※障がい者の生涯学習支援モデル事業

ロウソク灯りづくり（全２回）
10月27日㈰午前10時～正午、12月

14日㈯午後４時30分～６時
廃棄用のロウを溶かしてまち灯り用

のロウソクを作ります。
障がいがある方とその家族など15人

程度
10月７日㈪午前９時から電話で
中央公民館 ℡54-8141

※障がい者の生涯学習支援モデル事業

市民学校
囲碁教室～初級編～（全６回）
10月25日、11月１日、８日、22日、

29日、12月６日の金曜日午後６時30分
～８時
日本棋院能代山本支部長 安岡明雄さ

ん
市内在住の成人の方10人
200円
10月４日㈮午前９時から電話で
中央公民館 ℡54-8141

地元探訪まちあるき
●中国木材能代工場見学
10月29日㈫午前９時30分～正午
中央公民館集合
市内在住・在勤の成人の方先着18人

※７月の同講座に参加していない方
10月８日㈫午前９時から電話で
中央公民館 ℡54-8141

働く婦人の家主催講座
組子細工講座

11月６日㈬午前10時～11時30分
伝統工芸「組子」でコースター（10

㎝四方・裏花亀甲）を作ります。
能代市木の学校　所長　佐々木松夫

さん
女性先着10人（市内在住・勤務の方

優先）
1,800円
10月16日㈬午前９時から電話で
中央公民館 ℡54-8141

知っ得講座
●曹洞宗の坐禅＆法話
11月11日㈪午前10時～11時30分
曹洞宗の坐禅を体験し、法話を聞き

ます。
福厳寺住職　栗谷大三さん
成人先着12人
10月21日㈪午前９時から電話で
　 中央公民館 ℡54-8141

子ども料理教室
11月16日㈯午前10時～午後０時30

分
働く婦人の家
だまこ鍋とデザートを調理。試食・

片付けをして終了。
山田久美子さん
市内在住の年長児～小学３年生先着

12人
700円
10月27日㈰午前９時から電話で
中央公民館 ℡54-8141 問合せ　地域情報課 ℡89-2146

能代市主催

11/１金

11/５火

11/８金

11/15金
11/18月

11/１金
市役所本庁舎
会議室９・10

二ツ井公民館

南部公民館

中央公民館

東部公民館

11/５火

11/８金

11/15金
11/18月

参 加 無 料 ！

スマホ講習会スマホ講習会スマホ講習会

　スマホの基本的な使い方や便利な
機能について、初心者でも安心して
学べるスマホ講習会を開催します。
この機会にぜひ、スマホの使い方を
学び、日常生活をより豊かにしてみ
ませんか。

　スマホの基本的な使い方や便利な
機能について、初心者でも安心して
学べるスマホ講習会を開催します。
この機会にぜひ、スマホの使い方を
学び、日常生活をより豊かにしてみ
ませんか。

①スマートフォンを安全に使うには
②SNS・コミュニケーションアプリ
の利用方法　など

　　　午後１時～４時30分
　　　各日10人

開催日の２日前までに電
話で（平日午前８時30分～午後
５時15分受け付け）

内容

時間
定員
申し込み

有料広告

相続の手続は、お任せください
手続きに必要な戸籍の収集、法務局で認証を受け
る法定相続情報一覧図の作成と申請代行、銀行口
座の名義変更等、お気軽にお問合せください。
初回相談無料で対応させていただいております。
●相続登記も、司法書士と連携して完結します
●空き家活用の提案なども承っております

まつはし行政書士事務所
行政書士　松　橋　優　悦

登録番号：23021765
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稲刈り・柿収穫体験
●稲刈り体験
10月19日㈯午後１時30分～３時
ブナの森ふれあい伝承館午後１時集合
お土産は精米２㎏。
15人

●柿収穫体験
10月中旬～11月下旬 約１時間
お土産は収穫した柿１㎏と柿の加工品。

>>いずれも
1,500円
稲刈り体験は10月11日㈮ま

で、柿収穫体験は体験希望日の
２日前までに電話またはホーム
ページから
二ツ井町観光協会 ℡73-5075

あきた国際フェスティバル
2024で世界につながろう！
10月６日㈰午前10時～午後４時
秋田拠点センターアルヴェ
公益財団法人秋田県国際交流

協会 ℡018-893-5499

能代支援学校 創立30周年
記念ミュージカル公演

10月19日㈯午後１時25分～２時45分
能代市文化会館
ミュージカル「ごんぎつね」を創立

30周年を記念して公演します。
能代支援学校 ℡55-0691

スマートフォン操作体験会
10月25日㈮午前11時～午後０時30

分、午後１時30分～３時
※午前は初心者向け、午後は中級者向け
南部公民館
県内在住の方各時間10人
木曜日を除く午前９時～午後５時に

電話で
県北ＮＰＯ支援センター

℡0186-49-8553
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能代エナジアムパークイベント
●秋の山野草展
10月12日㈯～13日㈰午前９時30分

～午後４時30分
※13日は午後４時まで
シャジン類やホトトギス類など秋の

山野草を約150鉢展示します。
●能代・山本地区押花愛好会「押花展」
10月17日㈭～25日㈮午前９時30分

～午後４時30分
※21日㈪は休館日
※25日は午後１時まで
押花とアートプリントのコラボ作品

をはじめ、多種多様な押花作品を200点
以上展示します。
●さつき盆栽展
10月26日㈯～27日㈰午前９時30分

～午後４時30分
※27日午後４時まで
さつきの盆栽を約20鉢展示します。
能代エナジアムパーク ℡52-2955

オンライン図書館公開講座2024
「戦争と平和について考える」
●第３回「国際関係論から戦争と平和に
ついて考える」
10月25日㈮午後３時20分～５時40分
Zoomウェビナーで開催。能代高校

図書館で視聴を希望する方は10月18日
㈮までに電話で要申し込み（先着５人）。
広島平和研究所 所長 大芝 亮さん
10月21日㈪までに二次元

コードで
能代高校（柳谷） ℡54-2230

市民おもしろ塾 10月講座
●石川啄木再入門
～その作品の魅力と秋田県との関わり～
10月26日㈯午後１時30分～３時30分
中央公民館
明治大学大学院教養デザイン研究科

教授 池田 功さん（国際啄木学会会長）
会員200円、非会員300円
事務局 ℡090-7792-1293
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きみまち阪紅葉まつり
10月10日㈭～11月３日㈰
きみまち阪県立自然公園
◆手ぶらで鍋っこ（期間中）◆うま

いもの大集合in二ツ井（11月２日㈯・
３日㈰）◆能代市民俗芸能連合会合同発
表会（11月３日※雨天時は会場を変更）
二ツ井町観光協会

℡73-5075

能代市子ども民俗芸能発表会
11月10日㈰午前10時～
二ツ井伝承ホール
鰄渕番楽、鶴形ささら、富根報徳番

楽を披露。
生涯学習・スポーツ振興課

℡74-6040

開所20周年記念 サンピノ祭
10月26日㈯午前10時～午後３時
◆エントランスホール…記念式典（く

す玉開き）、オープニング（第一保育所
の歌や遊戯）、ちびっ子の遊びコーナー、
お茶席、お楽しみステージなど◆２階ラ
ウンジ…作品展示など◆２階テラス…屋
台コーナーなど◆集会交流室…飲食スペ
ース
サンピノ ℡89-5530

費用の記載がない講座やイベントは
無料です。
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粗大ゴミ
処分

ハウス
クリーニング

重量物
家具移動

遺品整理
生前整理

片付け
少量引越し

草刈り
庭木伐採

能代店
ご家庭のお困り事なら

ご家庭 応援隊ご家庭のお困り事なら

ご家庭 応援隊ご家庭のお困り事なら

受付時間：8：00～20：00（日・祝日定休）

ご家庭 応援隊なんでも

粗大ゴミ
処分

ハウス
クリーニング

重量物
家具移動

遺品整理
生前整理

片付け
少量引越し

草刈り
庭木伐採

お見積
無料 0120-123-326 能代市の

許可業者

有料広告


