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のしろの
わだい
最近の主な話題を紹介します。

こども七夕
　こども七夕が国道101号で行われ、キャラクターをか
たどったり描いたりした灯籠が練り歩きました。60回
の節目を記念した大声コンテストも行われ、子どもたち
が将来の夢を元気いっぱいに披露していました。

８月１日

成人式
　成人式が能代市文化会館で行われました。今回は平成
15年度生まれの422人が対象。式典にはスーツやドレ
スに身を包んだ若者たち315人が出席し、友人たちとの
久しぶりの再会を喜び合っていました。

８月14日

能代役七夕
　伝統の能代役七夕。今年は萬町（あらまち）組が当番
を務め、萬若と合同若の２基の灯籠が市中心部を巡りま
した。２日目は灯籠上部のシャチを焼き流し、幻想的な
雰囲気の中、フィナーレを迎えました。

８月６・７日

のしろ銀河フェスティバル2024
　のしろ銀河フェスティバル2024が能代ロケット実験
場や子ども館などで行われました。ペットボトルロケッ
ト工作教室やバスツアー、スタンプラリーなど内容盛り
だくさんで、親子連れなどでにぎわいました。

８月11～18日

能代七夕「天空の不夜城」
　能代七夕「天空の不夜城」が２日間にわたって行われ
ました。大型灯籠の嘉六（かろく）・愛季（ちかすえ）
が能代若と初日は一中若、２日目は二中若とともに練り
歩き、能代のまちを鮮やかに彩りました。

８月２・３日
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二ツ井中央公園多目的広場の愛称が
「にこにこ広場」に決定しました！

祝 百歳長寿おめでとうございます百歳長寿おめでとうございます

能代球場で大学生と一緒に遊ぼう！
　能代球場を会場に、帝京大学準硬式野球部主催のイベ
ントが開催されました。多くの子どもたちが、かけっこ
などで大学生との交流を深めたほか、第２部ではオープ
ン戦で始球式を行い、球場を大いに盛り上げました。

８月17・18日

A

作り方
①そうめんをゆで、1人分ごとに器に盛り付ける。
②オクラと生キクラゲをゆで、オクラは小口切り、
生キクラゲは細切りにする。トマトは１㎝角に
切り、サラダチキンはそぎ切りにする。

③ボウルにＡの調味料をすべて入れてよく混ぜ、
①にかける。

④③の上にサラダチキン、トマト、オクラ、生キ
クラゲをのせる。

・彩りも涼しげな１品です。全体をよく混ぜて
お召し上がりください。

・ラー油をかけるとピリッとした辛さがアクセ
ントになり大人な味わいです。

・サラダチキンの代わりにツナ缶を使うのもお
すすめです。

材料（２人分）
そうめん……３束（１束50g）
サラダチキン………１パック
トマト………………１／２個
オクラ……………………２本
生キクラゲ………………２個

豆乳……………………200ml
みそ……………………大さじ１
鶏がらスープ……小さじ１／２
おろしにんにく…小さじ１／３
白すりごま……………小さじ１

ひとことアドバイス

豆乳を
とうにゅう～！

豆乳ぶっかけそうめん

髙田キワさん
（槐・大正13年８月14日生）

髙田キワさん
（槐・大正13年８月14日生）

お 名 前 を ご 紹 介 し ま す

今月の
とっておきレシピ

　５月24日～７月10日の期間に愛称を募集したところ、
364人の方から412点の応募があり、選考の結果「にこ
にこ広場」に決定しました。
　選考された愛称の応募者多数により抽選の結果、正木
美桜さん（二ツ井町）が採用されました。正木さんは
「みんな『にこにこ』してこの広場を使っているから」
との理由でこの愛称を考えてくれました。
　たくさんのご応募ありがとうございました。
問合せ　地域局建設課　℡73-5300

二ツ井中央公園多目的広場の愛称が
「にこにこ広場」に決定しました！

まさ き

み お


