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「
働
く
」は「
楽
し
い
」

「
働
く
」は「
や
り
が
い
」

　
「
障
が
い
が
あ
っ
て
も
、
で
き
る

こ
と
は
多
い
で
す
。
一
番
辛
い
の
は

や
る
こ
と
が
な
い
こ
と
。
皆
さ
ん
や

り
が
い
を
求
め
て
こ
こ
に
来
て
い
る

の
で
、そ
の
意
思
を
尊
重
し
、で
き
る

こ
と
や
や
り
た
い
こ
と
が
も
っ
と

増
え
る
よ
う
支
援
し
て
い
き
た
い

で
す
。
こ
こ
が
利
用
者
の
皆
さ
ん
の

笑
っ
て
過
ご
せ
る
居
場
所
に
な
れ
ば
」

と
施
設
長
は
思
い
を
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。

　

社
会
福
祉
法
人
能
代
ふ
く
し
会

（
三
澤
弘
文
理
事
長
）
が
運
営
す
る
能

代
地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

35
人
が
就
労
継
続
支
援
事
業
Ｂ
型
を

利
用
し
、
ハ
ン
カ
チ
の
ア
イ
ロ
ン
が

け
、糸
切
り
な
ど
、業
者
か
ら
受
託
し

た
作
業
や
、み
そ
、エ
コ
椅
子
な
ど
の

自
主
製
品
製
作
な
ど
を
行
っ
て
い
ま

す
。
就
労
継
続
支
援
事
業
Ｂ
型
は
、

そ
の
人
の
作
業
量
に
応
じ
て
工
賃
が

支
払
わ
れ
る
仕
組
み
で
す
。

　
施
設
長
の
鈴
木
ル
リ
子
さ
ん
は
、

「
利
用
者
の
皆
さ
ん
は
仕
事
を
し
た

い
と
来
て
い
ま
す
。
工
賃
支
給
日
に

な
る
と
、皆
さ
ん
そ
わ
そ
わ
し
て
い
ま

す
よ
。
仕
事
は
楽
し
い
、仕
事
が
あ
る

大
切
さ
な
ど
利
用
者
を
見
て
い
る
と
、

働
く
こ
と
に
対
し
て
の
意
識
を
考
え

さ
せ
ら
れ
ま
す
」
と
話
し
ま
す
。

「働く」は「○○」

利用者の声

Ｎさん
　就労継続支援を利用して約
20年になります。能代地域
生活支援センターでの仕事は
とても楽しいです。特にみそ
づくりの仕込み（大豆と麹を
混ぜる）作業や洗い物の作業
が好き。工賃を上げるために
これからも頑張ります！

施設長　鈴木ルリ子さん

みそづくり作業 糸切り作業

手作りみそ「
にこ輪」はセン

ターや市内各
所で販売中！

運営　社会福祉法人　能代ふくし会
住所　能代市鰄渕字古川反40番地１
電話　58-5670

ホームページ

能代地域生活支援センター

切り忘れのないよう隅々まで丁寧に
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「
み
ん
な
」と
と
も
に

「
自
分
」と
と
も
に

　
「
こ
こ
で
は
同
世
代
の
人
た
ち
と

一
緒
に
働
け
る
か
ら
楽
し
い
」

　
こ
う
話
す
の
は
、
り
ぼ
ん
就
労
支

援
・
生
活
介
護
セ
ン
タ
ー
の
就
労
継

続
支
援
事
業
Ａ
型
を
利
用
し
、
パ
ン

製
造
の
業
務
に
あ
た
る
Ａ
さ
ん
。
以

前
の
職
場
で
は
、
年
齢
の
離
れ
た
職

員
し
か
い
な
か
っ
た
そ
う
。
同
世
代

と
一
緒
に
働
く
こ
と
で
、仕
事
に
楽

し
さ
を
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
言

い
ま
す
。

　

理
事
長
の
畠
山
悦
子
さ
ん
は
、

「
こ
こ
に
は
多
様
な
仕
事
が
あ
る
た

め
、障
が
い
特
性
や
、本
人
の
や
り
た

い
も
の
を
選
択
で
き
ま
す
。
仕
事
だ

け
で
な
く
、レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
活

動
な
ど
も
企
画
し
ま
す
。
幅
広
い

世
代
の
人
た
ち
が
一
緒
に
働
き
、喜

ん
で
も
ら
え
る
と
う
れ
し
い
で
す
」

と
話
し
ま
す
。

　
「
障
が
い
と
い
っ
て
も
、身
体
障
害
や

精
神
障
害
な
ど
、利
用
者
そ
れ
ぞ
れ

特
性
が
違
い
ま
す
。
言
葉
や
態
度
に

は
特
に
気
を
付
け
て
い
ま
す
。
障
が

い
の
知
識
が
何
も
な
か
っ
た
け
ど
、

利
用
者
の
皆
さ
ん
を
サ
ポ
ー
ト
し
な

が
ら
、対
応
の
仕
方
を
学
ん
で
い
ま

す
。
日
々
利
用
者
の
皆
さ
ん
と
と
も

に
私
自
身
も
成
長
で
す
」
と
支
援
員

の
嶋
田
優
花
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

運営　社会福祉法人ドリームホープ 
　　　なかよし
住所　能代市浅内字押上161番地１
電話　55-1100

ホームページ

りぼん就労支援　　　　　
　　　・生活介護センター

利用者の声

事務部門担当　Ｂさん

　売上計算や集計などを担当
しています。Ｂ型から利用し、
最初は週に２、３日しか働く
ことができなかったけど、だ
んだんとできることが増え、
Ａ型なら働けるかな、挑戦し
てみようかな、と思いＡ型利
用を申し出ました。
　職員の皆さんもサポートし
てくれ、今は週５日働くこと
ができています。
　これからはもっとパソコン
の勉強を頑張りたいです。

パン・弁当の移動販売 食品部門（弁当製造）

毎朝焼き立て
のパンをどう

ぞ！

りぼん就労支援　　　　　
　　　・生活介護センター

嶋田優花さん

「○○」とともに

バランスを見て盛り付けます


