
自
分
を
た
も
つ 

マ
イ
ル
ー
ル

自
分
を
た
も
つ 

マ
イ
ル
ー
ル

私
と
子
育
て

私
と
子
育
て

特特 巻巻
集集 頭頭

「
健
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に
育
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ま
す
よ
う
に
」
。

日
々
成
長
す
る
子
ど
も
の
様
子
を
、

た
っ
ぷ
り
の
愛
情
を
も
っ
て
見
守
る
親

御
さ
ん
た
ち
。
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の
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で
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子
育
て
中
の
３
組
の
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族
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取
材
。
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健
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イ
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し
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安
や
心
配
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で
も
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ン
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を
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ポ
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タ
ー
の
方
々

や
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支
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制
度
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利
用
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マ
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と
併
せ
て
紹
介
し
ま
す
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