
１ 輝きとぬくもりのまち （参考資料）（参考資料）（参考資料）（参考資料）

（５）子どもも大人も心と体の健康づくり

17 自殺死亡率（人口10万人対）自殺死亡率（人口10万人対）自殺死亡率（人口10万人対）自殺死亡率（人口10万人対）

10年前 9年前 8年前 7年前 6年前 5年前 4年前 3年前 2年前 1年前 基準値 5年後目標値 10年後目標値 備　考

H17 H18 （平成24年度）（平成29年度）

－ － － － － － － － － 31.8 67.4 づける 回る
県平均に近 県平均を下

（H18年）

参考）旧能代市と旧二ツ井町の推移

10年 11年 12年 13年 14年 15年 16年 17年 18年

能代市 27.6 50.2 50.5 37.7 51.3 53.5 61.5 － －

二ツ井町 32.5 49.5 66.8 67.8 94.2 86.9 44.0 － －

秋田県 37.5 40.7 38.5 37.1 42.1 44.6 39.1 39.1 42.7

説明

出典：秋田県における自殺の現状、秋田県衛生統計年鑑

主体：秋田県

基準：1月から12月までの死亡者を10月1日の人口で割った数値

公表時期：毎年9月（H18分がH19年9月に公表）

目標指標の趣旨： 市民の健康状態の目安として、自殺死亡者の減少を目指す

目標値の捉え方

能代市の自殺死亡率は、秋田県平均を上回っている年が多い

 5年後の目標：県平均に近づけることを目指す

10年後の目標：県平均を下回ることを目指す

（担当：健康づくり課）
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１ 輝きとぬくもりのまち （参考資料）（参考資料）（参考資料）（参考資料）

（６）地域で活躍する元気な高齢者

18 高齢者人口に対する自立高齢者率高齢者人口に対する自立高齢者率高齢者人口に対する自立高齢者率高齢者人口に対する自立高齢者率

10年前 9年前 8年前 7年前 6年前 5年前 4年前 3年前 2年前 1年前 基準値 5年後目標値 10年後目標値 備　考

H12 H13 H14 H15 H16 H17 H18 （平成24年度）（平成29年度）

－ － － 88.9 88.1 86.5 86.0 85.3 84.4 83.9 84.0％ 82.0％ 80.0％

（H19年度）

参考）上記の内訳（10.1現在）

H12 H13 H14 H15 H16 H17 H18 H19.4.1

高齢者 16,731 17,197 17,678 18,081 18,275 18,476 18,681 18,937

介護認定者 1,852 2,049 2,380 2,525 2,694 2,876 3,011 3,035

自立高齢者 14,879 15,148 15,298 15,556 15,581 15,600 15,670 15,902

説明

出典：長寿いきがい課

基準：各年4月1日現在

目標指標の趣旨： 元気な高齢者の目安として、自立高齢者の増加を目指す

（→75歳以上高齢者の増加で減少傾向にある自立高齢者率の抑制を目指す）

目標値の捉え方

 5年後の目標：推計は81.1％だが、介護予防事業等で1％程度の抑制を目指す

10年後の目標：推計は79.1％だが、介護予防事業等で1％程度の抑制を目指す

（担当：長寿いきがい課）
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