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第第第第２２２２章章章章    計画計画計画計画のののの基本的方向基本的方向基本的方向基本的方向 

    

１１１１    基本理念基本理念基本理念基本理念 

  本計画では、住み慣れた家庭や地域で元気に活躍できる環境を整えるととも

に、高齢者が社会的役割を持って自立する生活を尊重し、介護や支援が必要と

なっても、一人ひとりが尊厳を持って心身ともに充実した日常生活を実感でき

る高齢社会を地域全体でつくりあげていくことをめざし、 

    
「「「「地域地域地域地域でででで支支支支えあいえあいえあいえあい、、、、高齢者高齢者高齢者高齢者がががが住住住住みみみみ慣慣慣慣れたれたれたれたわがまちわがまちわがまちわがまち能代能代能代能代でででで、、、、

いつまでもいきいきといつまでもいきいきといつまでもいきいきといつまでもいきいきと安心安心安心安心してしてしてして暮暮暮暮らせるまちらせるまちらせるまちらせるまちづくりづくりづくりづくり」」」」    
 

を基本理念とします。 

 

２２２２    基本的目標基本的目標基本的目標基本的目標    

    

 ○○○○人間性人間性人間性人間性のののの尊重尊重尊重尊重 

      高齢者の長年にわたる社会への貢献に感謝し、豊富な知識や経験に畏敬の

念を抱き、心から敬愛するとともに、高齢者が社会の一員として生きがい

を持って健全で安らかな生活を送ることができるよう、個人の自立と尊厳

を守ります。具体的には、次の４つの個別目標を掲げます。 

 

      （（（（１１１１））））    活力活力活力活力あるあるあるある高齢社会高齢社会高齢社会高齢社会のののの実現実現実現実現 

         高齢者が地域社会の中で、常に心身の健康を保持し、自らの知識

と経験を生かして積極的な役割を果たしていくことができるよう、

高齢者の健康づくりや介護予防に努めるとともに、社会参加や交流

の機会、就労・学習機会の充実を図ります。 

 

   （（（（２２２２））））    在宅生活在宅生活在宅生活在宅生活のののの総合支援総合支援総合支援総合支援 

         高齢者が住み慣れた地域社会の中で自立した生活を送ることがで

きるよう、一人ひとりの状況に応じた、総合的な介護予防マネジメ

ントを推進する必要があります。また、安心して在宅で生活が続け

られるよう、介護保険サービスと保健・医療・福祉サービスなどの

連携により、包括的な相談、支援体制を構築し、老後の生活の不安

解消に努めます。 

 

   （（（（３３３３））））    入所施設入所施設入所施設入所施設のののの整備整備整備整備 

         常時介護を必要とする高齢者が自宅等で暮らすことが困難な場合

であっても、安心して施設サービスを受けることができるよう、地

域における既存施設の整備状況を十分に踏まえた上で、必要な施設
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サービスの整備促進を検討します。また、療養病床の実態を把握し、

医療の必要性により医療、介護の給付の適正化につながるよう、療

養病床転換計画を反映します。 

 

  （（（（４４４４））））    地域支援体制地域支援体制地域支援体制地域支援体制のののの構築構築構築構築 

     高齢者をはじめとするすべての市民がそれぞれの生き方を尊重し理

解し合えるよう、市民相互の交流や地域連帯の意識の醸成に努めると

ともに、誰もが暮らしやすく活動しやすい基盤整備が必要です。その

ため、地域住民やボランティア、民間事業所やＮＰＯ（非営利組織）

などの幅広い参加により、地域において高齢者の自立や高齢者の介護

を支える仕組みの構築に努めます。 

 

                    

  全体目標全体目標全体目標全体目標          人人人人    間間間間    性性性性    のののの    尊尊尊尊    重重重重  

                計画全体に関わる基本的な目標として「人間性の尊重」を掲げ、高齢

者が社会の一員として生きがいを持って健全で安らかな生活を送るこ

とができるよう、個人の自立と尊厳を守ります。具体的には、次の４

つの個別目標を掲げます。 

  目標目標目標目標１１１１  活力活力活力活力あるあるあるある高齢社会高齢社会高齢社会高齢社会のののの実現実現実現実現  

                高齢者の健康づくりや介護予防に努めるとともに、社会参加や交流の 

機会、就労・学習機会の充実を図ります。 

  目標目標目標目標２２２２  在宅生活在宅生活在宅生活在宅生活のののの総合支援総合支援総合支援総合支援  

                介護保険サービスと保健・医療・福祉サービスなどの連携により、包 

括的な相談、支援体制を構築し、老後の生活の不安解消に努めます。 

  目標目標目標目標３３３３  入所施設入所施設入所施設入所施設のののの整備整備整備整備  

                地域における既存施設の整備状況を十分に踏まえた上で、必要な施設 

サービスの整備を促進します。 

  目標目標目標目標４４４４  地域支援体制地域支援体制地域支援体制地域支援体制のののの構築構築構築構築  

                地域において高齢者の自立や高齢者の介護を支える仕組みの構築に努 

めます。 

    
    
    
    
    
    
    
    


