
コイカツ・コンカツ相談承ります！

無料

能代市地域おこし協力隊「恋の応援団長」が、
恋活・婚活相談を受け付けています ！

匿名でのご相談も
ＯＫですよ！

能代市地域おこし協力隊「恋の応援団長」

秋田県登録 結婚サポーター　　岡本 尚子

・異性と話すのが苦手です…
・自分に自信が持てず、婚活に踏み出
　せません。
・今は特に婚活していないのですが、
　話だけ誰かに聴いてほしいです。
・結婚支援センターの利用を考えてい
　ます。登録の仕方や仕組みを教えて
　もらえますか。
・家族や友人に結婚してほしいと思っ
　ています。

▼このような方にご利用いただけます

ご相談はどなたでもできます。
悩んでいるご本⼈でなくてもＯＫ︕
お気軽にご連絡ください。

STEP1
まずは⼀度、相談予約のご連絡をお願いします。
Ｅメールか電話で受付しています。

STEP2
ご都合を伺いながら、ご相談の⽇時や⽅法を決め
ます。

STEP3
決定した⽇時に、電話や対⾯、WEB会議システム
（ＺＯＯＭなど）でお話を伺います。

にも言えずに、ひとりで悩むのは、もう終わりにしませんか？
個人情報・プライバシー保護します。 安心してお話しください。誰

naoko.o-nclass@yahoo.ne.jp

070-1143-5722


