
後期高齢者医療制度加入者の皆さまへ 

 

 

  
 

  

  

 

 

  

 

 

 
 

 
 

 

 

健診を受けると良いことがいっぱい
 

  

 

 
 

申込方法 
・裏面を確認し、ご希望の実施機関に直接お申し込みください。 

・健診当日は、保険証と受診券を持参してください。 

後期高齢者

健診の 

検査項目 

既往歴の調査、身体診察、身長・体重・ＢＭＩ（肥満度）計測、血圧測定、 

肝機能検査、血中脂質検査、血糖検査、尿検査 

【追加項目】クレアチニン、尿酸 

料  金 上記の検査項目は無料です。 

お問い合わせ 能代市市民保険課 電話０１８５-８９-２１５９ 

健診は、高齢期こそ重要です。 

能代市から年１回、後期高齢者健康診査受診券を送付いたし 

ますので、受診券が届いたら、必ず健診を受けましょう。 

  

通院中でも多くの方が健診を受けています 

健康寿命が 
延びる 

 

安心して 
生活できる 

 

フレイル予防に 
つながる 

 

持病があり、通院先で診てもらっているから 

健診を受ける必要はないのでは？ 

治療のための検査は、健診の検査項目と異なる 

場合があります。 

健診を受けることで、思わぬ病気の兆候を 

見つけ出し、先々の病気の予防につながります！ 

  

年に１回必ず健診を！ 



 

 

 健診実施機関一覧表  

 

＜受診の流れ＞ 

①健診実施機関に直接
．．

お
．
申し込み
．．．．

ください。 

②受診する際には、「受診券」と「保険証」を忘れずに！ 

 

◆健診実施機関（主に能代市山本郡内） 

実施機関名 電話番号 実施機関名 電話番号 

能代市保健センター 58-2838 能代循環器・呼吸器内科 52-7890 

ＪＣＨＯ秋田病院 52-3127 能代南内科内視鏡クリニック 54-9011 

淡路医院 52-5015 能代病院 52-6331 

加賀医院 54-8080 平野医院 54-3181 

金田医院 73-2511 三田医院 58-3858 

木村医院 52-2500 山須田医院 54-3120 

京内科クリニック 52-1315 わたなべ整形外科 52-8881 

工藤泌尿器科医院 54-9055 わたなべ内科医院 74-7333 

小泉医院 52-2427 鹿渡内科医院 87-3030 

後藤内科医院 55-0500 佐藤医院 83-2326 

さいとう医院 52-5131 ドラゴンクリニック 85-4666 

白坂内科胃腸科医院 54-6624 森岳温泉病院 83-5111 

瀬川医院 54-3322 八峰町ハタハタの町診療所 70-4550 

たかはしレディースクリニック 55-0033 八峰町営診療所 76-3813 

富町クリニック 52-9870 秋田県総合保健センター 018-831-2013 

西塚医院 54-1670   

能代厚生医療センター 

ＷＥＢ予約制となります。 

※ＷＥＢ予約ページはこちらから→ 

 

【問い合わせ】52-3111（代表）健診センター（平日 13:00～16:00） 

 

※上記以外の健診実施機関については、市ホームページで確認するか、市民保険課（89-2166）にお問い合わ

せください。 

※健診実施機関によっては、有効期限前にその年度の健診を終える場合もあります。 

※人間ドックを受診する場合は、検査料金のうち特定健診・後期健診の検査項目部分の費用が無料となります。 

※健診のほかにも、無料で受けられる「がん検診」があります。受診を希望する健診実施機関にご確認ください。 

令和６年度 能代市国民健康保険特定健康診査・後期高齢者医療健康診査 

健康第一！ 


