
（令和7年2月現在）

施設名 施設の概要 利用時間など 所在地
申込み

（☎0185-）

能代市
　総合体育館

〇体育場(1,897㎡)
　ﾊﾞｽｹ2面、ﾊﾞﾚｰ2面
　ﾃﾆｽ2面、ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ10面
　卓球20台等
〇軽運動場(634㎡)
　ﾊﾞｽｹ1面、ﾊﾞﾚｰ1面
　ﾃﾆｽ1面、ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ4面
　卓球4台等
〇格技場(246㎡)
　柔道、剣道、空手
　ｼﾞｬｽﾞﾀﾞﾝｽ等
〇ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾙｰﾑ
　研修室、会議室

9：00～21：30
（休館日:12/28～1/4）

※R7.6まで改修工事
　のため利用不可

大町9-53
能代市総合体育館
☎54-3607

能代市B＆G
海洋センター

〇第一体育館(747㎡)
　ﾊﾞｽｹ1面、ﾊﾞﾚｰ2面
　ﾃﾆｽ1面、ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ4面
　卓球4台等
〇第二体育館(525㎡)
　柔道、剣道等
〇ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

9：00～21：30
（休館日:12/29～1/3）

落合字亀谷地1-65
能代市B＆G
海洋センター
☎54-4419

能代市B＆G
海洋センター・
海洋スポーツ施設

配備舟艇類（カヌー、
ボート、ヨットなど）

10：00～16：00
（休館日：10～5月）

落合字古悪土1-209
能代市総合体育館
☎54-3607

能代市弓道場
射場:97㎡(5人立)
的場:40㎡
矢道:28.2ｍ(15間3尺)

9：00～21：30 落合字亀谷地1-65

能代市
　土床体育館

〇運動場(1,200㎡)
　ﾃﾆｽ1面、ｹﾞｰﾄﾎﾞｰﾙ2面
　野球、ｻｯｶｰ、ﾗｸﾞﾋﾞｰ等

9：00～21：30
（休館日:12/28～1/4）

落合字亀谷地1-65

二ツ井町
　総合体育館

〇ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ(1,834㎡)
　ﾊﾞｽｹ2面、ﾊﾞﾚｰ2面
　ﾃﾆｽ2面、ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ10面
　卓球10台等
〇ﾗﾝﾆﾝｸﾞｺｰｽ(1周200m)、
　ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾙｰﾑ、会議室等
〇ｻﾌﾞｱﾘｰﾅ(1,360㎡)
　ﾊﾞｽｹ2面、ﾊﾞﾚｰ2面
　ﾃﾆｽ2面、ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ4面等

9：00～21：30
（休館日:12/29～1/3）

二ツ井町字上台60
二ツ井町
総合体育館
☎73-6111

荷上場体育館
〇体育室(506㎡)
　ﾊﾞｽｹ1面、ﾊﾞﾚｰ1面
　ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ2面等

9：00～21：30
（休館日:毎週月曜日
　　　　 12/29～1/3）

二ツ井町荷上場
字鍋良子出口1-1

荷上場体育館
☎73-3772

サン・ウッド能代
〇体育室(570㎡)
　ﾊﾞｽｹ1面、ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ3面
　卓球12台等

9：00～21：00
（休館日:12/29～1/3）

萩の台1-28
サン・ウッド能代
☎52-3121

プ
ー

ル
能代市民プール

〇屋内:25×13ｍ、6コース
　　　(水深1.1～1.3ｍ)
〇屋内幼児:10×3.6ｍ
　 　  (水深0.5～0.6ｍ)

利用日時:4月第3土曜日
　　　　～9/30
 平日:13:00～19:00
 土日祝:10:00～19:00
 ※夏休み期間中
 　10:00～20:00
（休館日:毎週火曜日

　　　 夏休み期間中はなし)

万町8-50
能代市民プール
☎54-9445

落合テニスコート
全天候型人工芝(砂入り)
10面

9：00～21：00
（休館日:12～3月）

落合字亀谷地1-65
能代市B&G
海洋センター
☎54-4419

公園テニスコート クレーコート2面 5：00～19：00
（休館日:12～3月）

盤若町64-39
能代市総合体育館
☎54-3607

二ツ井テニスコート
全天候型人工芝(砂入り)
4面

9：00～21：00
（休館日:毎週月曜日
　　　    12～3月）

二ツ井町
字滑良子川端40-1

二ツ井ﾃﾆｽｺｰﾄ
☎73-5016

■能代市内スポーツ施設一覧
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能代市B＆G
海洋センター
☎54-4419



施設名 施設の概要 利用時間など 所在地
申込み

（☎0185-）

能代球場
（山田久志サブマリ
ンスタジアム

中堅122ｍ,両翼98ｍ
スタンド:12,000人収容
全日本軟式野球連盟第1種公認

利用日時:4月第1土曜日
　　　　～10/31
  9:00～17:00
（休館日:毎月第2･4火曜日)

落合字下台3
能代球場
☎54-8994

赤沼球場
中堅120ｍ,両翼90ｍ
スタンド:1,000人収容

利用日時:4月第1土曜日
　　　　～10/31
  5:00～19:00

浅内字赤沼236

落合第一球場 中堅115ｍ,両翼90ｍ
利用日時:4～11月
  5:00～19:00

落合字下台2の内

誠邦園球場 中堅115ｍ,両翼90ｍ
利用日時:4～11月
  5:00～19:00

落合字下台2の内

落合第二球場 中堅120ｍ,両翼90ｍ
利用日時:通年
  5:00～19:00

落合字古悪土1-1

二ツ井球場 中堅120ｍ,両翼90ｍ
利用日時:4月第1土曜日
　　　　～10/31
  5:00～19:00

二ツ井町
字稗川原113

二ツ井町
総合体育館
☎73-6111

ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
場

ソフトボール場
第一・第二

中堅61.5ｍ,両翼61.5ｍ
（第一・第二ともに）

5:00～19:00 落合字古悪土1-1
能代市総合体育館
☎54-3607

陸
上
競
技
場

陸上競技場

〇トラック:1周400ｍ､8ｺｰｽ
　(全天候型ウレタン舗装)
〇インフィールド
　走り幅跳び・棒高跳び
　・三段跳び・槍投げ
　・走り高跳び・砲丸投げ
日本陸上競技連盟第三種公認

7：00～19：00
※5～9月は7:00～20:00

（休館日:12～2月）

末広町66-1
陸上競技場
☎52-1085

落合球技場
98ｍ×63ｍ
サッカー・ラグビー等

5:00～19:00 落合字古悪土1-1
能代市総合体育館
☎54-3607

赤沼公園 多目的広場,芝生広場,東屋 — 浅内字赤沼236
都市整備課
☎89-2198

グラウンド・
ゴルフ場

8ホール×4コース
(32コース)

8：30～16：00
※6～10月は8:30～17:00

(休館日:毎週水曜日,12～3月)

落合字下台11-1
ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ･ｺﾞﾙﾌ場
☎090
　-2584-7816

※使用料などは、申込先にお問い合わせください。

　能代山本広域市町村圏組合の施設もあります。

　●能代山本広域交流センター　字海詠坂3-2　☎54-5300

　　【施設内容】多目的ホール(225㎡）ﾀﾞﾝｽ、楽器練習等／研修室(140㎡)ﾀﾞﾝｽ、楽器練習等／調理室

　　【開館時間】9：00～22：00

　　【  休館日 】毎週月曜日、12月28日～1月3日

　●能代山本スポーツリゾートセンター「アリナス」　落合字下台2-1　☎54-9200

　　【施設内容】アリーナ(2,721㎡)ﾊﾞｽｹ4面、ﾊﾞﾚｰ4面、ﾃﾆｽ4面、ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ16面、卓球20台等

　　　　　　　　・ランニングコース(1周215m)・プール・トレーニングルーム・研修室・宿泊用客室

　　　　　　　　・ミーティングルーム（和室）・温泉浴場（サウナ付き）

　　【開館時間】9：00～21：00

　　【 休館日  】12月28日～1月4日

　●高齢者交流センター「おとも苑」　字腹鞁ノ沢19-10　☎58-5295

　　【施設内容】健康増進ホール(102㎡)ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ1面、卓球3台　ほか

　　【開館時間】8：00～18：00(入浴　9：00～）

　　【 休館日  】毎週月曜日、祝日の翌日、12月29日～1月3日
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能代市総合体育館
☎54-3607


