
読者プレゼント
　　　　　　　写真の「パンのせサラダ」のお食事券を抽選で５人にプレゼントします。
応募方法

締め切り　11月24日㈫（当日消印有効）　※当選者の発表は、プレゼント引換券の発送をもってかえさせていただきます。
※応募多数の場合、抽選となりますので、広報クイズと読者プレゼントは別々にご応募ください。
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このコーナーでは、食をテーマに市内で頑張る料理人や店主、料理などを紹介します。

　　　　　はがきやファクス、Eメールで、郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・年齢・性別・電話番号をお書きの上、
　地域情報課までお送りください。あて先は３ページに掲載の広報クイズと同じです。
　必ず「能代のちから『土蔵の喫茶店 MOMO』プレゼント係」と明記してください。

店 主　

パンのせサラダ

素
材
の
持
つ
お
い
し
さ
を
大
切
に

人
が
集
い

　つ
な
が
り
合
う
社
交
場

　中和出身。料理が好き、おいしいものを作
るのが楽しいと話す店主が、店を開く以前
から行っていた共同購入で人のつながりの
大切さを感じ、「おいしいもの提供」と「人々
のつどいの場」として平成４年にオープン。

　レタス、キュウリ、キャベツなど６種類
の野菜にコロコロチーズ、カリッと焼いた
雑穀パンをのせ、コクのあるクリームチー
ズドレッシングを掛けた「パンのせサラ
ダ」は、野菜嫌いの方にもおすすめ。軽い
お食事としてもどうぞ。　700円（税込）

　昔
の
土
蔵
だ
っ
た
建
物
を
お
店

と
し
て
使
い
、
外
壁
に
茂
っ
た
ツ
タ

は
赤
く
色
付
き
、
今
が
見
頃
で
す
。

　メ
ニュ
ー
に
描
か
れ
た
イ
ラ
ス
ト

な
ど
は
森
澤
さ
ん
の
直
筆
。
店
内

に
は
フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
で
輸
入
し
た

海
外
の
小
物
な
ど
も
販
売
さ
れ
、

こ
ぢ
ん
ま
り
と
し
た
店
内
は
宝
物

が
いっ
ぱ
い
の
宝
石
箱
の
よ
う
な
お

店
で
す
。

　ス
パ
イ
ス
の
調
合
か
ら
こ
だ
わ
っ

た
カ
レ
ー
や
素
材
の
お
い
し
さ
を
大

切
に
し
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
ケ
ー
キ
も
お

す
す
め
で
す
。

●
お
店
の
こ
だ
わ
り

　ア
レ
ル
ギ
ー
体
質
の
自
分
で
も

安
心
す
る
無
添
加
の
食
品
を
で
き

る
だ
け
使
用
。
野
菜
な
ど
も
地
場

産
そ
し
て
県
内
産
と
身
近
で
採
れ

る
も
の
を
使
う
よ
う
に
心
掛
け
て

い
ま
す
。

●
今
後
は
？

　店
を
始
め
て
24
年
、
多
く
の
人

と
つ
な
が
り
を
持
つ
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
人
と
人
と

の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
、
気
軽

に
立
ち
寄
っ
て
も
ら
え
る
お
店
と

し
て
が
ん
ば
っ
て
い
き
ま
す
。

（   　　）二ツ井町字比井野128
☎73－3619
営業時間　11：00～ 20：00
定休日：木曜日
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地
域
お
こ
し
協
力
隊
通
信

─第10回─

市
民
活
力
推
進
課 

☎
89
・
２
２
１
２

ある日の西村隊員

　
秋
の
気
配
が
感
じ
ら
れ
る
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
能
代
は
美
味

し
い
食
べ
物
が
い
っ
ぱ
い
あ
る
の
で
、
食
欲
の
秋
に
な
っ
て
し
ま

い
そ
う
な
予
感
が
す
る
今
日
こ
の
頃
で
す
が
、
秋
と
い
え
ば
芸
術

の
秋
で
も
あ
り
ま
す
ね
！

　
そ
ん
な
芸
術
の
秋
を
感
じ
る
イ
ベ
ン
ト

「
ま
ち
な
か
美
術
展
」

が
10
月
８
日
か
ら
10
月
12
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
の

絵
や
注
目
の
版
画
家 

池
田
修
三
さ
ん
の
作
品
な
ど
を
見
る
こ
と
の

で
き
る
素
敵
な
イ
ベ
ン
ト
で
し
た
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト
に
、
私
も
参

加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
今
回
の
上
町
の
美
術
展
の
テ
ー
マ

が

「
宇
宙
」
と
い
う
こ
と
で
、
私
は

保
育
園
児
童
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
利
用

者
を
対
象
と
し
た

「
ビ
ニ
ー
ル
傘
に

絵
を
描
こ
う
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
を
開

催
。
か
わ
い
い
絵
が
描
か
れ
た
傘
が

30
本
で
き
ま
し
た
。
こ
の
傘
を
利
用

し
、
上
町
の
旧
テ
ラ
タ
の
店
舗
内
に

宇
宙
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
空
間
を
作
り
ま
し
た
。
か
わ
い
い
絵
の
傘

が
天
井
か
ら
吊
ら
れ
、
風
で
ゆ
ら
ゆ
ら
と
揺
れ
る
様
子
は
何
と
も

い
え
な
い
和
み
を
感
じ
、
素
敵
な
展
示
に
な
っ
た
と
思
っ
て
い
ま

す
。
皆
さ
ん
、
ご
覧
い
た
だ
け
た
で
し
ょ
う
か
。
ま
た
、
い
つ

か
素
敵
な
空
間
を
作
っ
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
残
り
少
な

く
な
っ
た
秋
で
す
が
食
や
芸
術
、
ス
ポ
ー
ツ
と
楽
し
み
た
い
も
の

が
い
っ
ぱ
い
で
す
。

能
代
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
ペ
ー
ジ

　https://www.facebook.com/noshirokyoryokutai

傘を使って宇宙空間を再現
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