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このコーナーでは、まちの元気さんを紹介します。 
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こ
ん
に
ち
は
。
移
住
定
住
・
婚
活
支
援
担
当
の
岡
本
尚
子
で

す
。
昨
年
の
４
月
に
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
着
任
し
て
か
ら
、

１
年
が
経
と
う
と
し
て
い
ま
す
。
移
住
定
住
支
援
の
活
動
と
し

て
は
、
主
に
能
代
バ
ス
ケ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
や
喜
久
水
酒
造
の
ト

ン
ネ
ル
貯
蔵
庫
な
ど
の
紹
介
動
画
の
撮
影
を
し
ま
し
た
。
ま
た
、

イ
オ
ン
タ
ウ
ン
能
代
に
て
移
住
定
住
相
談
会
を
実
施
し
た
り
、

能
代
市
の
暮
ら
し
を
紹
介
す
る
「
の
し
ろ
暮
ら
す
Ｈ
Ｏ
Ｍ
Ｅ
Ｒ

Ｏ
Ｏ
Ｍ
」
の
オ
ン
ラ
イ
ン
配
信
を
行
い
ま
し
た
。
次
回
の
ラ
イ

ブ
配
信
は
、
３
月
20
日
（日）
の
午
前
11
時
か
ら
で
す
。
視
聴
者
プ

レ
ゼ
ン
ト
も
ご
用
意
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で
「
の
し
ろ
暮
ら
す
」
と
検
索
し
て
い
た
だ

け
れ
ば
、
配
信
チ
ャ
ン
ネ
ル
が
見
つ
か
り
ま
す
。
チ
ャ
ン
ネ
ル

登
録
も
大
歓
迎
で
す
。 

　
婚
活
支
援
で
は
、
能
代
市
の
婚
活
に
関
す
る
リ
サ
ー
チ
や
「
は

じ
め
ま
し
て
か
ら
の
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
を
つ
く
ろ
う
」、「
能

代
仮
面
舞
踏
会
」
な
ど
の
出
会
い
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
ま
し
た
。

ま
た
、
先
月
は
能
代
市
と
株
式
会
社
農
協
観
光
が
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
を

利
用
し
て
実
施
し
た
「
オ
ン
ラ
イ
ン
de
コ
イ
カ
ツ
能
代
」
と
い

う
出
会
い
イ
ベ
ン
ト
の
サ
ポ

ー
ト
も
行
い
ま
し
た
。 

　
出
会
い
イ
ベ
ン
ト
に
関
し

て
は
今
後
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に
も

よ
り
ま
す
が
、
７
月
頃
に
北

秋
田
市
と
合
同
で
イ
ベ
ン
ト

を
実
施
す
る
予
定
が
あ
り
ま

す
。
こ
ち
ら
の
イ
ベ
ン
ト
は

詳
細
が
決
ま
り
ま
し
た
ら
、

改
め
て
告
知
す
る
予
定
で
す
。

ご
興
味
の
あ
る
方
は
今
し
ば

ら
く
お
待
ち
く
だ
さ
い
。 第80回 
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本
人
や
ご
家
族
か
ら
の
体
の
悩
み
の
相
談
 

　
　
　
　
　
　
　
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！
 

●
訪
問
・
サ
ロ
ン
で
市
民
を
癒
や
す
 

　
令
和
３
年
３
月
に
訪
問
マ
ッ
サ

ー
ジ
、
同
年
11
月
に
サ
ロ
ン
を
開

始
し
ま
し
た
。
 

　
主
に
訪
問
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
利
用

さ
れ
る
方
が
多
く
、
８
人
の
先
生

（
マ
ッ
サ
ー
ジ
師
）と
一
緒
に
、
高

齢
者
や
障
が
い
者
を
対
象
に
施
設

や
自
宅
を
訪
問
し
て
施
術
を
し
て

い
ま
す
。
 

　
サ
ロ
ン
で
は
、
一
人
一
人
に
合

わ
せ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
作
成
し
「
ボ

デ
ィ
ー
ケ
ア
ス
ト
レ
ッ
チ
」
を
行

っ
て
い
ま
す
。
部
活
動
に
励
む
お

子
さ
ん
や
、
働
き
世
代
の
方
々
な

ど
気
軽
に
お
越
し
い
た
だ
け
れ
ば

と
思
い
ま
す
。
 

●
訪
問
マ
ッ
サ
ー
ジ
と
は
何
か
？
 

　
訪
問
マ
ッ
サ
ー
ジ
と
は
、
病
気

や
け
が
に
よ
る
後
遺
症
や
認
知
症

の
ほ
か
、
障
が
い
を
お
持
ち
の
方

を
対
象
に
、
自
宅
や
施
設
へ
「
あ

ん
摩
マ
ッ
サ
ー
ジ
指
圧
師
」
が
伺

っ
て
施
術
す
る
も
の
で
す
。
主
治

医
の
同
意
が
あ
れ
ば
、
健
康
保
険

が
適
用
さ
れ
ま
す
。
マ
ッ
サ
ー
ジ

の
ほ
か
に
、
会
話
を
楽
し
み
に
し

て
い
る
人
も
多
く
い
ま
す
。
初
回

無
料
体
験
も
実
施
し
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
楽
し
く
会
話
を
し
な
が

ら
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
受
け
て
み
ま
せ

ん
か
。
 

●
フ
レ
イ
ル
に
気
を
つ
け
て
 

　
コ
ロ
ナ
禍
で
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
を

継
続
的
に
行
う
こ
と
が
難
し
く
な

っ
て
い
ま
す
。
継
続
し
て
い
れ
ば

健
康
を
維
持
・
向
上
で
き
た
人
が
、

フ
レ
イ
ル
（
健
康
な
状
態
と
要
介

護
状
態
の
中
間
の
状
態
）
に
な
っ

て
し
ま
う
こ
と
が
と
て
も
不
安
で

す
。
フ
レ
イ
ル
予
防
に
つ
い
て
の

情
報
発
信
に
力
を
入
れ
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
 

●「
ま
だ
働
け
る
！
」と
高
齢
者
が

元
気
に
言
え
る
よ
う
に
 

　
少
子
高
齢
化
が
加
速
す
る
中
、

能
代
は
一
人
一
人
が
よ
り
長
く
健

康
で
い
ら
れ
る
よ
う
な
地
域
に
な

っ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
は
、
生
活
の
質
（
Ｑ

Ｏ
Ｌ
）
を
維
持
・
向
上
さ
せ
る
こ

と
が
不
可
欠
で
す
。
 

　
一
人
で
通
院
す
る
こ
と
が
で
き

な
い
人
は
訪
問
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
、

サ
ロ
ン
に
来
る
こ
と
が
で
き
る
人

は
サ
ロ
ン
を
利
用
し
て
い
た
だ
き
、

元
気
で
頼
も
し
い
高
齢
者
を
増
や

し
た
い
。
高
齢
者
が
「
ま
だ
働
け

る
ぞ
！
」
と
力
強
く
言
え
る
よ
う

な
、
環
境
作
り
に
尽
力
し
て
い
き

ま
す
。
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