
聞こえのチェック
してみませんか？

＋脳の健康度

開催日 時間 会場

８/ ８（金） １０：００～11：30
（受付９：３０～）

向能代公民館
（能代消防署向能代出張所となり）

８/ ８（金） １４：００～15：30
（受付１３：３０～）

南部公民館
(能代南中学校となり）

８/２９（金） １０：００～11：30
（受付９：３０～） 二ツ井公民館 二ツ井分館

８/２９（金） １４：００～15：30
（受付１３：３０～）

能代市役所 会議室 （３階）

対象者 : 「もの忘れ」や「聞こえ」が気になる方など、どなたでも

内 容 ： 検査などの内容は裏面をご覧ください。

定 員 ： 各会場 30名

申込み : 開催日の2日前までに、下記へお申し込み下さい。

中年期以降にみられる「耳の聞こえにくさ」（聴力の低下）は、認知症の発症リスクを

高める可能性があることが、世界中の研究から明らかになりつつあります。

このたび能代市は、秋田大学高齢者医療先端研究センターと協力し、「耳の聞こえやす
さ（聴力）」と「認知機能」との関係について調査を行うことになりました。

聴力低下の方も、補聴器などを用いて対策を行えば、認知症を予防したり、進行を遅ら
せる可能性があると言われておりますので、早めに予防策をとることが重要です。

この調査では、地域にお住まいの皆様にご参加いただき、会場にて聴力と認知機能に関
する検査を行います。この機会にチェックしてみませんか。

お問い合わせ・お申し込み先
能代市長寿いきがい課（１６番窓口） 電話：８９-５３５５
本庁地域包括支援センター 電話：７４-７１５６
北地域包括支援センター 電話：７４-７７３０
南地域包括支援センター 電話：７４-６７００
二ツ井地域包括支援センター 電話：７３-６６６２

秋田県認知症早期対応体制整備促進事業


